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Ізраїльські хірурги проводять заміну серцевих клапанів методом TAVI. Це 

малоінвазивний спосіб без розрізів шкіри – всі дії виконують через катетер під контролем 

МРТ або УЗД. За такою ж методикою кардіохірурги проводять установку балона та стента 

для розширення просвіту судин. В Ізраїлі також виконують установку дефібриляторів та 

кардіостимуляторів. 

Лікарі клініки Рамбам вперше у світі провели операцію з лікування діастолічної 

серцевої недостатності. 

5. Діагностика та чек-ап. 

Чек-ап в Ізраїлі – це комплексне обстеження, яке включає аналізи та діагностичні 

методики для перевірки загального стану організму. Програми діагностики у медичних 

центрах розроблені за міжнародними стандартами. Вони враховують вік, стать, спосіб життя 

пацієнта, наявність шкідливих звичок та генетичну схильність, тому включають лише 

необхідні обстеження, без зайвих аналізів. 

Топові медичні центри Ізраїлю оновлюють обладнання для діагностики та лікування 

кожні 2-3 роки. Це дозволяє лікарям використовувати найточніші апарати, завдяки яким 

виявляють навіть невеликі порушення у роботі внутрішніх органів. Пам'ятайте, що лікування 

на ранніх етапах потребує мінімальних витрат часу та грошей. 

 

Науковий керівник – кандидат економічних наук, 

 доцент кафедри ТБтаР ОНТУ Крупіца І.В. 

 

 

ЕНОГАСТРОНОМІЧНИЙ ТУРИЗМ В УКРАЇНІ НА ПРИКЛАДІ 

НЕАПОЛЯ 
 

Молотова Софія Павлівна 
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Кампанія – регіон на півдні Італії, добре відомий своєю столицею Неаполем з його 

історичними піцеріями, скелястим узбережжям Амальфі та островами Капрі та Іскія, а також 

чудовими винами Тауразі, Греко ді Туфо та Фіано ді Авелліно. 

Гастрономічна база італійської столиці – м'ясо, сири, овочі й паста. 

На півдні провінції Лаціо проходить кордон з регіоном під назвою Кампанія. Це місце 

чудових пляжів, старовинних міст-музеїв просто неба і до того ж батьківщина трьох китів 

італійської кухні: піци, спагеті й пармезану. У Кампанії відведуть душу любителі 

морепродуктів. Класичні страви – суп з мідій і тушковані восьминоги (polpo alla luciana). 

Обов'язкова програма в Неаполі – знаменита місцева піца і спагеті з молюсками (alle 

vongole). Родом з острова Капрі – салат капрезе, своїм смаком зобов'язаний чудовим 

помідорам та сирам Кампанії. На Іск'ї неймовірно популярна фірмова страва з кролика 

(coniglio all'ischiatana) – ніжне м'ясо тушкують з томатами в безлічі спецій і приправ. А також 

традиційний лимонний лікер лимончелло – саме Кампанія вважається його батьківщиною. 

Виноробство в Італії має давню історію та сягає своїм корінням часів Римської імперії. 

Країна володіє сприятливими кліматичними умовами для вирощування винограду, зокрема у 

XX столітті Італія була світовим лідером із вирощування та виробництва вина, пізніше країна 

поступилась місцем Франції, проте зберігає провідні позиції. Кожен регіон Італії володіє 

своїми унікальними сортами винограду та методами виробництва вина. 

Якщо брати на розгляд провінцію Неаполь, радять відвідати такі міста та виноробні, 

як: 

https://ru.bookimed.com/clinics/country=israel/direction=kardiologiya/
https://www.mayoclinic.org/tests-procedures/transcatheter-aortic-valve-replacement/about/pac-20384698
https://ru.bookimed.com/clinics/country=israel/direction=check-up-obsledovanie/
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— Місто Кварто (Quarto). Винний льох Cantine Grotta del Sole відоме тим, що 

виробляє якісні та доступні вина – Quarto di Sole та Piedirosso Montegauro Riserva. Тут 

активно проводять археологічні розкопки. 

— У місті Баколі Bacoli (винний льох Cantine Farro) виробляють чудове вино DOC 

Campi Flegrei. Приваблює місто як своїм історичним минулим, відстежити яке можна за 

старовинною частиною поселення, так і природною красою. 

— Містечко Поццуолі Pozzuoli (винний льох Farro) займається виготовленням вин I 

Vini della Sibilla. 

— Місто Сан Себастьяно аль Везувіо San Sebastiano al Vesuvio (винний льох De Falco) 

є територією, де виробляють вина категорії DOC, найвідоміше Lacryma Christi або «Сльоза 

Христа». 

— Античне місто Сорренто Sorrento (винний льох De Angelis). 

— Середньовічний містечко Віко Екуенсе Vico Equense (винний льох Achillea) 

займається вирощуванням виноградної лози та виготовленням вина DOC Penisola Sorrentina. 

— З Неаполя на поромі можна потрапити на острів Капрі Capri (винні льохи Caprense, 

Tiberio) або на острів Іскіа Ischia, де варто відвідати містечко Форіо д'Іскіа Forio d'Ischia 

(винні льохи Casa d'Ambra, Terra Mia-Pietratorcia), де знаходиться Музей Сільського 

Господарства. 

Не дивлячись на те, що в Італії є більш розвинені виноробні міста, саме Регіон 

Кампанія, провінція Неаполь, надихають своєю історією, традиціями, особливим підходом до 

виноробства. А також тільки тут є можливість спробувати справжню неаполітанську піцу, 

фірмові страви, які зберігають традиції у приготуванні в перемішку з неймовірними 

краєвидами під час куштування. 

 

Науковий керівник – кан. техн. наук, доцент, 

кафедри ТБтаР ОНТУ Трішин Ф.А. 

 

 

ЕНОГАСТРОНОМІЧНИЙ ТУРИЗМ В УКРАЇНІ НА ПРИКЛАДІ 

ФІНЛЯНДІЇ 
 

Ковтун Лілія Петрівна 
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Фінляндія – це невелика скандинавська країна, до якої щороку приїжджають тисячі 

туристів з усього світу. Відпочинок у Фінляндії може бути найрізноманітнішим – від 

риболовлі до скелелазіння. Фінська природа дуже різноманітна, і крім озер є дуже багато 

скельних масивів, більшість з яких згладжені під час льодовикового періоду. Але також є і 

схили з вертикальними і навіть місцями скелями, що нависають, висота яких часом доходить 

майже до ста метрів. Справжній рай для професійних скелелазів та тих, хто тільки починає 

захоплюватися скелелазінням. 

Культура різнобічного активного зимового відпочинку у Фінляндії є надзвичайно 

високою. Окрім чудово обладнаних лижних та гірськолижних трас тут можна покататися на 

оленячих чи собачих упряжках. Модними стали зимові верхові прогулянки на конях та 

авторалі на льоду. Великою популярністю користуються одноденні вилазки на мотосанях. Як 

правило, маршрути прокладені наймальовничішими місцями, під час поїздок організуються 

привали на природі або обід у саамському чумі. 
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