
МІНІСТЕРСТВО ОСВІТИ І НАУКИ УКРАЇНИ
ОДЕСЬКА НАЦІОНАЛЬНА АКАДЕМІЯ ХАРЧОВИХ ТЕХНОЛОГІЙ

ЗБІРНИК МАТЕРІАЛІВ 
 

ХI Всеукраїнської науково-практичної конференції 
молодих учених та студентів 

з міжнародною участю 
 
 
 
 
 
 
 
 

«Проблеми формування 

здорового способу життя у молоді» 
 

4 жовтня - 6 жовтня 2018 року 
 

м. Одеса  

ен
ароднародн

о-прапра
них та стних та ст
ною уною

ТЕРІАТЕ

рактичкт
туту

РІАЛІВЛІВ



ББК 36.81 + 36.82 
УДК 663 / 664

Головний редактор, д-р техн. наук, проф. Б.В. Єгоров
Заступник головного редактора, канд. техн. наук, доц. О.М. Кананихіна

Редакційна колегія,
доктори техн. наук, 
професори:

доктор філол. наук., 
професор
доктор техн. наук., доцент 
доктор техн. наук,
ст. наук. співроб.
канд. техн. наук, доценти

Технічний редактор, 
канд. екон. наук, доцент

О.Г. Бурдо, Л.Г. Віннікова,К.Г. Іоргачова, 
Г.В. Крусір, Л.А. Осипова , Л.М. Тележенко,
О.С. Тітлов,Н.А. Ткаченко, Н.К. Черно,  

Г.І. Віват
О.Б. Ткаченко,

О.О. Коваленко,
Т.П. Сергеєва, О.О. Фесенко, Г.А. Шевченко

Л.В. Іванченкова

Одеська національна академія харчових технологій
Збірник матеріалів ХI Всеукраїнської науково-практичної конференції молодих учених 
та студентів з міжнародною участю «Проблеми формування здорового способу життя у 
молоді» / Міністерство освіти і науки України. – Одеса: 2018. ––360 с.

Збірник опубліковано за рішенням Вченої Ради від 6 листопада 2018р., протокол № 4

За достовірність інформації відповідає автор публікації

ISBN 966-571-063-х
© Одеська національна академія харчових технологій, 2018

к матеріалеріал
удентів удентів з міжнз міжн

»» / Міністерс/ Міністерс

Одеська ндеськ
лів ХII ВсВс
наро

ентент

.О. Ков.О. Ков
Т.П. СергеєвТ.П. Сергеє

В. ІванчВ Іванч

каченко,каченко,

ленколенк ,
а, О.а, О

ні
Осипов

А. Ткаченко, НТкаченко

ікова,К.Г. Іоргаікова,К.Г. Іорга
ова , Л.М. ТелЛ.М. Тел
о, Н.К. ЧН.К

гачо



Одеська національна академія харчових технологій

Збірник матеріалів ХI Всеукраїнської науково-практичної конференції 
молодих учених та студентів з міжнародною участю

«Проблеми формування здорового способу життя у молоді» 4 жовтня – 6 жовтня 2018 р.
54

РОЗДІЛ 3
ТЕХНОЛОГІЧНІ АСПЕКТИ

ВИРОБНИЦТВА ХАРЧОВИХ  ПРОДУКТІВ
ЛІКУВАЛЬНО-ОЗДОРОВЧОГО  НАПРЯМКУ

ОВИХ
ОВЧОГОВЧОГО

АСПЕКТАСПЕ
ИХ  ПРОДХ  ПРОД
ГО  НО  

ТИ



Одеська національна академія харчових технологій

Збірник матеріалів ХI Всеукраїнської науково-практичної конференції 
молодих учених та студентів з міжнародною участю

«Проблеми формування здорового способу життя у молоді» 4 жовтня – 6 жовтня 2018 р.
142

ТЕХНОЛОГІЯ  М'ЯСНИХ, РИБНИХ 
І МОРЕПРОДУКТІВ

ЯСЯС
ПРОДУПРОДУ

СНИХ, РИНИХ, РИ
УКТІВКТ

ИИ



Одеська національна академія харчових технологій

Збірник матеріалів ХI Всеукраїнської науково-практичної конференції
молодих учених та студентів з міжнародною участю 

«Проблеми формування здорового способу життя у молоді» 4 жовтня – 6 жовтня 2018 р. 149

нии карпа. Изучен химический состав трепела, получены комбикорма с его добавлени-
ем и проведены эксперименты по кормлению сеголеток карпа. Базой для эксперимен-
тов служили 2 аквариума объемом 50 л. Для проведения испытаний в каждый акваріум 
было посажено по 10 сеголеток карпа. Среднештучная навіска рыбы составляла
31,4±1,7 г. На момент проведения экспериментов рыба в аквариумах № 1 (опыт) и № 2 
(контроль) была клинически здорова и относительно упитана. Кормление проводилось 
вручную 3 раза в сутки в течение 29 дней. При экспериментальном кормлении отмече-
но, что сеголетки карпа охотно поедали комбикорм с добавлением трепела в количест-
ве 3%. Замечено также, что комбикорм с вводом трепела за счет его адсорбционной
способности увеличивает прирост карпа (4,4±0,6% к первоначальной массе) и жирность
его мышц. Как видно из табл. 1, при кормлении карпа комбикормом с вводом трепела
содержание жира по сравнению с контролем возросло в 1,4 раза при кормовом коэффи-
циенте 1,8. 

Таблица 1 – Анализбиохимического состава тела карпа
Номер 

аквариума
Содержание в телерыбы, %

влага сухоевещество сыройпротеин жир зола
1 75,76 24,24 17,03 1,20 1,50
2 76,92 23,08 17,68 0,85 1,39

Проведенные исследования по кормлению сеголеток карпа комбикормом с до-
бавлением трепела свидетельствуют, что его можно использовать в производстве ком-
бикормов для быстрого роста карпа и улучшения его качества. При этом следует учи-
тывать, что трепел, содержащий все необходимые карпу минеральные вещества (в бо-
льшем количестве – кальций), не только обеспечит ими рыбу, но впоследствии позво-
лит получить здоровый продукт питания для населения страны.

Научныйруководитель – к.т.н.,проф. Рукшан Л.В.

INNOVATIVE TECHNOLOGIES OF CANNING MANUFACTURE 
OF CHILDREN'S NUTRITION

Zienchenko I., magistr of the second year of the Faculty of Technology nd Commodi-
ty Science of Food Products and Food Business

Odessa National Academy of Food Technologies, Odessa 

The baby’s nutrition shouldbeconsistentwiththecomposition, 
quantityandqualityallcomponentsoftheproducts - proteins, fats, carbohydrates, minerals, 
traceelementsandvitamins, age-relatedphysiologicalneedsofthechild'sbody.

Thefish, manysignificativearebettermeatofwarm-bloodedanimalsby
thenutritionalvalue. Thebiologicalvalueoffishismainlydeterminedbythecontentofprotein (12-
20%), andthecompletecompositionofessentialaminoacids.

However, thefishischaracterizedby a numberoffeaturesthatallowsyoutouseı -
tinbabyfood. 
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Fishcontains a smallamountofinterconnectingtissue, 
whichcausestheeaseofenzymaticprocessesduringdigestion, whichsuggeststhatfishis a 
promisingrawmaterialintheproductionofinfantfoodproducts. 

Objectsofcommodityfishfarmingsuchasperch, haarder, silvercarp, carpis a 
promisingrawmaterialfortheproductionofbabyfoodcanned. 

Thesynthesisoftheseliterarysourcesconcerningthechemicalcompositionandourstudiesall
owedustoscientificallysubstantiatetheselectionofrawmaterialthatmeetsalltechnologicalrequire
mentsandissuitablefortheproductionoffoodforyoungchildren. 

Whendesigningbaby’s foodproductsforimprovedorganolepticcharacteristics, 
itwasdecidedtoaddvegetables.

Themaximumamountofnutrientsiscontainedinvegetables. Low-
allergenictypesofvegetableswereused: cauliflower, broccoli, zucchini, andalsocarrots. 

Anadditionalsourceoffat (vitamin E) isvegetableoil, 
whichcontainspolyunsaturatedfattyacids. 
Oilwillhelpbalancethefattyacidcompositionoftheproductandhelptoform a 
homogeneousstructure. 

Accordingtotheresultsoftheanalysisofliterarysources, 
experimentalresearchandmathematicalprocessingoftheresults, 
recipesforbabyfoodonthebasisoffishrawmaterialswiththeadditionoffruitandvegetableingredient
sweredeveloped. 

Tab. 1 -Recipe canned baby food

Component’sname Componentratio, %
1 2

Cannedbabyfood "Pelengasbroccoliandcarrots"
MincedPelengas 50

Broccoli 28
Carrot 20

Vegetableoil 2
Cannedbabyfood "Pikecauliflowerandcarrots"

MincedSudak 45
Cauliflower 30

Carrot 23
Vegetableoil 2

Scientific supervisor – Ph.D., docent Gerasim A.S., Ph.D.,  docent Patyukov S.D.

ВПЛИВ АНТИОКСИДАНТІВ НА ЯКІСТЬ М’ЯСНИХ ВИРОБІВ

Крижська Т.А., доцент факультету харчових технологій,
Сумський Національний Аграрний Університет, м. Суми

Якісна їжа – важливий фактор, який визначає стан здоров’я людини. Останнім 
часом, збоку споживачівувсьому світі значно збільшився інтерес до продуктів, які не 
містять штучних добавок. Тому, особливо актуальним на сьогодні є використання рос-
линної сировини. Рослинна сировина та продукти її переробки виявляють антиокис-
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