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КУЛЬТУРА УПОТРЕБЛЕНИЯ ВИНА СТУДЕНТАМИ
ОТДЕЛЕНИЯ ПСИХОЛОГИИ

Бугаевская Н.А., студент 5 курса факультета психологии, НКГИ
Международный открытый университет развития человека «Украина» 

г. Новая Каховка, Україна

Проживание в Херсонской области, являющейся много десятилетий одним из 
ведущих центров виноделия на юге Украины, где помимо тысяч гектаров государ-
ственных виноградников, у большинства жителей сельской местности имеются свои, 
личные насаждения винограда, создало свою культуру виноградарства, производства 
вина в домашних условиях и культуру употребления вина. С учётом этого, нами было 
проведено это своеобразное исследование, с применением специально созданного ав-
торского варианта анкеты, вопросы которой затрагивали особенности употребления 
вина молодыми людьми, студентами отделения психологии (n=48) Новокаховского гу-
манитарного института.

Данные, которые были поучены нами, следующие:
1. Дебют употребления домашнего вина, в среднем составил 8.9±0,87 лет.
2. Наиболее часто употребляемыми являются домашние сухие и полусухие вина, 

в среднем, употребляемые в месяц в количестве от 0,7 л до 1, 3 л. 
3. Наиболее часто употребляется молодое, игристое, невыбродившее вино, а 

также сладкие и полусладкие виноградные вина домашнего приготовления.
4. Предпочтение отдаются винам, полученным из сортов винограда «Молдова», 

«Изабелла», «Лидия». Производство домашних вин, как сухих, полусухих, так и креп-
лённых в домашних условиях, может варьировать в каждой семье, но составляет, в 
среднем от 150 до 250 л на одно сельское подворье. 

5. Среди жителей сельской местности Новокаховского района и молодёжи, поль-
зуются популярностью домашние наливки, в т.ч. и креплённые вина, изготовленные из 
плодов и ягод, в изобилии растущих в Херсонской области, в т.ч. и на большинстве 
сельских подворий родных студентов, принявших участие в анкетировании. Это налив-
ки из малины, клубники, вишни, сливы, шелковицы, черешни, чёрной смородины, пер-
сиков и абрикосов. Эти напитки производятся в значительных количествах (до 50-100 
литров) и, в основном, являются альтернативой вину, производимому в промышленных 
условиях и являющимся в 95-98 % вином, употребляемом в семьях исследуемых сту-
дентов, с учётом дороговизны и недостаточному качеству вин, продаваемых в магази-
нах. Особых строгих ограничений в употреблении этих видов вина практически не су-
ществует, они могут употребляться до 4-5 раз в неделю, в количестве от 100 до 200 
граммов в течение обеда, ужина или праздничного застолья. В летнее жаркое время, 
когда температура воздуха бывает от 30°-35° С и выше, широко применяется, с целью 
утоления жажды, употребление сухих вин, разведённых холодной водой. Иногда, в те-
чение такого жаркого дня, может быть употреблено до 1-1,5 л этого импровизирован-
ного напитка.

Все опрошенные студенты единодушно не приемлют покупку и употребление 
магазинных вин, которые они считают дорогими, некачественными, «химическими», 
ненатуральными и, не приносящими пользу здоровью. Также все опрошенные студен-
ты (n=48), не считают, что они злоупотребляют домашними винами, считая это обыч-
ной практикой как в их собственных семьях, так и среди своих соседей-односельчан. 
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Планируется продолжить исследование в плане изучения производства и употребления 
крепких спиртных напитков.

Научный руководитель – Бугаевский К.А., к. мед. н., доцент  

ОСНОВНІ ВИМОГИ БЕЗПЕКИ ПРИ РОБОТІ ЗІ 
СПИРТОВАНИМИ РОЗЧИНАМИ В ПРИГОТУВАННІ

АРОМАТИЗОВАНОГО ВИНА

Буяджи Т.Ю., студентка VІ курсу факультету ТВтаТБ
Одеська національна академія харчових технологій 

м. Одеса, Україна

У виробництві ароматизованих вин етиловий спирт-ректифікат використовуєть-
ся для підвищення міцності напою, а також для розчинення ефірних олій, пахучих ре-
човин, вуглекислотних екстрактів та інших речовин при приготування спиртованих на-
стоїв на пряно-ароматичній рослинній сировині.

Вилучення вмісту рослинного матеріалу, що знаходиться у клітині, досягається в 
результаті процесу екстракції розчинником, який проникає всередину клітини під дією 
капілярних сил за механізмом просочення.

Етиловий спирт відноситься до розчинників з сильно вираженими полярними 
властивостями, він змішується з водою в усіх співвідношеннях. Наявність же вуглевод-
невої групи в молекулі спирту робить його здатним розчиняти багато органічних речо-
вин з неполярними вуглеводневими ланцюгами.

Етиловий спирт у вигляді водно- або винно-спиртового розчину, крім ефірної 
олії, витягує розчинні вуглеводи, глікозиди, алколоїди, дубильні і фарбувальні речови-
ни, органічні кислоти, вітаміни, смоли, амінокислоти, мінеральні речовини. 

Розчинність окремих ефірних олій у водно-спиртових розчинах різна і залежить 
від вмісту в них спирту. Для більшої частини ароматовмістної сировини оптимальною 
концентрацією спирту в розчині є 50 % і тільки для деяких інгредієнтів вона становить 
70 %. З іншого боку плодово-ягідну сировину з високим вмістом білкових та пектино-
вих необхідно настоювати в розчиннику з об’ємною часткою спирту 16-25 %, щоб ви-
ключити коагуляцію цих сполук, що ускладнить їх перехід в настій.

Однак слід пам’ятати, що етанол надзвичайно гігроскопічний. При концентрації 
вище 70 % припікає шкіру і слизові оболонки, при прийомі всередину пригнічує центри 
головного мозку, викликає сп’яніння, при багаторазовому вживанні – алкоголізм. 

Також етиловий спирт – це легко займиста безбарвна рідина з характерним запа-
хом, категорія і група вибухонебезпечної суміші етилового спирту з повітрям ПА-Т2. 
Температурні межі запалення насичених парів спирту в повітрі: нижній – 11°С, верхній 
– 41°С. Область займання 3,6-19 % (за обсягом). Гранично допустима концентрація па-
рів етилового спирту в повітрі виробничих приміщень – 1000 мг/м3.  

Тому при роботі з етиловим спиртом необхідно дотримуватися наступних пра-
вил безпеки. Відбір проб і аналіз етилового спирту проводять при дотриманні санітар-
них правил з техніки безпеки, прийнятих для роботи з хімічними і вогненебезпечними 
речовинами. Гасіння спирту, що загорівся, допускається всіма засобами вогнегасіння 
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