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Таблиця 1
Скорочення Повна назва організації Місто Країна

BNTU Belarusian National Technical University Minsk Belarus
CAFU CRIAME of Armed Forces of Ukraine Kyiv Ukraine

DMTSAU Dmutro Motornyi Tavria State Agrotechnological 
University Melitopol Україна

DNU Vasyl' Stus Donetsk National University Вінниця Україна

EKSTU East Kazakhstan State Technical University D. Serikbayev
Ust-
Kamenogorsk Kazakhstan

IAEl SB RAS Institute of Automation and Electrometry of the Siberian 
Branch of the Russian Academy of Sciences Novosibirsk Russia

IRTC IT&S 
NAS AND 
MES 

International Research and Training Center for Information 
Technologies and Systems of the National Academy of 
Sciences (NAS) of Ukraine and Ministry of Education and 
Science (MES) of Ukraine

Kyiv Ukraine

KGES Kharkiv general education school Kharkov Україна
LPNUU Lviv Polytechnic National University Lviv Ukraine

NTU “KhPI” National Technical University "Kharkiv Polytechnic 
Institute" Kharkov Україна

NTU «KPI» National Technical University "Igor Sikorsky Kyiv 
Polytechnic Institute" Kyiv Ukraine

NU «OMA» Національний університет «Одеська морська академія» Одеса Україна

NULESU     National University of Life and Environmental Sciences of 
Ukraine Kyiv Ukraine

NUOS NATIONAL UNIVERSITY OF SHIPBUILDIN NAMED 
BY ADM. MAKAROV Nikolaev Ukraine

ONAFT Odessa National Academy of Food Technologies Odessa Ukraine
ONU Odessa I.I.Mechnikov National University Odessa Ukraine
SSU Sukhumi State University Sukhumi Georgia
VNTU Vinnytsia National Technical University Vinnytsia Ukraine
БНТУ Белорусский национальный технический университет Минск Белоруссия
ВНТУ Вінницький національний технічний університет Вінниця Україна

ДВНЗ «КНУ» Державний вищий навчальний заклад «Криворізький 
національний університет» Кривий Ріг Україна

ДонНТУ Донецький національний технічний університет Покровськ Україна
ІК НАН 
України

Інститут кібернетики імені В.М. Глушкова НАН 
України Київ Україна

НТУ «ХПІ» Национальный технический университет "Харьковский 
политехнический институт" Харків Україна

НТУУ "КПІ" Національний технічний університет «Київський 
політехнічний інститут»  імені Ігоря Сікорського" Київ Україна

НУ «ЛП» Національний університет «Львівська політехніка» Львів Україна

ОДАТРЯ Одеська державна академія технічного регулювання та 
якості Одеса Україна
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Продовження таблиці 1

Скорочення Повна назва організації Місто Країна
ОНАЗ Одеська національна Академія зв'язку ім. О.С. Попова Одеса Україна
ОНАПТ Одесская национальная академия пищевых технологий Одесса Украина
ОНАХТ Одеська національна академія піщевіх технологій Одеса Україна
ОНПУ Одеський національний політехнічний університет Одеса Україна

ОНУ Одеський національний університет імені І. І. 
Мечникова Одеса Україна

ОТК ОНАХТ Одеський технічний коледж Одеської національної 
академії харчових технологій Одеса Україна

ПНПУ Південноукраїнський національний педагогічний 
університет ім. К.Д. Ушинського Одеса Україна

ХНУРЕ Харківський національний університет 
радіоелектроніки Харків Україна

ХРТК Харківський радіотехнічний технікум Харків Україна
ЦНДІ ОВТ ЗС 
України 

Центральний науково-дослідний інститут озброєння та 
військової техніки Збройних Сил України Київ Україна

ЮНПУ Южноукраинский национальный педагогический 
университет им. К.Д.Ушинского Одесса Украина
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УДК 004.9
КОЗАК І.Р.

ВНТУ (Україна)

КОМП’ЮТЕРИЗОВАНА СИСТЕМА ЗБОРУ БІОМЕДИЧНИХ ПОКАЗНИКІВ ЛЮДИНИ

Дослідження показників стану здоров’я людини, використання IT-технологій в медицині та їх 
розвиток в Україні, новітні розробки в галузі медицини у світі, вимірювання пульсу та температури 
тіла за допомогою смартфону, комп’ютеризована система збору біомедичних показників людини на 
базі Arduino Nano.

Дослідження показників стану здоров’я людини – це тема яка має бурхливий розвиток в зв’язку 
з стрімким розвитком інформаційних технологій. Сучасні соціальні та економічні умови, погіршення 
стану навколишнього середовища і пов’язані з цим зростаючі навантаження різного характеру, що 
діють на організм, створюють передумови і потребу своєчасного акцентування уваги на оцінці 
здоров’я людини. Було розроблено комп’ютеризовану систему збору біомедичних показників 
людини на базі Arduino Nano, за допомогою якої людина легко може слідкувати за своїм пульсом, 
температурою.

Розвиток інформаційних технологій відкрив новий підхід до комп’ютеризації оцінки здоров’я: 
автоматизація збору індивідуальних даних, обчислення та аналіз результатів обстежень і т.д., але 
незважаючи на те, що сучасні інформаційні технології все ширше використовуються, проблема 
контролю за станом здоров’я залишається невирішеною і потребує подальшого вдосконалення.

Одним з перспективних та актуальних напрямків використання програмно-інструментальних 
комплексів на основі комп’ютерних технологій, є створення комп’ютерної моніторингової системи 
оцінки здоров’я, яка включатиме в себе суб’єктивну і об’єктивну оцінки, науковий аналіз даних 
комп’ютерної обробки, підготовку наукового звіту та пакетів цільової інформації для споживачів. За 
допомогою приладів ми можемо відстежити різні характеристики організму, наприклад, стан пульсу 
людини, біоструми, температуру тіла, біопотенціали серця, мозку, м'язів, інших органів. Після 
отримання лікування та рекомендацій лікаря буде можливість досліджувати зміни в огранізмі і 
розуміти чи йде на користь новий режим або ж потрібно внести корективи. Все це застосовується не 
тільки для лікування, але і для розвитку фізичних, розумових здібностей тощо. Наприклад, 
спортсмени, відстежуючи біоструми м'язів, роблять висновки про користь різних вправ для даних 
м'язів.

Одним зі способів реалізації системи збору біомедичних показників стану здоров’я людини є 
мікроконтролер Arduino Nano.

У даний час фактично в усі галузі охорони здоров’я впроваджені інформаційні технології (ІТ). 
Завдяки цьому медицина набула сьогодні абсолютно нових рис. Цей процес супроводжується 
суттєвими змінами в медичній теорії та практиці, пов’язаними з внесенням коректив до підготовки 
медичних працівників. ІТ допомагають лікарю проводити об’єктивну діагностику захворювань, 
накопичувати й ефективно використовувати отриману інформацію на всіх стадіях лікувального 
процесу і, що найважливіше для медичної науки, є неоціненними у науковому пізнанні.

Основні напрями застосування сучасних інформаційних технологій наступні:
Медична інформаційна система – це цілий програмно-технічний комплекс, що готує і 

забезпечує процеси збирання, зберігання й обробки інформації в медицині й галузі охорони здоров’я. 
Це інформаційно-довідкові системи, електронні медичні картки, апаратно-комп’ютерні системи, 
автоматизовані робочі місця фахівців, призначені для автоматизації всього лікувально-
діагностичного процесу та забезпечення інформаційної підтримки прийняття лікарем діагностичних і 
тактичних (лікувальних, організаційних та ін.) рішень, мережеві бібліотеки.

Телемедицина – напрямок медицини, базований на використанні телекомунікацій для адресного 
обміну медичною інформацією між спеціалістами з метою підвищення якості і доступності 
діагностики й лікування. Обов’язковою умовою адекватного обміну медичною інформацією є 
узгоджена підготовка медичних даних і знань для передачі їх каналами зв’язку. Надзвичайно важлива 
функція телемедицини - надання медичної допомоги в місці необхідності за допомогою сучасних 
телекомунікацій у тих випадках, коли відстань і час є критичними факторами.

Медична діагностика. Складні сучасні дослідження в медицині немислимі без застосування 
обчислювальної техніки. До таких досліджень можна віднести комп’ютерну томографію, 
магніторезонансну томографію, ультрасонографію, дослідження із застосуванням ізотопів. Кількість 
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інформації, яка отримується при таких дослідженнях, людина без комп’ютера сприйняти та обробити 
нездатна.

Томографія – це метод вивчення стану організму людини, при якому отримується зображення 
окремих тонких шарів (перерізів) людського організму і на їх основі конструюється повне об’ємне 
зображення. Томографія є одним із основних прикладів впровадження нових інформаційних 
технологій у медицині. В останні роки створені нові комп’ютерні програми, що дозволяють 
отримувати діагностичні зображення в тривимірній графіці та в режимі анімації.

Експертні системи є одним з найпоширеніших типів систем штучного інтелекту. Вони
розроблялися як науково-дослідні інструментальні засоби і розглядалися як штучний інтелект 
спеціального типу, призначений для успішного вирішення складних завдань у вузькій предметній 
галузі, такій як медична діагностика захворювань. Експертні системи акумулюють знання фахівців у 
конкретних предметних галузях і тиражують цей емпіричний досвід для консультацій менш 
кваліфікованих користувачів. Експертні системи мають ряд позитивних якостей і переваг над 
людиною-експертом, а саме: сталість, легкість передавання або відтворення інформації, стійкість і 
відтворюваність результатів, вартість експлуатації. Застосування експертних систем у медицині 
найефективніше при вирішенні задач діагностики, інтерпретації даних, прогнозуванні перебігу 
захворювань і ускладнень, моніторингу перебігу захворювань і планування лікувально-
діагностичного процесу.

Медичні апаратно-комп’ютерні системи виділяють як окремий вид експертних систем. Це 
медичні системи моніторингу за станом хворих на основі довготривалого і неперервного аналізу 
великого обсягу даних, що характеризують стан фізіологічних систем організму (ЕКГ, тиск крові, 
частота дихання, температурна крива, вміст газів у крові та в повітрі, що видихається, тощо); системи 
комп’ютерного аналізу даних томографії, УЗД, радіографії; автоматизовані системи інтенсивної 
терапії, біологічного зворотного зв’язку, протези та штучні органи, що створюються на основі 
мікропроцесорної технології; системи автоматизованого аналізу даних мікробіологічних та 
вірусологічних досліджень, аналізу клітин і тканин людини.

СПИСОК ЛІТЕРАТУРИ
1. Інноваційні технології в медицині [Електроний ресурс]. Режим доступу: 

https://www.bsmu.edu.ua/.../1033-innovatsiyni-tehnologii-u-medits
2. Інформаційні технології в медицині [Електроний ресурс]. Режим доступу: 

https://www.bsmu.edu.ua/.../1033-innovatsiyni-tehnologii-u-medits
3. ІТ Українська Асоціація. [Електроний ресурс]. Режим доступу: http://itukraine.org.ua/news

./103./1
ія. [Електрія. [Е

СОК ЛІТСОК ЛІТ
і [Електроний [Електроний

innovatsiynino -tehnoteh
ні [Електронийні [Електрони

vatsiynivatsiyni--tete
ресу

а шш
изованогоаного

ин людини.ин людини.

ЕРАТУРИЕРА
ресурресу

их сис
в повітрі, щв повіт

рафії;ії; автоматиавтомат
штучні органи, щні органи, щ

о аналізу ана

мий вид ев
готривалого і нготривалого 
систем організмм організм

, що видихави
тизовазо

их сих 
 прогноз про

і плануванняі плану

експертниертн
непер



122

ХІІ МІЖНАРОДНА НАУКОВО-ПРАКТИЧНА КОНФЕРЕНЦІЯ

ІНФОРМАЦІЙНІ ТЕХНОЛОГІЇ І АВТОМАТИЗАЦІЯ – 2019

INFORMATION TECHNOLOGIES AND AUTOMATION– 2019

ОДЕСА
17– 18 ЖОВТНЯ, 2019

Збірник включає доповіді учасників XII Міжнародної науково-
практичної конференції «Інформаційні технології і автоматизація – 2019»

Редакційна колегія: Котлик С.В., Хобін В.А., Плотніков В.М.

Комп'ютерний набір і верстка: Соколова О.П.

Відповідальний за випуск: Котлик С.В.ний за ний

абір і верабір і ве

а випуска випуск:

лик С.В., Хобик С.В., Хо

а: С

XIX I М
логії і автомагії і автом

Міжнароджнарод
оматизати


