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ефіроальдегідні тона, опалесценція, суспензії і осади свідчать про 
невисоку якість коньяку і, можливо, його фальсифікацію. 

Фізико-хімічні показники повинні відповідати нормам, 
встановленим в нормативно-технічній документації. Тільки комплекс 
цих показників забезпечує отримання надійних результатів 
ідентифікації коньяків. 
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Швейна промисловість сьогодні є потужним багатогалузевим 
комплексом з виробництва товарів, а саме одягу для різних категорій 
населення (чоловічий, жіночий, дитячий). 

 Як і кожен товар, одяг має свої споживні властивості, які 
поділяють на шість основних груп: властивості соціального 
призначення, функціональні, ергономічні, естетичні властивості, 
надійність та безпека.  

Саме тому, при виборі споживачами одягу важлива роль 
належить безпеці, адже швейні товари повинні не лише відповідати 
сучасній моді чи трендам сезону, а і не завдавати шкоди людині. 

Загострення в останні роки екологічних проблем в світі, 
зокрема, і у легкій промисловості вимагає посилення контролю 
безпечності швейних товарів. 

Причини виникнення негативних наслідків при виробництві 
товарів розглядають такі вчені як Степень Р.А.,Ярищук О.В.,Глубін 
П.А та інші. 

Екологічні проблеми швейної промисловості виникають на 
етапах: очищення повітря і усунення шкідливих речовин при 
виробництві одягу, очищення стічних вод швейних підприємств, 
екологічна сертифікація швейного одягу.  

У вітчизняній та зарубіжній практиці рівень безпечності 
товарів швейної промисловості, а саме одягу, визначають такими 
чинниками: 
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1. Перш за все, це безпечність матеріалів при виробництві 
(основні, утеплювальні, підкладкові, прокладкові матеріали, матеріали 
для зєднання деталей, оздоблювальні матеріали, фурнітура). (Рис.1.) 

2. Алергію і роздратування можуть викликати не тільки 
барвники, але й самі тканини. Одяг низької якості може завдати шкоди 
навіть людям, не схильним до алергії. Тому радять вибирати одяг з 
натуральних тканин. 

3. Важливим чинником є екологічність асортименту та 
властивостей швейних виробів різних способів виробництва  та 

цільового призначення.  
4. Забезпеченість сфери швейного виробництва та торгівля 

необхідною нормативною документацією, в якій регламентуються 
вимоги до екологічної безпечності, а також норми та методики її 
оцінювання – також є важливим показником для визначення 
екологічної безпечності одягу. 

5. Алергію і роздратування можуть викликати не тільки 
барвники, але й самі тканини. Одяг низької якості може завдати шкоди 
навіть людям, не схильним до алергії. Тому радять вибирати одяг з 
натуральних тканин. 

6. Важливим чинником є екологічність асортименту та 
властивостей швейних виробів різних способів виробництва  та 
цільового призначення.  

7. Забезпеченість сфери швейного виробництва та торгівля 
необхідною нормативною документацією, в якій регламентуються 
вимоги до екологічної безпечності, а також норми та методики її 
оцінювання – також є важливим показником для визначення 
екологічної безпечності одягу. 

З розвитком виробництва товарів легкої промисловості, таких 
як одяг, підприємства почали розглядати якість та безпеку не тільки зі 
сторони відповідності технічним вимогам, а й зі сторони відповідності 
вимогам міжнародних стандартів якості. 

У світовій практиці проблема гарантування безпеки продукції 
вирішується шляхом оцінювання її відповідності чи декларуванням 
про відповідність. 

Проведення сертифікації на екологічну безпеку текстильних 
матеріалів забезпечено правом споживача на якісну та безпечну 
продукцію. 

Висновки. Отже, оскільки товари швейної промисловості 
зaтребувані майже у всіх сферах людської діяльності, тому рівень їх 
безпеки – є важливим показником для споживача та виробника.  
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Швейна підгалузь легкої промисловості відноситься до 
переліку найбільш екологічно небезпечних, тому люди все частіше 
стали звертати увагу на екологічність швейного одягу. 

 Під безпечністю швейних матеріалів та виробів з них 
розуміють не лише відсутність речовин, які можуть негативно 
впливати на здоров`я населення, а й мінімальний негативний вплив 
виробництва на довкілля та на шкідливу утилізацію або переробку 
відходів.  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рис. 1 - Класифікація матеріалів для виготовлення одягу [1] 
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У здорового і правильного харчування є декілька 
основоположних принципів. Одним з найважливіших є раціон. Кожна 
людина самостійно або за допомогою порад лікаря дієтолога може 
складати раціон свого харчування та обирати продукти, які корисні 
для організму, тим самим покращуючи своє самопочуття. 

Не менш важливим принципом є вміння обирати якісні та 
безпечні продукти, адже за неправильний вибір можна поплатитися 
здоров’ям. 

Тому тему даної доповіді присвячено лайфхакам або порадам 
та рекомендаціям, яких слід дотримуватися при виборі харчових 
продуктів. 

Останнім часом все частіше нам нав'язуються неправильні 
уявлення про здорову їжу. Отже, для того щоб самостійно приймати 
рішення і не слідувати хибним модним тенденціям, необхідні певні 
знання. 

При виборі якісних та безпечних харчових продуктів варто 
звертати увагу на наступні основні моменти: 

– маркування; 
– органолептичні властивості; 
– умови реалізації;  
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