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дних ринків збуту для вітчизняних виробників.
Торгівля українською кукурудзою на міжнародному рівні можлива лише за умо-

ви дотримання всіх документальних вимог до безпечності та якості, проходження пере-
вірок на відповідність нормам загальновизнаних міжнародних вимогам, належного за-
стосування метрологічного забезпечення та засвідчення відповідності нормам міжнаро-
дно-визнаних інституцій. У зв’язку з цим, проблема гармонізації  вітчизняної системи 
метрологічного забезпечення контролю безпечності та якості кукурудзи з міжнародною  
є актуальною.

На міжнародному рівні вимоги до кукурудзи встановлені в міжнародних станда-
ртах Комісії Кодекс Аліментаріус Codex Stan 153-1985, Codex Stan 154-1985, Codex 
Stan 155-1985, Codex Stan 188-1993. В Україні чинним є національний стандарт ДСТУ
4525:2006 «Кукурудза. Технічні умови».

Основною метою метрологічного забезпечення є поліпшення якості продукції, 
підвищення ефективності виробництва, використання матеріальних цінностей, енерге-
тичних ресурсів і результатів наукових досліджень.

Проведене дослідження показників якості та безпечності у вітчизняному та за-
рубіжному стандартах засвідчило, що під час вимірювання основних показників, засто-
совуються майже однакові одиниці вимірювання та засоби вимірювальної техніки.

Більшість показників якості, що нормуються в проаналізованих стандартах є од-
наковими, однак їх граничні значення відрізняються, зокрема за такими показниками 
якості як: вміст вологи та кількість смітних домішок. Допустимі значення були вищими 
у стандарті Codex Alimentarius 153-1985, ніж у ДСТУ 4525:2006. 

Міжнародний стандарт Codex Alimentarius 153-1985 на відміну від вітчизняного 
ДСТУ 4525:2006 містить розділ Гігієна. У ціьому розділі рекомендовано підготовлюва-
ти та обробляти продукт відповідно до «Рекомендованих міжнародних технічних норм 
і правил. Загальних принципів гігієни харчових продуктів (CAC / RCP 1 -1969, Rev 2-
1985)».

На основі проведеного аналізу методологічних засад метрологічного забезпе-
чення контролю безпечності та якості для гармонізації вітчизняних норм із міжнарод-
ними пропонується ввести у національний ДСТУ 4525:2006 розділ гігієна, здійснювати 
постійне оновлення інструментального забезпечення центрів, що займаються дослі-
дженнями у даній сфері.

Науковий керівник- канд. техн. наук, доцент Антюшко Д.П.

THE SAFETY OF FRUIT AND BERRY JUICES ON THE UKRAINIAN MARKET

YAKYMOVA D., II-YEAR STUDENT FACULTY OF TECHNOLOGY 
AND FOODSTUFFS AND FOOD BUSINESS

ODESSA NATIONAL ACADEMY OF FOOD TECHNOLOGIES

Rationalconsumptionoffoodandbeveragesshouldbeconsideredasoneofthefactorsof a 
healthylifestyleasanintegralpartofthecontinuationofanactiveperiodoflife. Rationalnutrition-
ofyoungpeopleshouldbewellorganized. Itshouldbe a deliveryofthebodyof well-
preparedfoodontime, whichcontainstheoptimalamountof so-called "buildingmaterials", aswel-
lasminerals, vitamins, macrocellsandtraceelements, whichmustensuretherestorationofthebod-
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yandtissuesoccurringinorganismsallthetime, andalsoprovide a constantflowofen-
ergy.Inaddition, itmustcorrespondtheenergyconsumptionofthe-
body.Theproblemofrationalfoodtouchesonthefactthatthemanufacturerwantstogetthemaximump
rofitfortheirproductsintheconditionsofcompeti-
tion.Heachievesthiseffecteitherbyimprovingproductqualityorbyreducingthecostoffinishedprod
ucts, producingandsellinginferiorandcounterfeitgoods.Thatiswhy, inouropinion, itisactu-
aldevelopmentofmethodsfordeterminingthe "natural"  ofproducts, inparticularjuic-
eswhicharesourcesofminerals, vitamins, macroelementsandtraceelementsinthenutrition-
ofyoungpeople.ThewholeassortmentofjuicesintheUkrainianmarketisdifferent, firstofall, bythe-
rawmaterialbaseandthepresenceofcertainorotherdyesinitscomposition. Thequalitativecomposi-
tionofcarbohydrates, mineralsubstances, foodacidsandvitaminsvariesinjuicesinconsiderable-
limits, whichwasreflectedin SSTU(StatestandardofUkraine) forthesekindsofprod-
ucts.Juicescontaininganthocyaninshavetheirown so-called "fingerprints" basedonthespecific-
chemicalstructureofeachpigmentpaintedontheplant. Thetotalcolorationoftheanthocya-
ninsdependsonthestructure, positionandnumberofgroups -OH, -COH, COOR, COOH inthe-
carbonskele-
ton.Thechemicalstructureofanthocyaninsisusuallystableforeachcoloredfoodrawmaterial, 
whichallowsittobeconsideredas a kindof "passport" of a particulartypeofvegetables, fruitsan-
dotherplantrawmaterials. Thisfactexplainsthatconcentrationlevelsofindividualanthocya-
ninsarechangingandthegeneralpictureoftheanthocyaninpigmentso-
frawmaterialsandfinishedproductsfor a certainspeciesisverycharacteristicandpractical-
lydoesnotdependonthevariety, conditionsofgrowth. 

Fromthechemicalpointofview, anthocyaninsarerepresentativesofpolyphenoliccom-
pounds (flamonides). As a resultoftheresearchoffruitandberryanthocyanins, thestruc-
tureofallmajorclassesoftheiraglycones, whichdifferoneanotherofnatureofradicals (alicyclic, 
heterocyclic, aromatic, aliphatic), isestablished. Thecarbohydrateresiduesinthesecoloringmat-
tersarecoupledthroughtheoxygenofthehydroxylgroupwithanthocyanidin.  Monoglyco-
sidesarerepresentedmostoftenbyglucose, butin a numberofcasestherearearabinose, galac-
toseandrhomniosis. 

Whendeterminingthepossibilityoffalsificationofjuices, theycarryouttheirresearchinac-
cordancewiththeState Standard ofUkraineandsomeadditionalphysicalandchemicaltests, 
whiletheindividualcomponentsofjuicearetobestudied, namely: thecontentofdrysubstances, 
freemonosaccharides, aminoacids, foodacids, minerals, vitamins, certainmetals ( Ca, K, Na), 
carotene, phenoliccompounds, etc.Itshouldbenotedthatthecontentofcarbon, oxygenandhydro-
genisotopesisalsomeas-
meas-
ured.Thesafetyoffruitandberryjuicescontaininganthocyaninscanbeestablishedusingthemethodp
rotectedbytheUkrainianpatent, whichcomparesthepercentageofthedeviationoftheopticaldensi-
tyofjuicedilutedwithdistilledwaterfromtheopticaldensityofnative-
juicewiththemaximumpermissiblevaluesofthe DSTU. Thismethodallowsobtaininganobjec-
tiveassessmentofthenaturalnessoffruitandberryjuiceonsubstancesofthedispersedphase, 
whichgreatlysimplifiestheestablishmentofthefactoffalsification-
ofjuices.Themethodinvolvestheselectionofjuicesamplesandthedeterminationofindicators, 
whichmakeconclusionsaboutnaturalness. Theselectedsamplesaredividedintotwosamples, 
oneofwhichisdilutedwithdistilledwater, thenwateralcoholsamplesareprepared, theopticaldensi-
tyofthetwosamplesisdetermined, thecalculationsofthedifferenceintheopticaldensityoftheex-
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tractsof water-alcoholundilutedanddilutedjuicesinpercentarecalculated, andifthisdifference-
doesnotexceedtwopercentconcludethatthejuicehas a factoffalsification. 

Inthiscontext, allyoungpeopleshouldbefamiliarwiththemethodsandrecommenda-
tionsthataredevelopedbythescienceofnutritionandthefalsificationoffruitjuices, 
shouldlearntoeatproperlytomakebeveragesmoreuseful. 

Scientific supervisors – Associate Professor, Candidateof Technical Sciences Reshta S.P. 
Associate Professor, Doctorof Technical Sciences Bocharova O.V. 

ГАРАНТУВАННЯ БЕЗПЕЧНОСТІ ХАРЧОВИХ ПРОДУКТІВ

Яструб К.В.
Одеська національна академія харчових технологій, м. Одеса

Здорове харчування — це харчування, яке забезпечує ріст, нормальний розвиток 
і життєдіяльність людини, сприяє зміцненню його здоров’я та профілактиці захворю-
вань. Дотримання правил здорового харчування у поєднанні з регулярними фізичними 
вправами скорочує ризик хронічних захворювань і розладів, таких як ожиріння, серце-
во-судинні захворювання, діабет, підвищений тиск і рак тощо. 

Безпечні харчові продукти — це продукти, які не здійснюють шкідливого впли-
ву на здоров’я людини безпосередньо чи опосередковано за умов їх виробництва та 
обігу з дотриманням вимог санітарних заходів та споживання за призначенням.

Конституція України гарантує кожному громадянину право вільного доступу до 
інформації про якість харчових продуктів.

Система гарантування безпечності харчових продуктів забезпечуєть-
ся:Міністерством охорони здоров’я України, 

Міністерством аграрної політики та продовольства України, 
Міністерством економічного розвитку і торгівлі України,
Міністерством екології та природних ресурсів України. 
Комітетами, службами, інспекціями, агентствами: 
Державним комітетом ветеринарної медицини,
Державним комітетом України з питань технічного регулювання та споживчої 

політики, 
Державною санітарно-епідеміологічною службою,
Державною службою України з питань безпечності харчових продуктів,
Державною служба з карантину рослин,
Державною фіскальною службою, 
Державною екологічною інспекцією, 
Національним агентством з акредитації тощо.
Значна кількість органів виконавчої влади, що здійснюють державний контроль і 

нагляд на споживчому ринку, призводить до перетинання та дублювання їх функцій, не 
гарантують безпечності харчових продуктів.

Відсутність чітких єдиних вимог до інформації (маркування) створює суттєві 
труднощі при здійсненні державного нагляду, зокрема щодо ідентифікації продукції, а 
застарілі інструменти регулювання підривають експортні можливості України, знижу-
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