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ІННОВАЦІЙНА ТЕХНОЛОГІЯ НАПОЇВ БІЛКОВИХ РОСЛИННИХ 
 

Ганущак Михайло, студент СВО «Магістр» ф-ту ТтаТХПіПБ  

Одеський національний технологічний університет, м. Одеса 

 

Вигідне географічне положення України, великий потенціал, певні кліматичні умови 

та природні ресурси сприяють розвитку галузі тваринництва та молокопереробної 

промисловості загалом. Однак, у суспільстві поширюються тенденції здорового харчування, 

в межах яких збільшується споживання «рослинного молока» як альтернативи тваринному. 

Ринок «рослинного молока» в Україні сьогодні існує і досить динамічно розвивається. 

Тому актуальним завданням сьогодення є розроблення рецептур та інноваційних технологій 

виробництва напоїв на основі вітчизняної рослинної сировини, зокрема, сировини з 

підвищеним вмістом білків. 

У загальносвітовій тенденції зростання попиту на продукти рослинного походження, 

одним із факторів, який стримує розвиток галузі виробництва «рослинного молока» в 

Україні є вартість, оскільки ціна на альтернативні продукти рослинного походження значно 

вища від ціни на звичні, традиційні продукти тваринного походження. Тому першим, 

найважливішим, етапом у вирішенні питання розширення асортименту «рослинного молока» 

є пошук вітчизняних рослинних сировинних інгредієнтів для виробництва напоїв, які б 

склали альтернативу молоку. Тому доцільно використовувати за сировину продукцію, 

отриману із вторинної сировини або напівфабрикатів, які не переробляються при 

виробництві основного харчового продукту.  

У роботі за сировину було обрано концентрат протеїнів гарбуза знежирений, 

виготовлений із шроту гарбуза, отриманого при виробництві олії гарбузової, за технологією 

українського крафтового виробника «Organic Oils» відповідно до ТУ У 10.4-39764614-

003:2019. Цей продукт є інноваційним на ринку сировини рослинного білка, його отримують 

шляхом екстрагування пресованого обрушеного насіння гарбуза органічним розчинником, з 

подальшим виробництвом олії гарбузової та білкового концентрату на основі шроту із 

вмістом сирого протеїну 45-55 % та масовою часткою жиру не більше 1,0 %. 

Метою представленої роботи стало розроблення інноваційної технології напою на 

основі концентрату протеїнів гарбуза знежиреного та промислова апробація розробленої 

технології в умовах ТОВ «Хмільницький завод сухого знежиреного молока «Молочний 

Візит». 

Дослідження за темою наукової роботи передбачали два етапи: перший – розроблення 

рецептури напоїв з високими сенсорними характеристиками, другий – обґрунтування 

параметрів технологічного процесу виробництва продукту з тривалим терміном зберігання. 

Результатом першого етапу стало розроблення рецептур трьох напоїв – «Гарбузовий», 

«Банановий» та «Гарбузовий шоколадний». Сенсорна оцінка розроблених напоїв, проведена 

фахівцями ТОВ «Хмільницький завод сухого знежиреного молока «Молочний Візит» та 

кафедри Технології молока, олійно-жирових продуктів та індустрії краси ОНТУ свідчить про 

досягнення поставленого завдання – напій «Гарбузовий» отримав оцінку фахівців 19,5 балів, 

напої «Банановий» та «Гарбузовий шоколадний» – 20 балів (за 20-ти баловою шкалою). 

Результат другого етапу роботи – розроблена інноваційна технологічна схема 

виробництва «рослинного молока» – напоїв на основі концентрату протеїнів гарбуза 

знежиреного (рис. 1), із застосуванням спеціально підготовленої води (знесоленої шляхом 

зворотного осмосу), додаткових сировинних інгредієнтів (цукру, солі, загущувача, 

ароматизатора «Вершковий» або «Молоко пряжене», регулятора кислотності, для напою 

«Соняшниковий шоколадний» – какао-порошку), а також протеолітичних ферментів, що 

підвищує ступінь засвоєння білків готового продукту. 
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Оцінка якості та приймання сировини 

 

Концентрат протеїнів 

гарбуза знежирений 

 Вода, підготовлена на  

зворотному осмосі 

 Протеолітичні  

ферменти (ПФ) 

 

 Цукор, сіль, какао-

порошок 

 Регулятор pH, загущувач, 

ароматизатори 

 

 

Підігрівання підготовленої води: t = 38…40 °С 

 

Приготування основи – змішування КПГЗ з  

підготовленою водою, перемішування: τ = 15…20 хв., t = 38…40 °С 

 

Ферментація основи: t = 38…40 °С, τ = 40 хв., СПФ = 0,05 % 

 

Декантування основи: n = 5…7 об/хв., t = 50…55 °С 

 

Пастеризація основи: t = 90…92 ºС, τ = 2 хв. 

 

Охолодження: t = 60…65 ºС 

 

Приготування купажу – внесення цукру (суміші цукру з какао-порошком), солі, регулятора 

pH, загущувача, ароматизатора, перемішування: τ = 15…20 хв., t = 60…65 °С 

 

Гомогенізація: Р = 20…25 МПа, t = 60…65 °С 

 

Деаерація: Р = 0,5…0,6 МПа, τ = 3 хв., t = 60…65 °С 

 

Теплове оброблення – ультрапастеризація: t = 137…138 ºС, τ = 4 сек. 

 

Охолодження: t = 30…35 ºС 

 

Буферне зберігання у асептичній ємкості: τ ≤ 20 хв., t = 30…35 ºС 

 

Фасування у асептичну тару, пакування: t = 30…35 ºС  

 

Охолодження: t = 20…25ºС 

 

Зберігання: t = 0…20 ºС, φ ≤ 75%, τ ≤ 12 міс. 
 

Рис. 1 – Інноваційна технологічна схема виробництва напоїв рослинних на основі 

концентрату протеїнів гарбуза знежиреного 

Для впровадження розробленої технології напоїв на основі концентрату протеїнів 
гарбуза знежиреного у виробництво на ТОВ «Хмільницький завод сухого знежиреного 
молока «Молочний Візит» і на Одеському консервному заводі дитячого харчування «Vitmark 
Ukraina» не потрібно встановлення додаткового обладнання, оскільки обидва підприємства 
уже виробляють різні види «рослинного молока».  

Науковий керівник – д.т.н., професор Ткаченко Н.А.  
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