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(72) KATIYTIHA IPUHA MUXAMNIBHA, KYLWHIPEH-
KO tonisi BONOANMMUPIBHA

(73) OLECBKA HALIIOHANBbHA AKALEMISI XAP-
YOBWX TEXHOJON I

(57) Coyc cmeTaHHWM, WO MICTUTb CMETaHy, AEYHi
XKOBTKW, GionoriyHo akTuBHY A006aBKy, Skui Bigpis-
HAETLCA TVM, WO AK BionoriyHO akTMBHY A06aBKy BiH
MICTUTb MacTy 3 NnamiHapii 3a HacTynHWM CcniBBigHO-
LLIEHHSIM KOMMOHEHTIB, I Ha 1 KT rOTOBOro NPOAYKTY:

cMeTaHa 800-850
SIEYHI XKOBTKM 100-150
nacta 3 namiHapii 50-100.

KopucHa mogenb HanexuTb A0 Xap4yoBOi NpOMU-
CNOBOCTI | MOXe OyTu BUKOpPUCTaHa B 3aknagax rpo-
Ma[CbKOro xap4yBaHHS.

Bigomuin coyc cmeTaHHWMA 3i WnNuHaTOM [AuMB.
36ipHuK peuenTyp cTpaB LAiETUHHOIO Xap4yBaHHsA Ans
niagnpuemMcTB rpoMaacbkoro xapyvyBaHHsi/ YkpHOITIX
AMH CCCP. - K.: TexHika, 1988.-407 c. - Ne 541 Coyc
CMETaHHWMM 3i WNMHATOM, CT. 263], WO MICTUTb CMe-
TaHy, SA€4Hi XXOBTKM, LLMUHAT.

[aHuii coyc BUGpaHO NpOTOTUMOM.

MpoToTnn i KOpMCHa MoAernb, WO 3aABMSETLCH,
MatoTb Taki CNinbHi 03HaKN (KOMMOHEHTK):

- CMeTaHa;

- SIEYHI XXOBTKMU;

- BionoriyHo akTnBHa gobaBKa.

Ane coyc 3a NpOTOTMNOM Ma€e HaCTYMHi HeJoniku:

- MPICHUI CMaK i He ICKPaBO BUpPaXKeHWU apomar;

- HU3bKWU BMICT BiTaMmiHiB E, B1» Ta MiHepanbHux
PEYOoBVH, a came oAy, MapraHuto, KobanbTy, LMHKY.

B ocHoBy KkopucHOi Mogeni mocTaBneHo 3ajady
po3pobMTK COYC CMETAHHUIA B SIKOMY LUNSIXOM BUKO-
pucTaHHsa Ik GionoriyHO akTMBHOI goGaBkM Mactu 3
namiHapii 3a6e3neunTn 36aradyeHHs roOTOBOro NPOAYK-
Ty 6ioNoriYyHO aKTMBHMMMU PEYOBMHAMU Ta PO3LLMPEH-
HSi aCOPTUMEHTY NPOAYKTIB 3 NamMiHapii.

lMocTaBneHa 3agada BupilleHa B COyCi CMeTaH-
HOMY, LLO MICTUTb CMETaHy, SIEYHi XXOBTKM, BionoriyHo
akTMBHy A06aBKy, 3rigHO 3 KOPUCHOI MoAenmnto, sK
GionoriyHo akTMBHY Ao6aBKy BiH MiCTUTb nacTty 3 na-
MiHapii 3a HacTynHWM CMiBBIQHOLIEHHSM KOMMOHEH-
TiB, F Ha 1 Kr rOTOBOro NPOOYKTY:

cMeTaHa 800-850
SAEYHI KOBTKM 100-150
nacrta 3 namiHapii 50-100.

MopcbKi BOOOPOCTi - OCHOBHE MpUPOAHE OXepe-
Nno rogy Ta Moro opraHiyHux crnonyk. JlamiHapis mic-
TUTb 3Ha4yHO Binblue Moay, HiX iHLWi MOpPenpoayKTu.
Von nepebysae B nerkosacsotoBaHii opmi y BUMNS-
Ai noamais i nogopraHiyHMx 3'egHaHb. Kpim uboro, y
namiHapii MiCTUTbCSI BUCOKOMONEKYNSAPHUIA nornicaxa-
pua naminapin (go 21 %), manit (8o 21 %), dpykTosa
(8o 4 %), coni anbriHOBOI KMCNOTW, arnbriHOBa KUCIO-
Ta (go 25 %), Bitaminm B1 By, B1p, A, C, D, E. Y ckna-
Ai 6inkoBoi pakuii namiHapii BUsSBNeHo 17 amiHOKu-
cnot, y TOMYy u4ucni rnytamiHoBa, acnapariHoBa,
nponiH i nenuuH. JlamiHapia 3agoBonbHSE NoTpeby
opraHi3amy nognHU B Xap4yoBKX BOMOKHAX i Mogi, Hop-
Manisye TpaBneHHs W oOMiHHI npouecu, OisnbHICTb
LleHTparnbHO-HepPBOBOI, CepLeBO-CyANHHOI 1 Anxanb-
HOi CUCTEM, KPOB'SHWUIA TUCK i piBEHb XOMNECTEpPUHY B
KpoBi. [loBegeHo, WO namiHapis MIiCTUTb KOMIMIEKC
peyvoBMH, HeobXigHUX Ansi BiAHOBMEHHS OpraHiamy
nicnsa Aii pagioakTMBHOMO OMPOMIHIOBAHHS, OTPYEHHS
BaXXKUMW MeTanamu h TOKCUYHUMK pedoBuHamu. Jla-
MiHapil0 BUKOPUCTOBYIOTb ANS MiABULLEHHS IMYHITETY,
npodpinakTMkn Ta NikyBaHHA aTepockneposy, eHaeMi-
YHOro 300y.

AnbriHaT HaTpito (NpodyKT nepepobkun namiHapii)
eEKTUBHO OYMLLYYE OPraHi3M Bifi TOKCUHHUX PEYOBUH,
LUNaKis, Cnpusie BiQHOBIEHHIO (POpMynu KpPOBi, NO3u-
TMBHO BMJIMBAE Ha LUNTYHKOBO-KULLKOBWI TPAKT: CKO-
poyye Yac 3HaXOMKEeHHS ki B opraHiaMmi, 3B'a3ye no-
TEHUiMHI KaHUeporeHn N XonecTepuH.

AnbriHoBa Kucnota Mae HixkHy obBonikatouy Aito,
crnpusie 3Ha4HOMy MNocnabreHH0 NaTonorivyHMX ped-
TNEKCIiB, y TOMY YmnCri 1 6ONbOBUX, 3MEHLLYE HAAMIPHY
nepucTanbTUKy KULLIEYHUKY, Lo NPU3BOANTbL [0 HOP-
manisauii cTinbus.
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AnbriHaTy BONOAIOTL YHIKaNbHUMMK iIMyHOCTUMY-
TNIOYMMU  BracTUBOCTAMK:  3anobiraloTe  po3BUTKY
rOCTpUX anepriYyHnX peakuin i 3axBoptoBaHb; pobnaTb
LKipY 1 Cnn3oBi 0GOMNOHKM AMXanbHUX LUNSAXIB i Ly-
HKOBO-KWMLUKOBOrO TpakTy Oinbl CTiMKMMKM JO naTo-
FEeHHOI Aji MikpoopraHiamiB.

Mop B opraHi3ami MOAMHU MICTUTBCS B HE3HauHIN
KiNbKOCTIi, NpOTe MOro 3Ha4YeHHA OOCUTb BENUKE. Won
CTUMYNIOE  DYHKLI0  LUMTOBMAHOI 3ano3n, cnpusie
acuminauii 6inka, kpawomy 3acBoeHHO docdopy,
KanbLjlo Ta 3anisa, akTuBye psg epMeHTiB, BXOaUTb
[0 cKragy FOpMOHIB, SKi 3[iNCHIOTbL BCi mpouecu
00OMiHy peyoBVH, BN/MBalOTbL HA PiCT, NCUXOMOTiYHUNA
Ta Pi3NYHUIA CTaHU OpraHismy.

MapraHeub 6epe aKkTUBHY y4acTb B YTBOPEHHI
H6araTbox hepmeHTiB, popmyBaHHi KiCTOK, mpouecax
KPOBOTBOPEHHS i CTUMYIIIOE PiCT.

LIMHK HeoOxigHWi Ans HopmarnbHOI OYHKLii rop-
MOHIB rinodisa, HagHMPKOBUX i NiALUNYHKOBOI 3anos.
BiH Takox BNnMBaE Ha XWPOBWUIA OOMIH, NigCHmoYK
PO3LLENSIEHHS XMPIB | nonepempKalyn OXUPIHHA ne-
yiHku. MigBnweHa notpeba B LMHKY CNOCTEpiraeTbCst
B NepioA, poCTy i CTaTeBOro A03piBaHHS.

KobGanbT 6epe yyacTb B KPOBOTBOPEHHI, CUHTESI
BiTaMiHy Bz i METIOHiIHY, cnpuse BUPOBNEHHIo iHCyni-
Hy.

BiTamin E (Tokodepon) cnpusie HopmanbHin yH-
KUii PO3MHOXEHHS, € MPEKpacHUM aHTMOKCUOAHTOM.
BigcyTHicTb ioro Bege go 6GesnnigHocTi, ToMy uew
BiTaMiH Ha3MBalOTb TaKOX (PAKTOPOM PO3MHOXKEHHS.
Kpim Toro, E-aBiTamiHO3 npu3BOAMTb OO MOPYLUEHHSA
YHKLOHYBaHHSA i CTPYKTYpW BaraTtbOoX TKaHWH, yHac-
NiAOK YOro po3BUBAETLCA AMCTPOQIS, XMPOBE nepe-
POOKEHHS MEYiHKM, napaniy KiHLiBOK.

BitamiH B2 (uiaHkoGanamiH) iHTEHCMBHO i€ Ha
OpraHn KpOBOTBOPEHHSI Ta BNNuBae Ha poboTy
LeHTpanbHO-HePBOBOI cuctemn. Hectava B ki BiTa-
MiHy Bi> npu3BoaMTb OO0 PO3BUTKY BaXKoi dopmu
aHewmii. MNpy UbOMY MOTiPWYETHCA 3aCBOEHHA Xi, MO-
pywyeTbcs 0OMiH GinkiB, ByrnmeBOAIB i XMpiB.

KopucHa mogensb intocTpyetbes rpadikamu i Tab-
nuamu, ae:

dpir. 1 - NOPIBHAMBHI AaHi BMICTY CyXuX pe4oBuH B
coyci cMeTaHHOMY;

dir. 2 - NopiBHANbLHI AaHi r'YCTUHWU B COYCi CMe-
TaHHOMY;

ir. 3 - NOPIBHANbHI AaHi NMOKa3HWKa MIMHHOCTI
Macu B COyCi CMETaHHOMY;

@ir. 4 - NOPIBHANbBHI AaHi aKTUBHOI KUCMOTHOCTI B
COYCi CMETaHHOMY;

cbir. 5 - NOpiBHAMBHI AaHi 3aranbHOi KMCIOTHOCTI
B COYCi CMeTaHHOMY;

Tabn. 1 - nopiBHANbHa XapakTepucTuka dis3mko-
XiMiYHMX NOKa3HWKIB COYyCYy CMETaHHOro 3asiBrieHoro i
3a NpOTOTUMOM;

Tabn. 2 - nopiBHANbHa XapaKTepuUCTUKa OpraHo-
NEenTUYHMX MOKA3HUKIB COYCYy CMETaAHHOro 3asiBreHo-
ro i 3a NPOTOTUMOM;

Tabn. 3 - xapyoBa LiHHICTb COYyCy CMETaHHOro
(npuknag 3);

Tabn. 4 - xapyoBa LiHHICTb COYCy CMETaHHOro
3asBJIEHONO i 3@ NPOTOTUMOM.

Coyc cMeTaHHUIA roTYTb HACTYMHUM YUHOM.

CwmeTaHy A0BOAATb A0 KUMiHHS, OXONMOMXKYIOTb A0
Temnepatypu 50-60 °C, gopatoTb CUPi SIEYHI XKOBTKM,
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nepemillyloTb | BapAaTb Ha BoAsAHIM 6aHi npu Temne-
patypi 75-80 °C, 6e3nepepBHO NOMiLLyOYM OO 3aryc-
TiHHgA. Coyc npouigxXyoTb, AoAaloTb NacTy 3 namMiHa-
pil 1 OBOAATL OO KUMIHHS.

MpuroTyBaHHA nactu 3 namiHapii. HeobxigHy ki-
NbKICTb CyLLEHOT NnamMiHapii 3anuBailoTb BOAOKO 3 TEM-
nepatypoto 18-20 °C Ta 3anuwatoTb Ha 6-8 roguH
ONns NoBHOro BigHOBMNeHHA. [ani macy npouigxyoTb.
BigokpemneHy macy BapsTe npu Temnepatypi 90-
95 °C npotarom 10-15 xBunuH. 3BapeHy Macy oxo-
nogxytotb oo temnepatypu 20-30 °C, noTiM romore-
Hi3YyI0Tb [0 YTBOPEHHSI O4HOPIAHOT Macu.

KomnoHeHTM 6GepyTb 3a HacTynHWM ChiBBigHO-
LLIEHHAM, T Ha 1 Kr roTOBOro NpOAYKTY:

cMeTaHa 800-850
SI€EYHI KOBTKM 100-150
nacta 3 namiHapii 50-100.

Mpviknagy NpUroTyBaHHA COYCy CMETaHHOrO.

Mpuknag 1.

MpurotyBanu coyc CMeTaHHWA SK HaBe4eHO BU-
we. KoMmnoHeHTn Bpanu npu HacTynHOMY CRiBBigHO-
LUEHHI, I Ha 1 Kr FOTOBOro NpPoAyKTy:

cMeTaHa 800
S€YHI XKOBTKM 150
nacta 3 namiHapii 50.
Mpuknag 2.

MpuroTyBann coyc CMeTaHHUA AK HaBeAEeHO BK-
we. KoMmnoHeHTn Gpanv npu HacTynHOMY CniBBigHO-
LUEHHI, T Ha 1 Kr FOTOBOro NpPOAyKTY:

CMeTaHa 825
SEYHI XKOBTKM 100
nacta 3 namiHapii 75.
Mpuknag 3.

MpuroTyBann coyc CMeTaHHUA AK HaBeAEeHO BK-
we. KoMmnoHeHTn Gpanv npu HaAcTynHOMY ChiBBigHO-
LUEHHI, T Ha 1 Kr FOTOBOro NPOAyKTY:

CMeTaHa 800
SEYHI XKOBTKM 100
nacra 3 namiHapii 100.

3pobneHo NOPIBHSANBHY XapakTepucTuky isnko-
XIMIYHUX MNOKa3HWKIB COYCYy CMETaHHOro 3asiBNeHOoro
Ta COyCy CMETaHHOro 3i WnuHaToM (NpoToTum) (amB.
Tabn. 1). BusHaunnu, wWo BMKOpUCTaHHSA sk Gionoriy-
HO aKTMBHOI f06aBKM NacTu 3 namiHapii He noriplye
OpraHofenTUYHUX MOKa3HWKIB coycy, BiH HabyBae
HOBOIO NMpUCMaKy MOPCLKOro NPoAyKTy (auB. Tabn. 2).
BusHaumnu, Wwo BMICT CyXMX peyvyoBWH B COYCi CMme-
TaHHOMY 3i LUNMHATOM (NPOTOTUM) CTaHOBUTL 56,3 %,
B COYCi CMeTaHHOMYy 3asBrieHomy (npuknag 1) —
58 %, B coyci cMeTaHHOMY 3asiBneHomy (npuknag 3) -
59,5 %. BMicT cyxux pe4yoBuH coycy cmeTaHHOro 306i-
NbLUYETLCS 32 paxyHOK CyXMX PEYOBMH Nactu 3 nami-
Hapii (auB. @ir. 1). 3HaYeHHsa ryCTMHU Maemo Ans
COycy CMeTaHHoro 3i wnuHatoMm (npototun) 0,97
kr/M°, AN COyCcy CMETaHHOro 3asiBNEHOro (Mpuknag,
1) - 0,96 kr/m®, ans COyCy CMeTaHHOro 3asiBfieHoro
(npuknag 3) - 0,99 kr/m3. OTxe, 36inbLUeHHs MacoBoi



5 66480 6

YaCTKN CyXMX PEeYOBMH B COYCi CMETaHHOMY i3 BBe-
OEHHAM nacTu 3 namiHapii o6yMOBMOE NigBULLEHHS
rYCTMHW COYCYy CMeTaHHoro (auB. dir. 2). 3 dir. 3 Bu-
OHO, O MOKa3HWK MIAIMHHOCTI B COYCi CMETaHHOMY 3i
wnuHaTtoMm (NpoToTun) crtaHoBuTb 4,5 cMm, B COYCi
cMeTaHHOMy 3asBneHomy (npuknag 1) - 3,5 cm, B
Coyci cmeTaHHOMY 3asaBneHomy (npuknag 3) - 2,5 cm.
Omxe, NMMHHICTb COYCYy CMETaHHOro 3MeHLUYETLCS 3a
paxyHOK 36iNnblUeHHA MacOBOi YaCTKNU CyXWX PEYOBUH
B COYCi CMETaHHOMY i3 BBEEeHHSIM MacTu 3 namiHapil.
3HayeHHs aKTMBHOI KUCIOTHOCTI ANS COyCy CMeTaH-
Horo 3i wnuHaToM (nmpotoTun) maemo 4,92 rpag, ons
coycy cmeTaHHoro 3asBrnieHoro (mpuknag 1) - 4,89

rpaj, onsa coycy cMeTaHHoro 3assreHoro (npuknag 3)
- 4,90 rpag (ouB. dir. 4). 3Ha4eHHs 3aranbHoi KMcno-
THOCTI ANsi COycy CMEeTaHHOro 3i LnuHaToM (mpoTo-
TMN) maemo 2,28 rpaa, Ans Coycy CMETaHHOro 3asB-
neHoro (npwknag 1) - 2,27 rpag, Ans coycy
CcMeTaHHOro 3agBsrieHoro (npuknag 3) - 2,26 rpag
(amB. goir. 5).

Ak BUOHO 3 HaBeOeHMX AaHWX akTUBHA Ta 3ara-
fNbHa KMCMOTHICTb COYCY CMETaHHOrO 3MIHIOTLCA He
cyTTeBo. Po3paxoBaHO xap4oBi LiHHOCTI coycy cMe-
TaHHoro (npuknag 3) (gus. Tabn. 3) Ta coycy cMeTaH-
HOro 3asiBNeHoro i 3a npotoTvnom (oue. Tabn. 4).

Tabnuus 1

MopiBHANBHA xapakTepucTuka isnKo-ximivyHMX NOKa3HMKIB COYCY CMETAHHOIO 3asiBfIEHONO i 3@ NPOTOTUMNOM

Coyc cmeTaHHuiA 3i wnuHa- | Coycy cmeTaHHui 3asBne- | Coyc cMeTaHHWIA 3asiBne-
MokasHukn - o
TOM (npoToTunn) HWIM (npvknag 1) HWK (npvknag 3)
BmicT cyxux peqoBuH, % 56,3 58 59,5
AKTVBHa KMCIOTHICTb, 492 4.89 4.90
rpag.
3aranbHa  KUCIOTHICTB, 228 227 2.26
rpag.
FycTuha, Kri/im® 0,97 0,96 0,99
[Noka3HWK NIIMHHOCTI, CM 4.5 3,5 25
Tabnuusa 2

[MopiBHANBHA XxapakTepUCTUKa OpraHoNEenTUYHNX NOKa3HWUKIB COyCy CMEeTaHHOro 3adBJieHOro i 32 NPOTOTUMOM

HanmeHyBaHHs| Coyc cMeTaHHWM 3i Coycy cMeTaHHWI 3as8BreHni Coyc cMeTaHHuWI 3asiBNEHNN
NOKa3HWKIB LwnuHaToM (mpoToTumn) (npuknag 1) (npviknag 3)
3oBHIWHIN  BU- Konip cBiTno-3eneHuin,| Konip cBiTno-3eneHun 3 4vactodka- Konip 6inuin 3 TeMHMMM nnacTie-
rnag 3 YacToYKaMu LINMHATY| MW LWWNWHATY | namiHapii LaMu namidHapii
KoHcucTteHuia | MactonopnibHa [MacTtonopibHa MacTonopnibHa
Hixkhuin, BnactmBuin  Mono4vHokuc- Bnactusuni MOSIO4HOKUCITOMY|
Cwmak HiXKHWA, 3 KUCNUHKOKO | MOM Y NPOAYKTY, NPUCMaKk Mopen-| NPoAyKTy, BiAYYBaETbCA MNpPUCMaK
poayKTy MOPENPOAYKTY
3anax Bnactmeuin  mono4dHo- Bnactusun MOJIO4HOKMCIIOM Y MpO- Bnactusui MOJI04HOKMCIIOMY|
KMCINOMY NPOAYKTY OYKTY 3 erkMm 3anaxom famiHapii | npogyKTy 3 3anaxom namiHapii
Tabnuusa 3
Xap4oBa LiHHICTb COyCy cMeTaHHoro (npuknag 3)
[Noka3HuK Bwmict
Bopa, r 58,27
Binkun, r 7,87
XKvipu, © 15,92
Byrnesoau: r 6,49
KnitkoBuHa, 1 -
OpraHiyHi kucnoTn, r 6,34
3ona, r 6,41
BiTAMIiHW, Mr:

- KAPOTMHOIAM 21,5
- cbonaumH 0,006
- TiaMiH 0,65
- TOKOdhepon 1,13
- HiaunH 1,27
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MpoposxeHHsA Tabnuui 3

- LiaHKkobanamiH 0,014
- pubodonasiH 0,15
- ackopbiHoBa kucnorta 0,4
MiHeparnbHi pe4OBUHK, M

- KanbLin 231,3
- pochop 216,45
- MarHin 52,35
- Kanin 198,55
- HaTpin 294,85
- 3ani30 7,53
- MapraHeub 0,89
- kobanbT 0,25
- nopg, 29,2
- LIMHK 3,9
EHepreTnyHa UiHHICTb, KKan 185,86

Tabnuus 4

XapyoBa LjiHHICTb COyCYy CMETaHHOro 3asiBNEHOrO i 3@ NPOTOTUMOM

n Coyc cMmeTaHHui  3i Coyc cMeTaHHWIA 3asiBre-
OKa3HUK )

wnuHaTtoM (NpoToTmn) | HUK (npuknag 3)
Bopa, r 84,91 58,27
Binku, r 7,6 7,87
Kupw, r 15,83 15,92
Byrnesogm: r 3,5 6,49
KnitkoBuHa, 1 0,1 -
OpraHiyHi kucnoTn, r 0,5 6,34
3ona, r 1,4 6,41
BiTAMiHW, MT:
- KapoTMHOIAN 1,1 21,5
- ponaumH - 0,006
- TiaMiH 0,097 0,65
- ToKocpepon - 1,13
- HiaUWH 0,24 1,27
- LiaHKkobanamiH - 0,014
- pubodhnasiH 0,2 0,15
- ackopbiHoBa Kucnota 11,4 0,4
MiHeparnbHi pe4OBUHM, Mr:
- KanbLin 132,5 231,3
- bocchop 223,3 216,45
- MarHin 28,75 52,35
- Kanin 291,4 198,55
- HaTpin 67,25 294,85
- 3ani30 4,1 7,53
- MapraHeub - 0,89
- K0GanbT - 0,25
- nog - 29,2
- LMHK - 3,9
EHepreTnyHa UiHHICTb, KKan 172,37 185,86
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59

58

57

55

0,995
0,99
0,985
0,98
0,975

0,97

0,965 |

0,96

0,955

0,85
0,845

npuknag 1 npwknag 3

@ir. 1. NopieHANBHI BaHi BEMICTY CYXMX pPEYOBWH B COYCi CHETAHHOMY

npoToTMn npuknag 1 npuknag 3

@ir. 2. MopieHANLHI AaHi rYCTMHKU B Coyci CHETAHHOHY
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npoToTHN npuknan 1 npuiknag 3

@ir. 3. Nopi Hi paHi i MacK B coyci CMETaHHOMY (@ - NpoTOTHA, 0 - npuknaA 1, B - npuknag 3)
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4,885
npoToTun npuknag 1 npuknan 3

@ir. 4. NopieHANLHI JaHi AKTWEHOT KMUCNOTHOCTI B COYCi CMETAHHOMY (@ - NpoToTHN, © - npuknag, 1, B - npuknag, 3)

2,285

2,28 A

daranbHa KMCNOTHICTL, rpan
’ 3]
N N
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2,265
2,26 B
2,255
npoTOTHAN npuknag 1 npuknag 3

@ir. 5. NopieHAnkHi AaHi 2arankHoOT KWCAOTHOCTI B coyci CMETAHHOMY (3 - NPOTOTHA, O - npuknag 1, B - npuknag, 3)

Komm'toTepHa BepcTka I. MNasinbHikoB MignucHe Tupax 23 npum.
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