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Науково-учбовий посібник присвячений со-

ціально-психологічним та морально-етичним 

проблемам філософської антропології. 

Автори намагалися виявити зв’язки прин-

ципу простоти і міри складності феномену людини з комплексним підходом у 

загальній теорії систем в контексті сучасного етапу інформаційної революції. 

У монографії розглядається феномен людини як основна філософська про-

блема. 

Книга розрахована на широке коло читачів, адресована всім, хто цікавиться 

проблемами філософської антропології - в першу чергу, студентам та аспіран-

там вузів. 

 

 

ВВЕДЕНИЕ 

 

Проблема человека занимает поистине ключевое место в современной 

жизни. Её теоретическая и практическая значимость не вызывают сомнений и 

не оспариваются никем. Что же такое человек? В чем состоит ценность и 

смысл человеческой жизни, и уникальность феномена человека? Каковы кар-

динальные проблемы человеческого бытия в XXI веке? Как складываются 

судьбы гуманизма сегодня? Эти и схожие вопросы определяют содержание 

современной философско-антропологической мысли, занимают умы ученых, 

детерминируют парадигмы научных исследований и вызывают значительный 

непреходящий интерес даже у людей далеких от их социально-философского 

анализа. 

Как объяснить «живучесть» принципа простоты в методологии науки? Как 

понять тот факт, что к этому принципу обращались, использовали его в своей 

деятельности, отмечали его плодотворность почти все естествоиспытатели? 

В разные периоды развития науки, вкладывая в понятие простоты не всегда 

один и тот же смысл, о простоте как эвристическом принципе познания гово-

рили древнегреческие натурфилософы и Аристотель, основатели науки Но-

вого времени - Н. Коперник и Г. Галилей. Его упоминают в своих работах Дж. 

Бруно и Н. Кузанский, Тихо Браге и И. Кеплер, Эйлер и Мопертюи. В каче-



стве важнейшего методологического правила, которым должны руководство-

ваться естествоиспытатели в своих исследованиях, называет принцип про-

стоты великий И. Ньютон. Сознательно кладет его в основу своей научной 

деятельности создатель волновой оптики О. Френель. Центральную роль в 

развитии научного знания отводит простоте А. Пуанкаре. Неоднократно об-

ращался к принципу простоты и один из творцов современной науки - А. 

Эйнштейн. Важнейший шаг в своей научной деятельности - переход от спе-

циальной теории относительности к общей - он мотивировал тем, что первая, 

согласуясь с экспериментальными данными, не является, тем не менее, про-

стейшим (из возможных) их обобщением. Значительную роль отводит про-

стоте в научном познании известный физик В. Гейзенберг, полагая простоту 

гипотез одним из наиболее решающих критериев их корректности. 

   Лауреат Нобелевской премии И.П. Павлов подчеркивал, что человек есть 

система, как и всякая другая, подчиняющаяся неизбежным и единым для всей 

природы законам, но система единственная в своем роде. Но эта система в 

высочайшей степени саморегулирующаяся, сама себя поддерживающая, вос-

станавливающая, поправляющая и даже совершенствующая. Главнейшее, 

сильнейшее и постоянно остающееся впечатление от изучения высшей нерв-

ной деятельности - это чрезвычайная пластичность этой деятельности, её 

огромные возможности: ничто не остается неподвижным, неподатливым, а 

все всегда может быть достигнуто, изменяться к лучшему, лишь бы были 

осуществлены соответствующие условия. 

   В познании человека, особенно в последнее время, накоплено множество 

фактов и доводов, однако, пока можно определенно сказать, что уровень этих 

знаний далеко не всегда обеспечивает достаточной ясности мышления, не в 

каждой области жизнедеятельности человека мы наблюдаем ожидаемые 

скачки перехода накопленного количества в новое качество. 

Данное монографическое издание и призвано помочь читателям повысить 

уровень понимания философско-антропологических проблем XXI века на ба-

зе значительного материала, накопленного современной наукой. 

   В книге мы пытались сделать упор на положение, кратко формулируемое 

так: человек-это то, что он сделал из себя сам. Поэтому акцент ставился на 

развитие и совершенствование именно тех индивидуальных качеств, с помо-

щью которых можно достичь наибольшего развития своих способностей. А 

какие же они вообще, эти возможности? Всемирно известный канадский фи-

зиолог Г. Селье в книге "От мечты к открытию", посвященной проблемам ор-

ганизации научной деятельности, пришел к утверждению, что в коре мозга 

человека заключено столько мыслительной энергии, сколько физической 

энергии содержится в атомном ядре. Значит, теоретически творческие воз-

можности человека неограничены и неисчерпаемы. 

   Можно смело утверждать - никто не знает границ своего ума. Мы никогда 

даже близко не подходим к границам наших возможностей, и мозг наш обыч-

но работает на ничтожную долю своей мощности. 
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