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ɇɚɭɤɨɜɟ ɜɢɞɚɧɧɹ 
 

Ɂɛɿɪɧɢɤ ɬɟɡ ɞɨɩɨɜɿɞɟɣ 78 ɧɚɭɤɨɜɨʀ ɤɨɧɮɟɪɟɧɰɿʀ ɜɢɤɥɚɞɚɱɿɜ ɚɤɚɞɟɦɿʀ 
23 – 27 ɤɜɿɬɧɹ 2018 ɪ. 

 
Ɇɚɬɟɪɿɚɥɢ, ɡɚɧɟɫɟɧɿ ɞɨ ɡɛɿɪɧɢɤɚ, ɞɪɭɤɭɸɬɶɫɹ ɡɚ ɚɜɬɨɪɫɶɤɢɦɢ ɨɪɢɝɿɧɚɥɚɦɢ. 

Ɂɚ ɞɨɫɬɨɜɿɪɧɿɫɬɶ ɿɧɮɨɪɦɚɰɿʀ ɜɿɞɩɨɜɿɞɚє ɚɜɬɨɪ ɩɭɛɥɿɤɚɰɿʀ. 
 

Ɋɟɤɨɦɟɧɞɨɜɚɧɨ ɞɨ ɞɪɭɤɭ ɬɚ ɪɨɡɩɨɜɫɸɞɠɟɧɧɹ ɜ ɦɟɪɟɠɿ Internet ȼɱɟɧɨɸ ɪɚɞɨɸ 
Ɉɞɟɫɶɤɨʀ ɧɚɰɿɨɧɚɥɶɧɨʀ ɚɤɚɞɟɦɿʀ ɯɚɪɱɨɜɢɯ ɬɟɯɧɨɥɨɝɿɣ, 

ɩɪɨɬɨɤɨɥ № 12 ɜɿɞ 24.04.2018 ɪ. 
 

ɉɿɞ ɡɚɝɚɥɶɧɨɸ ɪɟɞɚɤɰɿєɸ Ɂɚɫɥɭɠɟɧɨɝɨ ɞɿɹɱɚ ɧɚɭɤɢ ɿ ɬɟɯɧɿɤɢ ɍɤɪɚʀɧɢ, 
Ʌɚɭɪɟɚɬɚ Ⱦɟɪɠɚɜɧɨʀ ɩɪɟɦɿʀ ɍɤɪɚʀɧɢ ɜ ɝɚɥɭɡɿ ɧɚɭɤɢ ɿ ɬɟɯɧɿɤɢ, 

ɞ-ɪɚ ɬɟɯɧ. ɧɚɭɤ, ɩɪɨɮɟɫɨɪɚ Ȼ.ȼ. Єɝɨɪɨɜɚ 
ɍɤɥɚɞɚɱ Ɍ.Ʌ. Ⱦɶɹɱɟɧɤɨ 

 
Ɋɟɞɚɤɰɿɣɧɚ ɤɨɥɟɝɿɹ 
Ƚɨɥɨɜɚ                         Єɝɨɪɨɜ Ȼ.ȼ., ɞ.ɬ.ɧ., ɩɪɨɮɟɫɨɪ 
Ɂɚɫɬɭɩɧɢɤ ɝɨɥɨɜɢ       ɉɨɜɚɪɨɜɚ ɇ.Ɇ., ɤ.ɬ.ɧ., ɞɨɰɟɧɬ 
ɑɥɟɧɢ ɤɨɥɟɝɿʀ: 

Ⱥɦɛɚɪɰɭɦɹɧɰ Ɋ.ȼ., ɞ-ɪ ɬɟɯɧ. ɧɚɭɤ, ɩɪɨɮɟɫɨɪ 
Ȼɟɡɭɫɨɜ Ⱥ.Ɍ., ɞ-ɪ ɬɟɯɧ. ɧɚɭɤ, ɩɪɨɮɟɫɨɪ 
Ȼɭɪɞɨ Ɉ.Ƚ., ɞ.ɬ.ɧ., ɩɪɨɮɟɫɨɪ 
BТɧɧɿɤɨɜɚ Ʌ.Ƚ., ɞ-ɪ ɬɟɯɧ. ɧɚɭɤ, ɩɪɨɮɟɫɨɪ 
ȼɨɥɤɨɜ ȼ.ȿ., ɞ.ɬ.ɧ., ɩɪɨɮɟɫɨɪ 
Ƚɚɩɨɧɸɤ Ɉ.ȱ., ɞ.ɬ.ɧ., ɩɪɨɮɟɫɨɪ 
ɀɢɝɭɧɨɜ Ⱦ.Ɉ., ɞ.ɬ.ɧ., ɞɨɰɟɧɬ 
ȱɨɪɝɚɱɨɜɚ Ʉ.Ƚ., ɞ.ɬ.ɧ., ɩɪɨɮɟɫɨɪ 
Ʉɚɩɪɟɥɶɹɧɰ Ʌ.ȼ., ɞ.ɬ.ɧ., ɩɪɨɮɟɫɨɪ 
Ʉɨɜɚɥɟɧɤɨ Ɉ.Ɉ., ɞ.ɬ.ɧ., ɫɬ.ɧ.ɫ. 
Ʉɨɫɨɣ Ȼ.ȼ., ɞ.ɬ.ɧ., ɩɪɨɮɟɫɨɪ 
Ʉɪɭɫɿɪ Ƚ.ȼ., ɞ-ɪ ɬɟɯɧ. ɧɚɭɤ, ɩɪɨɮɟɫɨɪ 
Ɇɚɪɞɚɪ Ɇ.Ɋ., ɞ.ɬ.ɧ., ɩɪɨɮɟɫɨɪ 
Ɇɿɥɨɜɚɧɨɜ B.I., ɞ-ɪ ɬɟɯɧ. ɧɚɭɤ, ɩɪɨɮɟɫɨɪ 
Ɉɫɢɩɨɜɚ Ʌ.Ⱥ., ɞ-ɪ ɬɟɯɧ. ɧɚɭɤ, ɞɨɰɟɧɬ 
ɉɚɜɥɨɜ Ɉ.ȱ., ɞ.ɟ.ɧ., ɩɪɨɮɟɫɨɪ 
ɉɥɨɬɧɿɤɨɜ ȼ.Ɇ., ɞ-ɪ ɬɟɯɧ. ɧɚɭɤ, ɞɨɰɟɧɬ 
ɋɬɚɧɤɟɜɢɱ Ƚ.Ɇ., ɞ.ɬ.ɧ., ɩɪɨɮɟɫɨɪ,  
ɋɚɜɟɧɤɨ ȱ.ȱ., ɞ.ɟ.ɧ., ɩɪɨɮɟɫɨɪ,  
Ɍɟɥɟɠɟɧɤɨ Ʌ.Ɇ., ɞ-ɪ ɬɟɯɧ. ɧɚɭɤ, ɩɪɨɮɟɫɨɪ 
Ɍɤɚɱɟɧɤɨ ɇ.Ⱥ., ɞ.ɬ.ɧ., ɩɪɨɮɟɫɨɪ,  
Ɍɤɚɱɟɧɤɨ Ɉ.Ȼ., ɞ.ɬ.ɧ., ɩɪɨɮɟɫɨɪ 
ɏɨɛɿɧ ȼ.Ⱥ., ɞ.ɬ.ɧ., ɩɪɨɮɟɫɨɪ,  
ɏɦɟɥɶɧɸɤ Ɇ.Ƚ., ɞ.ɬ.ɧ., ɩɪɨɮɟɫɨɪ 
ɑɟɪɧɨ ɇ.Ʉ., ɞ.ɬ.ɧ., ɩɪɨɮɟɫɨɪ 
 
 

© Ɉɞɟɫɶɤɚ ɧɚɰɿɨɧɚɥɶɧɚ ɚɤɚɞɟɦɿɹ ɯɚɪɱɨɜɢɯ ɬɟɯɧɨɥɨɝɿɣ, 2018 
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ɎȿɊɆȿɇɌȺɌɂȼɇȿ ɉȿɊȿɌȼɈɊȿɇɇə ɉȿɄɌɂɇɈȼɂɏ ɊȿɑɈȼɂɇ 
 

Ȼɟɡɭɫɨɜ Ⱥ.Ɍ., ɞ.ɬ.ɧ., ɩɪɨɮ., ɇɿɤɿɬɱɿɧɚ Ɍ.ȱ., ɤ.ɬ.ɧ., ɞɨɰ., Ɍɨɰɟɧɤɨ Ɉ.ȼ., ɚɫɩɿɪɚɧɬ 
Ɉɞɟɫɶɤɚ ɧɚɰɿɨɧɚɥɶɧɚ ɚɤɚɞɟɦɿɹ ɯɚɪɱɨɜɢɯ ɬɟɯɧɨɥɨɝɿɣ 

 
ɍɳɿɥɶɧɟɧɧɹ ɲɦɚɬɨɱɤɿɜ, ɤɭɛɢɤɿɜ, ɫɿɱɟɧɢɯ, ɪɨɡɿɦ’ɹɬɢɯ ɬɨɦɚɬɿɜ ɜɿɞɨɦɢɯ ɩɿɞ ɧɚɡɜɨɸ 

ɫɚɥɶɫɚ, ɡɚɦɿɧɢɥɚ ɤɟɬɱɭɩ, ɩɨɩɭɥɹɪɧɭ ɩɪɢɩɪɚɜɭ, ɹɤ ɫɨɭɫ ɞɥɹ ɩɿɰɢ, ɫɩɚɝɟɬɿ. 
ɋɬɪɭɤɬɭɪɧɿ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɪɨɫɥɢɧɧɢɯ ɬɤɚɧɢɧ ɬɨɦɚɬɿɜ ɡɚɥɟɠɚɬɶ ɜɿɞ ɬɭɪɝɨɪɚ ɤɥɿɬɢɧɢ, 

ɯɿɦɿɱɧɨɝɨ ɫɤɥɚɞɭ, ɤɥɿɬɢɧɧɢɯ ɫɬɿɧɨɤ, ɚɧɚɬɨɦɿʀ ɤɥɿɬɤɢ (ɪɨɡɦɿɪ, ɮɨɪɦɚ). Ʉɥɿɬɢɧɧɚ ɫɬɿɧɤɚ ɪɨɫɥɢɧ 
ɦɚє ɫɤɥɚɞɧɭ ɫɬɪɭɤɬɭɪɭ ɿ ɦɚє ɬɪɢ ɜɡɚєɦɨɞɿɸɱɿ ɨɛɥɚɫɬɿ. Ɉɞɧɚ ɡ ɧɢɯ є ɤɚɪɤɚɫ ɿɡ ɰɟɥɸɥɨɡɨ-
ɤɫɢɥɨɝɥɸɤɚɧɚ (ɝɟɦɿɰɟɥɸɥɨɡɢ), ɹɤɚ ɩɪɨɧɢɤɚє ɭ ɨɛɥɚɫɬɶ ɩɟɤɬɢɧɨɜɢɯ ɩɨɥɿɫɚɯɚɪɢɞɿɜ. Ɍɪɟɬɹ 
ɹɜɥɹє ɫɨɛɨɸ ɫɬɪɭɤɬɭɪɧɿ ɛɿɥɤɢ. ɋɩɿɜɜɿɞɧɨɲɟɧɧɹ ɨɫɧɨɜɧɢɯ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɿɜ: 30 % ɰɟɥɸɥɨɡɢ, 30 % 
ɝɟɦɿɰɟɥɸɥɨɡɢ, 35 % ɩɟɤɬɢɧɨɜɿ ɪɟɱɨɜɢɧɢ, ɝɥɿɤɨɩɪɨɬɟʀɧɢ ɿ 5 % ɮɟɧɨɥɶɧɿ ɫɩɨɥɭɤɢ. 

ɋɬɪɭɤɬɭɪɧɿ ɡɦɿɧɢ ɜ ɮɪɭɤɬɚɯ ɿ ɨɜɨɱɚɯ ɩɨɜ’ɹɡɭɸɬɶ ɡ ɦɟɬɚɛɨɥɿɡɦɨɦ ɩɨɥɿɫɚɯɚɪɢɞɿɜ 
ɤɥɿɬɢɧɧɢɯ ɫɬɿɧɨɤ. ȼ ɬɨɦɚɬɚɯ ɡɦɿɧɸєɬɶɫɹ ɫɤɥɚɞ ɿ ɪɨɡɱɢɧɧɿɫɬɶ ɩɨɥɿɫɚɯɚɪɢɞɿɜ ɤɥɿɬɢɧɧɢɯ ɫɬɿɧɨɤ. 
Ɂɛɿɥɶɲɭєɬɶɫɹ ɪɨɡɱɢɧɧɢɯ ɩɨɥɿɭɪɨɧɿɞɿɜ ɡɚ ɪɚɯɭɧɨɤ ɜɿɞɳɟɩɥɟɧɧɹ ɝɚɥɚɤɬɨɡɧɢɯ ɿ ɚɪɚɛɿɧɨɡɧɢɯ 
ɡɚɥɢɲɤɿɜ. Ɂɦɿɧɭ ɫɬɪɭɤɬɭɪɢ ɤɥɿɬɢɧɧɢɯ ɫɬɿɧɨɤ ɬɨɦɚɬɿɜ ɩɨɜ’ɹɡɭɸɬɶ ɡ ɩɪɨɹɜɨɦ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɿ ɰɿɥɨɝɨ 
ɪɹɞɭ ɮɟɪɦɟɧɬɿɜ: ɝɚɥɚɤɬɨɨɤɫɢɞɚɡɢ, ɟɧɞɨɩɨɥɿɝɚɥɚɤɬɭɪɨɧɚɡɢ ɿ ɟɤɡɨɩɨɥɿɝɚɥɚɤɬɭɪɨɧɚɡɢ, 
ɩɟɤɬɢɧɟɫɬɟɪɚɡɢ, β-1,4-ɝɥɸɤɨɧɚɡɢ, ɤɫɢɥɨɝɥɸɤɨɧɚɡɢ. 

ɇɚɣɛɿɥɶɲɿ ɡɦɿɧɢ ɜ ɤɥɿɬɢɧɧɢɯ ɫɬɿɧɤɚɯ ɩɨɜ’ɹɡɭɸɬɶ ɡɿ ɡɦɿɧɚɦɢ ɩɟɤɬɢɧɨɜɢɯ ɪɟɱɨɜɢɧ ɩɪɢ 
ɧɢɡɶɤɢɯ ɡɧɚɱɟɧɧɹɯ ɪɇ (ɦɟɧɲɟ ɪɇ 3), ɞɟ ɩɨɥɿɦɟɪɢɡɚɰɿɹ ɩɪɨɯɨɞɢɬɶ ɡɚ ɤɢɫɥɨɬɧɨ-ɤɚɬɚɥɿɬɢɱɧɢɦ 
ɲɥɹɯɨɦ ɝɿɞɪɨɥɿɡɭ. Ⱦɥɹ ɛɚɝɚɬɶɨɯ ɨɜɨɱɿɜ ɪɇ ɜɢɳɟ 5, ɞɟ ɩɨɥɿɦɟɪɢɡɚɰɿɹ ɩɪɨɯɨɞɢɬɶ ɡɚ ɬɢɩɨɦ β-
ɜɿɞɳɟɩɥɟɧɧɹ, ɤɚɬɚɥɿɡɚɬɨɪɚɦɢ ɫɥɭɝɭɸɬɶ ɝɿɞɪɨɤɫɢɥɶɧɿ ɿɨɧɢ. 

Ʉɨɪɨɬɤɨɱɚɫɧɢɣ ɧɚɝɪɿɜ ɩɥɨɞɿɜ (ɛɥɚɧɲɭɜɚɧɧɹ) ɜɢɤɥɢɤɚє ɡɛɿɥɶɲɟɧɧɹ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɿ 
ɩɟɤɬɢɧɟɫɬɟɪɚɡɢ ɬɚ ɭɬɜɨɪɟɧɧɹ ɩɟɪɟɯɪɟɫɧɢɯ ɡɜ’ɹɡɤɿɜ ɡ ɿɨɧɚɦɢ ɋɚ2+ ɚɛɨ Mg2+. ɉɨɩɟɪɟɞɧɶɨ 
ɨɛɪɨɛɥɟɧɿ ɲɦɚɬɨɱɤɢ ɬɨɦɚɬɿɜ ɤɚɥɶɰɿєɦ ɩɪɢ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɿ 60 °ɋ ɩɪɨɬɹɝɨɦ 20 ɯɜ ɬɚ 
ɜɢɫɨɤɨɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɧɿɣ ɨɛɪɨɛɰɿ (100 °ɋ) ɡɛɟɪɿɝɚɥɢ ɫɬɪɭɤɬɭɪɭ. Ɍɟɩɥɨɜɚ ɨɛɪɨɛɤɚ ɨɱɢɳɟɧɢɯ ɜɿɞ 
ɲɤɿɪɨɱɤɢ ɬɨɦɚɬɿɜ, ɧɚɪɿɡɚɧɢɯ ɤɭɛɢɤɚɦɢ, ɫɤɢɛɨɱɤɚɦɢ, ɝɪɭɛɨɩɨɞɪɿɛɧɟɧɿ ɡ ɫɨɥɹɦɢ ɤɚɥɶɰɿɸ 
ɩɪɢɡɜɨɞɢɬɶ ɞɨ ɭɳɿɥɶɧɟɧɧɹ ɬɤɚɧɢɧ. ɋɨɥɿ ɤɚɥɶɰɿɸ ɡ ɩɟɤɬɢɧɨɜɢɦɢ ɪɟɱɨɜɢɧɚɦɢ ɬɨɦɚɬɿɜ 
ɭɬɜɨɪɸɸɬɶ ɝɟɥɿ ɩɟɤɬɚɬɭ ɤɚɥɶɰɿɸ. ȼ ɹɤɨɫɬɿ ɫɨɥɟɣ ɤɚɥɶɰɿɸ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɜɚɥɢ: ɯɥɨɪɢɞ, ɫɭɥɶɮɚɬ, 
ɰɢɬɪɚɬ ɤɚɥɶɰɿɸ ɜɿɞ 100 ɞɨ 1000 ɦɝ ɧɚ 1 ɤɝ ɬɨɦɚɬɿɜ. Ɂɛɟɪɟɠɟɧɧɹ ɫɬɪɭɤɬɭɪɢ ɩɨɞɪɿɛɧɟɧɢɯ 
ɬɨɦɚɬɿɜ (ɲɦɚɬɨɱɤɢ, ɤɭɛɢɤɢ, ɫɿɱɟɧɿ, ɪɨɡɿɦ’ɹɬɿ) ɜ ɩɪɢɫɭɬɧɨɫɬɿ ɿɨɧɿɜ ɤɚɥɶɰɿɸ ɞɨɫɹɝɚɥɢ ɡɦɿɧɨɸ 
ɪɇ ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɚ ɞɥɹ ɡɛɿɥɶɲɟɧɧɹ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɿ ɟɧɞɨɝɟɧɧɨʀ ɩɟɤɬɢɧɦɟɬɢɥɟɫɬɟɪɚɡɢ (ɉɆȿ) (ɪɇ 7,5 – 
ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɚ ɞɥɹ ɞɿʀ ɉɆȿ) ɬɚ ɜɧɟɫɟɧɧɹɦ ɟɤɡɨɝɟɧɧɨʀ ɩɟɤɬɢɧɦɟɬɢɥɟɫɬɟɪɚɡɢ ɜ ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ ɜɿɞ 0 ɞɨ 
30 ɨɞ/ɫɦ3. 

 
Ɋɢɫ 1 – ɉɨɪɿɜɧɹɥɶɧɚ ɤɨɧɫɢɫɬɟɧɰɿɹ (ɬɜɟɪɞɿɫɬɶ) ɬɨɦɚɬɿɜ ɤɭɛɢɤɚɦɢ (1ɯ1 ɫɦ) ɨɛɪɨɛɥɟɧɢɯ: 

1 – ɿɨɧɚɦɢ ɋɚ; 2 – ɿɨɧɚɦɢ ɋɚ ɿ ɩɟɤɬɢɧɦɟɬɢɥɟɫɬɟɪɚɡɨɸ (10 ɨɞ/ɫɦ3);  
3 – ɿɨɧɚɦɢ ɋɚ ɩɪɢ ɪɇ 7,5 
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Ɍɚɤɢɦ ɱɢɧɨɦ, ɬɜɟɪɞɿɫɬɶ ɤɭɛɢɤɿɜ ɬɨɦɚɬɿɜ ɡɚɥɟɠɢɬɶ ɜɿɞ ɮɨɪɦɢ ɩɟɤɬɢɧɨɜɢɯ ɪɟɱɨɜɢɧ 
ɡɞɚɬɧɢɯ ɭɬɜɨɪɸɜɚɬɢ ɩɨɥɿɦɟɪɧɭ ɫɿɬɤɭ ɡ ɿɨɧɚɦɢ ɤɚɥɶɰɿɸ. ȼ ɭɬɜɨɪɟɧɧɿ ɝɟɥɟɜɨʀ ɫɬɪɭɤɬɭɪɢ 
ɩɪɢɣɦɚɸɬɶ ɭɱɚɫɬɶ ɧɢɡɶɤɨɦɟɬɨɤɫɢɥɶɨɜɚɧɿ ɩɟɤɬɢɧɢ ɬɨɦɚɬɿɜ, ɹɤɿ ɭɬɜɨɪɸɸɬɶɫɹ ɩɿɞ ɞɿєɸ ɹɤ 
ɜɥɚɫɧɢɯ ɉɆȿ ɩɪɢ ɨɩɬɢɦɭɦɿ ɪɇ 7,5 ɬɚɤ ɿ ɜɧɟɫɟɧɢɯ ɩɪɟɩɚɪɚɬɿɜ ɉɆȿ. 

 
 

ɆȿɌɈȾ ɌɈɇɄɈɒȺɊɈȼɈȲ ɏɊɈɆȺɌɈȽɊȺɎȱȲ, əɄ ȺɄɌɍȺɅɖɇɂɃ 
ɆȿɌɈȾ Ɂ ȼɂɁɇȺɑȿɇɇə ȻȱɈȽȿɇɂɏ ȺɆȱɇȱȼ 

 
Ȼɟɡɭɫɨɜ Ⱥ.Ɍ., ɞ.ɬ.ɧ., ɩɪɨɮɟɫɨɪ, Ɇɚɧɨɥɿ Ɍ.Ⱥ., ɤ.ɬ.ɧ., ɞɨɰɟɧɬ, Ȼɚɪɢɲɟɜɚ ə.Ɉ., ɚɫɩɿɪɚɧɬ 

Ɉɞɟɫɶɤɚ ɧɚɰɿɨɧɚɥɶɧɚ ɚɤɚɞɟɦɿɹ ɯɚɪɱɨɜɢɯ ɬɟɯɧɨɥɨɝɿɣ 
 

ɋɬɚɬɬɿ ɜ ɝɚɡɟɬɚɯ ɿ ɠɭɪɧɚɥɚɯ, ɩɟɪɟɞɚɱɿ ɩɨ ɬɟɥɟɛɚɱɟɧɧɸ, ɧɚɭɤɨɜɚ ɿ ɬɟɯɧɿɱɧɚ ɥɿɬɟɪɚɬɭɪɚ, 
ɞɿɹɥɶɧɿɫɬɶ ɭɪɹɞɭ ɬɚ ɨɩɢɬɭɜɚɧɧɹ ɝɪɨɦɚɞɫɶɤɨʀ ɞɭɦɤɢ ɜɢɫɥɨɜɥɸɸɬɶ ɡɚɧɟɩɨɤɨєɧɧɹ ɛɟɡɩɟɤɨɸ 
ɯɚɪɱɨɜɢɯ ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ, ɳɨ ɫɩɨɠɢɜɚɸɬɶɫɹ ɧɚɫɟɥɟɧɧɹɦ. ɇɚɩɪɢɤɥɚɞ, ɨɫɬɚɧɧɿɦ ɱɚɫɨɦ ɩɪɢɞɿɥɹєɬɶɫɹ 
ɜɟɥɢɤɚ ɭɜɚɝɚ ɩɟɜɧɨɦɭ ɫɟɝɦɟɧɬɭ ɩɪɨɞɭɤɰɿʀ, ɬɚɤɨɦɭ ɹɤ ɮɟɪɦɟɧɬɨɜɚɧɿ ɩɪɨɞɭɤɬɢ ɬɚ ɧɚɩɨʀ. 
ȼɢɪɨɛɥɟɧɿ ɡɚ ɞɨɩɨɦɨɝɨɸ ɛɿɨɬɟɯɧɨɥɨɝɿɱɧɢɯ ɩɪɢɣɨɦɿɜ ɿɡ ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹɦ ɮɟɪɦɟɧɬɧɢɯ 
ɩɪɟɩɚɪɚɬɿɜ ɦɿɤɪɨɛɿɨɥɨɝɿɱɧɨɝɨ ɩɨɯɨɞɠɟɧɧɹ ɩɪɨɞɭɤɬɢ ɯɚɪɱɭɜɚɧɧɹ ɬɚɤɿ ɹɤ ɜɢɧɨ, ɫɢɪɢ, ɫɭɯɿ 
ɤɨɜɛɚɫɢ, ɪɢɛɚ, ɤɜɚɲɟɧɚ ɤɚɩɭɫɬɚ ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɿ ɮɟɪɦɟɧɬɚɬɢɜɧɢɯ ɩɪɨɰɟɫɿɜ ɭɬɜɨɪɸɸɬɶɫɹ ɛɿɨɝɟɧɧɿ 
ɚɦɿɧɢ, ɳɨ ɜɨɥɨɞɿɸɬɶ ɬɨɤɫɢɱɧɿɫɬɸ [1]. 

Ȼɿɨɝɟɧɧɿ ɚɦɿɧɢ – ɰɟ ɝɪɭɩɚ ɚɡɨɬɨɜɦɿɫɧɢɯ ɨɪɝɚɧɿɱɧɢɯ ɫɩɨɥɭɤ ɡ ɚɥɿɮɚɬɢɱɧɨɸ (ɩɭɬɪɟɫɰɢɧ, 
ɤɚɞɚɜɟɪɢɧ, ɫɩɟɪɦɿɧ, ɫɩɟɪɦɿɞɢɧ), ɚɪɨɦɚɬɢɱɧɨɸ (ɬɢɪɚɦɿɧ, ɮɟɧɿɥɟɬɢɥɚɦɿɧ) ɚɛɨ ɝɟɬɟɪɨɰɢɤɥɿɱɧɨɸ 
(ɝɿɫɬɚɦɿɧ, ɬɪɢɩɬɚɦɿɧ) ɫɬɪɭɤɬɭɪɨɸ. Ⱦɟɹɤɿ ɡ ɧɢɯ ɦɚɸɬɶ ɜɟɥɢɤɭ ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɭ ɚɤɬɢɜɧɿɫɬɶ (ɝɿɫɬɚɦɿɧ, 
ɫɟɪɨɬɨɧɿɧ, ɞɨɮɚɦɿɧ, ɬɢɪɚɦɿɧ), ɿɧɲɿ (ɩɭɬɪɟɫɰɢɧ ɿ ɤɚɞɚɜɟɪɢɧ) ɩɿɞɫɢɥɸɸɬɶ ɬɨɤɫɢɱɧɭ ɞɿɸ 
ɝɿɫɬɚɦɿɧɭ ɧɚ ɨɪɝɚɧɿɡɦ ɥɸɞɢɧɢ Д2Ж. Ȼɿɨɝɟɧɧɿ ɚɦɿɧɢ ɭɬɜɨɪɸɸɬɶɫɹ ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɿ 
ɞɟɤɚɪɛɨɤɫɢɥɸɜɚɧɧɹ ɜɿɥɶɧɢɯ ɚɦɿɧɨɤɢɫɥɨɬ ɩɿɞ ɞɿєɸ ɮɟɪɦɟɧɬɧɢɯ ɫɢɫɬɟɦ ɦɿɤɪɨɛɧɨɝɨ 
ɩɨɯɨɞɠɟɧɧɹ ɩɪɢ ɩɨɪɭɲɟɧɧɿ ɭɦɨɜ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ. ɋɟɪɟɞ ɦɿɤɪɨɨɪɝɚɧɿɡɦɿɜ, ɜɿɞɩɨɜɿɞɚɥɶɧɢɯ ɡɚ 
ɩɪɨɰɟɫ ɞɟɤɚɪɛɨɤɫɢɥɸɜɚɧɧɹ ɝɿɫɬɢɞɢɧɭ, ɜɿɞɡɧɚɱɚɸɬɶ ɛɚɝɚɬɶɨɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɧɢɤɿɜ ɫɿɦɟɣɫɬɜɚ 
Enterobacteriacea (Echerichia, Enterobacter, Schigella, SКХЦШЧОХХК, PЫШЭОЮЬ) ɿ ɞɟɹɤɿ ɜɢɞɢ, 
ɩɪɢɧɚɥɟɠɧɿ ɞɨ PЬОЮНШЦШЧКЬ, SЭЫОЩЭШМШММЮЬ, LКМЭШЛКМТХХЮЬ, CХШЬЭЫТНХЮЦ, VТЛЫТШ. ɉɿɞɜɢɳɟɧɟ 
ɧɚɞɯɨɞɠɟɧɧɹ ɛɿɨɝɟɧɧɢɯ ɚɦɿɧɿɜ, ɡɨɤɪɟɦɚ ɝɿɫɬɚɦɿɧɭ ɦɨɠɟ ɜɢɤɥɢɤɚɬɢ, ɬɚɤ ɡɜɚɧɭ «ɝɿɫɬɚɦɢɧɨɜɭ» 
ɦɿɝɪɟɧɶ (ɫɢɧɞɪɨɦ ɏɨɪɬɨɧɚ), ɝɨɥɨɜɧɢɣ ɛɿɥɶ, ɜɢɫɢɩ, ɧɭɞɨɬɭ, ɞɿɚɪɟɸ. Ɍɚɤɨɠ ɨɬɪɭєɧɧɹ 
ɝɿɫɬɚɦɿɧɨɦ ɦɨɠɭɬɶ ɦɚɬɢ ɥɟɬɚɥɶɧɢɣ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ. Ɍɨɦɭ ɨɫɨɛɥɢɜɨʀ ɚɤɬɭɚɥɶɧɨɫɬɿ ɧɚɛɭɜɚє 
ɭɞɨɫɤɨɧɚɥɟɧɧɹ ɿɫɧɭɸɱɢɯ ɚɛɨ ɪɨɡɪɨɛɤɚ ɧɨɜɢɯ ɟɤɫɩɪɟɫ – ɦɟɬɨɞɿɜ ɞɥɹ ɜɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɛɿɨɝɟɧɧɢɯ 
ɚɦɿɧɿɜ. 

Ⱦɥɹ ɜɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɛɿɨɝɟɧɧɢɯ ɚɦɿɧɿɜ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭєɬɶɫɹ ɪɹɞ ɫɭɱɚɫɧɢɯ ɛɿɨɯɿɦɿɱɧɢɯ ɿ 
ɿɦɭɧɨɯɿɦɿɱɧɢɯ ɦɟɬɨɞɿɜ. Ⱦɨ ɧɢɯ ɜɿɞɧɨɫɹɬɶɫɹ: ɜɢɫɨɤɨɟɮɟɤɬɢɜɧɚ ɪɿɞɢɧɧɚ ɯɪɨɦɚɬɨɝɪɚɮɿɹ (ȼȿɊɏ) 
ɡ ɮɥɭɨɪɟɫɰɟɧɬɧɨɸ, ɟɥɟɤɬɪɨɯɿɦɿɱɧɨɸ ɿ ɦɚɫ-ɫɩɟɤɬɪɨɦɟɬɪɢɱɧɨɸ ɞɟɬɟɤɰɿєɸ ɿ ɝɚɡɨɜɚ 
ɯɪɨɦɚɬɨɝɪɚɮɿɹ (Ƚɏ) ɡ ɦɚɫ-ɫɩɟɤɬɪɨɦɟɬɪɢɱɧɨɸ ɞɟɬɟɤɰɿєɸ. ɐɿ ɦɟɬɨɞɢ ɡɚɛɟɡɩɟɱɭɸɬɶ ɜɢɫɨɤɭ 
ɱɭɬɥɢɜɿɫɬɶ, ɫɩɟɰɢɮɿɱɧɿɫɬɶ ɿ ɬɨɱɧɿɫɬɶ ɜɢɦɿɪɸɜɚɧɧɹ, ɨɞɧɚɤ ɞɥɹ ʀɯ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ ɧɟɨɛɯɿɞɧɿ 
ɞɨɪɨɝɟ ɭɫɬɚɬɤɭɜɚɧɧɹ ɿ ɪɟɚɝɟɧɬɢ ɬɚ ɜɢɫɨɤɨɤɜɚɥɿɮɿɤɨɜɚɧɢɣ ɩɟɪɫɨɧɚɥ. 

ȿɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɿ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɩɨɤɚɡɚɥɢ ɞɨɰɿɥɶɧɿɫɬɶ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ ɦɟɬɨɞɭ 
ɬɨɧɤɨɲɚɪɨɜɨʀ ɯɪɨɦɚɬɨɝɪɚɮɿʀ ɞɥɹ ɤɿɥɶɤɿɫɧɨɝɨ ɜɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɛɿɨɝɟɧɧɢɯ ɚɦɿɧɿɜ. Ɍɨɧɤɨɲɚɪɨɜɚ 
ɯɪɨɦɚɬɨɝɪɚɮɿɹ ɛɭɥɚ ɜɿɞɤɪɢɬɚ ɜ 1889 ɪɨɰɿ, ɿɫɬɨɬɧɨ ɪɨɡɜɢɧɟɧɚ ɜ ɫɟɪɟɞɢɧɿ ББ ɫɬɨɥɿɬɬɹ ɿ ɞɨ 
ɬɟɩɟɪɿɲɧɶɨɝɨ ɱɚɫɭ ɲɢɪɨɤɨ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭєɬɶɫɹ ɭ ɮɚɪɦɚɰɟɜɬɢɱɧɿɣ, ɦɟɞɢɱɧɿɣ, ɯɚɪɱɨɜɿɣ ɫɮɟɪɚɯ, 
ɚ ɬɚɤɨɠ ɜ ɚɤɚɞɟɦɿɱɧɿɣ ɿ ɩɪɨɦɢɫɥɨɜɨʀ ɧɚɭɰɿ. Ɇɟɬɨɞ ɬɨɧɤɨɲɚɪɨɜɨʀ ɯɪɨɦɚɬɨɝɪɚɮɿʀ ɜɢɡɧɚɱɚє 
ɡɞɚɬɧɿɫɬɶ ɜɢɪɨɛɥɹɬɢ ɛɿɨɝɟɧɧɿ ɚɦɿɧɢ ɛɚɤɬɟɪɿɹɦɢ ɜ ɪɿɞɤɢɯ ɩɨɠɢɜɧɢɯ ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɚɯ, ɹɤɿ ɦɿɫɬɹɬɶ 
ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɢɯ ɩɨɩɟɪɟɞɧɢɤɿɜ ɚɦɿɧɨɤɢɫɥɨɬ. Ɇɟɬɨɞ ɞɨɡɜɨɥɹє ɜɢɞɿɥɢɬɢ ɿ ɿɞɟɧɬɢɮɿɤɭɜɚɬɢ ɝɿɫɬɚɦɿɧ, 
ɬɢɪɚɦɿɧ, ɩɭɬɪɟɫɰɢɧ, ɤɚɞɚɜɟɪɢɧ ɬɚ ɮɟɧɿɥɟɬɢɥɚɦɿɧ. ɋɭɬɧɿɫɬɶ ɦɟɬɨɞɭ ɩɨɥɹɝɚє ɜ ɬɨɦɭ ɳɨ ɚɦɿɧɢ 
ɮɪɚɤɰɿɨɧɭɸɬɶ ɧɚ ɫɢɥɿɤɚɝɟɥɿ ɩɥɚɫɬɢɧɢ ɿ ɪɨɡɞɿɥɹɸɬɶ ɜ ɫɢɫɬɟɦɿ ɟɬɚɧɨɥ-ɜɨɞɚ-NH3. ɇɚ ɬɨɧɤɢɣ 
ɪɿɜɧɢɣ ɲɚɪ ɫɨɪɛɟɧɬɭ ɧɚ ɫɤɥɹɧɿɣ ɚɛɨ ɩɥɚɫɬɦɚɫɨɜɿɣ ɩɥɚɫɬɢɧɰɿ ɧɚɧɨɫɹɬɶ ɧɚ ɫɬɚɪɬɨɜɭ ɥɿɧɿɸ ɭ 
ɜɢɝɥɹɞɿ ɬɨɱɨɤ ɧɟɜɟɥɢɤɿ ɨɛɫɹɝɢ (ɛɥɢɡɶɤɨ 0,001-0,003 ɦɥ) ɞɨɫɥɿɞɠɭɜɚɧɢɯ ɪɨɡɱɢɧɿɜ. ɉɥɚɬɿɜɤɭ 
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