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Матеріали друкуються відповідно рішенню 40
ої

 науково-методичної кон-
ференції викладачів ОНАХТ «Науково-методологічні основи вдосконалення 
системи підготовки фахівців для харчової та зернопереробної промисловостей», 

яка проходила 8 і 9 квітня 2009 року. 
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НОВІ МЕТОДИКИ ВИВЧЕННЯ ІСТОРІЇ УКРАЇНИ І КУЛЬТУРОЛОГІЇ 
 

С.Є. Польова 
 

Дослідження закономірностей культурно-історичного процесу і особли-

востей національної культури лише на лекціях і семінарах в умовах обмеженос-
ті часу є досить складним. Винесення деяких тем на самостійне вивчення сту-
дентами  з результатом у вигляді реферату з Інтернету – це формальний підхід. 
Тому виникла ідея своєрідної візуалізації історії народів, що проживали й про-
живають на території Північного Причорномор’я, яка знайшла відгук серед 
студентів усіх факультетів академії. Напружена трирічна робота втілилась у ко-
лекцію національних костюмів у мініатюрі, відтворених на ляльках. Важливи-
ми складовими формами цієї роботи стали: вивчення студентами наукової літе-
ратури з історії народів, костюмів, символів, календарних знань, космогонічних 
і міфологічних уявлень про Всесвіт, відображених в орнаментах; відвідування 
музеїв Одеси – археологічного, краєзнавчого, «Степової України», Західного і 
Східного мистецтва, робота в бібліотеках музеїв під керівництвом викладача; 
самостійна робота в музеях місць проживання студентів; відвідування націона-
льних культурних центрів Одеси; написання наукових рефератів з історії наро-
дів і національних костюмів;створення самих костюмів (часто з допомогою всіх 
поколінь родини). 

Інколи робота над відтворенням історичного костюма викликала трудно-
щі внаслідок браку історичних джерел. Особливо важко давалася робота над 
трипільським, скіфським і сарматським вбранням. Орнамент на вбранні сармат-
ської жриці відображує обряд культу плодючості і виконаний у техніці золото-
го шиття «вприкріп», як в оригіналі. Відтворення одного з архаїчних образів ін-
доєвропейської цивілізації – «Світового дерева» – втілено в киргизькому, гру-
зинському, давньоруському, болгарському, українському костюмах, в українсь-
кому та грецькому костюмах відображений мотив лабіринту, що зашифрував 
міф про перехід душі людини з одного світу в інший. У вишитих орнаментах 
часто зустрічаються солярні знаки у вигляді чотири- та восьмипелюсткових ро-
зеток, які символізували сторони світу та сонце. Плідно працювали студенти 
над візуальним   відтворенням давньослов’янського Зодіаку – Кола Сварожого, 
що є науковим надбанням нашого історико-культурологічного проекту. 

Колекція неодноразово демонструвалася в академії, на міжнародній ви-
ставці «Ювелірний салон – 2008», де керівник була нагороджена дипломом пе-
реможця, на всеукраїнській виставці «Народний костюм: минуле і сучасність» в 
листопаді 2008 року, де студенти отримали 18 дипломів. Колекцію неодноразово 
показувало центральне і обласне державне телебачення. Так наукова творча 
студентська лабораторія вносить свою частку у відродження нашого духовного 
коріння й дає імпульс до його усвідомлення та розвитку. 
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