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2. だâ：î：úÖóú ïíúö ¡Ü½äíÖ：； «ず：Çí» / Дぎ¿ñ¡öëÜÖÖóú ëñïÜëïЖ / づñ¢ó½ ÑÜïöÜäÜ: 
http://www.liga.net/ 

 

 

ゐやげぞぎで-ぢずんぞばゑんぞぞé がやéずぽぞだでどや どだづゎだゑぎずぽぞごび 
ぢやがぢづごЄぜでどゑ 

 
ЄçöÜüÜ¡ だ.ゑ. ¡íÖÑ. ñ¡ÜÖ. ÖíÜ¡, ïö.çó¡¿., げÖíôñ¡ づ.づ., íïóïöñÖö 

だÑñïá¡í Öíî：ÜÖí¿áÖí í¡íÑñ½：　 êíëôÜçóê öñêÖÜ¿ÜÇ：ú 
 

ゐÜÑá-　¡í ä：Ñäëóє½Öóîá¡í ïäëíçí ëÜ£äÜôóÖíєöáï　 ：£ ï¡¿íÑíÖÖ　 ß：£Öñï-ä¿íÖÜ. ゐ：£Öñï-
ä¿íÖ – îñ ÑÜ¡Ü½ñÖö, 　¡óú ÜäóïÜє äÜöÜôÖóú ïöíÖ ä：Ñäëóє½ïöçí, ü¿　êó ÑÜï　ÇÖñÖÖ　 Üïä：êÜ Öí 
ëóÖ¡Ü öí äñëïäñ¡öóçó ëÜ£çóö¡Ü. ぴñú ÑÜ¡Ü½ñÖö ëÜ£ëÜß¿　0öá Öñ ¿óüñ 0ëóÑóôÖ： ÜïÜßó ë：£Öóê 
ÜëÇíÖ：£íî：úÖÜ-äëíçÜçóê âÜë½, í ú äëóçíöÖ： ä：Ñäëóє½î：. だÑÖó½ ：£ Öíúß：¿áü çí¢¿óçóê 
：ÖïöëÜ½ñÖö：ç ïöëíöñÇ：ôÖÜÇÜ Üäëíç¿：ÖÖ　 çóïöÜäíє ß：£Öñï-ä¿íÖÜçíÖÖ　 [1]. 

ぢ¿íÖÜçíÖÖ　 Ñ：　¿áÖÜïö： ä：Ñäëóє½ïöçí ÜêÜä¿0є öí¡： ñöíäó: 
— íÖí¿：£ £ÜçÖ：üÖáÜÇÜ öí çÖÜöë：üÖáÜÇÜ ïñëñÑÜçóàí ä：Ñäëóє½ïöçí; 
— çó£ÖíôñÖÖ　 £íÇí¿áÖÜ； ïöëíöñÇ：； öí ：ÖÖÜçíî：úÖóê ½Ü¢¿óçÜïöñú ä：Ñäëóє½ïöçí; 
— âÜë½ÜçíÖÖ　 ïöëíöñÇ：ôÖóê £íçÑíÖá öí ëÜ£ëÜß¿ñÖÖ　 ¡ÜÖîñäî：； ïöëíöñÇ：；; 
— âÜë½ÜçíÖÖ　 ß：£Öñï-ä¿íÖ：ç; ëÜ£ëÜß¿ñÖÖ　 ： ëñí¿：£íî：　 ：ÖÖÜçíî：úÖóê äëÜñ¡ö：ç Д2]. 
ぜñöí ëÜ£ëÜß¡ó ß：£Öñï-ä¿íÖÜ – ïä¿íÖÜçíöó Ñ：　¿áÖ：ïöá ä：Ñäëóє½ïöçí Öí Öíúß¿ó¢ô： öí 

ç：ÑÑí¿ñÖ： äñë：ÜÑó ç：ÑäÜç：ÑÖÜ ÑÜ äÜöëñß ëóÖ¡Ü ： ½Ü¢¿óçÜïöñú Üöëó½íÖÖ　 ÖñÜßê：ÑÖóê ëñïÜëï：ç. 
ぴñ ÑÜ¡Ü½ñÖö, 　¡óú ½：ïöóöá ¡Ü½ä¿ñ¡ïÖñ Üß‾ëÜÖöÜçíÖÖ　 ïöëíöñÇ：； ëÜ£çóö¡Ü çï：ê ïâñë Ñ：　¿áÖÜïö： 
ä：Ñäëóє½ïöçí Öí ÜïÖÜç： äÜöÜôÖÜÇÜ öí äñëïäñ¡öóçÖÜÇÜ ä¿íÖÜçíÖÖ　 öí¡Ü； Ñ：　¿áÖÜïö：. 

げÖíôñÖÖ　 ß：£Öñï-ä¿íÖÜ äÜ¿　Çíє Ü öÜ½Ü, àÜ ç：Ö: ÑÜ£çÜ¿　є çó£Öíôóöó ¢óööє£ÑíöÖ：ïöá 
ä：Ñäëóє½ïöçí ç Ü½Üçíê ¡ÜÖ¡ÜëñÖî：；; ï¿ÜÇÜє ：ÖïöëÜ½ñÖöÜ½ Üöëó½íÖÖ　 â：ÖíÖïÜçÜ； ä：Ñöëó½¡ó; 
Ñíє ½Ü¢¿óç：ïöá Üß‾ëÜÖöÜçíöó ÜëÇíÖ：£íî：0 ä：Ñäëóє½Öóîá¡Ü； ïäëíçó ç ÜßëíÖ：ú ïâñë：; ÖíÑíє 
ÜïÖÜçÖ： Öíäë　½¡ó ëÜ£çóö¡Ü ä：Ñäëóє½ïöçí £ ÜëíêÜçíÖÖ　½ äÜïöíç¿ñÖóê î：¿ñú [3]. 

ゐ：£Öñï-ä¿íÖ öÜëÇÜçñ¿áÖÜÇÜ ä：Ñäëóє½ïöçí ï¡¿íÑíєöáï　 £í öí¡ó½ó öóäÜçó½ó ëÜ£Ñ：¿í½ó:  
1. ゑïöÜä – äÜÑíєöáï　 　¡ ïí½Üïö：úÖóú ëÜ£Ñ：¿, ç 　¡Ü½Ü ïöóï¿Ü çó¡¿íÑñÖÜ ÜïÖÜçÖ： 

äÜ¿Ü¢ñÖÖ　 ß：£Öñï-ä¿íÖÜ. ざÜÇÜ ï¿：Ñ äÜÑíöó öí¡, àÜß çó¡¿ó¡íöó ：Ööñëñï Ü äÜöñÖî：úÖÜÇÜ 
：ÖçñïöÜëí ôó ßíÖ¡Ü. ぢÜöë：ßÖÜ ô：ö¡Ü ： äñëñ¡ÜÖ¿óçÜ çó¡¿íïöó ÇÜ¿ÜçÖ： íïäñ¡öó äëÜäÜÖÜçíÖÜÇÜ 
äëÜñ¡öÜ, £Ü¡ëñ½í: çóÑó Ñ：　¿áÖÜïö： ä：Ñäëóє½ïöçí; ÖñÜßê：ÑÖ： â：ÖíÖïÜç： ëñïÜëïó Ñ¿　 úÜÇÜ 
ïöçÜëñÖÖ　 ： ÖÜë½í¿áÖÜÇÜ âÜÖ¡î：ÜÖÜçíÖÖ　; Üô：¡ÜçíÖóú äëóßÜöÜ¡; Üßï　Ç äÜäóöÜ Öí öÜçíëó; 
ü¿　êó ÑÜï　ÇÖñÖÖ　 ¡Ü½ñëî：úÖÜÇÜ Üïä：êÜ. 

2. だäóï ä：Ñäëóє½ïöçí öí Çí¿Ü£：. ぢÜÑíєöáï　 Üäóï ：ïÖÜ0ôÜÇÜ ïöíÖÜ Çí¿Ü£：, Ü 　¡：ú 
ïöçÜë0єöáï　 ÖÜçñ ä：Ñäëóє½ïöçÜ. ゑí¢¿óçÜ £í£Öíôóöó í¡öÜí¿áÖ：ïöá ïöçÜëñÖÖ　 îáÜÇÜ ä：Ñäëó-
є½ïöçí ç ¡ÜÖöñ¡ïö： ïöíÖÜ ïäëíç Ü î：ú ¿íÖî： öÜëÇ：ç¿： (ÜäöÜçí, ëÜ£Ñë：ßÖí, ¡Ü½ñëî：úÖÜ-
äÜïñëñÑÖóîá¡í). がíєöáï　 ：ÖâÜë½íî：　 äëÜ ïäñî：í¿：£íî：0 öÜëÇÜçñ¿áÖÜÇÜ ä：Ñäëóє½ïöçí, çóÑó 
ä：Ñäëóє½Öóîöçí, Üäóï ÜïÖÜçÖóê Öíäë　½¡：ç Ñ：　¿áÖÜïö：, î：¿： öí £íçÑíÖÖ　. 

3 びíëí¡öñëóïöó¡í öÜçíë：ç (äÜï¿ÜÇ) ： öÜçíëÖóê ëóÖ¡：ç. ば îáÜ½Ü ëÜ£Ñ：¿： ÖñÜßê：ÑÖÜ Ñíöó 
äñëñ¿：¡ ： Üäóï öÜçíë：ç íßÜ äÜï¿ÜÇ, 　¡： ßÜÑÜöá äëÜäÜÖÜçíöóïá Öí ëóÖ¡Ü. ゑíëöÜ £í£Öíôóöó Ññ　¡： 
íïäñ¡öó öñêÖÜ¿ÜÇ：；, 　¡í ÖñÜßê：ÑÖí Ñ¿　 ïöçÜëñÖÖ　 öÜçíë：ç, ÖíÑíÖÖ　 äÜï¿ÜÇ. ぢëó çóïç：ö¿ñÖÖ： 
ÜïÖÜçÖóê êíëí¡öñëóïöó¡ öÜçíë：ç ëÜß¿　öá í¡îñÖö Öí öóê äñëñçíÇíê, 　¡： î： öÜçíëó ÑíÑÜöá 
äÜöñÖî：úÖó½ äÜ¡Üäî　½, í Öñ Öí öñêÖ：ôÖóê äÜÑëÜßóî　ê. 

4 びíëí¡öñëóïöó¡í ¡ÜÖ¡ÜëñÖöÖÜÇÜ ïñëñÑÜçóàí. ぢñëñ¿：ôÜ0öáï　 ÜïÖÜçÖ： ¡ÜÖ¡ÜëñÖöó 
äëÜÑíçî：ç íÖí¿ÜÇ：ôÖóê öÜçíë：ç. がíєöáï　 £íÇí¿áÖí êíëí¡öñëóïöó¡í ¡：¿á¡：ïÖóê ： 　¡：ïÖóê 
äÜ¡í£Öó¡：ç öÜçíë：ç ¡ÜÖ¡ÜëñÖö：ç, Ñó£íúÖ, ïöíç¿ñÖÖ　 ÑÜ Öóê ïäÜ¢óçíô：ç. 

5. ぢ¿íÖ ½íë¡ñöóÖÇÜ. ば îáÜ½Ü ëÜ£Ñ：¿： ß：£Öñï-ä¿íÖÜ ÖíçÜÑ　öáï　 ç：ÑÜ½Üïö： äëÜ Öí　çÖ：ïöá 
Ü öÜëÇÜçñ¿áÖÜ½Ü ä：Ñäëóє½ïöç： ï¿Ü¢ßó ½íë¡ñöóÖÇÜ, ¡íÖí¿ó ëÜ£äÜÑ：¿Ü öÜçíë：ç ： äëÜäÜ£óî：； 
àÜÑÜ ；ê ÜÑÜï¡ÜÖí¿ñÖÖ　. んÖí¿：£Ü0ôó ¡íÖí¿ó ëÜ£äÜÑ：¿Ü öÜçíë：ç, äÜöë：ßÖÜ £í£Öíôóöó, 　¡ 
ä：Ñäëóє½ïöçÜ äëÜÑíçíöó½ñ ïçÜ； öÜçíëó: ôñëñ£ ç¿íïÖÜ ëÜ£Ñë：ßÖÜ öÜëÇÜçñ¿áÖÜ ½ñëñ¢Ü, ÜäöÜç： 
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ÜëÇíÖ：£íî：；, ¡Ü½ñëî：úÖóê äÜïñëñÑÖó¡：ç, ç：ÑÑ：¿ó (ïñ¡î：；), àÜ ÜëñÖÑÜ0öáï　 ç ÜÖ：çñë½íÇíê íßÜ ç 
：Öüóê öóäíê ëÜ£Ñë：ßÖóê öÜëÇÜçñ¿áÖóê ä：Ñäëóє½ïöç, ä：Ñäëóє½î：ç. 

6. ゑóëÜßÖóôóú ä¿íÖ. ぴñú ëÜ£Ñ：¿ ß：£Öñï-ä¿íÖÜ ëÜ£ëÜß¿　0öá ¿óüñ Ñ¿　 öóê öÜëÇÜçñ¿áÖóê 
ä：Ñäëóє½ïöç, 　¡： £íú½íöó½Üöáï　 çóëÜßÖóîöçÜ½, Öíäëó¡¿íÑ, ÇëÜ½íÑïá¡ó½ êíëôÜçíÖÖ　½. 
ゎÜ¿ÜçÖñ £íçÑíÖÖ　 – ÑÜçñïöó äÜöñÖî：úÖó½ äíëöÖñëí½, ßíÖ¡Ü, ：ÖçñïöÜëí½, àÜ ä：Ñäëóє½ïöçÜ 
£ÑíöÖñ ëñí¿áÖÜ çóëÜßóöó ÖñÜßê：ÑÖÜ ¡：¿á¡：ïöá 　¡：ïÖÜ； äëÜÑÜ¡î：； Ü ç：ÑäÜç：ÑÖ： ïöëÜ¡ó. 

7. だëÇíÖ：£íî：úÖóú ä¿íÖ. ぢÜÑíєöáï　 ：ÖâÜë½íî：　 äëÜ ÜëÇíÖ：£íî：úÖÜ ïöëÜ¡öÜëÜ 
ä：Ñäëóє½ïöçí öí äëÜäÜ£óî：； àÜÑÜ ；； çÑÜï¡ÜÖí¿ñÖÖ　, £íßñ£äñôñÖ：ïöá ëÜßÜôÜ0 ïó¿Ü0, äëÜ ï¡¿íÑ 
¡íÑë：ç öí ；ê ¡çí¿：â：¡íî：0; £í£Öíôí0öáï　 ïóïöñ½ó Üä¿íöó äëíî： öí äÜë　ÑÜ¡ äëñ½：0çíÖÖ　, 
äëÜäÜ£óî：； àÜÑÜ £½：Öó âÜë½ Üä¿íöó äëíî：, çóïÖÜç¡ó àÜÑÜ ä¿íÖÜçÜ； ôóïñ¿áÖÜïö： äñëïÜÖí¿Ü ： 
ëÜ£üóëñÖÖ　 üöíöÜ, £íêÜÑó £ ÖíçôíÖÖ　, ä：ÑÇÜöÜç¡ó ： ä：ÑçóàñÖÖ　 ¡çí¿：â：¡íî：； ¡íÑë：ç, í öí¡Ü¢ 
ÑÜî：¿áÖ：ïöá £í¿ÜôñÖÖ　 ïöÜëÜÖÖ：ê ¡ÜÖïÜ¿áöíÖö：ç. 

8. ぱ：ÖíÖïÜçóú ä¿íÖ. ば îáÜ½Ü ëÜ£Ñ：¿： ß：£Öñï-ä¿íÖÜ £í£Öíôíєöáï　, ï¡：¿á¡ó ÖñÜßê：ÑÖÜ 
¡Üüö：ç Ñ¿　 £Ñ：úïÖñÖÖ　 äëÜñ¡öÜ, Ñ¢ñëñ¿í â：ÖíÖïÜçíÖÖ　 (Üöëó½íÖÖ　 ¡ëñÑóöÜ, £í¿ÜôñÖÖ　 
í¡î：ÜÖñëÖÜÇÜ íßÜ äíúÜçÜÇÜ ¡íä：öí¿Ü), äëó£ÖíôñÖÖ　 â：ÖíÖïÜçíÖÖ　 (£íïöÜïÜçíÖÖ　 £í¿ÜôñÖÜÇÜ 
¡íä：öí¿Ü). とë：½ öÜÇÜ, £í£Öíôí0öáï　 öñë½：Öó äÜçñëÖñÖÖ　 äÜ£óô¡Üçóê ¡Üüö：ç, öñë½：Öó 
Ü¡ÜäÖÜïö： ç¡¿íÑñÖá. 

9. だî：Ö¡í ëó£ó¡Ü öí ïöëíêÜçíÖÖ　. づÜ£ëÜß¿　0ôó ß：£Öñï-ä¿íÖ, äÜöë：ßÖÜ £í£Ñí¿ñÇ：Ñá 
äñëñÑßíôóöó ½Ü¢¿óç： ëó£ó¡ó, £ 　¡ó½ó ½Ü¢ñ £：üöÜçêÜçíöóï　 öÜëÇÜçñ¿áÖñ ä：Ñäëóє½ïöçÜ, 
çó　çóöó Ñ¢ñëñ¿í îóê ëó£ó¡：ç öí ½Ü½ñÖö (äñë：ÜÑ) ；ê çóÖó¡ÖñÖÖ　. ば äÜÑí¿áüÜ½Ü – ëÜ£ëÜßóöó 
£íêÜÑó àÜÑÜ £Öó¢ñÖÖ　 ïöÜäñÖ　 ëó£ó¡：ç ： ½：Ö：½：£íî：； ½Ü¢¿óçóê çöëíö [4]. 

ゑ：ÑïÜöÖ：ïöá ô：ö¡ÜÇÜ ß：£Öñï-ä¿íÖÜçíÖÖ　 ö　ÇÖñ £í ïÜßÜ0 ç：ÑïÜöÖ：ïöá Ü ä：Ñäëóє½ïöçí 
ô：ö¡Ü Öí½：ôñÖóê î：¿ñú ： íÖí¿：£Ü ：ïÖÜ0ôóê äëÜß¿ñ½. 

ぢ：Ñäëóє½ïöçÜ, 　¡ñ Öñ £Ñ：úïÖ0є ß：£Öñï-ä¿íÖÜçíÖÖ　, íçöÜ½íöóôÖÜ ïöíє Öñ£íêóàñÖó½ ç：Ñ 
£ÜçÖ：üÖ：ê ： çÖÜöë：üÖ：ê âí¡öÜë：ç, öí¡ 　¡ Ñ¿　 çóë：üñÖÖ　 äëÜß¿ñ½ Öñ ëÜ£ëÜß¿ñÖ： Ö： ½ñêíÖ：£½ó, 
Ö： çÖñïñÖ： äëÜäÜ£óî：； àÜÑÜ ；ê ¿：¡ç：Ñíî：； [5]. 

だî：Öóöó çï0 çí¢¿óç：ïöá ß：£Öñï-ä¿íÖÜçíÖÖ　 Öí ä：Ñäëóє½ïöç： ÑÜ¢ñ ï¡¿íÑÖÜ, í¿ñ ô：ö¡Ü 
£ëÜ£Ü½：¿Ü, àÜ Öí ä：Ñäëóє½ïöç：, 　¡ñ ïöíçóöá äñëñÑ ïÜßÜ0 ½ñöÜ Öñ ö：¿á¡ó £Ñ：úïÖ0çíöó ïçÜ0 
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