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СПЕЦОДЯГ ЯК ВАЖЛИВИЙ ЗАСІБ ЗБЕРЕЖЕННЯ
ЗДОРОВ’Я ПРАЦЮЮЧОГО

Чебан К.Е., студентка ІІ курсу факультету інтегрованих технологій
Херсонський національний технічний університет, м. Херсон

Згідно нормативно-правових актів з охорони праці використання спецодягу під 
час виробничих процесів є обов’язковим для всіх галузей промисловості. Спецодяг на-
лежить до засобів індивідуального захисту й дозволяє надійно захистити працівників 
від небезпечних та шкідливих виробничих факторів. Сучасний спецодяг повинен від-
повідати професійним критеріям, а  також бути комфортним й мати гарний вигляд. 

На сьогодні існують наступні категорії професійного одягу: захисний, робочий, 
професійний повсякденний, діловий та уніформа. Спецодяг для захисту працюючих у 
небезпечних та шкідливих умовах повинен відповідати вимогам стандартів з охорони 
праці. Як приклад, в харчовій галузі діють: НПАОП 15.0-3.01-07 «Норми безплатної 
видачі спеціального одягу, спеціального взуття та інших засобів індивідуального захис-
ту для працівників кондитерського, хлібопекарного та макаронного виробництва», 
НПАОП 15.0-3.09-98 «Типові норми безплатної видачі спеціального одягу, спеціально-
го взуття та інших засобів індивідуального захисту працівникам елеваторної, борошно-
мельно-круп’яної і комбікормової промисловості», НПАОП 15.0-3.03-98 «Типові норми 
безплатної видачі спеціального одягу, спеціального взуття та інших засобів індивідуа-
льного захисту працівникам м'ясної і молочної промисловості», НПАОП 15.0-3.09-98 
«Типові галузеві норми безплатної видачі працівникам спеціального одягу, спеціально-
го взуття та інших засобів індивідуального захисту в харчовій промисловості (олійно-
жирове, спиртове, лікеро-горілчане, пиво-безалкогольне, тютюнове та тютюново-
ферментаційне, парфумерно-косметичне та ефіроолійне виробництво)».

Всі працівники підприємств харчової галузі незалежно від форм власності та ви-
дів їхньої діяльності повинні обов’язково використовувати під час трудового процесу 
спецодяг, спецвзуття та інші засоби індивідуального захисту. Перелік достатньо вели-
кий. Так на елеваторах використовуються біля 20 типів спецодягу. Все це видається 
працівникам безкоштовно у відповідності до норм й термінів носіння.

За статистичними даними  в Україні за останні 3 роки потреба в робочому одягу 
с кожним роком зростає приблизно на 10-12%. Збільшується не тільки  попит на спец-
одяг, а й вимоги замовників до якості виробів. Чим краще захисні функції та комфорт-
ність спецодягу, тим безпечніше працювати людині й відповідно вище працездатність. 
Тому під час вибору спецодягу роботодавці додержуються наступних вимог:

- відповідні фізико-механічні  властивості тканини (зносостійкість, стійкість до 
прання), що обумовлює довготривалість виробів і термін експлуатації;

- повітропроникність й антистатичність текстильного матеріалу, що є необхід-
ним, наприклад, для працюючих в лабораторіях;

- брудовідштовхувальні властивості й пилонепроникність для окремих видів 
спецодягу, захист від агресивних середовищ й навіть складних погодних умов;

- модель спецодягу  у випадках,  наприклад,  коли існує небезпека попадання в 
рухомі деталі механізмів; 

- презентабельний зовнішній вигляд виробів та кольорові рішення.
З боку працюючих обов’язковою вимогою для збереження і догляду за спецодя-

гом є умови та місце зберігання, а також очищення, ремонт і прання. Неприпустимим є 
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зберігання у вологому місці. Ремонт робочого одягу проводиться тоді, коли він був по-
шкоджений й втратив свої захисні властивості.      

                                                                
                                             Науковий керівник -  д.т.н., проф. Міщенко Г.В.
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