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ПРОЦЕС СКЛАДАННЯ ТЕСТІВ СТУДЕНТАМИ ЯК ЗАСІБ 

УДОСКОНАЛЕННЯ САМОСТІЙНОЇ РОБОТИ 
 

З.М. Сахарова  
 

Сучасний стан системи вищої освіти, що змінюється під впливом новітніх 
технологій, розширення інформаційної бази, постійне скорочення навчального 
часу на викладання дисциплін змушує викладачів більше матеріалу виносити на 
самостійну підготовку студентів. 

Одним з активних методів вивчення будь-якого програмного матеріалу є  
процес складання завдань, до яких належать і тести. 

Тестовий метод навчання являє собою систему визначення знань програ-
много матеріалу шляхом використання розроблених за особливими правилами 

спеціальних завдань. 
Суть самопідготовки з використанням тестового методу навчання полягає 

в можливості не тільки вивчити питання програмного матеріалу, але й переві-
рити свої знання, виявити помилки в набутих теоретичних знаннях, ще раз зве-
рнутися до підручників, довідників, конспектів, нормативних документів. 

Кафедрою БЖД одним з методів вивчення програмного матеріалу з циві-
льної оборони (цивільного захисту) пропонується самостійне складання тестів 
студентами. За якістю складених тестів можна судити не тільки про глибину 
знань студента за даною темою, але й про частку творчого підходу, вкладену 
при цьому. 

Студентам рекомендується скласти тести за такими темами: «Фізичні ос-
нови радіаційної безпеки», «Вплив вражаючих факторів на сировину, напівфаб-
рикати, готову продукцію», «Шкідливі вражаючі фактори хімічного забруднен-
ня», «Знезаражування сировини, напівфабрикатів, готової продукції». 

Процес складання тестів студентами є суто творчим. Характер тесту, його 
структура і обсяг може бути різним. Це залежить від рівня знань студента. 

Підходи до складання тестів численні, але обов'язковим є наступне: роз-
робка тестів – це процес, який вимагає від студента глибоких та повних знань 
теми; перед складанням тесту студенту необхідно ретельно вивчити матеріал 
теми з точки зору можливості подання його в тестах; необхідно виділити з про-
грамного матеріалу окремі елементи, які являються основними для формування 
знань з даного питання; уявити конкретну надзвичайну ситуацію, в якій пови-
нні використовуватися знання програмного матеріалу. Ситуація повинна бути 
типовою або достатньо вірогідною (не надуманою); тести повинні бути написа-
ні дохідливо, конкретно, не викликати додаткових запитань. 

При складанні тестів студенти використовують різні форми: завдання з 
простою вибірковою формою, завдання з набором багатоелементних відпові-
дей, завдання з поетапно вибірковою відповіддю, завдання з вибором відповіді 
з ряду цифр та ін. Аналізуючи результати тестового методу навчання, слід за-
значити, що він є досить цікавим та ефективним, бо примушує студента актив-
но і глибоко вникати в суть матеріалу, що сприяє розвитку його здібностей, 
ефективному засвоєнню дисципліни та набуттю навичок самостійної роботи. 
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