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Исследования посвящена разработке информационно-аналитической системы оценки 
здоровья студентов университета. Рассмотрена архитектура системы, разработка 
архитектуры хранения данных и использование ее всемирными организациями 
здравоохранения. Проведен анализ существующих информационно – аналитических систем, 
их возможностей. На основе исследования предложена анкета Поведение детей школьного 
возраста в отношении здоровья для оценки состояния здоровья студентов, а для анализа 
полученных результатов анкетирования - применение приложения Power BI. 

 

В последнее десятилетие правительство Республики Казахстан подчеркивает важность 
цифровизации системы здравоохранения, которая включает в себя такие проекты, как 
интеграция баз данных, создание и оценка системы наблюдения за больными, находящимися 
на домашнем лечении, и интеллектуальных информационно – аналитических систем. Одной 
из целей создаваемого государством проекта «Здоровье» является надзор и оптимальное 
управление здоровьем детей и молодежи [1].  

Целью исследования является создание интеллектуальной информационно-

аналитической системы и оценка состояния здоровья студента. 
Задачи данной информационно-аналитической системы: 
 использовать систему «Univer» для составления анкеты и получения необходимых 

данных от студентов, опираясь на национальное исследование по поведению детей 
школьного возраста в отношении здоровья для оценки состояния здоровья студентов; 

 автоматизация сбора, хранения и преемственности информации о студенте, 
касающейся его идентификационных данных и ответов на опрос; 

 информационно – аналитический анализ и оценка отклонений и норм, с которыми 
студент может столкнуться в состоянии здоровья с помощью накопленных данных. 

Периоды детства и юности характеризуются тем, что в развитии человека 
закладывается основа здоровой, успешной и счастливой жизни. Исследование основано на 
методологии многонационального исследования здравоохранения у детей школьного 
возраста. Исследование здоровья у детей школьного возраста поддерживает широкую 
перспективу ВОЗ, которая включает в себя физическое, социальное и эмоциональное 
благополучие в области здравоохранения [2]. Поведение в подростковом возрасте может 
продолжаться и во взрослом возрасте, что влияет на такие проблемы, как психическое 
здоровье, рост жалоб на здоровье, курение, диета, уровень физической активности и 
потребление алкоголя. Поведение детей школьного возраста в отношении здоровья 
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направлено на понимание здоровья молодежи в их социальном контексте – в университете, с 
семьей и друзьями.  

В ходе исследования была получена информация о социальных показателях, 
показателях здоровья, поведении, способствующем здоровью, опасном поведении в 
отношении здоровья и благополучия подростков. 

В мировой практике, задавая вопросы примерно 10 000 человек, была получена картина 
состояния здоровья людей в данной местности [3]. Именно по этому принципу проводится 
анализ данных студентов университета на основе эконометрических подходов. В качестве 
объекта исследования по собранным анкетным данным студентов 1 курса относительно 
состояния их здоровья в предлагаемой модели используются базы SQL, приложения 
Microsoft Excel и Power Bi. Сбор, очистка, хранение данных осуществляется в базе данных 
SQL или Excel. Анализ собранных данных проводится с помощью приложения Power Bi.  
При анализе данных используется форма Power Query в приложении Power Bi для 
реализации необходимых запросов и обеспечения динамического изменения данных. С 
полностью настраиваемыми данными визуализация выполняется в приложении Power Bi. 
При визуализации данных используется различная фильтрация, т. е. проводится анализ по 
региону, возрасту, полу и по другим параметрам. Визуализация визуализируется в виде 
диаграммы, карты, таблицы, гистограммы. Общая архитектура системы, о которой 
говорилось выше, представлена на рисунке 1. 

 

 
Рисунок 1. Архитектура информационно-аналитических систем 

 

Визуализация анализируемых данных в приложении Power BI отображается на Web-

платформе. Кроме того, с течением времени данные в базе данных заполняются ответами 
студентов 1 курса, т. е. данные динамически изменяются. Наряду с изменением данных, 
визуализации на Web – платформе обновляются автоматически. Предлагаемая 
исследовательская работа позволяет отслеживать общие показатели здоровья студентов 
университета и предотвращать некоторые возможные негативные ситуации. 
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Сучасні інформаційні системи та технології мають особливе місце в навчальному 
процесі. Використання новітніх технолгій приведе до оновлення та модернізації навчального 
процесу. Тенденції розвитку високих інформаційних технологій зумовлюють зростання їх 
ролі у розвитку людства. Тому необхідно модернізувати інформаційно-освітнє та наукове 
середовище навчального закладу та привести його у відповідність до сучасного рівня 
розвитку науки, технологій і виробництва. Розповсюдження нових інформаційних 
технологій та їхнє проникнення в усі сфери людської діяльності визначає необхідність 
пошуку нового підходу до підготовки користувачів інформації. Сутність його полягає в пе-

реході до обов'язкового навчання споживачів методам роботи з інформацією і популяризації 
бібліотечно-бібліографічних знань, а також до цілеспрямованої підготовки користувачів 
інформації, які б володіли методами багатоаспектиої інформаційної діяльності, включаючи 
використання нових інформаційних технологій. Але слід зазначити, що проблема 
інформаційної культури з погляду комплексності і системності вивчена недостатньо і має 
бути ще добре осмислена. Саме хмарні технології, які є сьогодні передовими технологіями 
інформаційного суспільства, можуть відіграти роль провідного інструменту інформатизації 
освіти.  

Хмарні технології — це технології, які надають користувачам Інтернету доступ до 
комп’ютерних ресурсів сервера і використання програмного забезпечення як онлайн-режимі. 
На сьогоднішній день хмарні технології − це одна велика концепція, що включає в себе 
багато різних понять. Суть концепції «хмарних обчислень» полягає в наданні кінцевим 
користувачам віддаленого динамічного доступу до послуг, обчислювальних ресурсів і 
додатків (у тому числі до операційних систем та інфраструктури) через Інтернет . «Хмарні 
обчислення» являють собою масштабований спосіб доступу до зовнішніх обчислювальних 
ресурсів у вигляді сервісу, що надається за допомогою Інтернету, при цьому користувачеві 
не потрібно ніяких особливих знань про інфраструктуру «хмари» або навичок управління 
цією «хмарною» технологією. 
Найголовнішою функцією хмарних технологій є задоволення потреб користувачів, що 
потребують віддаленої обробки даних. 

Хмарні технології широко використовується для вивчення технічних дисциплін, що 
дає можливість доступу до мережевих ресурсів, розміщених на сайтах. Таким чином, 
використання «хмарних обчислень» під час розробки та експлуатації мережевих продуктів у 
навчальних закладах відповідає всім вимогам навчального процесу, дає змогу уникнути 
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