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процесі очищення водню. Такі стоки характеризуються високими показниками БСК, 
ХСК, зважених речовин, жирів і ін. Стоки погано фільтруються, швидко закисають, за-
гнивають, виділяючи сильні неприємні запахи, підвищена концентрація їх викликає не-
оборотне забруднення навколишнього середовища, погрожуючи здоров'ю людей. При 
скиданні таких неочищених стічних вод у водойми погіршуються властивості води, так 
як знижується вміст в ній кисню, що веде за певних умов до загибелі риб і планктону. 
Проблема загострюється ще й тим, що більшість підприємств розташовані на території 
міст і населених пунктів, тому їх забруднені стічні води потрапляють в міську каналі-
зацію.

На сьогоднішній день екологізація виробництва повинна пов'язуватись не стіль-
ки з вирішенням проблем видалення і нейтралізації відходів, скільки з попередженням 
їх виникнення, що докорінно змінює роль очисних споруд Водночас екологічне вдос-
коналення технології повинно бути націлене на економію первинної сировини, що над-
ходить на виробництво. Досягти цієї мети можна насамперед запровадженням техноло-
гічних схем його комплексної переробки. При цьому вирішується завдання не лише 
економного витрачання сировини і, в кінцевому підсумку, зниження витрат виробницт-
ва, але й попередження забруднення навколишнього середовища технологічними від-
ходами. 

СОВРЕМЕННОЕ СОСТОЯНИЕ СФЕРЫ ОБРАЩЕНИЯ 
С ТВЕРДЫМИ БЫТОВЫМИ ОТХОДАМИ

Статева Е.С., студентка II курса факультета НГиЭ
Одесская национальная академия пищевых технологий, г. Одесса

«Мир достаточно велик, чтобы удовлетворить нужды любого человека, но 
слишком мал, чтобы удовлетворить людскую жадность» - слова Махатма Ганди и пер-
вое, что приходит на ум при анализе современного состояния сферы обращения с твер-
дыми бытовыми отходами.  

По данным государственной статистики, на каждого украинца приходится при-
мерно 10 тонн отходов в год, что в 2 раза больше показателя в странах Европейского 
Союза. При этом утилизируется лишь 30% промышленных отходов и 4% бытовых. Не-
достатками сферы обращения с твердыми бытовыми отходами в Украине являются 
также ограниченность в подходах к принятию комплексных решений;  недостаток фи-
нансовых ресурсов, европейского опыта в сфере обращения с твердыми бытовыми от-
ходами  и технических знаний об инновационных технологиях. Так же необходима ра-
бота с населением в разрезе экологического воспитания.

Прогресс не стоит на месте, в отличии от представлений о сортировке и утили-
зации мусора в Украине, где по сей день практика обращения с отходами  находится на 
низком технологическом уровне и ориентирована на захоронение. В перспективе, 
Украина должна отойти от использования полигонов, как единственного пути обраще-
ния с твердыми бытовыми отходами и двигаться в направлении сортировки отходов и 
разделение их  для повторного использования, переработки или утилизации с удалени-
ем остаточных отходов на «региональные» полигоны, отвечающие требованиями ЕС. С 
этой целью в середине 2017 года Кабинет министров Украины утвердил разработанную 
Минприроды Национальную стратегию управления отходами в Украине до 2030 года. 
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Главной задачей данной Стратегии является повышение стандартов жизни населения 
путем внедрения системного подхода к обращению с отходами на государственном и 
региональном уровне, уменьшение объемов образования отходов и увеличение объема 
их переработки и повторного использования.

Стремление к переменам в лучшую сторону и приближение к европейским стан-
дартам выразилось также в статье 32 Закона Украины "Об отходах", принятой  1 января 
2018, в которой Украина обязалась сортировать весь мусор по видам материалов, а 
также разделять его на подходящее для повторного использования, для захоронения и 
опасное. Ответственность за выполнение закона возложена на Министерство регио-
нального развития, строительства и жилищно-коммунального хозяйства. Но, к сожале-
нию, выполнение данного закона носит больше формальный, нежели практический ха-
рактер. 

Таким образом, состояние сферы управления с бытовыми отходами сегодня ори-
ентировано на стабилизацию, а в долгосрочной перспективе - на возвращение в обрат-
ную сторону тенденции к росту образования бытовых отходов в Украине, хотя дости-
жения этой цели, безусловно, требует решительных и амбициозных мер со стороны 
производителей и потребителей, а также местных органов власти.

1. Національна стратегія управління відходами в Україні до 2030 року. Схвалено
розпорядженням Кабінету Міністрів України від 8 листопада 2017 р. № 820-р.

Научный руководитель – к.т.н, ст. преподаватель  Коваленко И.В.

ЕКОЛОГІЧНА СКЛАДОВА ЗДОРОВОГО СПОСОБУ ЖИТТЯ

Швець В.В., студент ІІІ курсу факультету НГтаЕ
Одеська національна академія харчових технологій, м. Одеса

Справедливо зазначав видатний вчений, хірург Микола Амосов, що у більшості 
хвороб винна не природа, не суспільство, а сама людина. Найчастіше вона хворіє через 
лінощі й жадобу. Щоб бути здоровим, потрібні власні зусилля, постійні й значні. Тому, 
сучасна людина повинна усвідомлювати нову формулу життя: "Турбота про здоров'я –
обов'язок кожного". Зрозуміло, що вироблення відповідного ставлення до здоров'я най-
важливіша умова оздоровлення суспільства.

Спосіб життя людини є чинником, що на 50% зумовлює її здоров'я. Спосіб жит-
тя – це звички, вироблені роками, що залежить від настанов, характеру та позицій сві-
домості. Він випливає з позиції “я” і світогляду індивіда. Проте проблема погіршення 
стану здоров’я населення в Україні, що відображається у зростанні рівня захворювано-
сті, смертності та скороченні тривалості життя, в останні роки, набуває все більшої ак-
туальності. 

Стан здоров’я студентської молоді є важливою складовою узагальнюючих пара-
метрів здоров’я нації. Здоров’я нації – суттєвий показник суспільного та економічного 
розвитку держави, а здоров’я молоді – її майбутнє.

Економічний, інтелектуальний та культурний потенціал країни знаходиться в 
прямій залежності від показників здоров’я майбутнього покоління  Тому сучасна мо-
лодь повинна бути працездатною, фізично витривалою, демонструвати високий профе-
сійний рівень. Студентська молодь є найбільш вразливою верствою суспільства до не-
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