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Зазвичай об'єктами енотуризму є: країни, кухня яких найбільш популярна на 
світовій арені (сьогодні до таких країн належать Франція, Італія, Іспанія, Японія, 
Китай); регіони, відомі продуктами, що виробляються в цій місцевості, наприклад, 
такі регіони Франції, як Бордо, Ельзас, Бургундія, Шампань, відомі своїми 

унікальними винами; ресторанні локації  головний критерій виділення таких 
локацій — це наявність закладів, які представляють різноманітні види вин, а увага 
приділяється локальній кухні. 

У 2015 році Всесвітня туристська організація виділила гастрономічний туризм 
в окрему нішу. Так гастрономія офіційно стала визнаним елементом культури і 
нематеріальної спадщини. Далі в теорії та практиці поняття «гастрономічний 
туризм» розширюється. З'являється термін-аналог «food tourism». Фактично 

гастрономічний тур сьогодні  будь-яка поїздка, суть якої — долучитися до 
гастрономії та її історії. З цієї причини на Заході гастротурізм стали називати просто 

food tourism. Винний туризм є також частиною гастротуризму 1. 
Можна описувати багато різних ено-гастро-івентів по всьому світу в економічно 

розвинених країнах. Існує величезна кількість енотурів, що пропонують туристам 
знайомство ні з різними стравами в одній місцевості, а з одним сортом вина в різних 
місцевостях. Це дуже знамениті французькі, болгарські винні тури, що пропонують 
прогулянки по виноградниках, збір винограду, дегустацію вин.  

Ми пропонуємо енотури просувати в м. Одеса. «Одеська кухня» особлива, 
дуже колоритна і поєднує в собі кілька напрямків. Звичайно ж, Одеса — портове 
місто і тому тільки тут можуть змішатися в одне ціле кілька методів приготування 
їжі. Кулінарні експерти відзначають, що це суміш грецько-українсько-єврейської 
кухні з нюансами з Вірменії, Болгарії, Грузії. Головними особливостями «Одеської 
кухні» можна назвати велику кількість страв з риби та морепродуктів і любов до 
баклажанів, це може прикрасити винні дегустації. 

В цій роботі енотур представлено з відвідуванням визначних пам'яток 

м. Одеси 2. Хотілося б відзначити актуальність туру практично в будь-який час 
року, так як ми не прив'язуємо цей тур до пляжного сезону. Найкращим варіантом 
організації групи ми вважаємо до 8 осіб. Невелика група обумовлена майбутніми 
переміщеннями по місту як пішки, так і автотранспортом, компактність групи при 
цьому дасть можливість людям більш ретельно ознайомитися з туристичними 
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локаціями, а також познайомиться один з одним, щоб ці дні, проведені в 
туристичному місті, залишили максимально хороші емоції та спогади. В програму 
туру увійшли: піша екскурсія по гастрономічним місцям Одеси, безпосередньо 
пов'язаними з одеською кухнею, а також екскурсія та закупівля продуктів на 
Одеському ринку «Привоз», з подальшим приготуванням одеських страв і 
дегустацією вин, також передбачається екскурсія по історичному центру Одеси на 
комфортабельному екскурсійному автомобілі. На початку та завершенні туру гостей 
чекає вечеря та обід в ресторанах з «Одеською кухнею». 

В ході знайомства з ринком «Привоз» відбувається закупівля продуктів для 
того, щоб потім кухари з готелю, в якому організовано розміщення гостей, 
приготували одеські страви. Така можливість є, бо в умовах пандемії 2020 року 
наповненість готелів міста незначна. Також буде проведена закупівля вин для 
дегустації з професійним сомельє, а в подальшому і для обіду. Одержані 
результати можуть бути використані в практичній діяльності туристичних фірм та 
агенцій. 

Відомі такі функції просування турпродукту 3:  
1) створення престижного образу туристичної фірми;  
2) підтримування популярності існуючих подорожей;  
3) роз’яснювання, де можна придбати туристські поїздки, гастросувеніри, вино;  
4) обґрунтування цін на подорожі.  
Перша із зазначених функцій ускладняється в енотуризмі створенням 

престижного образу вживання вина, якісного та гастробезпечного для здоров’я. 
Друга функція в більшій мірі розповсюджується на туристичне підприємство, але 
виноробні підприємства, зацікавлені покращенні збуту є основними 
бюджетоутворюючими об’єктами для проведення реклами. Третя функція 
реалізується, в першу чергу, через готелі. Остання функція залежить від 
збалансованості участі усіх об’єктів турбізнесу, включаючи ресторації та виноробні. 
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