
МІНІСТЕРСТВО ОСВІТИ І НАУКИ УКРАЇНИ 
ОДЕСЬКА НАЦІОНАЛЬНА АКАДЕМІЯ ХАРЧОВИХ ТЕХНОЛОГІЙ 

ПРОМИСЛОВО-ТОРГOВЕЛЬНА КОМПАНІЯ ШАБО 

ЗБІРНИК МАТЕРІАЛІВ 
ХIІ Всеукраїнської науково-практичної  
конференції молодих учених та студентів 

з міжнародною участю 

«Проблеми формування 
здорового способу життя у молоді» 

3 жовтня - 5 жовтня 2019 року 

м. Одеса 

обо
вого спового сп

ТЕРІАЛІТЕРІАЛІ
науковонауково--п

одих учениих уче
народною уродною 

леми леми



Головний редактор, 
канд. техн. наук, доцент                      О.М. Кананихіна

Заступник головного редактора, 
канд. техн. наук, доцент                      Т.М. Турпурова

Редакційна колегія,
доктори техн. наук, професори:

доктори екон. наук, 
професори
доктор філол. наук, професор
доктор техн. наук, доцент 
доктор техн. наук,
ст. наук. співроб.
канд. техн. наук, доценти

Технічний редактор,
канд. техн. наук, доцент

О.Г. Бурдо, О.В. Бочарова, 
Л.Г. Віннікова, К.Г. Іоргачова, 
Г.В. Крусір, В.М. Плотніков,
Л.М. Тележенко, О.С. Тітлов,
Н.А. Ткаченко, Н.К. Черно, 

О.О. Меліх, В.В. Немченко
Г.І. Віват
О.Б. Ткаченко 

О.О. Коваленко
Т.П. Сергеєва, О.О. Фесенко, 
Г.А. Шевченко

Т.М. Турпурова

© , 2019ISBN 978-617-7829-27-9

     

    -  
        

«       » / 
    . – :   . ., 

2019. – 496 ., .

ISBN 978-617-7829-27-9

-41

ÓÄÊ 663/664
ÁÁÊ 36.81 + 36.82 

 663/664
 36.81 + 36.82

 -41    

     
 5  2019 .,  5

чний редакредак
техн. наук, дтехн. наук, д

к, доцек, д

ктор,
оц

ент 

ентиенти

ор

ГГ
Л.МЛ.М
Н.А. ТН.А. Т

О.О

.Г. БурдоГ. Бу
Л.Г. ВінніковГ. Вінніков
Г.В. Крусір,. Крусір, ВВ
М. ТележТе

ТкТк

уроваро

до, О.В. БоО.В
ова, ва, К

ваа



433 

РОЗДІЛ 12 
ЕКОНОМІЧНІ АСПЕКТИ 

ЗДОРОВОГО СПОСОБУ ЖИТТЯО С

ДІЛДІЛ
ЧНІ АНІ А
СПОСОСПОСО

Л 112 2 
АСПЕСП

ББ



436 

РОЛЬ ЕКОНОМІКИ НА ЗДОРОВИЙ СПОСІБ ЖИТТЯ

Гулієва А.Р., студентка IІІ курсу 
Подільський спеціальний навчально-реабілітаційний 

соціально-економічний коледж, 
м. Кам’янець-Подільський

Протягом багатовікової історії людства на різних етапах 
розвитку суспільства вивченню проблем здоров'я завжди приділяється 
велика увага.

Здоров'я – це  надзвичайно важлива економічна категорія 
нашого життя до якої приділяється величезна увага усіх сфер 
суспільства.

У розумінні здоров'я як економічної категорії головна 
складність полягає в тому, що здоров'я як таке не має повної товарної 
форми – воно має найвищу споживчу вартість, тобто корисність, адже, 
що може бути дорожче здоров'я для людини – лише життя, але воно 
також пов'язано зі здоров'ям. У той же час, здоров'я не має мінової 
вартості, тобто здатності обмінюватися на будь-що, в т. ч. і на гроші, а 
значить і не має ціни: його не можна безпосередньо купувати і 
продавати. До цього часу прямого розрахунку вартості здоров'я не 
знайдено. Існують тільки непрямі оцінки цієї вартості, що 
здійснюються опосередковано за допомогою обліку витрат на 
проведення заходів у сфері охорони здоров’я: медично-
профілактичних,лікувально-оздоровчих, реабілітаційних та ін., але це 
не може бути об’єктивною підставою для визначення ціни здоров'я як 
товару, а отже, і засобом обміну здоров'я. На сьогодні 37% українців 
вважають, що мають хороше або дуже хороше здоров’я. На це вказує 
опитування Київського міжнародного інституту соціології, пише 
Українська правда. Життя. За його даними, протягом останніх двох 
років рівень здоров’я жителів України залишається практично 
незмінним. Втім, якщо порівнювати з 1995 роком, у 2018 році більше 
людей оцінюють своє здоров’я як хороше. За даними досліджень, 
проведених протягом 2015 – 2017 років, середмолоді у віці від 18 до 
29-років здоровимипочуваються-69%.У віці від 30 до 39 років – 55%, 
від 40 до 49 років – 40%, від 50 до 59 років – 26%, від 60 до 69 років –
13%, і серед старших 70 – лише 8%. [2]. 

Здоров'я як економічну категорію доцільно розглядати у двох 
аспектах: необхідних витрат на його збереження та підтримання і 
можливих втрат суспільства від захворюваності в результаті зниження 
його ресурсного потенціалу. Виходячи з цього, здоров'я, як економічна 
категорія – це, сукупність відносин з приводу витрат суспільства, сім'ї, 
індивіда, спрямованих на профілактику, лікувально-оздоровчі заходи і 
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постлікувальну реабілітацію населення країни з метою досягнення 
повного фізичного, соціального і психічного благополуччя. Також 
здоров’я – це сукупність відносин суспільства, підприємств, індивідів з 
приводу обліку втрат ВВП, НД, виробленої продукції від зниження 
продуктивності праці і підвищення витрат в результаті виробничої і 
побутової захворюваності, хронізації хвороб та інвалідності, 
передчасної смертності працюючих в працездатному віці. [1].

Отже, здоровий спосіб життя як соціальний феномен 
визначається цілим рядом соціально-економічних чинників: це перш за 
все спосіб життя і демографічна структура населення та шкідливі 
звички, на жаль існує негативний зв'язок між споживанням алкоголю і 
рівнем безробіття, що також негативно впливає на здоров’я. Вплинути 
на здоровий спосіб життя може урбанізація.
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ВІДПОВІДАЛЬНІСТЬ ПОСАДОВИХ ОСІБ 
ПІДПРИЄМСТВА ЗА ПОРУШЕННЯ НОРМ ВИТРАТ НА 

ОХОРОНУ ПРАЦІ

Даниленко Г.Ю., Матвійчук М.С., Шиманський О.А., 
магістри ІІ курсу факультету ЕБіК

Одеська національна академія харчових технологій,
м. Одеса

За порушення вартісного ліміту на фінансування охорони праці 
згідно зі статтею 43 Закону «Про охорону праці» на роботодавця може 
бути накладено штраф у розмірі 25% від різниці між розрахунковою 
мінімальною сумою витрат на охорону праці у звітному періоді та 
фактичною сумою цих витрат за такий період, проте максимальний 
розмір стягнення не може перевищувати 5% середньомісячного фонду 
заробітної плати за попередній рік.
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