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Урсулова Ю. В., 
Енергодарський інститут державного та муніципального управління 

імені Р.Г. Хеноха «Класичного приватного університету», м. Енергодар
Аналіз структури і динаміки споживання харчових продуктів населенням 

України виявив значні відхилення у фактичному споживанні до раціональних 
норм споживання, обумовлені зниженням доступності продовольства через 
зменшення купівельної спроможності населення. 

Вагомий вплив на структуру споживання продуктів харчування чинять 
такі фактори як: соціально-демографічна структура домогосподарств, доходи та 
витрати населення, так як саме вони формують його купівельну спроможність. 
Співвідношення доходів, рівень і співвідношення цін також справляють 
суттєвий вплив на рівень та структуру споживання продуктів харчування 
населенням України [1; 2]. Але на структуру споживання продуктів харчування 
чинять вплив і інші фактори, серед яких присутні як такі, що склалися 
історично і мають стійкий характер(культура споживання і спосіб життя), так і 
ті що з’явилися не так давно(психологічний вплив ЗМІ). 

Найбільш вплив на структуру споживання продуктів харчування 
населенням України чинять економічні фактори: випередження темпів росту 
сукупних витрат домогосподарств, рівень і співвідношення цін на продукти 
харчування та обов’язкові платежі примушують домогосподарства до економії і 
як наслідок покупки більш дешевих продуктів харчування. Зміни соціально –
демографічних факторів обмежують можливості отримання додаткових доходів 
родиною, внаслідок необхідності утримання непрацездатних членів родини. 
Медично – біологічні фактори вимагають збільшення витрат на корисні 
продукти харчування з метою оздоровлення, так як у більшості родин 
спостерігаються наслідки сучасної структури харчування насамперед такі як 
порушення харчового статусу. Соціально – демографічні фактори теж 
обумовлюють певні особливості структури харчування: страви притаманні 
українській нації, спосіб життя сучасної людини – «їжа швидкоруч», не 
зважаючи на психологічний вплив ЗМІ про здоровий образ життя для 
населення України залишається актуальною проблема надлишкової маси тіла і 
ожиріння.

Науковий керівник – к.е.н, доц.Савченко Т.В. 
Література:

1. Одінцов, М. М. Формування попиту на продукти харчування / М. М. 
Одінцов // Економіка АПК. – 2011. – № 10. – С. 111-115. 

2. Сало, І. А. Прогнозування попиту на внутрішньому ринку плодів та 
ягід / І. А. Сало // Науковий вісник Національного університету біоресурсів 
природокористування України. – 2009. – Вип. 141. – С. 284-288. 

рр
ть певпев

й нації, спй нації, сп
на психолна психол

раїни зраїни

ня ня 
наслідкинасл

чового статчового 
вні особлиособ

посіб

бхіднбхі
і факториі фактори

з метою з метою 
и сучасни сучасн

тустус

рів
і примуші примуш

шевих продукевих проду
ують можливють можли

утримаутрима
ма

спожспож
ні факторині фактори
вень і співввень і співв

шують дшую
ктівкті

исут
поживанпожи

вплив ЗМІ). ив ЗМІ). 
живання пвання п

и: вип в
іі

я прп
вання продвання 

сутні як такіутні як такі
вання і споя 

льну сльну
н також н тако
продуктів хапродуктів

одуктів тів
кі


