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ȺɇɈɌȺɐȱə 
 

Ɇɟɧɱɢɧɫьɤɚ Ⱥ. Ⱥ. ɍɞɨɫɤɨɧɚɥɟɧɧɹ ɬɟɯɧɨɥɨɝɿʀ ɪɢɛɧɢɯ ɩɚɫɬ ɩɿɞɜɢɳɟɧɨʀ 

ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɨʀ ɰɿɧɧɨɫɬɿ. – Ʉɜɚɥɿɮɿɤɚɰɿɣɧɚ ɧɚɭɤɨɜɚ ɩɪɚɰɹ ɧɚ ɩɪɚɜɚɯ ɪɭɤɨɩɢɫɭ. 

Ⱦɢɫɟɪɬɚɰɿɹ ɧɚ ɡɞɨɛɭɬɬɹ ɧɚɭɤɨɜɨɝɨ ɫɬɭɩɟɧɹ ɤɚɧɞɢɞɚɬɚ ɬɟɯɧɿɱɧɢɯ ɧɚɭɤ ɡɚ 

ɫɩɟɰɿɚɥɶɧɨɫɬɸ 05.18.04 «Ɍɟɯɧɨɥɨɝɿɹ ɦ'ɹɫɧɢɯ, ɦɨɥɨɱɧɢɯ ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ ɿ ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ ɡ 

ɝɿɞɪɨɛɿɨɧɬɿɜ». ɇɚɰɿɨɧɚɥɶɧɢɣ ɭɧɿɜɟɪɫɢɬɟɬ ɛɿɨɪɟɫɭɪɫɿɜ ɿ ɩɪɢɪɨɞɨɤɨɪɢɫɬɭɜɚɧɧɹ 

ɍɤɪɚʀɧɢ, Ɉɞɟɫɶɤɚ ɧɚɰɿɨɧɚɥɶɧɚ ɚɤɚɞɟɦɿɹ ɯɚɪɱɨɜɢɯ ɬɟɯɧɨɥɨɝɿɣ, Ʉɢʀɜ, Ɉɞɟɫɚ, 2018. 

Ⱦɢɫɟɪɬɚɰɿɹ ɩɪɢɫɜɹɱɟɧɚ ɭɞɨɫɤɨɧɚɥɟɧɧɸ ɬɟɯɧɨɥɨɝɿʀ ɪɢɛɧɢɯ ɩɚɫɬ ɩɿɞɜɢɳɟɧɨʀ 

ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɨʀ ɰɿɧɧɨɫɬɿ ɧɚ ɨɫɧɨɜɿ ɿɤɪɢ, ɦ’ɹɫɚ ɩɪɿɫɧɨɜɨɞɧɢɯ ɿ ɦɨɪɫɶɤɢɯ ɪɢɛ ɬɚ ɫɢɪɨɜɢɧɢ 

ɪɨɫɥɢɧɧɨɝɨ ɩɨɯɨɞɠɟɧɧɹ. 

ɋɭɱɚɫɧɢɣ ɫɬɚɧ ɯɚɪɱɭɜɚɧɧɹ ɧɚɫɟɥɟɧɧɹ ɍɤɪɚʀɧɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭєɬɶɫɹ ɞɟɮɿɰɢɬɨɦ 

ɛɚɝɚɬɶɨɯ ɧɟɡɚɦɿɧɧɢɯ ɮɚɤɬɨɪɿɜ ɯɚɪɱɭɜɚɧɧɹ. ɉɟɪɫɩɟɤɬɢɜɧɢɦ ɧɚɩɪɹɦɤɨɦ ɭ ɜɢɪɿɲɟɧɧɿ 

ɰɿєʀ ɩɪɨɛɥɟɦɢ є ɫɬɜɨɪɟɧɧɹ ɩɨɥɿɤɨɦɩɨɧɟɧɬɧɢɯ ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ ɧɚ ɨɫɧɨɜɿ ɤɨɦɛɿɧɭɜɚɧɧɹ 

ɫɢɪɨɜɢɧɢ ɪɨɫɥɢɧɧɨɝɨ ɬɚ ɬɜɚɪɢɧɧɨɝɨ ɩɨɯɨɞɠɟɧɧɹ ɡ ɭɪɚɯɭɜɚɧɧɹɦ ɚɞɟɤɜɚɬɧɢɯ ɩɨɬɪɟɛ 

ɥɸɞɢɧɢ, ɡɝɿɞɧɨ ɡ ɫɭɱɚɫɧɢɦɢ ɜɢɦɨɝɚɦɢ ɧɭɬɪɢɰɿɨɥɨɝɿʀ.  

Ɋɢɛɧɟ ɝɨɫɩɨɞɚɪɫɬɜɨ ɍɤɪɚʀɧɢ ɜɧɨɫɢɬɶ ɫɭɬɬєɜɢɣ ɜɤɥɚɞ ɭ ɡɚɛɟɡɩɟɱɟɧɧɹ 

ɩɪɨɞɨɜɨɥɶɱɨʀ ɛɟɡɩɟɤɢ ɤɪɚʀɧɢ. ɇɚ ɞɚɧɢɣ ɱɚɫ ɜ ɍɤɪɚʀɧɿ ɜɥɚɫɧɿ ɫɢɪɨɜɢɧɧɿ ɪɟɫɭɪɫɢ ɧɚ 

80 % ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɿ ɩɪɿɫɧɨɜɨɞɧɨɸ ɪɢɛɨɸ, ɚ ɫɚɦɟ ɩɪɨɞɭɤɰɿєɸ ɚɤɜɚɤɭɥɶɬɭɪɢ, ɹɤɚ 

ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɚ ɝɨɥɨɜɧɢɦ ɱɢɧɨɦ ɤɨɪɨɩɨɦ, ɫɚɡɚɧɨɦ ɿ ɬɨɜɫɬɨɥɨɛɢɤɨɦ. ȼ ɦɿɫɰɹɯ 

ɪɟɚɥɿɡɚɰɿʀ ɫɢɪɨɜɢɧɢ ɭɬɜɨɪɸєɬɶɫɹ ɡɧɚɱɧɚ ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ ɿɤɪɢ ɞɚɧɢɯ ɜɢɞɿɜ ɪɢɛ. Ɂɚ 

ɨɪɝɚɧɨɥɟɩɬɢɱɧɢɦɢ ɩɨɤɚɡɧɢɤɚɦɢ ɿɤɪɚ ɩɪɿɫɧɨɜɨɞɧɢɯ ɜɢɞɿɜ ɪɢɛ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭєɬɶɫɹ 

ɧɟɩɪɢɜɚɛɥɢɜɢɦ ɡɨɜɧɿɲɧɿɦ ɜɢɝɥɹɞɨɦ, ɦɚє ɩɪɢɫɦɚɤ ɬɚ ɡɚɩɚɯ ɦɭɥɭ, ɡɚ ɪɚɯɭɧɨɤ ɱɨɝɨ ɧɟ 

ɤɨɪɢɫɬɭєɬɶɫɹ ɡɧɚɱɧɢɦ ɩɨɩɢɬɨɦ ɫɟɪɟɞ ɧɚɫɟɥɟɧɧɹ. Ɉɞɧɚɤ, ɜ ɿɤɪɿ ɦɿɫɬɹɬɶɫɹ ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɨ 

ɰɿɧɧɿ ɛɿɥɤɢ, ɟɮɟɤɬɢɜɧɿ ɥɿɩɿɞɢ, ɭ ɫɤɥɚɞɿ ɹɤɢɯ ɩɟɪɟɜɚɠɚɸɬɶ ɧɟɧɚɫɢɱɟɧɿ ɠɢɪɧɿ ɤɢɫɥɨɬɢ 

ɬɚ ɜɟɥɢɤɚ ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ ɮɨɫɮɨɥɿɩɿɞɿɜ, ɜɿɬɚɦɿɧɢ, ɦɚɤɪɨ- ɿ ɦɿɤɪɨɟɥɟɦɟɧɬɢ. Ɍɨɦɭ, ɜɨɧɚ є 

ɰɿɧɧɨɸ ɫɢɪɨɜɢɧɨɸ ɞɥɹ ɫɬɜɨɪɟɧɧɹ ɯɚɪɱɨɜɢɯ ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ ɡ ɩɨɤɪɚɳɟɧɢɦɢ 

ɨɪɝɚɧɨɥɟɩɬɢɱɧɢɦɢ ɩɨɤɚɡɧɢɤɚɦɢ ɬɚ ɩɿɞɜɢɳɟɧɨɸ ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɨɸ ɰɿɧɧɿɫɬɸ ɬɚ 

ɟɮɟɤɬɢɜɧɿɫɬɸ. 
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ɉɢɬɚɧɧɹɦɢ ɫɬɜɨɪɟɧɧɹ ɬɚ ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹ ɹɤɨɫɬɿ ɩɨɥɿɤɨɦɩɨɧɟɧɬɧɢɯ ɪɢɛɧɢɯ 

ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ, ɜ ɬɨɦɭ ɱɢɫɥɿ ɧɚ ɨɫɧɨɜɿ ɪɢɛɧɨʀ ɿɤɪɢ, ɩɪɢɫɜɹɱɟɧɿ ɧɚɭɤɨɜɿ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ 

ɬɚɤɢɯ ɜɱɟɧɢɯ ɹɤ Ⱥɛɪɚɦɨɜɚ Ʌ. ɋ., Ʉɚɥɿɧɿɱɟɧɤɨ Ɍ. ɉ., Ȼɨɝɞɚɧɨɜ ȼ. Ⱦ., 

ɋɚɮɪɨɧɨɜɚ Ɍ. Ɇ., Ɇɟɡɟɧɨɜɚ Ɉ. ə., ɐɢɛɢɡɨɜɚ Ɇ. ȿ, Ʌɟɛɫɶɤɚ Ɍ. Ʉ., ɀɭɪɚɜɥɟɜɚ ɋ. ȼ., 

ɋɢɞɨɪɟɧɤɨ Ɉ. ȼ., L.-J. Yin, G. E BХОНЬШО ɬɚ ɿɧ. Ɉɞɧɚɤ ɛɚɝɚɬɨ ɩɢɬɚɧɶ ɪɚɰɿɨɧɚɥɶɧɨɝɨ 

ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ ɫɢɪɨɜɢɧɢ ɩɪɿɫɧɨɜɨɞɧɢɯ ɜɨɞɨɣɦ ɡɚɥɢɲɚɸɬɶɫɹ ɧɟ ɜɢɪɿɲɟɧɢɦɢ. Ɍɨɦɭ, 

ɫɬɜɨɪɟɧɧɹ ɩɨɥɿɤɨɦɩɨɧɟɧɬɧɢɯ ɩɚɫɬ, ɧɚ ɨɫɧɨɜɿ ɿɤɪɢ ɩɪɿɫɧɨɜɨɞɧɢɯ ɪɢɛ є ɚɤɬɭɚɥɶɧɢɦ 

ɩɢɬɚɧɧɹɦ, ɳɨ ɞɨɡɜɨɥɢɬɶ ɜɢɪɿɲɢɬɢ ɩɪɨɛɥɟɦɢ ɡɚɛɟɡɩɟɱɟɧɧɹ ɧɚɫɟɥɟɧɧɹ ɍɤɪɚʀɧɢ 

ɜɢɫɨɤɨɹɤɿɫɧɢɦɢ ɪɢɛɧɢɦɢ ɩɪɨɞɭɤɬɚɦɢ ɩɿɞɜɢɳɟɧɨʀ ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɨʀ ɰɿɧɧɨɫɬɿ. 

Ɇɟɬɨɸ ɪɨɛɨɬɢ є ɧɚɭɤɨɜɟ ɨɛʉɪɭɧɬɭɜɚɧɧɹ ɬɚ ɭɞɨɫɤɨɧɚɥɟɧɧɹ ɬɟɯɧɨɥɨɝɿʀ 

ɩɨɥɿɤɨɦɩɨɧɟɧɬɧɢɯ ɪɢɛɧɢɯ ɩɚɫɬ ɩɿɞɜɢɳɟɧɨʀ ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɨʀ ɰɿɧɧɨɫɬɿ ɧɚ ɨɫɧɨɜɿ ɿɤɪɢ, 

ɦ’ɹɫɚ ɩɪɿɫɧɨɜɨɞɧɢɯ ɿ ɦɨɪɫɶɤɢɯ ɪɢɛ ɬɚ ɫɢɪɨɜɢɧɢ ɪɨɫɥɢɧɧɨɝɨ ɩɨɯɨɞɠɟɧɧɹ.  

Ⱦɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹɦɢ ɫɬɚɧɭ ɪɢɛɧɨɝɨ ɝɨɫɩɨɞɚɪɫɬɜɚ ɍɤɪɚʀɧɢ ɡɚ ɩɟɪɿɨɞ 2010−2016 ɪɪ. 

ɜɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ ɳɨɪɿɱɧɟ ɡɦɟɧɲɟɧɧɹ ɨɛɫɹɝɿɜ ɜɢɥɨɜɭ ɪɢɛɢ ɬɚ ɞɨɛɭɜɚɧɧɹ ɿɧɲɢɯ ɜɨɞɧɢɯ 

ɛɿɨɪɟɫɭɪɫɿɜ. Ⱥɫɨɪɬɢɦɟɧɬ ɪɢɛɧɨʀ ɩɪɨɞɭɤɰɿʀ ɜ ɍɤɪɚʀɧɿ ɨɛɦОɠɟɧɢɣ ɬɪɚɞɢɰɿɣɧɢɦɢ 

ɜɢɞɚɦɢ ɩɪɨɞɭɤɰɿʀ, ɜɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɦɢ ɡ ɿɦɩɨɪɬɨɜɚɧɨʀ ɫɢɪɨɜɢɧɢ. Ⱥɧɚɥɿɡ ɫɭɱɚɫɧɢɯ 

ɬɟɯɧɨɥɨɝɿɣ ɩɟɪɟɪɨɛɤɢ ɝɿɞɪɨɛɿɨɧɬɿɜ ɩɨɤɚɡɚɜ ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɿɫɬɶ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɩɢɬɚɧɧɹ 

ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɨʀ ɩɟɪɟɪɨɛɤɢ ɫɢɪɨɜɢɧɢ ɬɚ ɪɚɰɿɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ ɿɤɪɢ ɩɪɿɫɧɨɜɨɞɧɨʀ 

ɪɢɛɢ ɭ ɬɟɯɧɨɥɨɝɿʀ ɪɢɛɧɢɯ ɤɭɥɿɧɚɪɧɢɯ ɜɢɪɨɛɿɜ.  

Ɂɚ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹɦɢ ɪɨɡɦɿɪɧɨ-ɦɚɫɨɜɨɝɨ ɫɤɥɚɞɭ ɩɪɿɫɧɨɜɨɞɧɢɯ ɪɢɛ ɜɫɬɚɧɨɜɥОɧɨ, 

ɳɨ ɧɚɣɛɿɥɶɲɢɣ ɜɢɯɿɞ ɦ’ɹɫɚ (48,8 %) ɭ ɤɨɪɨɩɚ ɦɚɫɨɸ 3 ɤɝ, ɚ ɞɥɹ ɬɨɜɫɬɨɥɨɛɢɤɚ ɦɚɫɨɸ 

2,5−4 ɤɝ ɿ ɫɬɚɧɨɜɢɬɶ 38,8 %. ȼɢɯɿɞ ɿɤɪɢ ɜ ɤɨɪɨɩɚ ɫɤɥɚɞɚє ɛɥɢɡɶɤɨ 7,0 %, ɚ ɜ 

ɬɨɜɫɬɨɥɨɛɢɤɚ – 8,2 %. Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɢ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɯɚɪɱɨɜɨʀ ɬɚ ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɨʀ ɰɿɧɧɨɫɬɿ 

ɪɢɛɧɨʀ ɿɤɪɢ, ɩɨɤɚɡɚɥɢ, ɳɨ ɪɢɛɧɚ ɿɤɪɚ є ɜɢɫɨɤɨɛɿɥɤɨɜɨɸ ɫɢɪɨɜɢɧɨɸ. Ɉɫɧɨɜɧɢɦɢ 

ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɚɦɢ ɥɿɩɿɞɿɜ ɿɤɪɢ, ɹɤ ɦɨɪɫɶɤɢɯ ɬɚɤ ɿ ɩɪɿɫɧɨɜɨɞɧɢɯ ɪɢɛ, є ɬɪɢɝɥɿɰɟɪɢɞɢ, 

ɜɦɿɫɬ ɹɤɢɯ ɫɬɚɧɨɜɢɬɶ 29,4 % ɜ ɦɨɣɜɢ, 27,6 % ɜ ɤɨɪɨɩɚ ɿ 28,3 % ɜ ɬɨɜɫɬɨɥɨɛɢɤɚ. 

Ⱦɨɫɥɿɞɠɭɜɚɧɿ ɡɪɚɡɤɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɬɶɫɹ ɜɢɫɨɤɢɦ ɜɦɿɫɬɨɦ ɮɨɫɮɨɥɿɩɿɞɿɜ, ɧɚɣɜɢɳɢɣ 

ɜɦɿɫɬ ɮɨɫɮɨɥɿɩɿɞɿɜ ɜ ɿɤɪɿ ɬɨɜɫɬɨɥɨɛɢɤɚ (26,4 %), ɜ ɿɤɪɿ ɦɨɣɜɢ ɿ ɤɨɪɨɩɚ ɮɨɫɮɨɥɿɩɿɞɢ 

ɡɚɣɦɚɸɬɶ 25,1 % ɿ 24,7 %, ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɨ, ɜɿɞ ɫɭɦɢ ɮɪɚɤɰɿɣ. Ⱦɨɦɿɧɭɸɱɨɸ ɮɪɚɤɰɿєɸ 
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ɫɟɪɟɞ ɮɨɫɮɨɥɿɩɿɞɿɜ ɜ ɭɫɿɯ ɡɪɚɡɤɚɯ ɿɤɪɢ є ɮɨɫɮɚɬɢɞɢɥɯɨɥɿɧ. ɇɚɣɜɢɳɢɣ ɣɨɝɨ ɜɦɿɫɬ ɜ 

ɿɤɪɿ ɬɨɜɫɬɨɥɨɛɢɤɚ 88,22 %. ȼ ɿɤɪɿ ɦɨɣɜɢ ɦɚɫɨɜɚ ɱɚɫɬɤɚ ɥɟɰɟɬɢɧɭ ɫɬɚɧɨɜɢɬɶ 47,25 %, 

ɜ ɿɤɪɿ ɤɨɪɨɩɚ − 41,82 %. ɇɚɣɛɿɥɶɲ ɜɢɫɨɤɿ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿʀ ɹɤ ɫɭɦɚɪɧɨɝɨ ɜɦɿɫɬɭ 

ɩɨɥɿɧɟɧɚɫɢɱɟɧɢɯ ɠɢɪɧɢɯ ɤɢɫɥɨɬ, ɬɚɤ ɿ ɧɚɣɛɿɥɶɲ ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɨ ɚɤɬɢɜɧɢɯ 

ɟɣɤɨɡɚɩɟɧɬɚєɧɨɜɨʀ (ɋ20:5) ɿ ɞɨɤɨɡɚɝɟɤɫɚєɧɨɜɨʀ (ɋ22: 6) ɠɢɪɧɢɯ ɤɢɫɥɨɬ ɫɿɦɟɣɫɬɜɚ ω3 

ɧɚɦɢ ɜɢɹɜɥɟɧɨ ɜ ɥɿɩɿɞɚɯ ɿɤɪɢ ɦɨɣɜɢ. Ⱦɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɦɿɧɟɪɚɥɶɧɨɝɨ ɫɤɥɚɞɭ ɿɤɪɢ 

ɩɨɤɚɡɚɥɢ, ɳɨ ɿɤɪɚ ɬɨɜɫɬɨɥɨɛɢɤɚ ɛɚɝɚɬɚ ɡɚɥɿɡɨɦ, ɜɦɿɫɬ ɹɤɨɝɨ ɫɤɥɚɞɚє 3,24 ɦɝ/100ɝ. ȼ 

ɿɤɪɿ ɤɨɪɨɩɚ ɜɿɞɦɿɱɟɧɨ ɜɢɫɨɤɢɣ ɜɦɿɫɬ ɫɟɥɟɧɭ 0,08 ɦɝ/100 ɝ. Ⱥɧɚɥɿɡ ɞɨɫɥɿɞɠɭɜɚɧɢɯ 

ɜɢɞɿɜ ɿɤɨɪɧɨʀ ɫɢɪɨɜɢɧɢ ɧɚ ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɿɫɬɶ ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɢɦ ɩɨɤɚɡɧɢɤɚɦ ɛɟɡɩɟɤɢ ɩɨɤɚɡɚɜ, 

ɳɨ ɿɤɪɚ ɤɨɪɨɩɚ, ɬɨɜɫɬɨɥɨɛɢɤɚ ɿ ɦɨɣɜɢ ɜɿɞɩɨɜɿɞɚє ɜɢɦɨɝɚɦ ɛɟɡɩɟɤɢ ɡɚ ɜɦɿɫɬɨɦ 

ɬɨɤɫɢɱɧɢɯ ɟɥɟɦɟɧɬɿɜ, ɪɚɞɿɨɧɭɤɥɿɞɿɜ ɿ ɦɿɤɪɨɛɿɨɥɨɝɿɱɧɢɦɢ ɩɨɤɚɡɧɢɤɚɦɢ ɿ ɦɨɠɟ 

ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɜɚɬɢɫɹ ɞɥɹ ɜɢɝɨɬɨɜɥɟɧɧɹ ɯɚɪɱɨɜɢɯ ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ. 

ȼ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɿ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɯɿɦɿɱɧɨɝɨ ɫɤɥɚɞɭ ɫɬɪɨɤɚɬɨɝɨ ɬɨɜɫɬɨɥɨɛɢɤɚ 

ɜɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ, ɳɨ ɜɿɧ є ɛɿɥɤɨɜɨɸ ɫɢɪɨɜɢɧɨɸ ɫɟɪɟɞɧɶɨʀ ɠɢɪɧɨɫɬɿ. Ȼɿɥɤɢ ɦ’ɹɡɿɜ 

ɬɨɜɫɬɨɥɨɛɢɤɚ ɦɿɫɬɹɬɶ ɜɫɿ ɧɟɡɚɦɿɧɧɿ ɚɦɿɧɨɤɢɫɥɨɬɢ. ȼ ɥɿɩɿɞɚɯ ɦ’ɹɫɚ ɬɨɜɫɬɨɥɨɛɢɤɚ 

ɩɟɪɟɜɚɠɚє ɮɪɚɤɰɿɹ ɧɚɫɢɱɟɧɢɯ ɠɢɪɧɢɯ ɤɢɫɥɨɬ. ɋɩɿɜɜɿɞɧɨɲɟɧɧɹ ɠɢɪɧɢɯ ɤɢɫɥɨɬ  3 ɿ 

 6 ɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɹɤ 1:0,4, ɳɨ ɞɨɡɜɨɥɹє ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɜɚɬɢ ɞɚɧɭ ɫɢɪɨɜɢɧɭ ɹɤ ɞɠɟɪɟɥɨ 

ɠɢɪɧɢɯ ɤɢɫɥɨɬ ɤɥɚɫɭ 3.  

Ɉɛʉɪɭɧɬɨɜɚɧɨ ɞɨɰɿɥɶɧɿɫɬɶ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ ɿɤɪɢ ɬɨɜɫɬɨɥɨɛɢɤɚ ɿ ɤɨɪɨɩɚ ɜ 

ɩɨєɞɧɚɧɧɿ ɡ ɪɢɛɧɢɦ ɦ’ɹɫɨɦ, ɿɤɪɨɸ ɦɨɪɫɶɤɢɯ ɝɿɞɪɨɛɿɨɧɬɿɜ ɬɚ ɪɨɫɥɢɧɧɨɸ ɫɢɪɨɜɢɧɨɸ 

ɞɥɹ ɫɬɜɨɪОɧɧɹ ɪɢɛɧɢɯ ɩɚɫɬ ɩɿɞɜɢɳɟɧɨʀ ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɨʀ ɰɿɧɧɨɫɬɿ. ȼɤɥɸɱɟɧɧɹ ɞɨ 

ɪɟɰɟɩɬɭɪɢ ɪɢɛɧɢɯ ɩɚɫɬɨɩɨɞɿɛɧɢɯ ɩɪɨɞɭɤɬɚɯ ɨɥɿʀ ɫɨɧɹɲɧɢɤɨɜɨʀ ɫɩɪɢɹɬɢɦɟ ɧe ɥɢɲɟ 

ɩɨɥɿɩɲɟɧɧɸ ɫɦɚɤɭ ɿ ɤɨɧɫɢɫɬɟɧɰɿʀ ɛɚɝɚɬɨɤɨɦɩɨɧɟɧɬɧɢɯ ɜɢɪɨɛɿɜ, ɚɥɟ ɣ ɝɚɪɦɨɧɿɡɚɰɿʀ 

ʀɯɧɶɨɝɨ ɠɢɪɧɨɤɢɫɥɨɬɧɨɝɨ ɫɤɥɚɞɭ ɡɚ ɩɪɢɧɰɢɩɨɦ ɞɨɩɨɜɧeɧɧɹ ɥɿɦɿɬɭɸɱɢɯ ɿ 

ɡɦɟɧɲɟɧɧɹ ɧɚɞɥɢɲɤɭ ɨɤɪɟɦɢɯ ɠɢɪɧɢɯ ɤɢɫɥɨɬ. ȼɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ ɦɨɪɤɜɢ, ɛɭɪɹɤɭ 

ɫɬɨɥɨɜɨɝɨ, ɰɢɛɭɥɿ ɪɿɩɱɚɫɬɨʀ ɬɚ ɩɟɪɰɸ ɱɟɪɜɨɧɨɝɨ ɫɨɥɨɞɤɨɝɨ ɜ ɪɢɛɧɢɯ ɩɚɫɬɚɯ 

ɞɨɡɜɨɥɢɬɶ ɡɛɚɝɚɬɢɬɢ ʀɯ ɯɚɪɱɨɜɢɦɢ ɜɨɥɨɤɧɚɦɢ, -ɤɚɪɨɬɢɧɨɦ, ɜɿɬɚɦɿɧɚɦɢ Ʉ, ȼ1, ȼ2, 

ȼ6, ɊɊ,ɋ, ɦɚɤɪɨ- ɿ ɦɿɤɪɨɟɥɟɦɟɧɬɚɦɢ, ɡɨɤɪɟɦɚ ɤɚɥɿєɦ ɿ ɦɚɝɧɿєɦ. 
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ȿɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɢɦɢ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹɦɢ ɨɛʉɪɭɧɬɨɜɚɧɨ ɫɩɨɫɨɛɢ ɩɨɩɟɪɟɞɧɶɨʀ 

ɨɛɪɨɛɤɢ ɿɤɪɢ ɩɪɿɫɧɨɜɨɞɧɢɯ ɪɢɛ, ɹɤɿ ɜɤɥɸɱɚɸɬɶ ɫɨɥɿɧɧɹ ɫɭɯɢɦ ɫɩɨɫɨɛɨɦ ɞɨ ɦɚɫɨɜɨʀ 

ɱɚɫɬɤɢ ɤɭɯɨɧɧɨʀ ɫɨɥɿ 10 %, ɬɟɪɦɿɱɧɟ ɨɛɪɨɛɥɟɧɧɹ ɡɚ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ 70°ɋ, ɩɪɨɬɹɝɨɦ 

75 ɯɜ; ɝɨɦɨɝɟɧɿɡɚɰɿɸ ɬɪɢɜɚɥɿɫɬɸ 10 ɯɜ ɡɚ ɲɜɢɞɤɨɫɬɿ 3000 ɯɜ-1, ɳɨ ɨɛɭɦɨɜɥɸɸɬɶ 

ɧɟɨɛɯɿɞɧɭ ʀʀ ɫɬɪɭɤɬɭɪɭ, ɹɤɿɫɬɶ ɬɚ ɛɟɡɩɟɤɭ ɜ ɬɟɯɧɨɥɨɝɿʀ ɪɢɛɧɢɯ ɩɚɫɬ. 

Ɇɟɬɨɞɨɦ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɧɨɝɨ ɦɨɞɟɥɸɜɚɧɧɹ ɡɝɿɞɧɨ ɤɪɢɬɟɪɿʀɜ ɨɩɬɢɦɿɡɚɰɿʀ ɡɚ ɜɦɿɫɬɨɦ 

ɧɟɡɚɦɿɧɧɢɯ ɚɦɿɧɨɤɢɫɥɨɬ, ɧɚɫɢɱɟɧɢɯ, ɦɨɧɨɧɟɧɚɫɢɱɟɧɢɯ, ɩɨɥɿɧɟɧɚɫɢɱɟɧɢɯ, ω3 ɿ ω6 

ɠɢɪɧɢɯ ɤɢɫɥɨɬ, ɡɚɥɿɡɚ, ɣɨɞɭ, ɫɟɥɟɧɭ ɪɨɡɪɨɛɥɟɧɨ ɪɟɰɟɩɬɭɪɧɢɣ ɫɤɥɚɞ ɪɢɛɧɢɯ ɩɚɫɬ ɡ 

ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɨɸ ɱɚɫɬɤɨɸ ɨɫɧɨɜɧɢɯ ɿɧɝɪɟɞɿєɧɬɿɜ: ɿɤɪɚ ɩɪɿɫɧɨɜɨɞɧɢɯ ɪɢɛ − 40 %, ɮɚɪɲ 

ɪɢɛɧɢɣ – 15,0 %, ɿɤɪɚ ɦɨɣɜɢ – 15,0 %, ɨɥɿɹ ɫɨɧɹɲɧɢɤɨɜɚ ɪɚɮɿɧɨɜɚɧɚ – 30,0 %, 

ɨɜɨɱɟɜɿ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɢ 8,5−9,0 %. 

ȼ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɿ ɩɪɨɜɟɞɟɧɨʀ ɨɰɿɧɤɢ ɫɭɦɿɫɧɨɫɬɿ ɿɧɝɪɟɞɿєɧɬɿɜ ɜ ɪɢɛɧɢɯ ɩɚɫɬɚɯ ɡɚ 

ɦɟɬɨɞɨɦ ɩɪɨɮɿɥɸ ɮɥɟɣɜɨɪɭ, ɜɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ, ɳɨ ɞɨɞɚɜɚɧɧɹ ɞɨ ɮɚɪɲɭ ɡ ɩɪɿɫɧɨɜɨɞɧɨʀ 

ɪɢɛɢ ɿɤɪɢ ɬɚ ɨɜɨɱɿɜ ɩɿɞɜɢɳɭє ɫɦɚɤɨ-ɚɪɨɦɚɬɢɱɧɿ ɩɨɤɚɡɧɢɤɢ: ɩɪɢɯɨɜɭє ɡɚɩɚɯ ɬɚ 

ɩɪɢɫɦɚɤ ɦɭɥɭ, ɹɤɢɣ ɜɥɚɫɬɢɜɢɣ ɩɪɿɫɧɨɜɨɞɧɿɣ ɪɢɛɿ ɬɚ ɩɨɤɪɚɳɭє ɤɨɧɫɢɫɬɟɧɰɿɸ ɪɢɛɧɢɯ 

ɩɚɫɬ. ȼɿɞɦɿɱɟɧɨ, ɳɨ ɨɫɨɛɥɢɜɨ ɝɚɪɦɨɧɿɣɧɨ ɩɨєɞɧɭɸɬɶɫɹ ɡ ɪɢɛɧɢɦ ɮɚɪɲɟɦ ɦɨɪɤɜɚ, 

ɰɢɛɭɥɹ ɪɿɩɱɚɫɬɚ ɬɚ ɫɬɨɥɨɜɢɣ ɛɭɪɹɤ. 

ɇɚɭɤɨɜɨ ɨɛʉɪɭɧɬɨɜɚɧɨ ɬɚ ɭɞɨɫɤɨɧɚɥɟɧɨ ɬɟɯɧɨɥɨɝɿɸ ɪɢɛɧɢɯ ɩɚɫɬ ɬɟɯɧɨɥɨɝɿɸ 

ɪɢɛɧɢɯ ɩɚɫɬ, ɳɨ ɩɨɥɹɝɚє ɭ ɞɨɞɚɜɚɧɧɿ ɩɨɩɟɪɟɞɧɶɨ ɩɿɞɝɨɬɨɜɥɟɧɨʀ ɫɢɪɨɜɢɧɢ (ɫɨɥɟɧɿ, 

ɬɟɪɦɿɱɧɨ ɨɛɪɨɛɥɟɧɿ, ɬɨɧɤɨ ɩɨɞɪɿɛɧɟɧɿ ɿɤɪɚ, ɦ'ɹɫɨ ɪɢɛɢ ɬɚ ɬɟɪɦɿɱɧɨ ɨɛɪɨɛɥɟɧɚ ɿ 

ɩɨɞɪɿɛɧɟɧɚ ɿɡ ɩɪɨɬɢɪɚɧɧɹɦ ɪɨɫɥɢɧɧɚ ɫɢɪɨɜɢɧɚ), ɨɥɿʀ ɿɡ ɩɨɫɥɿɞɨɜɧɢɦ ɟɦɭɥɶɝɭɜɚɧɧɹɦ. 

ȼ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɿ ɨɪɝɚɧɨɥɟɩɬɢɱɧɨʀ ɨɰɿɧɤɢ ɪɢɛɧɢɯ ɩɚɫɬ ɜɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ, ɳɨ ɪɨɡɪɨɛɥɟɧɿ 

ɡɪɚɡɤɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɬɶɫɹ ɛɿɥɶɲ ɜɢɫɨɤɢɦɢ ɨɪɝɚɧɨɥɟɩɬɢɱɧɢɦɢ ɩɨɤɚɡɧɢɤɚɦɢ 

ɩɨɪɿɜɧɹɧɨ ɡ ɤɨɧɬɪɨɥɟɦ. Ɍɚɤ, ɩɚɫɬɚ «ȱɤɪɢɧɤɚ» ɨɞɟɪɠɚɥɚ ɧɚɣɜɢɳɢɣ ɡɚɝɚɥɶɧɢɣ ɛɚɥ 

22,1, ɩɚɫɬɚ «Ɂɚɤɭɫɨɱɧɚ» 21,7, ɚ ɡɚɝɚɥɶɧɢɣ ɛɚɥ ɨɪɝɚɧɨɥɟɩɬɢɱɧɨʀ ɨɰɿɧɤɢ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɝɨ 

ɡɪɚɡɤɭ ɫɤɥɚɞɚє 19,5. Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɢ ɩɪɨɮɿɥɶɧɨɝɨ ɚɧɚɥɿɡɭ ɡɚ ɦɟɬɨɞɨɦ ɮɥɟɣɜɨɪɚ ɫɜɿɞɱɚɬɶ, 

ɳɨ ɩɚɫɬɚ «ȱɤɪɢɧɤɚ» ɧɚɣɛɿɥɶɲɨɸ ɦɿɪɨɸ ɜɿɞɩɨɜɿɞɚє ɿɞɟɚɥɶɧɨɦɭ ɩɪɨɮɿɥɸ 

ɫɦɚɤɨɜɢɬɨɫɬɿ. 

Ɋɢɛɧɿ ɩɚɫɬɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɬɶɫɹ ɜɢɫɨɤɨɸ ɯɚɪɱɨɜɨɸ ɰɿɧɧɿɫɬɸ ɡɚ ɪɚɯɭɧɨɤ 

ɜɢɫɨɤɨɝɨ ɜɦɿɫɬɭ ɛɿɥɤɿɜ ɬɚ ɥɿɩɿɞɿɜ. ɉɚɫɬɚ «ȱɤɪɢɧɤɚ» ɦɿɫɬɢɬɶ 12,68 % ɛɿɥɤɿɜ, ɩɚɫɬɚ 
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«Ɂɚɤɭɫɨɱɧɚ» − 13,43 %, ɳɨ ɡɧɚɯɨɞɢɬɶɫɹ ɧɚ ɪɿɜɧɿ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɝɨ ɡɪɚɡɤɭ (13,05 %). 

Ɇɚɫɨɜɚ ɱɚɫɬɤɚ ɥɿɩɿɞɿɜ ɜ ɞɨɫɥɿɞɧɢɯ ɡɪɚɡɤɚɯ ɩɟɪɟɜɢɳɭє ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɢɣ, ɬɚɤ ɭ ɩɚɫɬɿ 

«ȱɤɪɢɧɤɚ» ɜɦɿɫɬ ɥɿɩɿɞɿɜ ɫɤɥɚɞɚє 40,06 %, ɭ ɩɚɫɬɿ «Ɂɚɤɭɫɨɱɧɚ» − 36,64 %, ɚ ɜ 

ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɦɭ ɡɪɚɡɤɭ ɧɚ ɱɚɫɬɤɭ ɥɿɩɿɞɿɜ ɩɪɢɩɚɞɚє 11,41 %. 

Ȼɿɨɥɨɝɿɱɧɚ ɰɿɧɧɿɫɬɶ ɪɨɡɪɨɛɥɟɧɢɯ ɩɚɫɬ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭєɬɶɫɹ ɜɦɿɫɬɨɦ ɭɫɿɯ 

ɧɟɡɚɦɿɧɧɢɯ ɚɦɿɧɨɤɢɫɥɨɬ, ɨɞɧɚɤ, ɥɿɦɿɬɭɸɱɢɦɢ ɚɦɿɧɨɤɢɫɥɨɬɚɦɢ ɡɚ ɲɤɚɥɨɸ 

ɎȺɈ/ȼɈɈɁ ɜ ɩɚɫɬɿ «ȱɤɪɢɧɤɚ» є ɿɡɨɥɟɣɰɢɧ (91,0 %) ɿ ɬɪɢɩɬɨɮɚɧ (99,0 %), ɭ ɩɚɫɬɿ 

«Ɂɚɤɭɫɨɱɧɚ» ɜɚɥɿɧ (96,0 %) ɿ ɬɪɢɩɬɨɮɚɧ (97,0 %). Ɉɰɿɧɤɚ ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɨʀ Оɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɿ 

ɥɿɩɿɞɿɜ ɪɢɛɧɢɯ ɩɚɫɬ ɡɚ ɩɨɤɚɡɧɢɤɚɦɢ ɫɩɿɜɜɿɞɧɨɲɟɧɧɹ ɠɢɪɧɢɯ ɤɢɫɥɨɬ ɋ18:2:ɋ18:1 ɿ 

ɋ18:2:ɋ18:3 ɩɨɤɚɡɚɥɚ, ɳɨ ɨɛɢɞɜɚ ɡɪɚɡɤɢ ɩɚɫɬ ɜɿɞɩɨɜɿɞɚɸɬɶ ɿɞɟɚɥɶɧɨɦɭ ɠɢɪɭ. 

ȼɿɬɚɦɿɧɧɢɣ ɫɤɥɚɞ ɪɨɡɪɨɛɥɟɧɢɯ ɩɚɫɬ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭєɬɶɫɹ ɩɿɞɜɢɳОɧɢɦ ɜɦɿɫɬɨɦ 

ɜɿɬɚɦɿɧɭ ȿ, ɤɚɪɨɬɢɧɨʀɞɿɜ ɩɨɪɿɜɧɹɧɨ ɡ ɤɨɧɬɪɨɥɟɦ. ȼɦɿɫɬ ɬɨɤɫɢɱɧɢɯ ɟɥɟɦɟɧɬɿɜ ɿ 

ɪɚɞɿɨɧɭɤɥɿɞɿɜ ɭ ɪɢɛɧɢɯ ɩɚɫɬɚɯ ɡɧɚɯɨɞɢɬɶɫɹ ɜ ɦɟɠɚɯ ɞɨɩɭɫɬɢɦɢɯ ɪɿɜɧɿɜ. 

Ⱦɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɡɦɿɧ ɩɨɤɚɡɧɢɤɿɜ ɹɤɨɫɬɿ ɿ ɛɟɡɩɟɤɢ ɩɚɫɬ ɜ ɩɪɨɰɟɫɿ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ 

ɜɢɡɧɚɱɢɥɢ ɞɨɩɭɫɬɢɦɢɣ ɬɟɪɦɿɧ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɩɪɢ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɿ ɜɿɞ 0 ɞɨ +2°ɋ ɞɥɹ ɩɚɫɬ 

«ȱɤɪɢɧɤɚ» ɬɚ «Ɂɚɤɭɫɨɱɧɚ» ɧɟ ɛɿɥɶɲɟ 12 ɞɿɛ.  

ȿɤɨɧɨɦɿɱɧɢɣ ɟɮɟɤɬ ɜɢɪɨɛɧɢɰɬɜɚ ɪɢɛɧɢɯ ɩɚɫɬ ɜɢɡɧɚɱɚєɬɶɫɹ ɡɛɿɥɶɲɟɧɧɹɦ 

ɪɟɧɬɚɛɟɥɶɧɨɫɬɿ ɜɢɪɨɛɧɢɰɬɜɚ ɩɚɫɬɢ «ȱɤɪɢɧɤɚ» ɧɚ 6 % ɩɨɪɿɜɧɹɧɨ ɡ ɤɨɧɬɪɨɥɟɦ ɬɚ 

ɩɚɫɬɨɸ «Ɂɚɤɭɫɨɱɧɚ». 

ɋɨɰɿɚɥɶɧɢɣ ɟɮɟɤɬ ɜɩɪɨɜɚɞɠɟɧɧɹ ɧɨɜɨʀ ɬɟɯɧɨɥɨɝɿʀ ɩɚɫɬ ɞɨɫɹɝɚєɬɶɫɹ ɡɚ ɪɚɯɭɧɨɤ 

ɡɚɛɟɡɩɟɱɟɧɧɹ ɧɚɫɟɥɟɧɧɹ ɪɢɛɧɨɸ ɩɪɨɞɭɤɰɿєɸ ɩɿɞɜɢɳɟɧɨʀ ɯɚɪɱɨɜɨʀ ɬɚ ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɨʀ 

ɰɿɧɧɨɫɬɿ ɡ ɜɢɫɨɤɢɦ ɫɬɭɩɟɧɟɦ ɡɚɞɨɜɨɥɟɧɧɹ ɮɿɡɿɨɥɨɝɿɱɧɢɯ ɩɨɬɪɟɛ ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ ɥɸɞɢɧɢ ɜ 

ɧɟɡɚɦɿɧɧɢɯ ɧɭɬɪɿєɧɬɚɯ ɿ ɪɨɡɲɢɪɟɧɧɹ ɚɫɨɪɬɢɦɟɧɬɭ ɪɢɛɧɢɯ ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ ɞɨɫɬɭɩɧɢɯ ɡɚ 

ɰɿɧɨɜɢɦɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚɦɢ ɦɚɫɨɜɨɝɨ ɫɩɨɠɢɜɚɧɧɹ. 

Ɋɨɡɪɨɛɥɟɧɨ ɩɪɨɟɤɬɢ ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɨʀ ɞɨɤɭɦɟɧɬɚɰɿʀ ɧɚ ɧɨɜɭ ɩɪɨɞɭɤɰɿɸ, ɜɢɪɨɛɥɟɧɿ 

ɞɨɫɥɿɞɧɿ ɩɚɪɬɿʀ ɬɚ ɩɪɨɜɟɞɟɧɨ ɚɩɪɨɛɚɰɿɸ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɿɜ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɶ ɜ ɭɦɨɜɚɯ ɌɈȼ 

«Ɋɢɛɤɨɩɩɪɨɞɭɤɬ». 

Ʉɥɸɱɨɜɿ ɫɥɨɜɚ: ɪɢɛɧɚ ɩɚɫɬɚ, ɿɤɪɚ, ɬɨɜɫɬɨɥɨɛɢɤ, ɤɨɪɨɩ, ɯɿɦɿɱɧɢɣ ɫɤɥɚɞ, 

ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɚ ɰɿɧɧɿɫɬɶ, ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɚ ɟɮɟɤɬɢɜɧɿɫɬɶ, ɬɟɯɧɨɥɨɝɿɹ ɜɢɝɨɬɨɜɥɟɧɧɹ, ɩɨɤɚɡɧɢɤɢ 

ɹɤɨɫɬɿ, ɬɟɪɦɿɧ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ. 
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ABSTRACT 

Menchynska A. A. Improving the technology of fish pastes of increased biological 

value. − QЮКХТПвТЧР ЬМТОЧЭТПТМ аШЫФ ШЧ ЭСО ЫТРСЭЬ ШП ЦКЧЮЬМЫТЩЭЬ. 

The thesis for the degree of Candidate of Technical Sciences, specialty 05.18.04 – 

«TОМСЧШХШРв ШП ЦОКЭ, НКТЫв ЩЫШНЮМЭЬ КЧН ЩЫШНЮМЭЬ ШП КqЮКЭТМ ШЫРКЧТЬЦЬ». – National 

University of Life and Environmental Sciences of Ukraine, Odessa National Academy of 

Food Technologies, Kyiv, Odessa, 2018. 

The dissertation is devoted to the improvement of technology of fish pastes of 

increased biological value based on the roe and meat of the freshwater and sea fish and 

raw materials of vegetable origin.  

The current nutritional status of the population of Ukraine is characterized by a 

shortage of many indispensable nutritional factors. A promising direction in solving this 

problem is the production of multicomponent products based on the combination of raw 

materials of plant and animal origin, taking into account adequate human needs, in 

accordance with modern nutrition requirements. 

The fishing industry of Ukraine makes a significant contribution to ensuring food 

security of the country. At present, in Ukraine own raw materials are presented to 80 % 

from freshwater fish, namely, the aquaculture products, which are presented mainly by 

European carp, wild carp and silver carp. In the places of the realization of the raw 

material a large number of roe of these fish species is formed. According to the 

organoleptic characteristics of freshwater fish roe, it is characterized by an unattractive 

appearance, has a taste and smell of silt, due to which it does not enjoy significant demand 

among the population. However, the roe contains biologically valuable proteins, effective 

lipids, which contain predominantly unsaturated fatty acids and a large number of 

phospholipids, vitamins, macro- and micronutrients. Therefore, it is the valuable raw 

material for the production of food products with improved organoleptic characteristics 

and enhanced biological value and effectiveness. 

Issues of the production and improving the quality of polycomponent fish products, 

including fish roe, are devoted to scientific researches of such scientists as Abramova L. 

S., Kalinichenko T. P., Bogdanov V. D., Safronova T. M., Mezenova O. Ya., Tsibizova 
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M.E., Lebska T.K., Zhuravleva S. V, Sidorenko O. V., L.-J. Yin, G. E Bledsoe et al. 

However, many issues of rational use of the raw materials of freshwater basins remain 

unresolved. Therefore, the production of multicomponent pastes, based on freshwater fish 

roe, is a topical issue that will solve the problems of providing Ukrainian population with 

high-quality fish products with the increased biological value. 

The purpose of the work is the scientific substantiation and improvement of the 

technology of the polycomponent fish pastes with increased biological value based on the 

roe and meat of the freshwater and sea fish and raw materials of vegetable origin. 

The researches of the state of the fish industry of Ukraine for the period of 

2010−2016 have established the annual reduction of fishing and production of other 

aquatic biological resources. The assortment of fish products in Ukraine is limited by 

traditional types of products made from imported raw materials. The analysis of modern 

technologies of hydrobionts processing showed a lack of research on the issue of complex 

processing of the raw materials and rational use of the freshwater fish roe in the 

technology of fish culinary products.  

According to the studies of the size and mass composition of the freshwater fish, it 

is established that the largest yield of meat (48,8 %) is in the carp with weigh of 3 kg, and 

in the silver carp with weigh of 2,5−4 kg and 38,8 %. The output of the carp roe is about 

7,0 %, and the silver carp roe – 8,2 %. The results of the study of the nutritional and 

biological value of the fish roe have shown that it is a high-protein raw material. The main 

components of the roe lipids, both seawater and freshwater fish, are triglycerides, the 

content of which is 29,4 % in capelin, 27,6 % in carp and 28,3 % in the silver carp. The 

investigated samples are characterized by high content of phospholipids, the highest 

content of phospholipids is in the silver carp roe (26,4 %), in the capelin roe and carp roe 

phospholipids occupy 25,1 % and 24,7 % respectively from the sum of fractions. The 

dominant fraction among phospholipids in the all roe samples is phosphatidylcholine. Its 

highest content is in the carp roe – 88,22 %. In the capelin roe the mass fraction of lecithin 

is 47,25 %, and in the carp roe – 41,82 %. We found the highest concentrations of total 
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polyunsaturated fatty acids and the most biologically active eicosapentaenoic (C20:5) and 

docosahexaenoic (C22:6) ПКЭЭв КМТНЬ ШП ω3 ПКЦТХв ТЧ ЭСО ХТЩТНЬ ТЧ ЭСО МКЩОХТЧ ЫШО. 

Investigation of the mineral composition of the roe showed that the roe of the silver carp is 

rich in iron, the content of which is 3,24 mg/100 g. A high content of selenium was noted 

in the carp roe – 0,08 mg/100 g. The analysis of the investigated samples of the roe for 

compliance with normative safety indicators showed that the roe of European carp, silver 

carp and capelin meets the safety requirements for the content of toxic elements, 

radionuclides and microbiological parameters and can be used for food production.  

As a result of the study of the chemical composition of the bighead, it was found 

that it is the protein raw material with medium fat content. The proteins of meat muscles 

contain all the essential amino acids. In the lipids of the meat, the fraction of saturated 

ПКЭЭв КМТНЬ ЩЫОЯКТХЬ. TСО ЫКЭТШ ШП ПКЭЭв КМТНЬ ω3 ɿ ω6 is 1:0.4, which allows the use this raw 

ЦКЭОЫТКХ КЬ К ЬШЮЫМО ШП ПКЭЭв КМТНЬ ШП ω3 class.  

The expediency of using the roe of the silver carp and carp in combination with fish 

meat, sea roe of the hydrobionts and plant material for the production of the fish pastes 

with increased biological value is substantiated. Inclusion of sunflower oil in the 

formulation of the fish paste products will promote not only the improvement of the taste 

and consistency of multicomponent products, but also the harmonization of their fatty acid 

composition based on the principle of supplementing the limits and reducing the excess of 

the certain fatty acids. The use of carrot, beetroot, onion and sweet red pepper in fish 

ЩКЬЭОЬ аТХХ ОЧЫТМС ЭСОЦ аТЭС ПШШН ПТЛОЫЬ, β-carotene, vitamins K, B1, B2, B6, PP, C, macro- 

and microelements, in particular potassium and magnesium.  

By means of experimental research the methods of preliminary processing of 

freshwater fish roe are substantiated. It included dry salting up to 10 % of table salt weight 

fraction, heat treatment at a temperature of 70 °ɋ ПШЫ 75 ЦТЧЮЭОЬ; СШЦШРОЧТгКЭТШЧ ПШЫ 10 

minutes at the rate of 3000 min-1, which determines its required structure, quality and 

safety in the technology of fish pastes.   

Using the method of mathematical modeling according to the optimization criteria 

for the content of essential amino acids, saturated, monounsaturatОН, ЩШХвЮЧЬКЭЮЫКЭОН, ω 3 
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КЧН ω 6 fatty acids, iron, iodine, selenium, the formulation of fish pastes with an optimal 

part of the main ingredients is developed: freshwater fish roe – 40 %, fish mince – 15 %, 

capelin roe – 15 %, purified sunflower oil – 30 %, vegetable components – 8,5–9 %. 

As a result of the conducted assessment of the compatibility of the ingredients in the 

fish paste using the flavor profile method it has been established that the addition of the 

roe and vegetables to the freshwater fish mince increases its taste-aroma parameters: it 

hides the smell and taste of silt, which is inherent to the freshwater fish and improves the 

consistency of the fish paste. It is noted that stuffing from carrot, onion and beetroot are 

especially harmoniously combined with fish mince. 

The technology of the fish pastes has been improved too. It consisted in the addition 

of previously prepared raw materials (salted, heat-treated, finely chopped roe, fish meat 

and heat-treated and crumbled vegetable raw materials) and oil with successive 

emulsification. 

As a result of the organoleptic assessment of the fish pastes, it has been found that 

the developed samples are characterized by higher organoleptic parameters compared to 

ЭСО МШЧЭЫШХ ЬКЦЩХОЬ. TСЮЬ, «IФЫвЧФК» ПТЬС Щaste received the highest total score 22,1, and 

ЭСО ЩКЬЭО «ГКФЮЬШМСЧК» – 21,7, and the total score of the organoleptic assessment of the 

control sample is 19,5. The results of the profile analysis according to the flavor profile 

method showed that the fish ЩКЬЭО «IФЫвЧФК» ЭСО ЦШЬЭ МШЫЫОЬЩШЧНЬ ЭШ ЭСО ТНОКХ ЭКЬЭО 

profile.  

Fish pastes are characterized by high nutritional value due to the high content of 

ЩЫШЭОТЧЬ КЧН ХТЩТНЬ. PКЬЭК «IФЫвЧФК» contains 12,68 % of proteins, paste «ГКФЮЬШМСЧК» – 

13,43 %, which is at the level of the control sample (13,05 %). The mass fraction of lipids 

ТЧ ЭСО ОбЩОЫТЦОЧЭКХ ЬКЦЩХОЬ ОбМООНЬ ЭСО МШЧЭЫШХ ХОЯОХ, ЬШ ЭСО ЩКЬЭО «IФЫвЧФК» contains 

40,06 % of lipid content, it is 36,64 % in the paste «ГКФЮЬШМСЧК», and 11,41 % in the 

control sample.   

The biological value of the developed pastes is characterized by the content of all 

essential amino acids, however, an isoleucine (91,0 %) and tryptophan (99,0 %) are 

ХТЦТЭТЧР КЦТЧШ КМТНЬ ТЧ ЭСО ЩКЬЭО «IФЫвЧФК», КЧН valine (96,0 %) and tryptophan (97,0 %) 

are limiting amino acids in the paste «ГКФЮЬШМСЧК» according to the FAO/WHO scale. 
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The evaluation of the biological efficiency of the lipids of the fish pastes based on the ratio 

of fatty acids ɋ18:2:ɋ18:1 and ɋ18:2:ɋ18:3 showed that both paste samples correspond to ideal 

fat. Vitamin composition of the developed pastes is characterized by a increased content of 

vitamin E and carotenoids compared to the control samples. The content of toxic elements 

and radionuclides in the fish pastes is within the permissible levels. 

According to the complex of indicators of quality and safety of the pastes the 

acceptable expiration date under the temperature from 0 to + 2◦ɋ ПШЫ ЭСО ЩКЬЭО «IФЫвЧФК» 

КЧН ЩКЬЭО «ГКФЮЬШМСЧК» ТЬ ЬЮЛЬЭКЧЭТКЭОН. IЭ ТЬ ЧШЭ ЦШЫО ЭСКЧ 12 НКвЬ. 

The economic effect of the fish paste production is determined by an increase in the 

profitability of «IФЫвЧФК» paste production by 6 % compared with the control samples and 

paste «ГКФЮЬШМСЧК».  

The social effect of the introduction of new technology of the pastes is achieved by 

providing the population with fish products with increased nutritional and biological value 

with a high degree of satisfaction of the physiological needs of the human body in 

essential nutrients and the expansion of the range of fish products affordable to mass 

consumption. 

The projects of normative documents for new products have been developed,  

and the experimental parties have been developed and testing of research results in the 

conditions of LLC «Rybkopprodukt» has been carried out.  

Key words: fish paste, roe, Silver carp, European carp, chemical composition, 

biological value, biological effectiveness, production technology, quality indicators, 

expiration date. 
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ɋɉɂɋɈɄ ɉɍȻɅȱɄȺɐȱɃ ɁȾɈȻɍȼȺɑȺ ɁȺ ɌȿɆɈɘ ȾɂɋȿɊɌȺɐȱȲ 

 

ɋɬɚɬɬɿ ɭ ɧɚɭɤɨɜɢɯ ɮɚɯɨɜɢɯ ɜɢɞɚɧɧɹɯ ɍɤɪɚʀɧɢ: 

 

1. Ɇɟɧɱɢɧɫьɤɚ Ⱥ. Ⱥ., Ɇɚєɜɫɶɤɚ Ɍ. Ɇ., Ʌɟɛɫɶɤɚ Ɍ. Ʉ. Ɉɩɬɢɦɿɡɚɰɿɹ ɭɦɨɜ ɫɨɥɿɧɧɹ 

ɿɤɪɢ ɬɨɜɫɬɨɥɨɛɚ ɧɚ ɨɫɧɨɜɿ ɩɨɤɚɡɧɢɤɚ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɿ ɜɨɞɢ. ɉɪɨɞɨɜɨɥɶɱɿ ɪɟɫɭɪɫɢ. ɋɟɪɿɹ: 

Ɍɟɯɧɿɱɧɿ ɧɚɭɤɢ. 2016. № 5. ɋ. 29–36. (Зɞɨɛɭɜɚɱɟɦ ɜɢɡɧɚɱɟɧɨ ɨɩɬɢɦɚɥьɧɿ ɭɦɨɜɢ 

ɫɨɥɿɧɧɹ ɿɤɪɢ ɬɨɜɫɬɨɥɨɛɢɤɚ ɡ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹɦ ɦɟɬɨɞɭ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɧɨɝɨ ɦɨɞɟɥɸɜɚɧɧɹ). 

2. Ɇɟɧɱɢɧɫьɤɚ Ⱥ. Ⱥ., Ʌɟɛɫɶɤɚ Ɍ. Ʉ. Ȼɿɨɥɨɝɿɱɧɚ ɰɿɧɧɿɫɬɶ ɩɚɫɬ ɧɚ ɨɫɧɨɜɿ ɪɢɛɧɨʀ 

ɿɤɪɢ. ɉɪɨɞɨɜɨɥɶɱɿ ɪɟɫɭɪɫɢ. ɋɟɪɿɹ: Ɍɟɯɧɿɱɧɿ ɧɚɭɤɢ. 2016. № 7. ɋ. 125–131. 

(Зɞɨɛɭɜɚɱɟɦ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɨ ɚɦɿɧɨɤɢɫɥɨɬɧɢɣ ɫɤɥɚɞ ɬɚ ɜɢɡɧɚɱɟɧɨ ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɭ ɰɿɧɧɿɫɬь 

ɩɚɫɬ ɧɚ ɨɫɧɨɜɿ ɪɢɛɧɨʀ ɿɤɪɢ). 

 

ɋɬɚɬɬɿ ɭ ɧɚɭɤɨɜɢɯ ɮɚɯɨɜɢɯ ɜɢɞɚɧɧɹɯ ɍɤɪɚʀɧɢ, ɜɤɥɸɱɟɧɢɯ ɞɨ ɦɿɠɧɚɪɨɞɧɢɯ 

ɧɚɭɤɨɦɟɬɪɢɱɧɢɯ ɛɚɡ ɞɚɧɢɯ: 

 

3. Ʌɟɛɫɤɚɹ Ɍ. Ʉ., Ɇɟɧɱɢɧɫɤɚɹ Ⱥ. Ⱥ. ɉɢɳɟɜɚɹ ɢ ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɰɟɧɧɨɫɬɶ 

ɨɜɨɳɟɣ ɞɥɹ ɪɵɛɧɵɯ ɩɚɫɬ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɹ. ɉɪɨɞɨɜɨɥɶɱɚ ɿɧɞɭɫɬɪɿɹ 

ȺɉɄ. 2014. № 3. ɋ. 12–15. (Зɞɨɛɭɜɚɱɟɦ ɨɛґɪɭɧɬɨɜɚɧɨ ɧɟɨɛɯɿɞɧɿɫɬь ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ 

ɪɨɫɥɢɧɧɨʀ ɫɢɪɨɜɢɧɢ ɜ ɬɟɯɧɨɥɨɝɿʀ ɪɢɛɧɢɯ ɩɚɫɬ, ɡ ɦɟɬɨɸ ɡɛɚɝɚɱɟɧɧɹ ʀɯ 

ɮɭɧɤɰɿɨɧɚɥьɧɢɦɢ ɿɧɝɪɟɞɿєɧɬɚɦɢ). 

4. Ɇɟɧɱɢɧɫьɤɚ Ⱥ. Ⱥ. ɀɢɪɧɨɤɢɫɥɨɬɧɢɣ ɫɤɥɚɞ ɥɿɩɿɞɿɜ ɩɚɫɬ ɧɚ ɨɫɧɨɜɿ ɿɤɪɢ 

ɩɪɿɫɧɨɜɨɞɧɢɯ ɪɢɛ. Ɍɨɜɚɪɢ ɿ ɪɢɧɤɢ. 2016. № 1. ɋ. 169–176. (Зɞɨɛɭɜɚɱɟɦ ɧɚɜɟɞɟɧɨ 

ɩɨɪɿɜɧɹɥьɧɭ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɭ ɠɢɪɧɨɤɢɫɥɨɬɧɨɝɨ ɫɤɥɚɞɭ ɥɿɩɿɞɿɜ ɩɚɫɬ ɧɚ ɨɫɧɨɜɿ ɿɤɪɢ 

ɩɪɿɫɧɨɜɨɞɧɢɯ ɪɢɛ ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɨ ɞɨ ɜɢɦɨɝ ɧɭɬɪɢɰɿɨɥɨɝɿʀ). 

5. Ɇɟɧɱɢɧɫьɤɚ Ⱥ. Ⱥ., əɛɥɨɧɫɶɤɚ Ɉ. ȼ., Ʌɟɛɫɶɤɚ Ɍ. Ʉ. ȼɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɹ ɪɟɠɢɦɿɜ 

ɬɟɪɦɿɱɧɨʀ ɨɛɪɨɛɤɢ ɿɤɪɢ ɩɪɿɫɧɨɜɨɞɧɨʀ ɪɢɛɢ ɞɥɹ ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹ ʀʀ ɦɿɤɪɨɛɿɨɥɨɝɿɱɧɨʀ 

ɛɟɡɩɟɤɢ. ɇɚɭɤɨɜɢɣ ɜɿɫɧɢɤ Ʌɶɜɿɜɫɶɤɨɝɨ ɧɚɰɿɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɭɧɿɜɟɪɫɢɬɟɬɭ ɜɟɬɟɪɢɧɚɪɧɨʀ 

ɦɟɞɢɰɢɧɢ ɬɚ ɛɿɨɬɟɯɧɨɥɨɝɿɣ ɿɦɟɧɿ ɋ. Ɂ. ʈɠɢɰɶɤɨɝɨ. ɋɟɪɿɹ: ɏɚɪɱɨɜɿ ɬɟɯɧɨɥɨɝɿʀ. 2017. 

№ 80. Ɍ. 19. ɋ. 119−122. (Зɞɨɛɭɜɚɱɟɦ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɨ ɬɚ ɨɛґɪɭɧɬɨɜɚɧɨ ɩɚɪɚɦɟɬɪɢ 
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ɬɟɪɦɿɱɧɨɝɨ ɨɛɪɨɛɥɟɧɧɹ ɿɤɪɢ ɩɪɿɫɧɨɜɨɞɧɨʀ ɪɢɛɢ, ɹɤɿ ɡɭɦɨɜɥɸɸɬь ʀʀ ɹɤɿɫɬь ɬɚ 

ɛɟɡɩɟɱɧɿɫɬь). 

6. Ɇɟɧɱɢɧɫьɤɚ Ⱥ. Ⱥ., Ʌɟɛɫɶɤɚ Ɍ. Ʉ. əɤ ɩɨɞɨɥɚɬɢ ɤɪɢɡɭ ɜ ɪɢɛɧɿɣ ɝɚɥɭɡɿ 

ɍɤɪɚʀɧɢ. ɉɪɨɞɨɜɨɥɶɱɚ ɿɧɞɭɫɬɪɿɹ ȺɉɄ. 2017. № 5. ɋ. 6–9. (Зɞɨɛɭɜɚɱɟɦ ɩɪɨɜɟɞɟɧɨ 

ɚɧɚɥɿɡ ɫɬɚɧɭ ɿ ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɪɢɧɤɭ ɪɢɛɢ ɬɚ ɪɢɛɧɢɯ ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ ɜ ɍɤɪɚʀɧɿ ɬɚ 

ɡɚɡɧɚɱɟɧɨ ɨɫɧɨɜɧɿ ɲɥɹɯɢ ɩɨɞɨɥɚɧɧɹ ɤɪɢɡɨɜɨʀ ɫɢɬɭɚɰɿʀ ɜ ɪɢɛɧɿɣ ɝɚɥɭɡɿ). 

 

ɋɬɚɬɬɿ ɭ ɧɚɭɤɨɜɢɯ ɜɢɞɚɧɧɹɯ ɿɧɲɢɯ ɞɟɪɠɚɜ: 

 

7. Ɇɟɧɱɢɧɫɤɚɹ Ⱥ. Ⱥ., Ʌɟɛɫɤɚɹ Ɍ. Ʉ. ɏɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ ɥɢɩɢɞɨɜ ɢɤɪɵ ɦɨɣɜɵ ɢ 

ɫɚɡɚɧɚ. ȼɟɫɬɧɢɤ Ɇɨɝɢɥɟɜɫɤɨɝɨ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɭɧɢɜɟɪɫɢɬɟɬɚ ɩɪɨɞɨɜɨɥɶɫɬɜɢɹ. 

2015. № 2 (19). ɋ. 52–57. (Зɞɨɛɭɜɚɱɟɦ ɧɚɜɟɞɟɧɨ ɩɨɪɿɜɧɹɥьɧɭ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɭ 

ɠɢɪɧɨɤɢɫɥɨɬɧɨɝɨ ɫɤɥɚɞɭ ɥɿɩɿɞɿɜ ɿɤɪɢ ɦɨɣɜɢ ɬɚ ɫɚɡɚɧɭ ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɨ ɞɨ ɜɢɦɨɝ 

ɧɭɬɪɢɰɿɨɥɨɝɿʀ). 

8. Ɇɟɧɱɢɧɫɤɚɹ Ⱥ. Ⱥ., Ʌɟɛɫɤɚɹ Ɍ. Ʉ. ɉɢɳɟɜɚɹ ɢ ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɰɟɧɧɨɫɬɶ ɢɤɪɵ 

ɬɨɥɫɬɨɥɨɛɢɤɚ. ȼɟɫɬɧɢɤ ɧɚɭɤɢ ɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɋɟɜɟɪɨ-Ɂɚɩɚɞɚ Ɋɨɫɫɢɢ. 2015. Ɍ. 1. № 1. 

ɋ. 1–7. (Зɞɨɛɭɜɚɱɟɦ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɨ ɯɿɦɿɱɧɢɣ, ɠɢɪɧɨɤɢɫɥɨɬɧɢɣ, ɚɦɿɧɨɤɢɫɥɨɬɧɢɣ ɫɤɥɚɞ 

ɿɤɪɢ ɬɨɜɫɬɨɥɨɛɢɤɚ ɬɚ ɞɨɰɿɥьɧɿɫɬь ʀʀ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ ɭ ɜɢɪɨɛɧɢɰɬɜɿ ɪɢɛɧɢɯ ɩɚɫɬ). 

9. Ʌɟɛɫɤɚɹ Ɍ. Ʉ., Ɇɟɧɱɢɧɫɤɚɹ Ⱥ. Ⱥ. ɋɪɚɜɧɢɬɟɥɶɧɚɹ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ ɩɢɳɟɜɨɣ 

ɰɟɧɧɨɫɬɢ ɢɤɪɵ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɜɢɞɨɜ ɪɵɛ. ȼɟɫɬɧɢɤ ɧɚɭɤɢ ɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɋɟɜɟɪɨ-Ɂɚɩɚɞɚ 

Ɋɨɫɫɢɢ. 2015. Ɍ. 1. № 2. ɋ. 1–7. (Зɞɨɛɭɜɚɱɟɦ ɧɚɜɟɞɟɧɨ ɩɨɪɿɜɧɹɥьɧɭ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɭ 

ɯɿɦɿɱɧɨɝɨ, ɠɢɪɧɨɤɢɫɥɨɬɧɨɝɨ, ɚɦɿɧɨɤɢɫɥɨɬɧɨɝɨ ɫɤɥɚɞɭ ɿɤɪɢ ɬɨɜɫɬɨɥɨɛɢɤɚ, ɫɚɡɚɧɚ 

ɬɚ ɦɨɣɜɢ ɹɤ ɫɢɪɨɜɢɧɢ ɞɥɹ ɜɢɝɨɬɨɜɥɟɧɧɹ ɪɢɛɧɢɯ ɩɚɫɬ). 

 

ɋɬɚɬɬɿ ɜ ɿɧɲɢɯ ɧɚɭɤɨɜɢɯ ɜɢɞɚɧɧɹɯ ɍɤɪɚʀɧɢ: 

 

10. Ɇɟɧɱɢɧɫьɤɚ Ⱥ. Ⱥ., Ʌɟɛɫɶɤɚ Ɍ. Ʉ. Ȼɿɨɥɨɝɿɱɧɚ ɰɿɧɧɿɫɬɶ ɛɿɥɤɿɜ ɿɤɪɢ ɦɨɣɜɢ ɬɚ 

ɫɚɡɚɧɭ. ɏɚɪɱɨɜɚ ɩɪɨɦɢɫɥɨɜɿɫɬɶ. 2015. № 17. ɋ. 5–12. (Зɞɨɛɭɜɚɱɟɦ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɨ 

ɚɦɿɧɨɤɢɫɥɨɬɧɢɣ ɫɤɥɚɞ, ɪɨɡɪɚɯɨɜɚɧɨ ɩɨɤɚɡɧɢɤɢ ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɨʀ ɰɿɧɧɨɫɬɿ ɿɤɪɢ ɫɚɡɚɧɚ ɬɚ 

ɦɨɣɜɢ ɡ ɦɟɬɨɸ ɜɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɞɨɰɿɥьɧɨɫɬɿ ʀʀ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ ɭ ɬɟɯɧɨɥɨɝɿʀ ɪɢɛɧɢɯ ɩɚɫɬ). 
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11. Ɇɟɧɱɢɧɫьɤɚ Ⱥ. Ⱥ., Ʌɟɛɫɶɤɚ Ɍ. Ʉ. ȱɧɧɨɜɚɰɿɣɧɿ ɩɚɫɬɨɩɨɞɿɛɧɿ ɩɪɨɞɭɤɬɢ ɧɚ 

ɨɫɧɨɜɿ ɪɢɛɧɨʀ ɫɢɪɨɜɢɧɢ. ȱɧɬɟɝɪɨɜɚɧɟ ɭɩɪɚɜɥɿɧɧɹ ɜɨɞɧɢɦɢ ɪɟɫɭɪɫɚɦɢ. 2014. ɋ. 241–

245. (Зɞɨɛɭɜɚɱɟɦ ɨɛґɪɭɧɬɨɜɚɧɨ ɚɤɬɭɚɥьɧɿɫɬь ɬɚ ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɧɿɫɬь ɜɢɝɨɬɨɜɥɟɧɧɹ 

ɩɚɫɬɨɩɨɞɿɛɧɢɯ ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ ɧɚ ɨɫɧɨɜɿ ɪɢɛɧɨʀ ɫɢɪɨɜɢɧɢ). 

12. Ɇɟɧɱɢɧɫɶɤɚ Ⱥ. Ⱥ. Ɏɭɧɤɰɿɨɧɚɥɶɧɿ ɩɚɫɬɨɩɨɞɿɛɧɿ ɩɪɨɞɭɤɬɢ ɧɚ ɨɫɧɨɜɿ ɪɢɛɧɨʀ 

ɿɤɪɢ. Ɂɛɿɪɧɢɤ ɧɚɭɤɨɜɢɯ ɩɪɚɰɶ ɦɨɥɨɞɢɯ ɭɱɟɧɢɯ, ɚɫɩɿɪɚɧɬɿɜ ɬɚ ɫɬɭɞɟɧɬɿɜ. 2015. ɋ. 278. 

(Зɞɨɛɭɜɚɱɟɦ ɨɛґɪɭɧɬɨɜɚɧɨ ɞɨɰɿɥьɧɿɫɬь ɜɢɝɨɬɨɜɥɟɧɧɹ ɩɚɫɬɨɩɨɞɿɛɧɢɯ ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ ɧɚ 

ɨɫɧɨɜɿ ɪɢɛɧɨʀ ɿɤɪɢ, ɡɛɚɝɚɱɟɧɢɯ ɮɭɧɤɰɿɨɧɚɥьɧɢɦɢ ɿɧɝɪɟɞɿєɧɬɚɦɢ). 

 

ɉɚɬɟɧɬɢ ɧɚ ɤɨɪɢɫɧɭ ɦɨɞɟɥь: 

 

13. Ɇɟɧɱɢɧɫьɤɚ Ⱥ. Ⱥ., Ʌɟɛɫɶɤɚ Ɍ. Ʉ., ɋɥɨɛɨɞɹɧɸɤ ɇ. Ɇ. Ⱦɟɤɥɚɪɚɰɿɣɧɢɣ 

ɩɚɬɟɧɬ ɧɚ ɤɨɪɢɫɧɭ ɦɨɞɟɥɶ ɍɤɪɚʀɧɚ ɆɉɄ A23L 17/00, A23L 17/30. ɉɚɫɬɨɩɨɞɿɛɧɢɣ 

ɩɪɨɞɭɤɬ. Ɂɚɹɜɧɢɤ ɬɚ ɩɚɬɟɧɬɨɜɥɚɫɧɢɤ ɇɚɰɿɨɧɚɥɶɧɢɣ ɭɧɿɜɟɪɫɢɬɟɬ ɛɿɨɪɟɫɭɪɫɿɜ ɿ 

ɩɪɢɪɨɞɨɤɨɪɢɫɬɭɜɚɧɧɹ ɍɤɪɚʀɧɢ. № u 201510371; ɡɚɹɜɥɟɧɨ 23.10.15; ɨɩɭɛɥɿɤɨɜɚɧɨ 

10.03.2016. Ȼɸɥ. № 5. 4 ɫ. (Зɞɨɛɭɜɚɱɟɦ ɩɪɨɜɟɞɟɧɨ ɩɚɬɟɧɬɧɢɣ ɩɨɲɭɤ, ɡɞɿɣɫɧɟɧɨ 

ɩɨɪɿɜɧɹɥьɧɢɣ ɚɧɚɥɿɡ ɿɫɧɭɸɱɢɯ ɚɧɚɥɨɝɿɜ, ɭɡɚɝɚɥьɧɟɧɨ ɬɚ ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɡɨɜɚɧɨ 

ɪɟɡɭɥьɬɚɬɢ, ɩɿɞɝɨɬɨɜɥɟɧɨ ɡɚɹɜɤɭ ɧɚ ɩɚɬɟɧɬ ɬɚ ɨɬɪɢɦɚɧɨ ɤɨɪɢɫɧɭ ɦɨɞɟɥь ɧɚ 

ɪɨɡɪɨɛɥɟɧɧɹ ɪɟɰɟɩɬɭɪɢ ɪɢɛɧɨʀ ɩɚɫɬɢ). 

14. Ɇɟɧɱɢɧɫьɤɚ Ⱥ. Ⱥ., Ʌɟɛɫɶɤɚ Ɍ. Ʉ., ɋɥɨɛɨɞɹɧɸɤ ɇ. Ɇ. Ⱦɟɤɥɚɪɚɰɿɣɧɢɣ 

ɩɚɬɟɧɬ ɧɚ ɤɨɪɢɫɧɭ ɦɨɞɟɥɶ ɍɤɪɚʀɧɚ ɆɉɄ A23L 17/30. ɉɚɫɬɚ ɧɚ ɨɫɧɨɜɿ ɿɤɪɢ 

ɩɪɿɫɧɨɜɨɞɧɨʀ ɪɢɛɢ. Ɂɚɹɜɧɢɤ ɬɚ ɩɚɬɟɧɬɨɜɥɚɫɧɢɤ ɇɚɰɿɨɧɚɥɶɧɢɣ ɭɧɿɜɟɪɫɢɬɟɬ 

ɛɿɨɪɟɫɭɪɫɿɜ ɿ ɩɪɢɪɨɞɨɤɨɪɢɫɬɭɜɚɧɧɹ ɍɤɪɚʀɧɢ. № u 201510367; ɡɚɹɜɥɟɧɨ 23.10.15; 

ɨɩɭɛɥɿɤɨɜɚɧɨ 25.03.2016. Ȼɸɥ. № 6. 4 ɫ. (Зɞɨɛɭɜɚɱɟɦ ɩɪɨɜɟɞɟɧɨ ɩɚɬɟɧɬɧɢɣ ɩɨɲɭɤ, 

ɡɞɿɣɫɧɟɧɨ ɩɨɪɿɜɧɹɥьɧɢɣ ɚɧɚɥɿɡ ɿɫɧɭɸɱɢɯ ɚɧɚɥɨɝɿɜ, ɭɡɚɝɚɥьɧɟɧɨ ɬɚ ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɡɨɜɚɧɨ 

ɪɟɡɭɥьɬɚɬɢ, ɩɿɞɝɨɬɨɜɥɟɧɨ ɡɚɹɜɤɭ ɧɚ ɩɚɬɟɧɬ ɬɚ ɨɬɪɢɦɚɧɨ ɤɨɪɢɫɧɭ ɦɨɞɟɥь ɧɚ 

ɪɨɡɪɨɛɥɟɧɧɹ ɪɟɰɟɩɬɭɪɢ ɩɚɫɬɢ ɧɚ ɨɫɧɨɜɿ ɿɤɪɢ ɩɪɿɫɧɨɜɨɞɧɨʀ ɪɢɛɢ). 

15. Ɇɟɧɱɢɧɫьɤɚ Ⱥ. Ⱥ., Ʌɟɛɫɶɤɚ Ɍ. Ʉ., ɋɥɨɛɨɞɹɧɸɤ ɇ. Ɇ. Ⱦɟɤɥɚɪɚɰɿɣɧɢɣ 

ɩɚɬɟɧɬ ɧɚ ɤɨɪɢɫɧɭ ɦɨɞɟɥɶ ɍɤɪɚʀɧɚ ɆɉɄ A23L 17/30, A22C 25/00. ɋɩɨɫɿɛ 

ɜɢɪɨɛɧɢɰɬɜɚ ɩɚɫɬɢ ɧɚ ɨɫɧɨɜɿ ɪɢɛɧɨʀ ɿɤɪɢ. Ɂɚɹɜɧɢɤ ɬɚ ɩɚɬɟɧɬɨɜɥɚɫɧɢɤ ɇɚɰɿɨɧɚɥɶɧɢɣ 
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ɭɧɿɜɟɪɫɢɬɟɬ ɛɿɨɪɟɫɭɪɫɿɜ ɿ ɩɪɢɪɨɞɨɤɨɪɢɫɬɭɜɚɧɧɹ ɍɤɪɚʀɧɢ. № u 201612549; ɡɚɹɜɥɟɧɨ 

09.12.16; ɨɩɭɛɥɿɤɨɜɚɧɨ 10.04.2017. Ȼɸɥ. № 7. 4 ɫ. (Зɞɨɛɭɜɚɱɟɦ ɩɪɨɜɟɞɟɧɨ ɩɚɬɟɧɬɧɢɣ 

ɩɨɲɭɤ, ɡɞɿɣɫɧɟɧɨ ɩɨɪɿɜɧɹɥьɧɢɣ ɚɧɚɥɿɡ ɿɫɧɭɸɱɢɯ ɚɧɚɥɨɝɿɜ, ɭɡɚɝɚɥьɧɟɧɨ ɬɚ 

ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɡɨɜɚɧɨ ɪɟɡɭɥьɬɚɬɢ, ɩɿɞɝɨɬɨɜɥɟɧɨ ɡɚɹɜɤɭ ɧɚ ɩɚɬɟɧɬ ɬɚ ɨɬɪɢɦɚɧɨ ɫɩɨɫɿɛ 

ɜɢɪɨɛɧɢɰɬɜɚ ɩɚɫɬɢ ɧɚ ɨɫɧɨɜɿ ɪɢɛɧɨʀ ɿɤɪɢ). 

 

Ɍɟɡɢ ɧɚɭɤɨɜɢɯ ɞɨɩɨɜɿɞɟɣ: 

 

16. Ɇɟɧɱɢɧɫьɤɚ Ⱥ. Ⱥ., Ʌɟɛɫɶɤɚ Ɍ. Ʉ., Ɇɟɥɶɧɢɤ Ɇ. ȼ. Ɋɨɡɲɢɪɟɧɧɹ 

ɚɫɨɪɬɢɦɟɧɬɭ ɪɢɛɧɢɯ ɩɚɫɬɨɩɨɞɿɛɧɢɯ ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ. ɇɚɭɤɨɜɿ ɡɞɨɛɭɬɤɢ ɦɨɥɨɞɿ ɭ ɜɢɪɿɲɟɧɧɿ 

ɚɤɬɭɚɥɶɧɢɯ ɩɪɨɛɥɟɦ ɩɟɪɟɪɨɛɤɢ ɫɢɪɨɜɢɧɢ, ɫɬɚɧɞɚɪɬɢɡɚɰɿʀ ɿ ɛɟɡɩɟɤɢ ɩɪɨɞɨɜɨɥɶɫɬɜɚ: 

Ɇɿɠɧɚɪɨɞɧɚ ɧɚɭɤɨɜɨ-ɩɪɚɤɬɢɱɧɚ ɤɨɧɮɟɪɟɧɰɿɹ ɦɨɥɨɞɢɯ ɜɱɟɧɢɯ, ɚɫɩɿɪɚɧɬɿɜ ɿ 

ɫɬɭɞɟɧɬɿɜ, ɦ. Ʉɢʀɜ, 20–22 ɤɜɿɬɧɹ 2012 ɪɨɤɭ: ɬɟɡɢ ɞɨɩɨɜɿɞɿ. Ʉ., 2012. ɋ. 217−218. 

(Зɞɨɛɭɜɚɱɟɦ ɜɢɜɱɟɧɨ ɚɫɨɪɬɢɦɟɧɬ ɪɢɛɧɢɯ ɩɚɫɬɨɩɨɞɿɛɧɢɯ ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ ɬɚ ɜɢɡɧɚɱɟɧɨ 

ɧɚɩɪɹɦɢ ɣɨɝɨ ɪɨɡɲɢɪɟɧɧɹ). 

17. Ɇɟɧɱɢɧɫьɤɚ Ⱥ. Ⱥ., Ʌɟɛɫɶɤɚ Ɍ. Ʉ. ɉɚɫɬɨɩɨɞɿɛɧɿ ɩɪɨɞɭɤɬɢ ɹɤ ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɧɿ 

ɤɭɥɿɧɚɪɧɿ ɜɢɪɨɛɢ. Ⱥɤɬɭɚɥɶɧɿ ɩɪɨɛɥɟɦɢ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɯɚɪɱɨɜɢɯ ɜɢɪɨɛɧɢɰɬɜ, ɪɟɫɬɨɪɚɧɧɨɝɨ 

ɬɚ ɝɨɬɟɥɶɧɨɝɨ ɝɨɫɩɨɞɚɪɫɬɜ ɿ ɬɨɪɝɿɜɥɿ: ȼɫɟɭɤɪɚʀɧɫɶɤɚ ɧɚɭɤɨɜɨ-ɩɪɚɤɬɢɱɧɚ ɤɨɧɮɟɪɟɧɰɿɹ 

ɦɨɥɨɞɢɯ ɭɱɟɧɢɯ ɿ ɫɬɭɞɟɧɬɿɜ, ɦ. ɏɚɪɤɿɜ, 25 ɤɜɿɬɧɹ 2012 ɪɨɤɭ: ɬɟɡɢ ɞɨɩɨɜɿɞɿ. ɏ., 2012. 

ɋ. 87. (Зɞɨɛɭɜɚɱɟɦ ɩɪɨɜɟɞɟɧɨ ɚɧɚɥɿɬɢɱɧɢɣ ɫɤɪɢɧɿɧɝ ɳɨɞɨ ɚɫɨɪɬɢɦɟɧɬɭ ɬɚ 

ɬɟɯɧɨɥɨɝɿɣ ɪɢɛɧɢɯ ɤɭɥɿɧɚɪɧɢɯ ɜɢɪɨɛɿɜ, ɜ ɬɨɦɭ ɱɢɫɥɿ ɩɚɫɬɨɩɨɞɿɛɧɢɯ, ɜɢɡɧɚɱɟɧɨ 

ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɢ ʀɯ ɜɢɝɨɬɨɜɥɟɧɧɹ). 

18. Ɇɟɧɱɢɧɫɤɚɹ Ⱥ. Ⱥ., Ʌɟɛɫɤɚɹ Ɍ. Ʉ. ɉɚɫɬɨɨɛɪɚɡɧɵɟ ɪɵɛɧɵɟ ɩɪɨɞɭɤɬɵ ɤɚɤ 

ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɧɵɟ ɤɭɥɢɧɚɪɧɵɟ ɢɡɞɟɥɢɹ. Ɍɟɯɧɢɤɚ ɢ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɹ ɩɢɳɟɜɵɯ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜ:  

VIII Ɇɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɚɹ ɧɚɭɱɧɚɹ ɤɨɧɮɟɪɟɧɰɢɹ ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ ɢ ɚɫɩɢɪɚɧɬɨɜ, ɝ. Ɇɨɝɢɥɟɜ, 

Ɋɟɫɩɭɛɥɢɤɚ Ȼɟɥɚɪɭɫɶ, 26–27 ɚɩɪɟɥɹ 2012 ɝɨɞɚ: ɬɟɡɢɫɵ ɞɨɤɥɚɞɚ. Ɇɨɝɢɥɟɜ, 2012. ɑ. ȱ. 

ɋ. 104. (Зɞɨɛɭɜɚɱɟɦ ɩɪɨɜɟɞɟɧɨ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɚɫɨɪɬɢɦɟɧɬɭ ɬɚ ɬɟɯɧɨɥɨɝɿɣ ɪɢɛɧɢɯ 

ɩɚɫɬɨɩɨɞɿɛɧɢɯ ɤɭɥɿɧɚɪɧɢɯ ɜɢɪɨɛɿɜ, ɜɢɡɧɚɱɟɧɨ ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɢ ʀɯ ɜɢɪɨɛɧɢɰɬɜɚ). 

19. Ɇɟɧɱɢɧɫьɤɚ Ⱥ. Ⱥ., Ʌɟɛɫɶɤɚ Ɍ. Ʉ, Ȼɨɝɞɚɧɨɜɢɱ Ɇ. ȼ. ɉɚɫɬɨɩɨɞɿɛɧɿ ɩɪɨɞɭɤɬɢ 

ɧɚ ɨɫɧɨɜɿ ɪɢɛɧɨʀ ɿɤɪɢ. ɇɚɭɤɨɜɿ ɡɞɨɛɭɬɤɢ ɭ ɜɢɪɿɲɟɧɧɿ ɚɤɬɭɚɥɶɧɢɯ ɩɪɨɛɥɟɦ 
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ɜɢɪɨɛɧɢɰɬɜɚ ɬɚ ɩɟɪɟɪɨɛɤɢ ɫɢɪɨɜɢɧɢ, ɫɬɚɧɞɚɪɬɢɡɚɰɿʀ ɿ ɛɟɡɩɟɤɢ ɩɪɨɞɨɜɨɥɶɫɬɜɚ: V 

Ɇɿɠɧɚɪɨɞɧɚ ɧɚɭɤɨɜɨ-ɩɪɚɤɬɢɱɧɚ ɤɨɧɮɟɪɟɧɰɿɹ ɜɱɟɧɢɯ, ɚɫɩɿɪɚɧɬɿɜ ɿ ɫɬɭɞɟɧɬɿɜ, ɦ. Ʉɢʀɜ, 

23–24 ɤɜɿɬɧɹ 2015 ɪɨɤɭ: ɬɟɡɢ ɞɨɩɨɜɿɞɿ. Ʉ., 2015. ɋ. 217–218. (Зɞɨɛɭɜɚɱɟɦ ɜɢɡɧɚɱɟɧɨ 

ɩɢɬɚɧɧɹ ɯɚɪɱɨɜɨʀ ɬɚ ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɨʀ ɰɿɧɧɨɫɬɿ ɪɢɛɧɨʀ ɿɤɪɢ ɬɚ ɡɚɡɧɚɱɟɧɨ ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɢ 

ɜɢɪɨɛɧɢɰɬɜɚ ɩɚɫɬɨɩɨɞɿɛɧɢɯ ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ ɧɚ ʀʀ ɨɫɧɨɜɿ). 

20. Ɇɟɧɱɢɧɫɤɚɹ Ⱥ. Ⱥ., Ʌɟɛɫɤɚɹ Ɍ. Ʉ. Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɰɟɧɧɨɫɬɢ 

ɛɟɥɤɨɜ ɢɤɪɵ ɦɨɣɜɵ ɢ ɫɚɡɚɧɚ. ɋɨɜɪɟɦɟɧɧɵɟ ɷɤɨɥɨɝɨ-ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɢ ɯɢɦɢɱɟɫɤɢɟ 

ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ, ɬɟɯɧɢɤɚ ɢ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɹ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜ: Ɇɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɚɹ ɧɚɭɱɧɨ-

ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ ɤɨɧɮɟɪɟɧɰɢɹ, ɝ. Ɇɭɪɦɚɧɫɤ, Ɋɨɫɫɢɣɫɤɚɹ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɹ, 7 ɚɩɪɟɥɹ 2015 

ɝɨɞɚ: ɬɟɡɢɫɵ ɞɨɤɥɚɞɚ. Ɇɭɪɦɚɧɫɤ, 2015. ɑ. 2. ɋ. 145–149. (Зɞɨɛɭɜɚɱɟɦ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɨ 

ɚɦɿɧɨɤɢɫɥɨɬɧɢɣ ɫɤɥɚɞ, ɪɨɡɪɚɯɨɜɚɧɨ ɩɨɤɚɡɧɢɤɢ ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɨʀ ɰɿɧɧɨɫɬɿ ɛɿɥɤɿɜ ɿɤɪɢ ɦɨɣɜɢ 

ɬɚ ɫɚɡɚɧɚ ɡ ɦɟɬɨɸ ɜɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɞɨɰɿɥьɧɨɫɬɿ ʀʀ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ ɭ ɬɟɯɧɨɥɨɝɿʀ ɪɢɛɧɢɯ 

ɩɚɫɬ). 

21. Ɇɟɧɱɢɧɫьɤɚ Ⱥ. Ⱥ., Ʌɟɛɫɶɤɚ Ɍ. Ʉ. ɏɚɪɱɨɜɚ ɰɿɧɧɿɫɬɶ ɩɚɫɬ ɧɚ ɨɫɧɨɜɿ ɪɢɛɧɨʀ 

ɿɤɪɢ. ȱɧɧɨɜɚɰɿɣɧɿ ɬɟɯɧɨɥɨɝɿʀ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɭ ɫɮɟɪɿ ɯɚɪɱɨɜɢɯ ɜɢɪɨɛɧɢɰɬɜ, ɝɨɬɟɥɶɧɨ-

ɪɟɫɬɨɪɚɧɧɨɝɨ ɛɿɡɧɟɫɭ, ɟɤɨɧɨɦɿɤɢ ɬɚ ɩɿɞɩɪɢєɦɧɢɰɬɜɚ: ɧɚɭɤɨɜɿ ɩɨɲɭɤɢ ɦɨɥɨɞɿ: 

ȼɫɟɭɤɪɚʀɧɫɶɤɚ ɧɚɭɤɨɜɨ-ɩɪɚɤɬɢɱɧɚ ɤɨɧɮɟɪɟɧɰɿɹ ɦɨɥɨɞɢɯ ɭɱɟɧɢɯ ɿ ɫɬɭɞɟɧɬɿɜ, 

ɦ. ɏɚɪɤɿɜ, 7 ɤɜɿɬɧɹ 2016 ɪɨɤɭ: ɬɟɡɢ ɞɨɩɨɜɿɞɿ. ɏ., 2016. ɑ. 1. ɋ. 30. (Зɞɨɛɭɜɚɱɟɦ 

ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɨ ɯɿɦɿɱɧɢɣ ɫɤɥɚɞ, ɜɢɡɧɚɱɟɧɨ ɟɧɟɪɝɟɬɢɱɧɭ ɰɿɧɧɿɫɬь ɩɚɫɬ ɧɚ ɨɫɧɨɜɿ ɪɢɛɧɨʀ 

ɿɤɪɢ). 

22. Ɇɟɧɱɢɧɫьɤɚ Ⱥ. Ⱥ., Ʌɟɛɫɶɤɚ Ɍ. Ʉ. ɀɢɪɧɨɤɢɫɥɨɬɧɢɣ ɫɤɥɚɞ ɩɚɫɬɢ ɧɚ ɨɫɧɨɜɿ 

ɿɤɪɢ ɩɪɿɫɧɨɜɨɞɧɨʀ ɪɢɛɢ. ɇɚɭɤɨɜɿ ɡɞɨɛɭɬɤɢ ɦɨɥɨɞɿ – ɜɢɪɿɲɟɧɧɸ ɩɪɨɛɥɟɦ ɯɚɪɱɭɜɚɧɧɹ 

ɥɸɞɫɬɜɚ ɭ ɏɏȱ ɫɬɨɥɿɬɬɿ: 82 Ɇɿɠɧɚɪɨɞɧɚ ɧɚɭɤɨɜɚ ɤɨɧɮɟɪɟɧɰɿɹ ɦɨɥɨɞɢɯ ɭɱɟɧɢɯ, 

ɚɫɩɿɪɚɧɬɿɜ ɿ ɫɬɭɞɟɧɬɿɜ, ɦ. Ʉɢʀɜ, 13–14 ɤɜɿɬɧɹ 2016 ɪɨɤɭ: ɬɟɡɢ ɞɨɩɨɜɿɞɿ. Ʉ., 2016. ɑ. 1. 

ɋ. 11. (Зɞɨɛɭɜɚɱɟɦ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɨ ɠɢɪɧɨɤɢɫɥɨɬɧɢɣ ɫɤɥɚɞ ɥɿɩɿɞɿɜ ɩɚɫɬɢ ɧɚ ɨɫɧɨɜɿ ɿɤɪɢ 

ɩɪɿɫɧɨɜɨɞɧɨʀ ɪɢɛɢ). 

23. Ɇɟɧɱɢɧɫьɤɚ Ⱥ. Ⱥ., əɛɥɨɧɫɶɤɚ Ɉ. ȼ. ɋɨɥɿɧɧɹ ɹɤ ɫɩɨɫɿɛ ɡɚɛɟɡɩɟɱɟɧɧɹ ɹɤɨɫɬɿ 

ɬɚ ɛɟɡɩɟɤɢ ɿɤɪɢ ɩɪɿɫɧɨɜɨɞɧɨʀ ɪɢɛɢ. ɉɪɨɛɥɟɦɢ ɜɟɬɟɪɢɧɚɪɧɨʀ ɦɟɞɢɰɢɧɢ ɬɚ ɹɤɨɫɬɿ ɿ 

ɛɟɡɩɟɤɢ ɩɪɨɞɭɤɰɿʀ ɬɜɚɪɢɧɧɢɰɬɜɚ: ɏV Ɇɿɠɧɚɪɨɞɧɚ ɧɚɭɤɨɜɨ-ɩɪɚɤɬɢɱɧɚ ɤɨɧɮɟɪɟɧɰɿɹ 

ɩɪɨɮɟɫɨɪɫɶɤɨ-ɜɢɤɥɚɞɚɰɶɤɨɝɨ ɫɤɥɚɞɭ ɬɚ ɚɫɩɿɪɚɧɬɿɜ, ɦ. Ʉɢʀɜ, 19–20 ɬɪɚɜɧɹ 2016 ɪɨɤɭ: 
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ɬɟɡɢ ɞɨɩɨɜɿɞɿ. Ʉ., 2016. ɋ 74–75. (Зɞɨɛɭɜɚɱɟɦ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɨ ɜɩɥɢɜ ɦɚɫɨɜɨʀ ɱɚɫɬɤɢ ɫɨɥɿ 

ɧɚ ɦɿɤɪɨɛɿɨɥɨɝɿɱɧɿ ɩɨɤɚɡɧɢɤɢ ɿɤɪɢ ɩɪɿɫɧɨɜɨɞɧɨʀ ɪɢɛɢ ɬɚ ɜɢɡɧɚɱɟɧɨ ɨɩɬɢɦɚɥьɧɭ 

ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿɸ ɤɭɯɨɧɧɨʀ ɫɨɥɿ, ɳɨ ɡɭɦɨɜɥɸє ɹɤɿɫɬь ɿ ɛɟɡɩɟɱɧɿɫɬь ɿɤɪɢ). 

24. Ɇɟɧɱɢɧɫьɤɚ Ⱥ. Ⱥ., əɛɥɨɧɫɶɤɚ Ɉ. ȼ., Ʌɟɛɫɶɤɚ Ɍ. Ʉ. Ɉɛʉɪɭɧɬɭɜɚɧɧɹ 

ɩɚɪɚɦɟɬɪɿɜ ɩɪɨɰɟɫɭ ɬɟɪɦɿɱɧɨʀ ɨɛɪɨɛɤɢ ɿɤɪɢ ɩɪɿɫɧɨɜɨɞɧɨʀ ɪɢɛɢ. ɇɚɭɤɨɜɿ ɡɞɨɛɭɬɤɢ ɭ 

ɜɢɪɿɲɟɧɧɿ ɚɤɬɭɚɥɶɧɢɯ ɩɪɨɛɥɟɦ ɜɢɪɨɛɧɢɰɬɜɚ ɬɚ ɩɟɪɟɪɨɛɤɢ ɫɢɪɨɜɢɧɢ, ɫɬɚɧɞɚɪɬɢɡɚɰɿʀ ɿ 

ɛɟɡɩɟɤɢ ɩɪɨɞɨɜɨɥɶɫɬɜɚ: Vȱ Ɇɿɠɧɚɪɨɞɧɚ ɧɚɭɤɨɜɨ-ɩɪɚɤɬɢɱɧɚ ɤɨɧɮɟɪɟɧɰɿɹ ɜɱɟɧɢɯ, 

ɚɫɩɿɪɚɧɬɿɜ ɿ ɫɬɭɞɟɧɬɿɜ, ɦ. Ʉɢʀɜ, 28–29 ɤɜɿɬɧɹ 2016 ɪɨɤɭ: ɬɟɡɢ ɞɨɩɨɜɿɞɿ. Ʉ., 2016. 

ɋ. 264–265. (Зɞɨɛɭɜɚɱɟɦ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɨ ɜɩɥɢɜ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ ɬɚ ɬɪɢɜɚɥɨɫɬɿ ɬɟɪɦɿɱɧɨɝɨ 

ɨɛɪɨɛɥɟɧɧɹ ɧɚ ɦɿɤɪɨɛɿɨɥɨɝɿɱɧɿ ɩɨɤɚɡɧɢɤɢ ɿɤɪɢ ɩɪɿɫɧɨɜɨɞɧɨʀ ɪɢɛɢ ɿ ɜɢɡɧɚɱɟɧɨ 
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ɇɀɄ – ɧɚɫɢɱɟɧɿ ɠɢɪɧɿ ɤɢɫɥɨɬɢ; 

ɉɇɀɄ – ɩɨɥɿɧɟɧɚɫɢɱɟɧɿ ɠɢɪɧɿ ɤɢɫɥɨɬɢ; 

ɌɆȺ – ɬɪɢɦɟɬɢɥɚɦɿɧ;  

ı – ɩɨɤɚɡɧɢɤ «ɧɚɞɥɢɲɤɨɜɨɝɨ ɜɦɿɫɬɭ» ɧɟɡɚɦɿɧɧɢɯ  ɚɦɿɧɨɤɢɫɥɨɬ; 

U – ɤɨɟɮɿɰɿєɧɬ ɭɬɢɥɿɬɚɪɧɨɫɬɿ ɚɦɿɧɨɤɢɫɥɨɬɧɨɝɨ ɫɤɥɚɞɭ ɛɿɥɤɚ. 
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ȼɋɌɍɉ 

Ɉɛɝɪɭɧɬɭɜɚɧɧɹ ɜɢɛɨɪɭ ɬɟɦɢ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ. ɋɭɱɚɫɧɢɣ ɫɬɚɧ ɯɚɪɱɭɜɚɧɧɹ 

ɧɚɫɟɥɟɧɧɹ ɍɤɪɚʀɧɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭєɬɶɫɹ ɞɟɮɿɰɢɬɨɦ ɛɚɝɚɬɶɨɯ ɧɟɡɚɦɿɧɧɢɯ ɮɚɤɬɨɪɿɜ 

ɯɚɪɱɭɜɚɧɧɹ. ɉɟɪɫɩɟɤɬɢɜɧɢɦ ɧɚɩɪɹɦɨɦ ɭ ɜɢɪɿɲɟɧɧɿ ɰɿєʀ ɩɪɨɛɥɟɦɢ є ɫɬɜɨɪɟɧɧɹ 

ɩɨɥɿɤɨɦɩɨɧɟɧɬɧɢɯ ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ ɧɚ ɨɫɧɨɜɿ ɤɨɦɛɿɧɭɜɚɧɧɹ ɫɢɪɨɜɢɧɢ ɪɨɫɥɢɧɧɨɝɨ ɿ 

ɬɜɚɪɢɧɧɨɝɨ ɩɨɯɨɞɠɟɧɧɹ ɡ ɭɪɚɯɭɜɚɧɧɹɦ ɚɞɟɤɜɚɬɧɢɯ ɩɨɬɪɟɛ ɥɸɞɢɧɢ ɡɝɿɞɧɨ ɿɡ 

ɫɭɱɚɫɧɢɦɢ ɜɢɦɨɝɚɦɢ ɧɭɬɪɢɰɿɨɥɨɝɿʀ.  

Ɋɢɛɧɟ ɝɨɫɩɨɞɚɪɫɬɜɨ ɍɤɪɚʀɧɢ ɜɧɨɫɢɬɶ ɫɭɬɬєɜɢɣ ɜɤɥɚɞ ɭ ɡɚɛɟɡɩɟɱɟɧɧɹ 

ɩɪɨɞɨɜɨɥɶɱɨʀ ɛɟɡɩɟɤɢ ɤɪɚʀɧɢ. ɋɶɨɝɨɞɧɿ ɜ ɍɤɪɚʀɧɿ ɜɥɚɫɧɿ ɫɢɪɨɜɢɧɧɿ ɪɟɫɭɪɫɢ ɧɚ 80 % 

ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɿ ɩɪɿɫɧɨɜɨɞɧɨɸ ɪɢɛɨɸ, ɚ ɫɚɦɟ ɩɪɨɞɭɤɰɿєɸ ɚɤɜɚɤɭɥɶɬɭɪɢ, ɡɨɤɪɟɦɚ 

ɤɨɪɨɩɨɦ, ɫɚɡɚɧɨɦ ɿ ɬɨɜɫɬɨɥɨɛɢɤɨɦ. ɍ ɦɿɫɰɹɯ ɩɟɪɟɪɨɛɤɢ ɬɚ ɪɟɚɥɿɡɚɰɿʀ ɫɢɪɨɜɢɧɢ 

ɭɬɜɨɪɸєɬɶɫɹ ɡɧɚɱɧɚ ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ ɿɤɪɢ ɞɚɧɢɯ ɜɢɞɿɜ ɪɢɛ. Ɂɚ ɨɪɝɚɧɨɥɟɩɬɢɱɧɢɦɢ 

ɩɨɤɚɡɧɢɤɚɦɢ ɿɤɪɚ ɩɪɿɫɧɨɜɨɞɧɢɯ ɜɢɞɿɜ ɪɢɛ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭєɬɶɫɹ ɧɟɩɪɢɜɚɛɥɢɜɢɦ 

ɡɨɜɧɿɲɧɿɦ ɜɢɝɥɹɞɨɦ, ɦɚє ɩɪɢɫɦɚɤ ɬɚ ɡɚɩɚɯ ɦɭɥɭ, ɜɧɚɫɥɿɞɨɤ ɱɨɝɨ ɧɟ ɤɨɪɢɫɬɭєɬɶɫɹ 

ɡɧɚɱɧɢɦ ɩɨɩɢɬɨɦ ɫɟɪɟɞ ɧɚɫɟɥɟɧɧɹ. ɉɪɨɬɟ, ɜ ɿɤɪɿ ɦɿɫɬɹɬɶɫɹ ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɨ ɰɿɧɧɿ ɛɿɥɤɢ, 

ɟɮɟɤɬɢɜɧɿ ɥɿɩɿɞɢ, ɭ ɫɤɥɚɞɿ ɹɤɢɯ ɩɟɪɟɜɚɠɚɸɬɶ ɧɟɧɚɫɢɱɟɧɿ ɠɢɪɧɿ ɤɢɫɥɨɬɢ ɬɚ ɜɟɥɢɤɚ 

ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ ɮɨɫɮɨɥɿɩɿɞɿɜ, ɜɿɬɚɦɿɧɢ, ɦɚɤɪɨ- ɿ ɦɿɤɪɨɟɥɟɦɟɧɬɢ. Ɍɨɦɭ, ɜɨɧɚ є ɰɿɧɧɨɸ 

ɫɢɪɨɜɢɧɨɸ ɞɥɹ ɫɬɜɨɪɟɧɧɹ ɯɚɪɱɨɜɢɯ ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ ɿɡ ɩɨɤɪɚɳɟɧɢɦɢ ɨɪɝɚɧɨɥɟɩɬɢɱɧɢɦɢ 

ɩɨɤɚɡɧɢɤɚɦɢ ɬɚ ɩɿɞɜɢɳɟɧɨɸ ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɨɸ ɰɿɧɧɿɫɬɸ ɣ ɟɮɟɤɬɢɜɧɿɫɬɸ. 

ɉɢɬɚɧɧɹ ɫɬɜɨɪɟɧɧɹ ɬɚ ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹ ɹɤɨɫɬɿ ɩɨɥɿɤɨɦɩɨɧɟɧɬɧɢɯ ɪɢɛɧɢɯ 

ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ, ɭ ɬɨɦɭ ɱɢɫɥɿ ɧɚ ɨɫɧɨɜɿ ɪɢɛɧɨʀ ɿɤɪɢ, ɞɨɫɥɿɞɠɭɜɚɥɢ  ɜɱɟɧɿ Ⱥɛɪɚɦɨɜɚ Ʌ. ɋ., 

Ʉɚɥɿɧɿɱɟɧɤɨ Ɍ. ɉ., Ȼɨɝɞɚɧɨɜ ȼ. Ⱦ., ɋɚɮɪɨɧɨɜɚ Ɍ. Ɇ., Ɇɟɡɟɧɨɜɚ Ɉ. ə., ɐɢɛɢɡɨɜɚ Ɇ. ȿ, 

Ʌɟɛɫɶɤɚ Ɍ. Ʉ., ɀɭɪɚɜɥɟɜɚ ɋ. ȼ., ɋɢɞɨɪɟɧɤɨ Ɉ. ȼ., L.-J. Yin, G. E BХОНЬШО ɬɚ ɿɧ. ɉɪɨɬɟ 

ɛɚɝɚɬɨ ɩɢɬɚɧɶ ɪɚɰɿɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ ɫɢɪɨɜɢɧɢ ɩɪɿɫɧɨɜɨɞɧɢɯ ɜɨɞɨɣɦ 

ɡɚɥɢɲɚɸɬɶɫɹ ɧɟ ɜɢɪɿɲɟɧɢɦɢ. Ɍɨɦɭ ɫɬɜɨɪɟɧɧɹ ɩɨɥɿɤɨɦɩɨɧɟɧɬɧɢɯ ɩɚɫɬ ɧɚ ɨɫɧɨɜɿ 

ɿɤɪɢ ɩɪɿɫɧɨɜɨɞɧɢɯ ɪɢɛ є ɚɤɬɭɚɥɶɧɢɦ ɡɚɜɞɚɧɧɹɦ, ɳɨ ɫɩɪɢɹɬɢɦɟ ɜɢɪɿɲɟɧɧɸ 

ɩɪɨɛɥɟɦɢ ɛɿɥɶɲ ɩɨɜɧɨɝɨ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ ɜɿɬɱɢɡɧɹɧɨʀ ɪɢɛɧɨʀ ɫɢɪɨɜɢɧɢ, ɡɚɛɟɡɩɟɱɟɧɧɹ 

ɧɚɫɟɥɟɧɧɹ ɍɤɪɚʀɧɢ ɜɢɫɨɤɨɹɤɿɫɧɢɦɢ ɪɢɛɧɢɦɢ ɩɪɨɞɭɤɬɚɦɢ ɩɿɞɜɢɳɟɧɨʀ ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɨʀ 

ɰɿɧɧɨɫɬɿ ɬɚ ɟɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɿ ɿ ɪɨɡɲɢɪɟɧɧɹ ɚɫɨɪɬɢɦɟɧɬɭ ɪɢɛɧɨʀ ɩɪɨɞɭɤɰɿʀ. 
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Ɂɜ’ɹɡɨɤ ɪɨɛɨɬɢ ɡ ɧɚɭɤɨɜɢɦɢ ɩɪɨɝɪɚɦɚɦɢ, ɩɥɚɧɚɦɢ, ɬɟɦɚɦɢ. Ⱦɢɫɟɪɬɚɰɿɣɧɚ 

ɪɨɛɨɬɚ ɜɢɤɨɧɭɜɚɥɚɫɶ ɭ ɇɚɰɿɨɧɚɥɶɧɨɦɭ ɭɧɿɜɟɪɫɢɬɟɬɿ ɛɿɨɪɟɫɭɪɫɿɜ ɿ 

ɩɪɢɪɨɞɨɤɨɪɢɫɬɭɜɚɧɧɹ ɍɤɪɚʀɧɢ ɜɩɪɨɞɨɜɠ 2010–2012 ɪɪ. ɧɚ ɤɚɮɟɞɪɿ ɬɟɯɧɨɥɨɝɿʀ 

ɦ’ɹɫɧɢɯ, ɪɢɛɧɢɯ ɬɚ ɦɨɪɟɩɪɨɞɭɤɬɿɜ ɡɝɿɞɧɨ ɡ ɧɚɭɤɨɜɨɸ ɬɟɦɨɸ «ɇɚɭɤɨɜɟ 

ɨɛʉɪɭɧɬɭɜɚɧɧɹ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ ɫɢɪɨɜɢɧɢ ɬɜɚɪɢɧɧɨɝɨ ɩɨɯɨɞɠɟɧɧɹ ɞɥɹ ɜɢɪɨɛɧɢɰɬɜɚ 

ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ ɨɡɞɨɪɨɜɱɨɝɨ ɯɚɪɱɭɜɚɧɧɹ», (ȾɊ № 0110U003586). 

Ɇɟɬɚ ɿ ɡɚɜɞɚɧɧɹ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ. Ɇɟɬɨɸ ɞɢɫɟɪɬɚɰɿɣɧɨʀ ɪɨɛɨɬɢ є ɧɚɭɤɨɜɟ 

ɨɛʉɪɭɧɬɭɜɚɧɧɹ ɬɚ ɭɞɨɫɤɨɧɚɥɟɧɧɹ ɬɟɯɧɨɥɨɝɿʀ ɩɨɥɿɤɨɦɩɨɧɟɧɬɧɢɯ ɪɢɛɧɢɯ ɩɚɫɬ 

ɩɿɞɜɢɳɟɧɨʀ ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɨʀ ɰɿɧɧɨɫɬɿ ɧɚ ɨɫɧɨɜɿ ɿɤɪɢ, ɦ’ɹɫɚ ɩɪɿɫɧɨɜɨɞɧɢɯ ɪɢɛ, ɿɤɪɢ 

ɦɨɪɫɶɤɨʀ ɪɢɛɢ ɬɚ ɪɨɫɥɢɧɧɨʀ ɫɢɪɨɜɢɧɢ 

Ⱦɥɹ ɞɨɫɹɝɧɟɧɧɹ ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɨʀ ɦɟɬɢ ɛɭɥɢ ɜɢɡɧɚɱɟɧɿ ɧɚɫɬɭɩɧɿ ɧɚɭɤɨɜɿ ɡɚɜɞɚɧɧɹ: 

− ɩɪɨɜɟɫɬɢ ɚɧɚɥɿɡ ɫɬɚɧɭ ɪɢɧɤɭ ɪɢɛɧɨʀ ɫɢɪɨɜɢɧɢ, ɚɫɨɪɬɢɦɟɧɬɭ ɪɢɛɧɨʀ ɩɪɨɞɭɤɰɿʀ 

ɜ ɍɤɪɚʀɧɿ, ɫɭɱɚɫɧɢɯ ɬɟɯɧɨɥɨɝɿɣ ɩɚɫɬɨɩɨɞɿɛɧɢɯ ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ ɡ ɝɿɞɪɨɛɿɨɧɬɿɜ; 

− ɬɟɨɪɟɬɢɱɧɨ ɬɚ ɟɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨ ɨɛʉɪɭɧɬɭɜɚɬɢ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ ɿɤɪɢ ɤɨɪɨɩɚ, 

ɦɨɣɜɢ, ɿɤɪɢ ɬɚ ɦ’ɹɫɚ ɬɨɜɫɬɨɥɨɛɢɤɚ, ɿɧɝɪɟɞɿєɧɬɿɜ ɪɨɫɥɢɧɧɨɝɨ ɩɨɯɨɞɠɟɧɧɹ ɞɥɹ 

ɫɬɜɨɪɟɧɧɹ ɩɨɥɿɤɨɦɩɨɧɟɧɬɧɢɯ ɪɢɛɧɢɯ ɩɚɫɬ ɩɿɞɜɢɳɟɧɨʀ ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɨʀ ɰɿɧɧɨɫɬɿ; 

− ɨɛʉɪɭɧɬɭɜɚɬɢ ɫɩɨɫɨɛɢ ɬɚ ɩɚɪɚɦɟɬɪɢ ɩɨɩɟɪɟɞɧɶɨʀ ɩɿɞɝɨɬɨɜɤɢ ɿɤɪɢ 

ɩɪɿɫɧɨɜɨɞɧɢɯ ɪɢɛ ɭ ɩɪɨɰɟɫɿ ɜɢɪɨɛɧɢɰɬɜɚ ɬɚ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɝɨɬɨɜɨʀ ɩɪɨɞɭɤɰɿʀ; 

− ɜɢɡɧɚɱɢɬɢ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɢɣ ɜɦɿɫɬ ɿɧɝɪɟɞɿєɧɬɿɜ ɩɚɫɬ ɿɡ ɡɚɞɚɧɢɦɢ ɩɚɪɚɦɟɬɪɚɦɢ 

ɯɚɪɱɨɜɨʀ ɬɚ ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɨʀ ɰɿɧɧɨɫɬɿ ɦɟɬɨɞɨɦ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɧɨɝɨ ɦɨɞɟɥɸɜɚɧɧɹ; 

− ɧɚɭɤɨɜɨ ɨɛʉɪɭɧɬɭɜɚɬɢ ɬɚ ɭɞɨɫɤɨɧɚɥɢɬɢ ɬɟɯɧɨɥɨɝɿɸ ɜɢɝɨɬɨɜɥɟɧɧɹ ɩɚɫɬ ɧɚ 

ɨɫɧɨɜɿ ɿɤɪɢ, ɦ’ɹɫɚ ɩɪɿɫɧɨɜɨɞɧɢɯ ɪɢɛ, ɿɤɪɢ ɦɨɪɫɶɤɨʀ ɪɢɛɢ ɬɚ ɪɨɫɥɢɧɧɨʀ ɫɢɪɨɜɢɧɢ; 

− ɞɨɫɥɿɞɢɬɢ ɯɚɪɱɨɜɭ, ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɭ ɰɿɧɧɿɫɬɶ, ɟɮɟɤɬɢɜɧɿɫɬɶ ɬɚ ɛɟɡɩɟɱɧɿɫɬɶ ɪɢɛɧɢɯ 

ɩɚɫɬ, ɜɢɡɧɚɱɢɬɢ ɡɚɤɨɧɨɦɿɪɧɨɫɬɿ ɡɦɿɧ ɩɨɤɚɡɧɢɤɿɜ ʀɯ ɹɤɨɫɬɿ ɩɿɞ ɱɚɫ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɬɚ 

ɜɫɬɚɧɨɜɢɬɢ ɬɟɪɦɿɧ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ;  

− ɪɨɡɪɨɛɢɬɢ ɩɪɨɟɤɬɢ ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɨʀ ɞɨɤɭɦɟɧɬɚɰɿʀ ɧɚ ɧɨɜɭ ɩɪɨɞɭɤɰɿɸ ɬɚ ɩɪɨɜɟɫɬɢ 

ɚɩɪɨɛɚɰɿɸ ɭɞɨɫɤɨɧɚɥɟɧɨʀ ɬɟɯɧɨɥɨɝɿʀ ɪɢɛɧɢɯ ɩɚɫɬ ɭ ɜɢɪɨɛɧɢɱɢɯ ɭɦɨɜɚɯ  

− ɜɢɡɧɚɱɢɬɢ ɟɤɨɧɨɦɿɱɧɭ ɬɚ ɫɨɰɿɚɥɶɧɭ ɟɮɟɤɬɢɜɧɿɫɬɶ ɜɢɪɨɛɧɢɰɬɜɚ ɪɢɛɧɢɯ ɩɚɫɬ. 

Ɉɛ’єɤɬ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ – ɬɟɯɧɨɥɨɝɿɹ ɩɚɫɬ ɧɚ ɨɫɧɨɜɿ ɿɤɪɢ, ɦ’ɹɫɚ ɩɪɿɫɧɨɜɨɞɧɢɯ 

ɪɢɛ, ɿɤɪɢ ɦɨɪɫɶɤɨʀ ɪɢɛɢ ɬɚ ɪɨɫɥɢɧɧɨʀ ɫɢɪɨɜɢɧɢ. 
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ɉɪɟɞɦɟɬ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ – ɩɨɤɚɡɧɢɤɢ ɹɤɨɫɬɿ, ɛɟɡɩɟɱɧɨɫɬɿ ɪɢɛɧɨʀ ɬɚ ɪɨɫɥɢɧɧɨʀ 

ɫɢɪɨɜɢɧɢ; ɩɚɫɬɢ, ɜɢɝɨɬɨɜɥɟɧɿ ɧɚ ɨɫɧɨɜɿ ɿɤɪɢ ɩɪɿɫɧɨɜɨɞɧɢɯ ɪɢɛ (ɬɨɜɫɬɨɥɨɛɢɤɚ, 

ɤɨɪɨɩɚ) ɡ ɞɨɞɚɜɚɧɧɹɦ ɿɤɪɢ ɦɨɪɫɶɤɨʀ ɪɢɛɢ (ɦɨɣɜɢ), ɦ’ɹɫɚ ɬɨɜɫɬɨɥɨɛɢɤɚ, ɨɥɿʀ 

ɫɨɧɹɲɧɢɤɨɜɨʀ ɪɚɮɿɧɨɜɚɧɨʀ, ɛɭɪɹɤɭ, ɦɨɪɤɜɢ, ɰɢɛɭɥɿ; ɩɨɤɚɡɧɢɤɢ ɹɤɨɫɬɿ ɬɚ ɛɟɡɩɟɱɧɨɫɬɿ 

ɩɚɫɬ ɜ ɩɪɨɰɟɫɿ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ; ɟɤɨɧɨɦɿɱɧɚ ɟɮɟɤɬɢɜɧɿɫɬɶ ɜɢɪɨɛɧɢɰɬɜɚ ɪɢɛɧɢɯ ɩɚɫɬ. 

Ɇɟɬɨɞɢ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧь: ɨɪɝɚɧɨɥɟɩɬɢɱɧɿ, ɮɿɡɢɤɨ-ɯɿɦɿɱɧɿ, ɫɬɪɭɤɬɭɪɧɨ-ɦɟɯɚɧɿɱɧɿ, 

ɦɿɤɪɨɛɿɨɥɨɝɿɱɧɿ, ɦɚɬОɦɚɬɢɱɧɨɝɨ ɦɨɞɟɥɸɜɚɧɧɹ ɬɚ ɫɬɚɬɢɫɬɢɱɧɨʀ ɨɛɪɨɛɤɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɿɜ 

ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɶ ɡ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹɦ ɤɨɦɩ'ɸɬɟɪɧɢɯ ɬɟɯɧɨɥɨɝɿɣ. 

ɉɪɢɣɧɹɬɿ ɜ ɪɨɛɨɬɿ ɩɨɤɚɡɧɢɤɢ ɜɢɡɧɚɱɚɥɢ ɡɚ ɬɚɤɢɦɢ ɦɟɬɨɞɢɤɚɦɢ: ɪɨɡɦɿɪɧɨ-

ɦɚɫɨɜɢɣ ɫɤɥɚɞ ɫɢɪɨɜɢɧɢ − ɡɝɿɞɧɨ ȽɈɋɌ 1368; ɦɚɫɨɜɭ ɱɚɫɬɤɭ ɡɚɝɚɥɶɧɨɝɨ ɚɡɨɬɭ ɬɚ 

ɛɿɥɤɨɜɢɯ ɪɟɱɨɜɢɧ − ɡɝɿɞɧɨ ɡ ȽɈɋɌ 7636 ɦɟɬɨɞɨɦ Ʉ’єɥɶɞɚɥɹ ɡ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹɦ 

ɚɜɬɨɦɚɬɢɱɧɨɝɨ ɚɧɚɥɿɡɚɬɨɪɚ Velp Scientifica; ɜɦɿɫɬ ɚɡɨɬɭ ɥɟɬɤɢɯ ɨɫɧɨɜ (ȺɅɈ), ɦɚɫɨɜɭ 

ɱɚɫɬɤɭ ɠɢɪɭ, ɡɨɥɢ, ɜɨɥɨɝɢ − ɡɝɿɞɧɨ ɡ ȽɈɋɌ 7636; ɦɚɫɨɜɭ ɱɚɫɬɤɭ ɚɦɿɧɨɤɢɫɥɨɬ – 

ɦɟɬɨɞɨɦ ɿɨɧɨɨɛɦɿɧɧɨʀ ɪɿɞɢɧɧɨ-ɤɨɥɨɧɨɱɧɨʀ ɯɪɨɦɚɬɨɝɪɚɮɿʀ ɧɚ ɚɜɬɨɦɚɬɢɱɧɨɦɭ 

ɚɧɚɥɿɡɚɬɨɪɿ Ɍ 339 ɜɢɪɨɛɧɢɰɬɜɚ “Ɇɿɤɪɨɬɟɯɧɚ” (ɑɟɯɿɹ), ɬɪɢɩɬɨɮɚɧɭ – 

ɤɨɥɨɪɢɦɟɬɪɢɱɧɢɦ ɦɟɬɨɞɨɦ ɿɡ ɩɨɩОɪɟɞɧɿɦ ɥɭɠɧɢɦ ɝɿɞɪɨɥɿɡɨɦ, ɮɪɚɤɰɿɣɧɢɣ ɫɤɥɚɞ 

ɥɿɩɿɞɿɜ ɜɢɡɧɚɱɚɥɢ ɡɚ ɞɨɩɨɦɨɝɨɸ ɞɟɧɫɢɬɨɦɟɬɪɚ SШЫЛПТХ TLC, ɞɥɹ ɪɨɡɞɿɥɟɧɧɹ 

ɿɧɞɢɜɿɞɭɚɥɶɧɢɯ ɮɨɫɮɨɥɿɩɿɞɧɢɯ ɤɥɚɫɿɜ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɜɚɥɢ ɞɜɨɦɿɪɧɭ ɦɿɤɪɨɬɨɧɤɨɲɚɪɨɜɭ 

ɯɪɨɦɚɬɨɝɪɚɮɿɸ, ɦɚɫɨɜɭ ɱɚɫɬɤɭ ɠɢɪɧɢɯ ɤɢɫɥɨɬ – ɯɪɨɦɚɬɨɝɪɚɮɿɱɧɢɦ ɦɟɬɨɞɨɦ ɧɚ 

ɯɪɨɦɚɬɨɪɝɪɚɮɿ HRGC 5300 (ȱɬɚɥɿɹ), ɜɦɿɫɬ ɦɿɧɟɪɚɥɶɧɢɯ ɟɥɟɦɟɧɬɿɜ ɜɢɡɧɚɱɚɥɢ ɡɝɿɞɧɨ 

ȾɋɌɍ ISЇ 11885:2005, ɦɟɬɨɞɨɦ ɚɬɨɦɧɨ-ɟɦɿɫɿɣɧɨʀ ɫɩɟɤɬɪɨɦɟɬɪɿʀ ɡ ɿɧɞɭɤɬɢɜɧɨ-

ɡɜ’ɹɡɚɧɨɸ ɩɥɚɡɦɨɸ, ɦɚɫɨɜɭ ɱɚɫɬɤɭ ɪɟɬɢɧɨɥɭ – ɚɧɝɿɞɪɢɧɨɜɢɦ ɦɟɬɨɞɨɦ, ɦɚɫɨɜɭ ɱɚɫɬɤɭ 

ɤɚɪɨɬɢɧɨʀɞɿɜ – ɮɨɬɨɦɟɬɪɢɱɧɢɦ ɦɟɬɨɞɨɦ, ɦɚɫɨɜɭ ɱɚɫɬɤɭ ɬɨɤɨɮОɪɨɥɿɜ – ɦɟɬɨɞɨɦ 

ɬɨɧɤɨɲɚɪɨɜɨʀ ɯɪɨɦɚɬɨɝɪɚɮɿʀ, ɦɚɫɨɜɭ ɱɚɫɬɤɭ ɬɿɚɦɿɧɭ (ȼ1) – ɦɟɬɨɞɨɦ ɨɤɢɫɧɟɧɧɹ 

ɬɿɚɦɿɧɭ ɜ ɬɿɨɯɪɨɦ, ɟɤɫɬɪɚɤɰɿʀ ɨɫɬɚɧɧɶɨɝɨ ɜ ɨɪɝɚɧɿɱɧɢɣ ɪɨɡɱɢɧɧɢɤ ɿ ɜɢɦɿɪɸɜɚɧɧɿ 

ɿɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɿ ɮɥɭɨɪɢɫɰɟɧɰɿʀ ɩɪɢ 273 ɧɦ, ɦɚɫɨɜɭ ɱɚɫɬɤɭ ɪɢɛɨɮɥɚɜɿɧɭ (ȼ2) – ɡɚ 

ɞɨɩɨɦɨɝɨɸ ɪɢɛɨɮɥɚɜɿɧɡɜɹɡɭɸɱɨɝɨ ɚɩɨɛɿɥɤɚ ɿɡ ɛɿɥɤɚ ɤɭɪɹɱɢɯ ɹєɰɶ, ɦɚɫɨɜɭ ɱɚɫɬɤɭ 

ɧɿɚɰɢɧɭ (ɊɊ) – ɤɨɥɨɪɢɦɟɬɪɢɱɧɢɦ ɦɟɬɨɞɨɦ ɡɝɿɞɧɨ ɡ ȽɈɋɌ 30627.4-98, ɜɿɞɧɨɫɧɭ 

ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɭ ɰɿɧɧɿɫɬɶ ɩɚɫɬ ɜɢɡɧɚɱɚɥɢ ɲɥɹɯɨɦ ɛɿɨɬɟɫɬɭɜɚɧɧɹ ɡ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹɦ ɜ ɹɤɨɫɬɿ 

ɬɟɫɬ-ɨɛ’єɤɬɭ ɿɧɮɭɡɨɪɿʀ Tetrahymena pyriformis, ɩɨɤɚɡɧɢɤ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɿ ɜɨɞɢ ɡɚ 
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ɞɨɩɨɦɨɝɨɸ ɜɢɫɨɤɨɱɭɬɥɢɜɨɝɨ ɩɪɢɥɚɞɭ HвРЫШ PКХЦ HP23-AА (ȼɟɥɢɤɨɛɪɢɬɚɧɿɹ), ɡɚ 

ȾɋɌɍ ȱSɈ 21807, ɤɢɫɥɨɬɧɟ ɱɢɫɥɨ ɥɿɩɿɞɿɜ – ɡɚ ȾɋɌɍ 4350: 2004 (ISЇ 660: 1996, 

NEQ), ɩɟɪɨɤɫɢɞɧɟ ɱɢɫɥɨ ɥɿɩɿɞɿɜ ɡɝɿɞɧɨ ɡ ȾɋɌɍ 4570:2006. Ⱦɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɩɪɨɰɟɫɭ 

ɫɨɥɿɧɧɹ ɜɢɤɨɧɭɜɚɥɢ ɧɚ ɨɫɧɨɜɿ ɤɨɦɩɨɡɢɰɿɣɧɨɝɨ ɨɪɬɨɝɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɩɥɚɧɭ ɞɪɭɝɨɝɨ 

ɩɨɪɹɞɤɭ. Ⱦɥɹ ɪɨɡɪɨɛɥɟɧɧɹ ɪɟɰɟɩɬɭɪɢ ɩɚɫɬ ɛɭɥɨ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɨ ɩɪɢɧɰɢɩ ɯɚɪɱɨɜɨʀ 

ɤɨɦɛɿɧɚɬɨɪɢɤɢ. ȼɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɨɪɝɚɧɨɥɟɩɬɢɱɧɢɯ ɩɨɤɚɡɧɢɤɿɜ ɡɞɿɣɫɧɸɜɚɥɢ ɩɪɨɮɿɥɶɧɢɦ 

ɦɟɬɨɞɨɦ ɿɡ ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹɦ 5-ɛɚɥɶɧɨʀ ɲɤɚɥɢ ɬɚ ɩɪɨɮɿɥɶɧɢɣ ɚɧɚɥɿɡ ɫɦɚɤɨɜɢɬɨɫɬɿ ɡɚ 

ɦɟɬɨɞɨɦ ɩɪɨɮɿɥɸ ɮɥɟɣɜɨɪɭ ɡɝɿɞɧɨ ɡ ISO 11036:1994. ȼɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɦɿɤɪɨɛɿɨɥɨɝɿɱɧɢɯ 

ɩɨɤɚɡɧɢɤɿɜ ɩɪɨɜɨɞɢɥɢ ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɨ ɞɨ ɉɨɪɹɞɤɭ ɫɚɧɿɬɚɪɧɨ-ɦɿɤɪɨɛɿɨɥɨɝɿɱɧɨɝɨ 

ɤɨɧɬɪɨɥɸ ɜɢɪɨɛɧɢɰɬɜɚ ɩɪɨɞɭɤɰɿʀ ɡ ɪɢɛɢ ɬɚ ɿɧɲɢɯ ɜɨɞɧɢɯ ɠɢɜɢɯ ɪɟɫɭɪɫɿɜ ɧɚ 

ɩɿɞɩɪɢєɦɫɬɜɚɯ ɿ ɫɭɞɚɯ ɡɚ ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɢɦɢ ɦɟɬɨɞɢɤɚɦɢ. ȿɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɿ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢ 

ɨɩɪɚɰɶɨɜɭɜɚɥɢ ɦɟɬɨɞɚɦɢ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɧɨʀ ɫɬɚɬɢɫɬɢɤɢ ɭ ɪɟɞɚɤɬɨɪɿ MТМЫШЬШПЭ EбМОХ, 

STATISTICA. Ɍɨɱɧɿɫɬɶ ɨɬɪɢɦɚɧɢɯ ɟɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɢɯ ɞɚɧɢɯ ɨɰɿɧɸɜɚɥɢ ɡɚ 

ɤɪɢɬɟɪɿєɦ ɋɬʼɸɞɟɧɬɚ ɡɚ ɞɨɜɿɪɱɨʀ ɜɿɪɨɝɿɞɧɨɫɬɿ ≥ 0,95 ɬɚ ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ ɩɚɪɚɥɟɥɶɧɢɯ 

ɜɢɡɧɚɱɟɧɶ ɧɟ ɦɟɧɲɟ 3. 

ɇɚɭɤɨɜɚ ɧɨɜɢɡɧɚ ɨɞɟɪɠɚɧɢɯ ɪɟɡɭɥьɬɚɬɿɜ. ɇɚ ɨɫɧɨɜɿ ɚɧɚɥɿɬɢɱɧɢɯ ɬɚ ɧɚɭɤɨɜɨ-

ɟɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɢɯ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɶ ɭ ɞɢɫɟɪɬɚɰɿʀ  

ɜɩɟɪɲɟ:  

− ɬɟɨɪɟɬɢɱɧɨ ɨɛʉɪɭɧɬɨɜɚɧɨ ɣ ɟɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨ ɩɿɞɬɜɟɪɞɠɟɧɨ ɞɨɰɿɥɶɧɿɫɬɶ ɿ 

ɟɮɟɤɬɢɜɧɿɫɬɶ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ ɿɤɪɢ ɬɚ ɦ'ɹɫɚ ɩɪɿɫɧɨɜɨɞɧɢɯ ɜɢɞɿɜ ɪɢɛ, ɿɤɪɢ ɦɨɪɫɶɤɨʀ ɪɢɛɢ 

ɬɚ ɪɨɫɥɢɧɧɨʀ ɫɢɪɨɜɢɧɢ ɜ ɬɟɯɧɨɥɨɝɿʀ ɪɢɛɧɢɯ ɩɚɫɬ ɩɿɞɜɢɳɟɧɨʀ ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɨʀ ɰɿɧɧɨɫɬɿ; 

− ɜɢɡɧɚɱɟɧɨ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɿ ɩɚɪɚɦɟɬɪɢ ɫɩɨɫɨɛɿɜ ɩɨɩɟɪɟɞɧɶɨʀ ɩɿɞɝɨɬɨɜɤɢ ɿɤɪɢ 

ɩɪɿɫɧɨɜɨɞɧɢɯ ɪɢɛ, ɳɨ ɡɭɦɨɜɥɸɸɬɶ ɧɟɨɛɯɿɞɧɭ ɫɬɪɭɤɬɭɪɭ, ɹɤɿɫɬɶ ɬɚ ɛɟɡɩɟɱɧɿɫɬɶ 

ɝɨɬɨɜɨʀ ɩɪɨɞɭɤɰɿʀ;  

− ɡɛɚɥɚɧɫɨɜɚɧɨ ɫɤɥɚɞ ɩɨɥɿɤɨɦɩɨɧɟɧɬɧɢɯ ɪɢɛɧɢɯ ɩɚɫɬ, ɧɚ ɨɫɧɨɜɿ ɿɤɪɢ, ɦ’ɹɫɚ 

ɩɪɿɫɧɨɜɨɞɧɢɯ ɪɢɛ, ɿɤɪɢ ɦɨɪɫɶɤɨʀ ɪɢɛɢ ɬɚ ɪɨɫɥɢɧɧɨʀ ɫɢɪɨɜɢɧɢ ɡɚ ɜɦɿɫɬɨɦ ɧɟɡɚɦɿɧɧɢɯ 

ɚɦɿɧɨɤɢɫɥɨɬ (ɇȺ), ɧɚɫɢɱɟɧɢɯ (ɇɀɄ), ɦɨɧɨɧɟɧɚɫɢɱɟɧɢɯ (ɆɇɀɄ), ɩɨɥɿɧɟɧɚɫɢɱɟɧɢɯ 

ɠɢɪɧɢɯ ɤɢɫɥɨɬ (ɉɇɀɄ), ɭ ɬ.ɱ. ɉɇɀɄ ɪɨɞɢɧɢ ω3  ɿ ω6, ɡɚɥɿɡɚ, ɣɨɞɭ, ɫɟɥɟɧɭ; 

− ɭɞɨɫɤɨɧɚɥɟɧɨ ɬɟɯɧɨɥɨɝɿɸ ɩɨɥɿɤɨɦɩɨɧɟɧɬɧɢɯ ɪɢɛɧɢɯ ɩɚɫɬ ɧɚ ɨɫɧɨɜɿ ɿɤɪɢ, 

ɦ’ɹɫɚ ɩɪɿɫɧɨɜɨɞɧɢɯ ɪɢɛ, ɿɤɪɢ ɦɨɪɫɶɤɨʀ ɪɢɛɢ ɬɚ ɪɨɫɥɢɧɧɨʀ ɫɢɪɨɜɢɧɢ; 
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ɧɚɛɭɥɢ ɩɨɞɚɥьɲɨɝɨ ɪɨɡɜɢɬɤɭ: 

− ɧɚɭɤɨɜɿ ɩɿɞɯɨɞɢ ɞɨ ɪɨɡɲɢɪɟɧɧɹ ɚɫɨɪɬɢɦɟɧɬɭ ɬɚ ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹ ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɨʀ 

ɰɿɧɧɨɫɬɿ, ɟɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɿ ɩɚɫɬ ɧɚ ɨɫɧɨɜɿ ɿɤɪɢ, ɦ’ɹɫɚ ɩɪɿɫɧɨɜɨɞɧɢɯ ɪɢɛ, ɿɤɪɢ ɦɨɪɫɶɤɨʀ 

ɪɢɛɢ ɬɚ ɪɨɫɥɢɧɧɨʀ ɫɢɪɨɜɢɧɢ; 

− ɡɚɤɨɧɨɦɿɪɧɨɫɬɿ ɡɦɿɧɢ ɩɨɤɚɡɧɢɤɿɜ ɹɤɨɫɬɿ ɬɚ ɛɟɡɩɟɱɧɨɫɬɿ ɩɚɫɬ ɧɚ ɨɫɧɨɜɿ ɿɤɪɢ, 

ɦ’ɹɫɚ ɩɪɿɫɧɨɜɨɞɧɢɯ ɪɢɛ, ɿɤɪɢ ɦɨɪɫɶɤɨʀ ɪɢɛɢ ɬɚ ɪɨɫɥɢɧɧɨʀ ɫɢɪɨɜɢɧɢ ɜɩɪɨɞɨɜɠ 

ɬɟɪɦɿɧɭ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ.  

ɉɪɚɤɬɢɱɧɟ ɡɧɚɱɟɧɧɹ ɨɞɟɪɠɚɧɢɯ ɪɟɡɭɥьɬɚɬɿɜ. ɇɚ ɨɫɧɨɜɿ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɿɜ 

ɟɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɢɯ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɶ ɪɨɡɪɨɛɥɟɧɨ ɩɪɨɟɤɬ ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɨʀ ɞɨɤɭɦɟɧɬɚɰɿʀ 

«ɉɚɫɬɢ ɡ ɿɤɪɢ ɬɚ ɦ’ɹɫɚ ɩɪɿɫɧɨɜɨɞɧɢɯ ɪɢɛ»  Ɍɍ ɍ ɬɚ Ɍȱ 10.2-00493706-050:2017. 

ɇɨɜɢɡɧɭ ɬɟɯɧɿɱɧɢɯ ɪɿɲɟɧɶ ɩɿɞɬɜɟɪɞɠɟɧɨ ɬɪɶɨɦɚ ɞɟɤɥɚɪɚɰɿɣɧɢɦɢ ɩɚɬɟɧɬɚɦɢ ɧɚ 

ɤɨɪɢɫɧɭ ɦɨɞɟɥɶ: «ɉɚɫɬɨɩɨɞɿɛɧɢɣ ɩɪɨɞɭɤɬ» (№105360 ɜɿɞ 10.03.2016); «ɉɚɫɬɚ ɧɚ 

ɨɫɧɨɜɿ ɿɤɪɢ ɩɪɿɫɧɨɜɨɞɧɨʀ ɪɢɛɢ» (№105655 ɜɿɞ 25.03.2016); «ɋɩɨɫɿɛ ɜɢɪɨɛɧɢɰɬɜɚ 

ɩɚɫɬɢ ɧɚ ɨɫɧɨɜɿ ɪɢɛɧɨʀ ɿɤɪɢ» (№115439 ɜɿɞ 10.04.2017). 

Ɂɚ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦɢ ɧɚɭɤɨɜɢɯ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɶ ɭ ɜɢɪɨɛɧɢɱɢɯ ɭɦɨɜɚɯ ɩɿɞɩɪɢєɦɫɬɜɚ 

ɌɈȼ «Ɋɢɛɤɨɩɩɪɨɞɭɤɬ» (ɫ. ɉɿɧɱɭɤɢ, Ʉɢʀɜɫɶɤɚ ɨɛɥ.) ɡɞɿɣɫɧɟɧɨ ɩɪɨɦɢɫɥɨɜɭ ɚɩɪɨɛɚɰɿɸ 

ɪɨɡɪɨɛɥɟɧɢɯ ɩɚɫɬ.  

Ɉɫɨɛɢɫɬɢɣ ɜɧɟɫɨɤ ɡɞɨɛɭɜɚɱɚ ɩɨɥɹɝɚє ɜ ɚɧɚɥɿɡɭɜɚɧɧɿ ɞɚɧɢɯ ɥɿɬɟɪɚɬɭɪɧɢɯ 

ɞɠɟɪɟɥ ɜɿɬɱɢɡɧɹɧɢɯ ɿ ɡɚɪɭɛɿɠɧɢɯ ɚɜɬɨɪɿɜ, ɭ ɩɨɫɬɚɧɨɜɰɿ ɬɚ ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɿ 

ɟɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɢɯ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɶ, ɡɞɿɣɫɧɟɧɧɿ ɫɬɚɬɢɫɬɢɱɧɨɝɨ ɚɧɚɥɿɡɭ ɨɬɪɢɦɚɧɢɯ 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɿɜ, ɩɿɞɝɨɬɨɜɰɿ ɦɚɬɟɪɿɚɥɿɜ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɶ ɞɨ ɩɭɛɥɿɤɚɰɿɣ, ɪɨɡɪɨɛɰɿ ɩɚɬɟɧɬɿɜ ɿ 

ɩɪɨɟɤɬɿɜ ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɨʀ ɞɨɤɭɦɟɧɬɚɰɿʀ. ɉɥɚɧɭɜɚɧɧɹ ɟɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɢɯ ɪɨɛɿɬ, ɚɧɚɥɿɡ 

ɨɬɪɢɦɚɧɢɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɿɜ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɶ, ɮɨɪɦɭɥɸɜɚɧɧɹ ɨɫɧɨɜɧɢɯ ɜɢɫɧɨɜɤɿɜ ɩɪɨɜɟɞɟɧɿ 

ɪɚɡɨɦ ɿɡ ɧɚɭɤɨɜɢɦ ɤɟɪɿɜɧɢɤɨɦ, ɞɨɤɬɨɪɨɦ ɬɟɯɧɿɱɧɢɯ ɧɚɭɤ, ɩɪɨɮɟɫɨɪɨɦ 

Ʌɟɛɫɶɤɨɸ Ɍ. Ʉ.  

Ⱥɩɪɨɛɚɰɿɹ ɪɟɡɭɥьɬɚɬɿɜ ɞɢɫɟɪɬɚɰɿʀ. Ɉɫɧɨɜɧɿ ɦɚɬɟɪɿɚɥɢ ɞɢɫɟɪɬɚɰɿɣɧɨʀ ɪɨɛɨɬɢ 

ɞɨɩɨɜɿɞɚɥɢɫɶ ɿ ɨɛɝɨɜɨɪɸɜɚɥɢɫɶ ɧɚ: VIII Ɇɿɠɧɚɪɨɞɧɿɣ ɧɚɭɤɨɜɿɣ ɤɨɧɮɟɪɟɧɰɿʀ 

ɫɬɭɞɟɧɬɿɜ ɿ ɚɫɩɿɪɚɧɬɿɜ «Ɍɟɯɧɢɤɚ ɢ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɹ ɩɢɳɟɜɵɯ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜ» (Ɇɨɝɢɥɟɜ, 

2012), ȱȱ, V, Vȱ ɦɿɠɧɚɪɨɞɧɢɯ ɧɚɭɤɨɜɨ-ɩɪɚɤɬɢɱɧɢɯ ɤɨɧɮɟɪɟɧɰɿɹɯ ɦɨɥɨɞɢɯ ɜɱɟɧɢɯ, 

ɚɫɩɿɪɚɧɬɿɜ ɿ ɫɬɭɞɟɧɬɿɜ «ɇɚɭɤɨɜɿ ɡɞɨɛɭɬɤɢ ɦɨɥɨɞɿ ɭ ɜɢɪɿɲɟɧɧɿ ɚɤɬɭɚɥɶɧɢɯ ɩɪɨɛɥɟɦ 



11 

ɩɟɪɟɪɨɛɤɢ ɫɢɪɨɜɢɧɢ, ɫɬɚɧɞɚɪɬɢɡɚɰɿʀ ɿ ɛɟɡɩɟɤɢ ɩɪɨɞɨɜɨɥɶɫɬɜɚ» (Ʉɢʀɜ, 2012, 2015, 

2016); ȼɫɟɭɤɪɚʀɧɫɶɤɢɯ ɧɚɭɤɨɜɨ-ɩɪɚɤɬɢɱɧɢɯ ɤɨɧɮɟɪɟɧɰɿɹɯ ɦɨɥɨɞɢɯ ɭɱɟɧɢɯ ɿ 

ɫɬɭɞɟɧɬɿɜ «Ⱥɤɬɭɚɥɶɧɿ ɩɪɨɛɥɟɦɢ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɯɚɪɱɨɜɢɯ ɜɢɪɨɛɧɢɰɬɜ, ɝɨɬɟɥɶɧɨɝɨ, 

ɪɟɫɬɨɪɚɧɧɨɝɨ ɝɨɫɩɨɞɚɪɫɬɜɚ ɿ ɬɨɪɝɿɜɥɿ» (ɏɚɪɤɿɜ, 2012, 2016); ɏȱ ȼɫɟɭɤɪɚʀɧɫɶɤɿɣ 

ɫɬɭɞɟɧɬɫɶɤɿɣ ɧɚɭɤɨɜɿɣ ɤɨɧɮɟɪɟɧɰɿʀ ɡ ɪɨɡɞɿɥɭ “ɏɚɪɱɨɜɿ ɬɟɯɧɨɥɨɝɿʀ”ɭ ɪɚɦɤɚɯ 

«ЇDESSA SMART FЇRUM» (Ɉɞɟɫɚ, 2015), Ɇɿɠɧɚɪɨɞɧɢɯ ɧɚɭɤɨɜɨ-ɩɪɚɤɬɢɱɧɢɯ 

ɤɨɧɮɟɪɟɧɰɿɹɯ «ɋɨɜɪɟɦɟɧɧɵɟ ɷɤɨɥɨɝɨ-ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɢ ɯɢɦɢɱɟɫɤɢɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ, 

ɬɟɯɧɢɤɚ ɢ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɹ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜ» (Ɇɭɪɦɚɧɫɤ, 2015, 2016); 82 Ɇɿɠɧɚɪɨɞɧɿɣ 

ɧɚɭɤɨɜɿɣ ɤɨɧɮɟɪɟɧɰɿʀ ɦɨɥɨɞɢɯ ɭɱɟɧɢɯ, ɚɫɩɿɪɚɧɬɿɜ ɿ ɫɬɭɞɟɧɬɿɜ «ɇɚɭɤɨɜɿ ɡɞɨɛɭɬɤɢ 

ɦɨɥɨɞɿ – ɜɢɪɿɲɟɧɧɸ ɩɪɨɛɥɟɦ ɯɚɪɱɭɜɚɧɧɹ ɥɸɞɫɬɜɚ ɭ ɏɏȱ ɫɬɨɥɿɬɬɿ» (Ʉɢʀɜ, 2016), ɏV 

Ɇɿɠɧɚɪɨɞɧɿɣ ɧɚɭɤɨɜɨ-ɩɪɚɤɬɢɱɧɿɣ ɤɨɧɮɟɪɟɧɰɿʀ ɩɪɨɮɟɫɨɪɫɶɤɨ-ɜɢɤɥɚɞɚɰɶɤɨɝɨ ɫɤɥɚɞɭ 

ɬɚ ɚɫɩɿɪɚɧɬɿɜ «ɉɪɨɛɥɟɦɢ ɜɟɬɟɪɢɧɚɪɧɨʀ ɦɟɞɢɰɢɧɢ ɬɚ ɹɤɨɫɬɿ ɿ ɛɟɡɩɟɤɢ ɩɪɨɞɭɤɰɿʀ 

ɬɜɚɪɢɧɧɢɰɬɜɚ» (Ʉɢʀɜ, 2016). 

ɉɭɛɥɿɤɚɰɿʀ. Ɂɚ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦɢ ɞɢɫɟɪɬɚɰɿɣɧɨʀ ɪɨɛɨɬɢ ɨɩɭɛɥɿɤɨɜɚɧɨ 26 ɧɚɭɤɨɜɢɯ 

ɩɪɚɰɶ, ɭ ɬɨɦɭ ɱɢɫɥɿ 11 ɫɬɚɬɟɣ (6 – ɭ ɮɚɯɨɜɢɯ ɜɢɞɚɧɧɹɯ ɍɤɪɚʀɧɢ, 1 – ɭ ɜɢɞɚɧɧɿ 

Ɋɨɫɿɣɫɶɤɨʀ Ɏɟɞɟɪɚɰɿʀ, 1 − ɭ ɜɢɞɚɧɧɿ Ɋɟɫɩɭɛɥɿɤɢ Ȼɿɥɨɪɭɫɶ), 3 ɩɚɬɟɧɬɢ ɍɤɪɚʀɧɢ ɧɚ 

ɤɨɪɢɫɧɭ ɦɨɞɟɥɶ ɬɚ ɬɟɡɢ 12 ɞɨɩɨɜɿɞɟɣ ɭ ɡɛɿɪɧɢɤɚɯ ɦɚɬɟɪɿɚɥɿɜ ɤɨɧɮɟɪɟɧɰɿɣ. 

ɋɬɪɭɤɬɭɪɚ ɬɚ ɨɛɫɹɝ ɞɢɫɟɪɬɚɰɿʀ. Ⱦɢɫɟɪɬɚɰɿɣɧɚ ɪɨɛɨɬɚ ɫɤɥɚɞɚєɬɶɫɹ ɡ ɚɧɨɬɚɰɿʀ, 

ɩɟɪɟɥɿɤɭ ɭɦɨɜɧɢɯ ɩɨɡɧɚɱɟɧɶ, ɜɫɬɭɩɭ, ɲɟɫɬɢ ɨɫɧɨɜɧɢɯ ɪɨɡɞɿɥɿɜ, ɜɢɫɧɨɜɤɿɜ, ɫɩɢɫɤɭ 

ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɢɯ ɞɠɟɪɟɥ, ɞɨɞɚɬɤɿɜ. Ɇɚɬɟɪɿɚɥɢ ɞɢɫɟɪɬɚɰɿʀ ɜɢɤɥɚɞɟɧɨ ɧɚ 140 ɫɬɨɪɿɧɤɚɯ 

ɨɫɧɨɜɧɨɝɨ ɬɟɤɫɬɭ, ɦɿɫɬɹɬɶ 50 ɬɚɛɥɢɰɶ (22 ɫɬɨɪ.), 31 ɪɢɫɭɧɨɤ (12 ɫɬɨɪ.), 5 ɞɨɞɚɬɤɿɜ. 

ɋɩɢɫɨɤ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɢɯ ɥɿɬɟɪɚɬɭɪɧɢɯ ɞɠɟɪɟɥ ɜɤɥɸɱɚє 287 ɧɚɣɦɟɧɭɜɚɧɶ, ɭ ɬɨɦɭ ɱɢɫɥɿ 

50 ɿɧɨɡɟɦɧɢɯ. 
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ɊɈɁȾȱɅ 1 

ɋɍɑȺɋɇɂɃ ɋɌȺɇ ɌȺ ɉȿɊɋɉȿɄɌɂȼɂ ȼɂɊɈȻɇɂɐɌȼȺ ɏȺɊɑɈȼɈȲ 

ɉɊɈȾɍɄɐȱȲ Ɂ ȽȱȾɊɈȻȱɈɇɌȱȼ 

 

Ɋɢɛɚ ɿ ɪɢɛɨɩɪɨɞɭɤɬɢ ɡɚɣɦɚɸɬɶ ɜɚɠɥɢɜɟ ɦɿɫɰɟ ɜ ɯɚɪɱɭɜɚɧɧɿ ɥɸɞɢɧɢ, 

ɜɢɫɬɭɩɚɸɱɢ ɞɠɟɪɟɥɨɦ ɬɜɚɪɢɧɧɨɝɨ ɛɿɥɤɭ ɜ ʀʀ ɪɚɰɿɨɧɿ. ɍ ɪɢɛɧɢɯ ɩɪɨɞɭɤɬɚɯ ɦɿɫɬɹɬɶɫɹ 

ɩɨɜɧɨɰɿɧɧɿ ɛɿɥɤɢ ɡ ɧɟɡɚɦɿɧɧɢɦɢ ɚɦɿɧɨɤɢɫɥɨɬɚɦɢ, ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɨ ɟɮɟɤɬɢɜɧɿ ɥɿɩɿɞɢ, ɳɨ 

ɜɤɥɸɱɚɸɬɶ ɭɧɿɤɚɥɶɧɿ ɠɢɪɧɿ ɤɢɫɥɨɬɢ, ɲɢɪɨɤɚ ɝɚɦɚ ɦɚɤɪɨ- ɬɚ ɦɿɤɪɨɟɥɟɦɟɧɬɿɜ, 

ɜɿɬɚɦɿɧɿɜ, ɮɟɪɦɟɧɬɿɜ, ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɨ ɚɤɬɢɜɧɢɯ ɪɟɱɨɜɢɧ. ɉɨɪɿɜɧɹɧɨ ɡ ɦ’ɹɫɨɦ ɬɜɚɪɢɧ, ɭ 

ɪɢɛɿ ɦɚɣɠɟ ɜ 5 ɪɚɡɿɜ ɦɟɧɲɟ ɫɩɨɥɭɱɧɨʀ ɬɤɚɧɢɧɢ, ɳɨ ɡɚɛɟɡɩɟɱɭє ɧɿɠɧɭ ɤɨɧɫɢɫɬɟɧɰɿɸ 

ɬɚ ɥɟɝɤɟ ɩɟɪɟɬɪɚɜɥɸɜɚɧɧɹ [1]. 

 

1.1. Ⱥɧɚɥɿɡ ɫɢɪɨɜɢɧɧɨʀ ɛɚɡɢ, ɪɢɧɤɭ ɪɢɛɧɨʀ ɩɪɨɞɭɤɰɿʀ ɜ ɍɤɪɚʀɧɿ ɬɚ 

ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɢ ɪɨɡɜɢɬɤɭ  

 

Ⱦɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹɦɢ ɫɬɚɧɭ ɪɢɛɧɨɝɨ ɝɨɫɩɨɞɚɪɫɬɜɚ ɍɤɪɚʀɧɢ ɡɚ ɩɟɪɿɨɞ 2010−2016 ɪɪ. 

ɜɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ ɳɨɪɿɱɧɟ ɡɦɟɧɲɟɧɧɹ ɨɛɫɹɝɿɜ ɜɢɥɨɜɭ ɪɢɛɢ ɬɚ ɞɨɛɭɜɚɧɧɹ ɿɧɲɢɯ ɜɨɞɧɢɯ 

ɛɿɨɪɟɫɭɪɫɿɜ, ɡɚ ɜɢɧɹɬɤɨɦ 2013 ɪɨɤɭ (ɪɢɫ. 1.1).  

 

Ɋɢɫ. 1.1. Ⱦɢɧɚɦɿɤɚ ɜɢɥɨɜɭ ɝɿɞɪɨɛɿɨɧɬɿɜ ɜ ɍɤɪɚʀɧɿ ɭ ɩɟɪɿɨɞ 20102016 ɪɪ.:  
1 – ɜɫɶɨɝɨ; 2 – ɭ ɜɧɭɬɪɿɲɧɿɯ ɜɨɞɧɢɯ ɨɛ’єɤɬɚɯ; 3 – ɭ ɜɢɤɥɸɱɧɿɣ (ɦɨɪɫɶɤɿɣ) 

ɟɤɨɧɨɦɿɱɧɿɣ ɡɨɧɿ ɍɤɪɚʀɧɢ [189]. 
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Ɂɚ ɞɚɧɢɦɢ Ⱦɟɪɠɤɨɦɫɬɚɬɭ ɍɤɪɚʀɧɢ, ɭ 2013 ɪ. ɡɚɝɚɥɶɧɢɣ ɨɛɫɹɝ ɞɨɛɭɜɚɧɧɹ 

ɜɨɞɧɢɯ ɛɿɨɪɟɫɭɪɫɿɜ ɩɨɪɿɜɧɹɧɨ ɡ 2012 ɪ. ɡɪɿɫ ɧɚ 10,7 %, ɭ ɬ. ɱ. ɜɢɥɨɜ ɪɢɛɢ – ɧɚ 9,9, ɚ 

ɿɧɲɢɯ ɜɨɞɧɢɯ ɛɿɨɪɟɫɭɪɫɿɜ – ɧɚ 12,8 % [164]. Ɉɛɫɹɝ ɜɢɥɨɜɭ ɪɢɛɢ ɭ ɜɧɭɬɪɿɲɧɿɯ 

ɜɨɞɨɣɦɚɯ ɡɪɿɫ ɧɚ 9,9 %, ɡɧɚɱɧɭ ɱɚɫɬɤɭ ɹɤɨɝɨ (25,4 ɬɢɫ. ɬ) ɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɩɪɨɞɭɤɰɿɹ 

ɫɬɚɜɤɨɜɨɝɨ ɜɢɪɨɛɧɢɰɬɜɚ [56].  

ɉɿɫɥɹ ɚɧɟɤɫɿʀ Ʉɪɢɦɭ ɍɤɪɚʀɧɚ ɜɬɪɚɬɢɥɚ ɨɫɧɨɜɧɭ ɬɟɪɢɬɨɪɿɸ ɜɢɥɨɜɭ, ɚ ɫɚɦɟ 

ɦɨɪɫɶɤɨʀ ɪɢɛɢ, ɹɤɚ ɫɬɚɧɨɜɢɥɚ ɡɧɚɱɧɭ ɱɚɫɬɤɭ ɜ ɡɚɝɚɥɶɧɿɣ ɫɬɪɭɤɬɭɪɿ ɪɢɛɧɨɝɨ 

ɝɨɫɩɨɞɚɪɫɬɜɚ ɍɤɪɚʀɧɢ [196Ж. ɍ 2014 ɪɨɰɿ ɍɤɪɚʀɧɚ ɜɢɥɨɜɢɥɚ 91,3 ɬɢɫ. ɬ ɝɿɞɪɨɛɿɨɧɬɿɜ, 

ɳɨ ɦɚɣɠɟ ɧɚ 60 % ɦɟɧɲɟ, ɩɨɪɿɜɧɹɧɨ ɡ 2013 ɪɨɤɨɦ. Ɂɧɢɠɟɧɧɹ ɨɛɫɹɝɿɜ ɩɪɨɦɢɫɥɭ 

ɡɭɦɨɜɥɟɧɨ ɬɚɤɨɠ ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɶɨɸ ɤɿɥɶɤɿɫɬɸ ɪɢɛɨɥɨɜɧɢɯ ɫɭɞɟɧ, ʀɯ ɧɟɡɚɞɨɜɿɥɶɧɢɦ 

ɬɟɯɧɿɱɧɢɦ ɫɬɚɧɨɦ, ɡɦɟɧɲɟɧɧɹɦ ɡɚɩɚɫɿɜ ɦɚɫɨɜɢɯ ɬɪɚɞɢɰɿɣɧɢɯ ɝɿɞɪɨɛɿɨɧɬɿɜ ɩɿɞ 

ɜɩɥɢɜɨɦ ɩɪɢɪɨɞɧɢɯ ɮɚɤɬɨɪɿɜ ɿ ɧɚɞɦɿɪɧɨɝɨ ɩɪɨɦɢɫɥɭ Д56]. ɍ 2016 ɪɨɰɿ ɨɛɫɹɝ 

ɞɨɛɭɜɚɧɧɹ ɝɿɞɪɨɛɿɨɧɬɿɜ ɫɤɥɚɜ 88,4 ɬɢɫ. ɬ, ɳɨ ɡɧɚɯɨɞɢɬɶɫɹ ɦɚɣɠɟ ɧɚ ɪɿɜɧɿ 

ɩɨɩɟɪɟɞɧɶɨɝɨ ɪɨɤɭ. ɋɟɪɟɞ ɜɢɞɨɜɨɝɨ ɫɤɥɚɞɭ ɦɨɪɫɶɤɨʀ ɪɢɛɢ ɩɟɪɟɜɚɠɚɸɬɶ ɛɢɱɨɤ, 

ɤɿɥɶɤɚ, ɯɚɦɫɚ, ɚɬɟɪɢɧɚ, ɩɿɥɟɧɝɚɫ Д189].  

ɍ ɜɧɭɬɪɿɲɧɿɯ ɜɨɞɨɣɦɚɯ ɍɤɪɚʀɧɢ ɨɛɫɹɝ ɜɢɥɨɜɭ ɡɚ 2014 ɪɿɤ ɫɤɨɪɨɬɢɜɫɹ ɧɚ 13 %, 

ɩɨɪɿɜɧɹɧɨ ɡ ɩɨɩɟɪɟɞɧɿɦ ɩɟɪɿɨɞɨɦ. Ƚɨɥɨɜɧɢɦɢ ɩɪɢɱɢɧɚɦɢ ɡɧɢɠɟɧɧɹ ɨɛɫɹɝɿɜ ɜɢɥɨɜɭ 

є ɧɟɫɬɚɛɿɥɶɧɚ ɩɨɥɿɬɢɱɧɚ ɬɚ ɟɤɨɧɨɦɿɱɧɚ ɫɢɬɭɚɰɿɹ ɜ ɤɪɚʀɧɿ, ɜɬɪɚɬɚ ɩɪɢɪɨɞɧɢɯ 

ɧɟɪɟɫɬɢɥɢɳ ɿ ɦɿɫɰɶ ɧɚɝɭɥɭ ɪɢɛɢ, ɩɨɝɿɪɲɟɧɧɹ ɟɤɨɥɨɝɿɱɧɨɝɨ ɫɬɚɧɭ ɜɨɞɨɣɦ, 

ɧɟɞɨɫɤɨɧɚɥɚ ɨɪɿєɧɬɚɰɿɹ ɥɨɜɭ, ɛɪɚɤ ɤɨɲɬɿɜ ɧɚ ɩɿɞɬɪɢɦɤɭ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɚɤɜɚɤɭɥɶɬɭɪɢ [33]. 

ɍ 2015 ɪɨɰɿ ɜɧɭɬɪɿɲɧɿɣ ɜɢɥɨɜ ɪɢɛɢ ɬɚ ɞɨɛɭɜɚɧɧɹ ɿɧɲɢɯ ɜɨɞɧɢɯ ɛɿɨɪɟɫɭɪɫɿɜ (ɡ 

ɭɪɚɯɭɜɚɧɧɹɦ ɞɨɦɨɝɨɫɩɨɞɚɪɫɬɜ) ɫɬɚɧɨɜɢɜ 135 ɬɢɫ. ɬ, ɳɨ ɧɚ 3 % ɦɟɧɲɟ, ɧɿɠ ɭ 2014 ɪ. 

Ʉɿɥɶɤɿɫɬɶ ɩɿɞɩɪɢєɦɫɬɜ, ɳɨ ɡɚɣɦɚɸɬɶɫɹ ɪɢɛɨɝɨɫɩɨɞɚɪɫɶɤɨɸ ɞɿɹɥɶɧɿɫɬɸ, ɫɤɨɪɨɬɢɥɚɫɶ 

ɡ 423 ɞɨ 401. ɐɟ ɩɨɜ’ɹɡɚɧɨ ɡ ɬɢɦ, ɳɨ ɱɚɫɬɢɧɚ ɩɿɞɩɪɢєɦɫɬɜ ɡɧɚɯɨɞɢɬɶɫɹ ɜ ɡɨɧɿ 

ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɹ ȺɌɈ [189Ж. Ɂɚ ɨɫɬɚɧɧɿɣ ɪɿɤ ɜɿɞɦɿɱɟɧɨ ɡɪɨɫɬɚɧɧɹ ɨɛɫɹɝɭ ɜɢɥɨɜɭ ɭ 

ɜɧɭɬɪɿɲɧɿɯ ɜɨɞɨɣɦɚɯ  ɧɚ 6 %, ɩɨɪɿɜɧɹɧɨ ɡ ɦɢɧɭɥɨɪɿɱɧɢɦ ɩɟɪɿɨɞɨɦ, ɭ ɬ.ɱ. ɜɢɥɨɜ 

ɬɨɜɫɬɨɥɨɛɢɤɚ ɫɬɚɧɨɜɢɬɶ 11, 5 ɬɢɫ. ɬ, ɤɨɪɨɩɚ, ɫɚɡɚɧɚ − 9,8 ɬɢɫ. ɬ. Ɂɚɝɚɥɨɦ, ɛɿɥɶɲɟ 

40,0 % ɨɛɫɹɝɭ ɜɢɥɨɜɭ ɩɪɢɩɚɞɚє ɧɚ ɜɧɭɬɪɿɲɧɿ ɜɨɞɨɣɦɢ, ɫɚɦɟ ɬɨɦɭ ɰɟɣ ɫɟɤɬɨɪ 

ɞɿɹɥɶɧɨɫɬɿ ɩɨɬɪɟɛɭє ɩɨɞɚɥɶɲɨɝɨ ɪɨɡɜɢɬɤɭ.  
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ȼ ɍɤɪɚʀɧɿ є ɡɧɚɱɧɿ ɩɥɨɳɿ ɜɧɭɬɪɿɲɧɿɯ ɜɨɞɨɣɦ, ɩɪɢɞɚɬɧɢɯ ɞɥɹ ɜɢɪɨɳɭɜɚɧɧɹ 

ɪɢɛɢ. ɇɚɹɜɧɿɫɬɶ ɜɨɞɧɨɝɨ ɮɨɧɞɭ ɞɥɹ ɜɢɪɨɳɭɜɚɧɧɹ ɨɛ’єɤɬɿɜ ɚɤɜɚɤɭɥɶɬɭɪɢ ɩɟɪɟɜɢɳɭє 

1 ɦɥɧ. ɝɚ Д51, 101, 191].  

Ɉɫɧɨɜɧɢɦɢ ɨɛ’єɤɬɚɦɢ ɫɬɚɜɨɜɨɝɨ ɪɢɛɧɢɰɬɜɚ ɜ ɍɤɪɚʀɧɿ є ɤɨɪɨɩ ɿ ɪɨɫɥɢɧɨʀɞɧɿ 

ɪɢɛɢ (ɛɿɥɢɣ ɿ ɫɬɪɨɤɚɬɢɣ ɬɨɜɫɬɨɥɨɛɢɤɢ, ɛɿɥɢɣ ɚɦɭɪ), ɹɤɿ ɫɬɚɧɨɜɥɹɬɶ ɩɨɧɚɞ 95,0 % 

ɡɚɝɚɥɶɧɢɯ ɨɛɫɹɝɿɜ ɬɨɜɚɪɧɨɝɨ ɜɢɪɨɳɭɜɚɧɧɹ ɪɢɛɢ Д204]. 

ɇɚɣɛɿɥɶɲɟ ɜɢɪɨɛɧɢɰɬɜɨ ɩɪɿɫɧɨɜɨɞɧɨʀ ɚɤɜɚɤɭɥɶɬɭɪɢ ɜ ɍɤɪɚʀɧɿ ɡɞɿɣɫɧɸєɬɶɫɹ 

ɞɟɪɠɚɜɧɨ-ɤɨɥɟɤɬɢɜɧɢɦ ɨɛ'єɞɧɚɧɧɹɦ «ɍɤɪɪɢɛɝɨɫɩ». Ⱦɨ ɣɨɝɨ ɫɤɥɚɞɭ ɜɯɨɞɢɬɶ ɩɨɧɚɞ 

110 ɩɿɞɩɪɢєɦɫɬɜ ɬɚ ɨɪɝɚɧɿɡɚɰɿɣ ɡ ɪɨɡɜɟɞɟɧɧɹ ɬɚ ɜɢɪɨɳɭɜɚɧɧɹ ɪɢɛɢ. Ƚɨɥɨɜɧɢɦɢ 

ɨɛ’єɤɬɚɦɢ ɚɤɜɚɤɭɥɶɬɭɪɢ є ɭɤɪɚʀɧɫɶɤɿ ɩɨɪɨɞɢ ɤɨɪɨɩɿɜ – ɥɭɫɤɚɬɢɣ ɿ ɪɚɦɱɚɫɬɢɣ, ɳɨ 

ɜɤɥɸɱɚɸɬɶ 7 ɜɧɭɬɪɿɲɧɶɨɩɨɪɨɞɧɢɯ ɬɢɩɿɜ; ɭ ɡɚɯɿɞɧɢɯ ɨɛɥɚɫɬɹɯ ɤɭɥɶɬɢɜɭɸɬɶɫɹ 

ɚɦɭɪɫɶɤɢɣ ɫɚɡɚɧ ɬɚ ɣɨɝɨ ɝɿɛɪɢɞ ɡ ɤɨɪɨɩɨɦ. ɍ ɫɬɚɜɤɨɜɿɣ ɩɨɥɿɤɭɥɶɬɭɪɿ ɲɢɪɨɤɨ 

ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɿ ɛɿɥɢɣ ɬɚ ɫɬɪɨɤɚɬɢɣ ɬɨɜɫɬɨɥɨɛɢɤ ɿ ʀɯɧɿ ɝɿɛɪɢɞɢ, ɛɿɥɢɣ ɚɦɭɪ, ɬɚɤɨɠ 

ɡɞɿɣɫɧɸɸɬɶɫɹ ɪɨɛɨɬɢ ɡ ɪɨɡɜɟɞɟɧɧɹ ɜɟɫɥɨɧɨɫɚ ɬɚ ɪɚɤɿɜ. Ɂɪɨɫɬɚɸɬɶ ɨɛɫɹɝɢ 

ɜɢɪɨɳɭɜɚɧɧɹ ɨɫɟɬɪɨɜɢɯ ɬɚ ɥɨɫɨɫɟɜɢɯ: ɪɨɫɿɣɫɶɤɢɣ ɬɚ ɫɢɛɿɪɫɶɤɢɣ ɨɫɟɬɪɢ, ɫɬɟɪɥɹɞɶ, 

ɜɟɫɥɨɧɿɫ, ɮɨɪɟɥɶ [38]. 

Ɉɛɫɹɝ ɜɢɪɨɳɟɧɨʀ ɬɨɜɚɪɧɨʀ ɪɢɛɢ ɭ 2015 ɪɨɰɿ ɫɤɥɚɜ 19,9 ɬɢɫ. ɬ, ɳɨ ɫɬɚɧɨɜɢɬɶ 

84,5 % ɞɨ ɞɚɧɨɝɨ ɩɨɤɚɡɧɢɤɚ ɭ 2014 ɪɨɰɿ.  

əɤ ɩɨɤɚɡɚɜ ɚɧɚɥɿɡ, ɜ ɍɤɪɚʀɧɿ ɩɪɨɞɨɜɠɭєɬɶɫɹ ɬɟɧɞɟɧɰɿɹ ɞɨ ɡɦɟɧɲɟɧɧɹ ɨɛɫɹɝɿɜ 

ɜɢɪɨɛɧɢɰɬɜɚ ɬɨɜɚɪɧɨ-ɯɚɪɱɨɜɨʀ ɪɢɛɧɨʀ ɩɪɨɞɭɤɰɿʀ. ɍ 2015 ɪ. ʀʀ ɜɢɩɭɫɤ ɡɦɟɧɲɢɜɫɹ ɧɚ 

25 % ɡ 47,9 ɬɢɫ. ɬ ɞɨ 35,9 ɬɢɫ. ɬ, ɳɨ ɩɨɜ’ɹɡɚɧɨ ɿɡ ɡɧɢɠɟɧɧɹɦ ɤɭɩɿɜɟɥɶɧɨʀ 

ɫɩɪɨɦɨɠɧɨɫɬɿ ɝɪɨɦɚɞɹɧ [189]. ɉɪɢɱɢɧɚɦɢ, ɳɨ ɩɪɢɡɜɟɥɢ ɞɨ ɡɦɟɧɲɟɧɧɹ ɨɛɫɹɝɿɜ 

ɜɢɪɨɛɧɢɰɬɜɚ ɬɨɜɚɪɧɨ-ɯɚɪɱɨɜɨʀ ɪɢɛɧɨʀ ɩɪɨɞɭɤɰɿʀ ɡɚ ɨɫɬɚɧɧɿ 5 ɪɨɤɿɜ є: ɧɟɫɬɚɱɚ 

ɨɛɿɝɨɜɢɯ ɤɨɲɬɿɜ ɭ ɛɿɥɶɲɨɫɬɿ ɩɿɞɩɪɢєɦɫɬɜ; ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ ɿɦɩɨɪɬɧɨʀ ɫɢɪɨɜɢɧɢ, ɳɨ 

ɡɚɥɟɠɢɬɶ ɜɿɞ ɤɨɥɢɜɚɧɶ ɿɧɨɡɟɦɧɢɯ ɜɚɥɸɬ; ɧɟɪɚɰɿɨɧɚɥɶɧɟ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ ɧɚɹɜɧɢɯ 

ɜɢɪɨɛɧɢɱɢɯ ɩɨɬɭɠɧɨɫɬɟɣ; ɡɧɨɲɟɧɿɫɬɶ ɨɫɧɨɜɧɢɯ ɜɢɪɨɛɧɢɱɢɯ ɮɨɧɞɿɜ; ɞɟɮɿɰɢɬ 

ɩɨɬɭɠɧɨɫɬɟɣ ɡ ɛɚɡɨɜɨʀ ɩɟɪɟɪɨɛɤɢ ɪɢɛɢ; ɜɿɞɫɭɬɧɿɫɬɶ ɫɭɱɚɫɧɢɯ ɟɤɨɧɨɦɿɱɧɨ ɜɢɝɿɞɧɢɯ 

ɬɟɯɧɨɥɨɝɿɣ. ȼɫɟ ɰɟ ɫɬɜɨɪɸє ɧɟɝɚɬɢɜɧɭ ɫɢɬɭɚɰɿɸ ɧɚ ɜɧɭɬɪɿɲɧɶɨɦɭ ɪɢɧɤɭ ɪɢɛɢ, ɹɤɚ 

ɩɪɢɡɜɨɞɢɬɶ ɞɨ ɡɛɿɥɶɲɟɧɧɹ ɜɢɬɪɚɬ ɧɚ ɜɢɪɨɛɧɢɰɬɜɨ ɪɢɛɨɩɪɨɞɭɤɰɿʀ ɬɚ ɡɪɨɫɬɚɧɧɹ 

ɫɩɨɠɢɜɱɢɯ ɰɿɧ Д204, 214Ж. ɋɟɪɟɞ ɜɢɞɨɜɨɝɨ ɫɤɥɚɞɭ ɬɨɜɚɪɧɨ-ɯɚɪɱɨɜɨʀ ɪɢɛɧɨʀ 
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ɩɪɨɞɭɤɰɿʀ ɩɟɪɟɜɚɠɚɸɬɶ ɪɢɛɧɿ ɤɨɧɫɟɪɜɢ, ɪɢɛɚ ɡɚɦɨɪɨɠɟɧɚ ɧɟɪɨɡɿɛɪɚɧɚ ɦɨɪɫɶɤɚ ɬɚ 

ɪɢɛɚ ɠɢɜɚ ɩɪɿɫɧɨɜɨɞɧɚ [124, 214]. 

ɇɟɫɬɚɱɚ ɜɥɚɫɧɨɝɨ ɜɢɪɨɛɧɢɰɬɜɚ ɪɢɛɢ ɿ ɪɢɛɧɢɯ ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ ɡɚɛɟɡɩɟɱɭєɬɶɫɹ ɡɚ 

ɪɚɯɭɧɨɤ ɿɦɩɨɪɬɭ. ɉɪɨɬɹɝɨɦ 2010−2013 ɪɪ. ɨɛɫɹɝ ɿɦɩɨɪɬɭ ɪɢɛɢ ɬɚ ɦɨɪɟɩɪɨɞɭɤɬɿɜ 

ɳɨɪɿɱɧɨ ɡɪɨɫɬɚɜ. Ɍɚɤ, ɜ 2013 ɪɨɰɿ ɧɚɰɿɨɧɚɥɶɧɢɣ ɪɢɛɧɢɣ ɪɢɧɨɤ ɛɭɜ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ 

85 % ɿɦɩɨɪɬɧɨʀ ɪɢɛɧɨʀ ɩɪɨɞɭɤɰɿʀ ɿ ɥɢɲɟ 15 % ɜɿɬɱɢɡɧɹɧɨʀ [30, 156Ж. Ⱦɟɜɚɥɶɜɚɰɿɹ 

ɝɪɢɜɧɿ ɡɭɦɨɜɢɥɚ ɫɬɪɿɦɤɟ ɩɨɞɨɪɨɠɱɚɧɧɹ ɿɦɩɨɪɬɭ ɪɢɛɢ ɬɚ ɪɢɛɧɢɯ ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ, ɭ ɡɜ’ɹɡɤɭ 

ɡ ɰɢɦ ɣɨɝɨ ɨɛɫɹɝɢ ɩɪɨɬɹɝɨɦ ɧɚɫɬɭɩɧɢɯ ɞɜɨɯ ɪɨɤɿɜ ɡɦɟɧɲɢɥɢɫɹ. Ɍɚɤ, ɭ 2015 ɪɨɰɿ 

ɿɦɩɨɪɬ ɫɬɚɧɨɜɢɜ 323,1 ɦɥɧ. $ ɋɒȺ, ɳɨ ɧɚ 52,0 % ɦɟɧɲɟ, ɩɨɪɿɜɧɹɧɨ ɡ ɩɨɩɟɪɟɞɧɿɦ 

ɪɨɤɨɦ (ɪɢɫ. 1.2).  

 

Ɋɢɫ. 1.2. ɋɩɿɜɜɿɞɧɨɲɟɧɧɹ ɿɦɩɨɪɬɭ ɬɚ ɟɤɫɩɨɪɬɭ ɪɢɛɢ ɬɚ ɪɢɛɨ- ɩɪɨɞɭɤɰɿʀ [215]. 

 

ȿɤɫɩɟɪɬɢ ɜɜɚɠɚɸɬɶ, ɳɨ ɧɚɫɬɚɜ ɜɞɚɥɢɣ ɦɨɦɟɧɬ, ɳɨɛ ɡɚɦɿɧɢɬɢ ɿɦɩɨɪɬ 

ɭɤɪɚʀɧɫɶɤɢɦ ɩɪɨɞɭɤɬɨɦ – ɛɿɥɶɲ ɞɟɲɟɜɢɦ, ɚɥɟ ɧɟ ɦɟɧɲ ɹɤɿɫɧɢɦ. ɉɪɢ ɰɶɨɦɭ, 

ɿɦɩɨɪɬɧɿ ɧɚɞɯɨɞɠɟɧɧɹ ɡɚɥɢɲɚɸɬɶɫɹ ɨɫɧɨɜɧɨɸ ɥɚɧɤɨɸ ɩɨɫɬɚɱɚɧɧɹ ɪɢɛɢ ɬɚ 

ɪɢɛɨɩɪɨɞɭɤɬɿɜ ɧɚ ɭɤɪɚʀɧɫɶɤɢɣ ɪɢɧɨɤ ɿ ɡɚɛɟɡɩɟɱɭɸɬɶ 66 % ɜɧɭɬɪɿɲɧɶɨɝɨ 

ɫɩɨɠɢɜɚɧɧɹ ɰɿєʀ ɩɪɨɞɭɤɰɿʀ. ɍ ɫɩɟɰɿɚɥɿɡɨɜɚɧɨɦɭ ɦɚɝɚɡɢɧɿ «Ⱦɚɪɢ ɦɨɪɹ», ɭɤɪɚʀɧɫɶɤɚ 

ɦɨɪɫɶɤɚ ɪɢɛɚ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɚ ɥɢɲɟ ɛɢɱɤɨɦ, ɪɟɲɬɚ ɦɨɪɫɶɤɨʀ ɪɢɛɢ – ɿɦɩɨɪɬ.  

ȼɿɞɧɨɫɧɚ ɤɭɪɫɨɜɚ ɫɬɚɛɿɥɶɧɿɫɬɶ ɝɪɢɜɧɿ ɩɪɨɬɹɝɨɦ 2016 ɪɨɤɭ, ɚ ɬɚɤɨɠ ɫɤɚɫɭɜɚɧɧɹ 

ɞɨɞɚɬɤɨɜɨɝɨ 10 % ɿɦɩɨɪɬɧɨɝɨ ɡɛɨɪɭ ɞɚɥɨ ɦɨɠɥɢɜɿɫɬɶ ɡɛɿɥɶɲɢɬɢ ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ 
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ɿɦɩɨɪɬɨɜɚɧɨʀ ɩɪɨɞɭɤɰɿʀ. Ɍɚɤ, ɭ 2016 ɪɨɰɿ ɿɦɩɨɪɬ ɫɤɥɚɜ 459,9 ɦɥɧ. $ ɋɒȺ, ɳɨ ɧɚ 

42,3 % ɛɿɥɶɲɟ, ɧɿɠ ɭ 2015 ɪɨɰɿ. Ɂɚ ɪɚɯɭɧɨɤ ɡɪɨɫɬɚɧɧɹ ɜɚɪɬɨɫɬɿ ɿɦɩɨɪɬɨɜɚɧɨʀ 

ɫɢɪɨɜɢɧɢ ɩɪɨɬɹɝɨɦ ɨɫɬɚɧɧɿɯ ɬɪɶɨɯ, ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚєɬɶɫɹ ɫɤɨɪɨɱɟɧɧɹ ɿɦɩɨɪɬɭ ɜ ɍɤɪɚʀɧɭ 

ɮɨɪɟɥɿ, ɥɨɫɨɫɹ ɿ ɬɭɧɰɹ. ȼɨɞɧɨɱɚɫ ɛɿɥɶɲɭ ɱɚɫɬɢɧɭ ɿɦɩɨɪɬɭ ɫɤɥɚɞɚɸɬɶ ɬɚɤɿ ɜɢɞɢ ɪɢɛ 

ɦɟɪɥɭɡɚ, ɫɤɭɦɛɪɿɹ, ɫɚɪɞɢɧɚ, ɤɿɥɶɤɚ, ɯɟɤ, ɦɢɧɬɚɣ, ɦɨɣɜɚ. Ɍɚɤɨɠ ɭ 2016 ɪɨɰɿ ɍɤɪɚʀɧɚ 

ɧɚ 43% ɡɛɿɥɶɲɢɥɚ ɿɦɩɨɪɬ ɨɫɟɥɟɞɰɹ. 

ɍɤɪɚʀɧɚ ɿɦɩɨɪɬɭє ɪɢɛɭ ɦɚɣɠɟ ɡ 60 ɤɪɚʀɧ ɫɜɿɬɭ. Ɉɞɧɚɤ, ɩɨɧɚɞ 60% 

ɿɦɩɨɪɬɨɜɚɧɨʀ ɪɢɛɢ ɧɚɞɯɨɞɢɬɶ ɿɡ 5 ɤɪɚʀɧ ɫɜɿɬɭ: ɇɨɪɜɟɝɿɹ, ȱɫɥɚɧɞɿɹ, ȿɫɬɨɧɿɹ, Ʉɚɧɚɞɚ, 

ɋɒȺ, ɧɚɣɛɿɥɶɲɭ ɱɚɫɬɤɭ −22,0% ɡɚɣɦɚє ɇɨɪɜɟɝɿɹ. 

Ɉɫɧɨɜɧɢɦ ɜɢɞɨɦ ɪɢɛɧɢɯ ɬɨɜɚɪɿɜ, ɳɨ ɿɦɩɨɪɬɭɸɬɶɫɹ, є ɪɢɛɚ ɦɨɪɨɠɟɧɚ 

(ɪɢɫ. 1.3).  

 
Ɋɢɫ. 1.3. ȼɢɞɨɜɢɣ ɫɤɥɚɞ ɿɦɩɨɪɬɭ ɪɢɛɢ ɬɚ ɦɨɪɟɩɪɨɞɭɤɬɿɜ ɭ 2016 ɪɨɰɿ, 

ɦɥɧ. $ ɋɒȺ [215]. 

 

ȼɫɶɨɝɨ ɩɪɨɬɹɝɨɦ 2016 ɪɨɤɭ ɜ ɤɪɚʀɧɭ ɿɦɩɨɪɬɨɜɚɧɨ ɡɚɡɧɚɱɟɧɨʀ ɩɪɨɞɭɤɰɿʀ ɧɚ 

280,49 ɦɥɧ. $, ɬɨɞɿ ɹɤ ɭ 2015 ɪɨɰɿ ɰɟɣ ɩɨɤɚɡɧɢɤ ɫɬɚɧɨɜɢɜ 197,73 ɦɥɧ. $. 

ɋɩɨɫɬɟɪɿɝɚєɬɶɫɹ ɬɚɤɨɠ ɡɪɨɫɬɚɧɧɹ ɿɦɩɨɪɬɭ ɫɜɿɠɨʀ ɬɚ ɨɯɨɥɨɞɠɟɧɨʀ ɪɢɛɢ ɧɚ 22,67%, ɞɨ 

65,36 ɦɥɧ $. Ʌɿɞɢɪɭє ɜ ɩɨɫɬɚɜɤɚɯ ɇɨɪɜɟɝɿɹ ɡ ɱɚɫɬɤɨɸ ɜ ɿɦɩɨɪɬɿ 88,3%. Ɏɿɥɟ ɬɚ 

ɿɧɲɨɝɨ ɦ’ɹɫɚ ɪɢɛɢ ɍɤɪɚʀɧɚ ɜ 2016 ɪɨɰɿ ɡɚɤɭɩɢɥɚ ɧɚ 41,58 ɦɥɧ. $, ɰɟ ɧɚ 60,98% 

ɛɿɥɶɲɟ, ɧɿɠ ɭ 2015 ɪɨɰɿ. Ɍɪɿɣɤɭ ɤɪɚʀɧ-ɿɦɩɨɪɬɟɪɿɜ ɡ ɦɚɣɠɟ ɨɞɧɚɤɨɜɢɦɢ ɱɚɫɬɤɚɦɢ 
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ɫɤɥɚɥɢ ȼ’єɬɧɚɦ (25,58 %), ɇɨɪɜɟɝɿɹ (24,22 %) ɬɚ ȱɫɥɚɧɞɿɹ (20,81 %). Ƚɨɬɨɜɨʀ 

ɤɨɧɫɟɪɜɨɜɚɧɨʀ ɪɢɛɢ ɬɚ ɿɤɪɢ ɜ ɍɤɪɚʀɧɭ ɿɦɩɨɪɬɨɜɚɧɨ ɧɚ 39,23 ɦɥɧ. ɞɨɥ., ɳɨ ɧɚ 46,82 % 

ɛɿɥɶɲɟ, ɧɿɠ ɦɢɧɭɥɨɝɨ ɪɨɤɭ. Ƚɨɥɨɜɧɢɦɢ ɤɪɚʀɧɚɦɢ ɿɦɩɨɪɬɟɪɚɦɢ є ɤɪɚʀɧɢ Ȼɚɥɬɿʀ, Ɋɨɫɿɹ.  

ȿɤɫɩɨɪɬ ɜ ɍɤɪɚʀɧɿ ɦɚɥɨ ɪɨɡɜɢɧɟɧɢɣ. ɍɤɪɚʀɧɫɶɤɿ ɜɢɪɨɛɧɢɤɢ ɪɢɛɢ ɿ 

ɦɨɪɟɩɪɨɞɭɤɬɿɜ ɭ 2016 ɪɨɰɿ ɡɛɿɥɶɲɢɥɢ ɟɤɫɩɨɪɬ ɧɚ 39,0 %, ɩɨɪɿɜɧɹɧɨ ɡ ɩɨɩɟɪɟɞɧɿɦ 

ɪɨɤɨɦ (ɪɢɫ. 1.2). 

ɇɚɣɛɿɥɶɲɭ ɱɚɫɬɤɭ ɫɟɪɟɞ ɪɢɛɧɢɯ ɬɨɜɚɪɿɜ, ɳɨ ɟɤɫɩɨɪɬɭɸɬɶɫɹ ɫɤɥɚɞɚє ɮɿɥɟ ɬɚ 

ɿɧɲɟ ɦ’ɹɫɨ ɪɢɛ (ɪɢɫ. 1.4). Ɉɛɫɹɝ ɟɤɫɩɨɪɬɭ ɞɚɧɨʀ ɩɪɨɞɭɤɰɿʀ ɭ 2016 ɪɨɰɿ ɫɬɚɧɨɜɢɜ 

8,18 ɦɥɧ $, ɳɨ ɩɪɚɤɬɢɱɧɨ ɡɧɚɯɨɞɢɬɶɫɹ ɧɚ ɪɿɜɧɿ 2015 ɪɨɤɭ. ɇɚɣɛɿɥɶɲɢɦ ɿɦɩɨɪɬɟɪɨɦ 

ɭɤɪɚʀɧɫɶɤɨɝɨ ɦ’ɹɫɚ ɪɢɛɢ ɡɚɥɢɲɚєɬɶɫɹ ɇɿɦɟɱɱɢɧɚ.  

 

Ɋɢɫ. 1.4. ȼɢɞɨɜɢɣ ɫɤɥɚɞ ɟɤɫɩɨɪɬɭ ɪɢɛɢ ɬɚ ɦɨɪɟɩɪɨɞɭɤɬɿɜ ɭ 2016 ɪɨɰɿ, 

ɦɥɧ. $ ɋɒȺ [215]. 

 

Ɋɿɡɤɟ ɡɧɢɠɟɧɧɹ ɟɤɫɩɨɪɬɭ ɝɨɬɨɜɨʀ ɤɨɧɫɟɪɜɨɜɚɧɨʀ ɩɪɨɞɭɤɰɿʀ ɬɚ ɿɤɪɢ (ɧɚ 78 %) 

ɜɿɞɛɭɥɨɫɹ ɭ 2015 ɪɨɰɿ, ɳɨ ɡɭɦɨɜɥɟɧɨ ɡɚɛɨɪɨɧɨɸ ɧɚ ɜɜɟɡɟɧɧɹ ɪɢɛɧɢɯ ɤɨɧɫɟɪɜɿɜ ɞɨ 

Ɋɨɫɿʀ. ɉɪɨɬɹɝɨɦ 2016 ɪɨɤɭ ɟɤɫɩɨɪɬ ɞɚɧɨʀ ɝɪɭɩɢ ɬɨɜɚɪɿɜ ɡɧɚɯɨɞɢɜɫɹ ɧɚ ɪɿɜɧɿ 

ɩɨɩɟɪɟɞɧɶɨɝɨ ɪɨɤɭ ɿ ɫɤɥɚɜ 4,56 ɦɥɧ. $.  

Ɂɦɟɧɲɟɧɧɹ ɨɛɫɹɝɿɜ ɜɢɪɨɛɧɢɰɬɜɚ ɬɚ ɿɦɩɨɪɬɭ ɧɟɝɚɬɢɜɧɨ ɩɨɡɧɚɱɢɥɢɫɹ ɧɚ ɪɿɜɧɿ 

ɫɩɨɠɢɜɚɧɧɹ ɪɢɛɢ ɬɚ ɪɢɛɨɩɪɨɞɭɤɬɿɜ ɧɚɫɟɥɟɧɧɹɦ ɍɤɪɚʀɧɢ (ɪɢɫ. 1.5).  
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Ɋɢɫ. 1.5. Ⱦɢɧɚɦɿɤɚ ɫɩɨɠɢɜɚɧɧɹ ɪɢɛɢ ɬɚ ɪɢɛɧɢɯ ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ ɧɚɫɟɥɟɧɧɹɦ 

ɍɤɪɚʀɧɢ: 1 – ɪɢɛɚ ɬɚ ɪɢɛɧɿ ɩɪɨɞɭɤɬɢ; 2 – ɧɨɪɦɚ ɡɚ ɪɿɤ [189]. 

 

Ɂɚɝɚɥɶɧɢɣ ɮɨɧɞ ɫɩɨɠɢɜɚɧɧɹ ɪɢɛɢ ɿ ɪɢɛɨɩɪɨɞɭɤɬɿɜ ɧɚɫɟɥɟɧɧɹɦ ɍɤɪɚʀɧɢ ɜ 2016 

ɪɨɰɿ 10,1 ɤɝ ɧɚ ɞɭɲɭ ɧɚɫɟɥɟɧɧɹ ɬɚ ɡɚɛɟɡɩɟɱɭє ɥɢɲɟ ɧɚ 50,5 % ɜɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨʀ 

ɪɚɰɿɨɧɚɥɶɧɨʀ ɧɨɪɦɢ − 20 ɤɝ [15].  

ɉɿɞɜɢɳɟɧɧɹ ɪɿɜɧɹ ɡɚɛɟɡɩɟɱɟɧɧɹ ɧɚɫɟɥɟɧɧɹ ɍɤɪɚʀɧɢ ɪɢɛɨɸ ɬɚ ɪɢɛɧɨɸ 

ɩɪɨɞɭɤɰɿєɸ ɦɨɠɥɢɜɟ ɡɚ ɪɚɯɭɧɨɤ ɪɚɰɿɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ ɩɨɬɟɧɰɿɚɥɭ ɜɫɿɯ ɜɢɞɿɜ 

ɜɧɭɬɪɿɲɧɿɯ ɜɨɞɨɣɦ. ɉɟɪɫɩɟɤɬɢɜɧɿɫɬɶ ɜɢɪɨɳɭɜɚɧɧɹ ɪɢɛɢ ɜ ɤɪɚʀɧɿ ɡɭɦɨɜɥɟɧɚ 

ɡɧɚɱɧɢɦɢ ɩɥɨɳɚɦɢ ɬɚ ɜɩɪɨɜɚɞɠɟɧɧɹɦ ɬɪɢɪɿɱɧɨɝɨ ɰɢɤɥɭ ɪɨɡɜɟɞɟɧɧɹ ɬɨɜɚɪɧɨʀ ɪɢɛɢ 

[84, 195, 145]. 

Ɂɚ ɨɫɬɚɧɧɿɣ ɩɟɪɿɨɞ ɚɫɨɪɬɢɦɟɧɬ ɪɢɛɧɨʀ ɩɪɨɞɭɤɰɿʀ ɭ ɫɜɿɬɿ ɡɧɚɱɧɨ ɪɨɡɲɢɪɢɜɫɹ. 

ɐɟ ɩɨɜ'ɹɡɚɧɨ ɡ ɪɨɡɪɨɛɤɚɦɢ ɧɨɜɢɯ ɬɟɯɧɨɥɨɝɿɣ, ɩɨɬɪɟɛɚɦɢ ɩɨɤɭɩɰɿɜ ɭ ɹɤɿɫɧɢɯ 

ɩɪɨɞɭɤɬɚɯ, ɹɤɿ ɜɢɦɚɝɚɸɬɶ ɦɿɧɿɦɚɥɶɧɢɯ ɜɢɬɪɚɬ ɱɚɫɭ ɿ ɡɭɫɢɥɶ ɧɚ ʀɯ ɩɪɢɝɨɬɭɜɚɧɧɹ, ɚ 

ɬɚɤɨɠ ɧОɨɛɯɿɞɧɿɫɬɸ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɨʀ ɩɟɪɟɪɨɛɤɢ ɫɢɪɨɜɢɧɢ. ɉɨɪɹɞ ɡ ɬɪɚɞɢɰɿɣɧɢɦɢ 

ɜɢɞɚɦɢ: ɫɨɥɟɧɨɸ, ɤɨɩɱɟɧɨɸ ɪɢɛɨɸ, ɩɪɟɫɟɪɜɚɦɢ ɬɚ ɤɨɧɫɟɪɜɚɦɢ ɧɚ ɪɢɛɧɢɯ 

ɩɪɢɥɚɜɤɚɯ ɡ'ɹɜɢɥɚɫɹ ɩɪɨɞɭɤɰɿɹ ɜ ɬɟɪɦɨɭɩɚɤɨɜɤɚɯ, ɩɿɞ ɜɚɤɭɭɦɨɦ, ɪɿɡɧɿ ɫɨɭɫɢ ɿ 

ɦɚɪɢɧɚɞɢ ɡ ɪɢɛɢ Д8Ж. ɒɢɪɨɤɨɝɨ ɩɨɲɢɪɟɧɧɹ ɭ ɜɫɶɨɦɭ ɫɜɿɬɿ ɡɧɚɣɲɥɨ ɜɢɪɨɛɧɢɰɬɜɨ 

ɪɿɡɧɨɦɚɧɿɬɧɢɯ ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ ɡ ɪɢɛɧɨɝɨ ɮɚɪɲɭ Д52, 104, 216, 248, 271Ж. ȼ əɩɨɧɿʀ 

ɬɪɚɞɢɰɿɣɧɨ ɜɢɪɨɛɥɹɸɬɶ ɩɪɨɞɭɤɰɿɸ ɧɚ ɨɫɧɨɜɿ ɪɢɛɧɨɝɨ ɮɚɪɲɭ «ɫɭɪɿɦɿ», ɚ ɬɚɤɨɠ 

ɪɢɛɧɿ ɤɨɜɛɚɫɢ, ɫɨɫɢɫɤɢ, ɲɢɧɤɭ, ɝɚɦɛɭɪɝɟɪɢ Д273, 283, 285Ж. ɍ ɋɒȺ, Ʉɚɧɚɞɿ, 
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ȼɟɥɢɤɨɛɪɢɬɚɧɿʀ, ɇɿɦɟɱɱɢɧɿ ɬɚ ɿɧɲɢɯ ɤɪɚʀɧɚɯ ɜɠɟ ɞɚɜɧɨ ɜɟɥɢɤɨɸ ɩɨɩɭɥɹɪɧɿɫɬɸ 

ɤɨɪɢɫɬɭɸɬɶɫɹ ɪɢɛɧɿ ɩɚɥɢɱɤɢ, ɩɨɪɰɿʀ, ɲɜɢɞɤɨɡɚɦɨɪɨɠɟɧɿ ɫɬɪɚɜɢ Д90, 115, 226].  

ɍ ɫɜɿɬɿ ɲɢɪɨɤɨɝɨ ɩɨɲɢɪɟɧɧɹ ɧɚɛɭɥɢ ɩɚɫɬɨɩɨɞɿɛɧɿ ɪɢɛɧɿ ɩɪɨɞɭɤɬɢ. ȼ əɩɨɧɿʀ 

ɿɫɧɭє ɛɟɡɥɿɱ ɪɟɰɟɩɬɿɜ ɩɪɢɝɨɬɭɜɚɧɧɹ ɬɪɚɞɢɰɿɣɧɨɝɨ ɹɩɨɧɫɶɤɨɝɨ ɩɪɨɞɭɤɬɭ − ɤɚɦɚɛɨɤɨ. 

Ɋɢɛɧɿ ɦɚɫɥɚ, ɤɪɟɦɢ, ɦɭɫɢ ɡɞɚɜɧɚ ɤɨɪɢɫɬɭɸɬɶɫɹ ɩɨɩɭɥɹɪɧɿɫɬɸ ɭ ɋɤɚɧɞɢɧɚɜɫɶɤɢɯ 

ɤɪɚʀɧɚɯ, ɇɿɦɟɱɱɢɧɿ, Ɏɪɚɧɰɿʀ, Ⱥɧɝɥɿʀ. Ⱦɨɫɬɚɬɧɶɨ ɲɢɪɨɤɨɝɨ ɩɨɲɢɪɟɧɧɹ ɧɚɛɭɥɢ 

ɩɚɫɬɨɩɨɞɿɛɧɿ ɪɢɛɧɿ ɫɭɦɿɲɿ, ɹɤɿ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɸɬɶɫɹ ɞɥɹ ɩɪɢɝɨɬɭɜɚɧɧɹ ɩɨɪɰɿɣɧɢɯ 

ɫɬɪɚɜ, ɩɚɲɬɟɬɿɜ, ɪɢɛɨɨɜɨɱɟɜɢɯ ɤɨɦɩɨɡɢɰɿɣ Д8Ж. Ʉɨɪɢɫɬɭɸɬɶɫɹ ɩɨɩɢɬɨɦ ɭ ɧɚɫɟɥɟɧɧɹ 

ɬɚɤɨɠ ɩɚɫɬɨɩɨɞɿɛɧɿ ɩɪɨɞɭɤɬɢ ɧɚ ɨɫɧɨɜɿ ɪɢɛɧɨʀ ɿɤɪɢ Д268]. 

ɇɚ ɜɿɬɱɢɡɧɹɧɨɦɭ ɪɢɧɤɭ ɚɫɨɪɬɢɦɟɧɬ ɩɚɫɬɨɩɨɞɿɛɧɢɯ ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ ɡ ɝɿɞɪɨɛɿɨɧɬɿɜ 

ɨɛɦɟɠɭєɬɶɫɹ ɪɢɛɧɢɦ ɩɚɲɬɟɬɨɦ, ɨɫɟɥɟɞɰɟɜɢɦ ɬɚ ɿɤɨɪɧɢɦ ɦɚɫɥɨɦ, ɜɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɦɢ ɡ 

ɦɨɪɫɶɤɨʀ ɬɚ ɨɤɟɚɧɿɱɧɨʀ ɪɢɛɧɨʀ ɫɢɪɨɜɢɧɢ Д132, 143, 146Ж. ɍ ɬɨɣ ɠɟ ɱɚɫ, ɜ ɍɤɪɚʀɧɿ є 

ɫɢɪɨɜɢɧɧɚ ɛɚɡɚ ɿ ɩɟɪɟɞɛɚɱɚєɬɶɫɹ ʀʀ ɪɨɡɲɢɪɟɧɧɹ ɞɥɹ ɫɬɜɨɪɟɧɧɹ ɿɧɧɨɜɚɰɿɣɧɢɯ 

ɬɟɯɧɨɥɨɝɿɣ ɩɚɫɬ ɧɚ ɨɫɧɨɜɿ ɿɤɪɢ ɩɪɿɫɧɨɜɨɞɧɨʀ ɪɢɛɢ. 

ɉɪɨɬɹɝɨɦ ɨɫɬɚɧɧɿɯ ɞɟɫɹɬɢ ɪɨɤɿɜ, ɭ ɡɜ’ɹɡɤɭ ɡ ɿɧɬɟɧɫɢɜɧɢɦ ɪɨɡɜɢɬɤɨɦ ɜ ɛɚɝɚɬɶɨɯ 

ɤɪɚʀɧɚɯ ɫɜɿɬɭ ɚɤɜɚɤɭɥɶɬɭɪɢ, ɜɿɞɛɭɜɚєɬɶɫɹ ɡɚɪɨɞɠɟɧɧɹ ʀʀ ɧɨɜɨɝɨ ɧɚɩɪɹɦɤɭ – 

ɤɭɥɶɬɢɜɭɜɚɧɧɹ ɝɿɞɪɨɛɿɨɧɬɿɜ ɡ ɦɟɬɨɸ ɨɞɟɪɠɚɧɧɹ ɫɢɪɨɜɢɧɢ ɞɥɹ ɜɢɪɨɛɧɢɰɬɜɚ 

ɩɪɨɞɭɤɰɿʀ ɡ ɿɤɪɢ. Ɉɞɟɪɠɚɧɧɹ ɿɤɪɢ-ɫɢɪɰɸ ɜ ɿɤɨɪɧɨ-ɬɨɜɚɪɧɨɦɭ ɪɢɛɧɢɰɬɜɿ ɦɨɠɟ 

ɡɞɿɣɫɧɸɜɚɬɢɫɶ ɹɤ ɲɥɹɯɨɦ ɡɚɛɨɸ ɫɬɚɬɟɜɨɡɪɿɥɢɯ ɫɚɦɨɤ, ɬɚɤ ɿ ɩɪɢɠɢɬɬєɜɢɦ 

ɫɩɨɫɨɛɨɦ [175].  

ȼ ɹɤɨɫɬɿ ɨɛ’єɤɬɿɜ ɿɤɨɪɧɨ-ɬɨɜɚɪɧɨɝɨ ɪɢɛɧɢɰɬɜɚ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɸɬɶ ɬɚɤɿ ɜɢɞɢ ɪɢɛ 

ɹɤ ɪɚɣɞɭɠɧɚ ɮɨɪɟɥɶ (Parasalmo mykiss) [154, 158, 161Ж, ɩɢɧɚɝɨɪ (Cyclopterus lumpus) 

[165, 241, 260Ж, ɤɥɚɪɿєɜɿ ɫɨɦɢ (Clariidae) [174Ж, ɤɟɮɚɥɶ (Mugilidae) [26, 185Ж, ɳɭɤɚ 

(Esox lucius) [116Ж ɿ ɤɨɪɨɩ (Cyprinus carpio) [27, 79, 176, 177, 201, 233, 275, 281]. 

ɉɨɞɿɛɧɭ ɡ ɤɨɪɨɩɨɦ ɡɚ ɛɭɞɨɜɨɸ ɬɚ ɬɟɯɧɨɥɨɝɿɱɧɢɦɢ ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɹɦɢ ɿɤɪɭ ɦɚɸɬɶ 

ɿɧɲɿ ɜɢɞɢ ɪɢɛ ɪɨɞɢɧɢ ɤɨɪɨɩɨɜɢɯ. Ɍɟɨɪɟɬɢɱɧɨ ɛɚɝɚɬɨ ɡ ɧɢɯ ɜ ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɿ ɬɚɤɨɠ 

ɦɨɠɭɬɶ ɫɬɚɬɢ ɨɛ’єɤɬɚɦɢ ɤɭɥɶɬɢɜɭɜɚɧɧɹ ɞɥɹ ɨɞɟɪɠɚɧɧɹ ɿɤɪɢ. 

Ⱥɧɚɥɿɡ ɫɢɪɨɜɢɧɧɨʀ ɛɚɡɢ, ɪɢɧɤɭ ɪɢɛɧɨʀ ɩɪɨɞɭɤɰɿʀ ɜ ɍɤɪɚʀɧɿ ɩɨɤɚɡɚɜ ɡɦɟɧɲɟɧɧɹ 

ɨɛɫɹɝɿɜ ɜɢɥɨɜɭ ɪɢɛɢ, ɜɢɪɨɛɧɢɰɬɜɚ ɬɨɜɚɪɧɨ-ɯɚɪɱɨɜɨʀ ɪɢɛɧɨʀ ɩɪɨɞɭɤɰɿʀ ɬɚ ɿɦɩɨɪɬɭ. 
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ɉɟɪɫɩɟɤɬɢɜɢ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɪɢɛɧɨʀ ɝɚɥɭɡɿ ɩɨɜ’ɹɡɚɧɿ ɡɿ ɡɛɿɥɶɲɟɧɧɹɦ ɨɛ’єɦɿɜ ɜɢɪɨɳɭɜɚɧɧɹ 

ɩɪɿɫɧɨɜɨɞɧɢɯ ɜɢɞɿɜ ɪɢɛ. 

 

1. 2. Ɉɫɨɛɥɢɜɨɫɬɿ ɫɭɱɚɫɧɢɯ ɬɟɯɧɨɥɨɝɿɣ ɜɢɝɨɬɨɜɥɟɧɧɹ ɩɚɫɬɨɩɨɞɿɛɧɢɯ 

ɪɢɛɧɢɯ ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ 

 

Ɍɟɯɧɨɥɨɝɿɹ ɩɚɫɬɨɩɨɞɿɛɧɢɯ ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ ɞɨɡɜɨɥɹє ɫɬɜɨɪɸɜɚɬɢ ɩɪɨɞɭɤɬɢ ɡ 

ɲɢɪɨɤɨɸ ɝɚɦɦɨɸ ɫɦɚɤɭ ɿ ɚɪɨɦɚɬɭ, ɡɚɥɟɠɧɨ ɜɿɞ ɞɨɞɚɧɢɯ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɿɜ, ɫɦɚɤɨɜɢɯ 

ɞɨɛɚɜɨɤ ɬɚ ɜɢɞɭ ɫɢɪɨɜɢɧɢ. ȼɨɧɢ ɹɜɥɹɸɬɶ ɫɨɛɨɸ ɡɪɭɱɧɭ ɫɬɪɭɤɬɭɪɧɨ-ɚɝɪɟɝɚɬɧɭ 

ɦɨɞɢɮɿɤɚɰɿɸ ɞɥɹ ɫɬɜɨɪɟɧɧɹ ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ ɡɚɞɚɧɨɝɨ ɫɤɥɚɞɭ, ɡɛɚɥɚɧɫɨɜɚɧɢɯ ɡɚ 

ɨɫɧɨɜɧɢɦɢ ɿɧɝɪɟɞɿєɧɬɚɦɢ ɬɚ ɡɛɚɝɚɱɟɧɢɯ ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɨ ɚɤɬɢɜɧɢɦɢ 

ɪɟɱɨɜɢɧɚɦɢ [146, 231]. 

Ɂɦɿɧɢ ɫɢɪɨɜɢɧɧɨʀ ɛɚɡɢ, ɜɢɞɨɜɨɝɨ ɫɤɥɚɞɭ ɪɢɛɧɨʀ ɫɢɪɨɜɢɧɢ, ɪɨɡɜɢɬɨɤ 

ɩɪɿɫɧɨɜɨɞɧɨɝɨ ɪɢɛɧɢɰɬɜɚ ɜɧɨɫɹɬɶ ɫɜɨʀ ɤɨɪɟɤɬɢɜɢ ɜ ɬɟɯɧɨɥɨɝɿʀ ɜɢɪɨɛɧɢɰɬɜɚ ɪɢɛɧɨʀ 

ɩɪɨɞɭɤɰɿʀ. ɉɟɪɫɩɟɤɬɢɜɧɢɦ ɫɬɚє ɫɬɜɨɪɟɧɧɹ ɯɚɪɱɨɜɢɯ ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ ɧɚ ɨɫɧɨɜɿ 

ɩɪɿɫɧɨɜɨɞɧɢɯ ɪɢɛ, ɡɛɚɝɚɱɟɧɢɯ ɪɿɡɧɢɦɢ ɮɭɧɤɰɿɨɧɚɥɶɧɨ-ɦɟɬɚɛɨɥɿɱɧɢɦɢ 

ɿɧɝɪɟɞɿєɧɬɚɦɢ. 

ɋɭɱɚɫɧɿ ɬɟɯɧɨɥɨɝɿʀ ɩɟɪɟɪɨɛɤɢ ɝɿɞɪɨɛɿɨɧɬɿɜ ɩɟɪɟɞɛɚɱɚɸɬɶ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɟ 

ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ ɫɢɪɨɜɢɧɢ, ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ ɮɿɡɢɤɨ-ɯɿɦɿɱɧɢɯ ɬɚ ɛɿɨɬɟɯɧɨɥɨɝɿɱɧɢɯ 

ɩɪɢɣɨɦɿɜ ɞɥɹ ɭɞɨɫɤɨɧɚɥɟɧɧɹ ɬɪɚɞɢɰɿɣɧɢɯ ɬɟɯɧɨɥɨɝɿɣ ɜɢɝɨɬɨɜɥɟɧɧɹ ɪɢɛɧɢɯ 

ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ. 

Ɉɞɧɢɦ ɿɡ ɧɚɩɪɹɦɤɿɜ ɪɨɡɲɢɪɟɧɧɹ ɚɫɨɪɬɢɦɟɧɬɭ ɪɢɛɧɨʀ ɩɪɨɞɭɤɰɿʀ є ɫɬɜɨɪɟɧɧɹ 

ɩɨɥɿɤɨɦɩɨɧɟɧɬɧɢɯ ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ, ɲɥɹɯɨɦ ɤɨɦɛɿɧɭɜɚɧɧɹ ɪɿɡɧɢɯ ɜɢɞɿɜ ɫɢɪɨɜɢɧɢ, ɡ 

ɦɟɬɨɸ ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹ ɯɚɪɱɨɜɨʀ ɿ ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɨʀ ɰɿɧɧɨɫɬɿ Д136, 137, 141]. 

Ɉɫɧɨɜɧɿ ɬɟɧɞɟɧɰɿʀ ɜ ɬɟɯɧɨɥɨɝɿʀ ɩɟɪɟɪɨɛɤɢ ɝɿɞɪɨɛɿɨɧɬɿɜ Ʌ. Ȼ. Ⱥɛɪɚɦɨɜɚ 

ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɥɚ ɩɪɢ ɫɬɜɨɪɟɧɧɿ ɪɢɛɧɢɯ ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ ɩɪɨɝɧɨɡɨɜɚɧɨɝɨ ɯɿɦɿɱɧɨɝɨ ɫɤɥɚɞɭ ɧɚ 

ɨɫɧɨɜɿ ɩɪɿɫɧɨɜɨɞɧɨʀ ɪɢɛɢ ɬɚ ɪɨɫɥɢɧɧɨʀ ɫɢɪɨɜɢɧɢ Д1]. 

ɋɟɪɟɞ ɭɤɪɚʀɧɫɶɤɢɯ ɜɱɟɧɢɯ − Ɉ. ȼ. ɋɢɞɨɪɟɧɤɨ, ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɥɚ ɞɚɧɢɣ ɩɿɞɯɿɞ ɩɪɢ 

ɮɨɪɦɭɜɚɧɧɿ ɫɩɨɠɢɜɧɢɯ ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɟɣ ɪɢɛɨɪɨɫɥɢɧɧɢɯ ɤɨɧɫɟɪɜɿɜ ɿ 

ɲɜɢɞɤɨɡɚɦɨɪɨɠɟɧɢɯ ɩɚɲɬɟɬɿɜ ɡ ɦ’ɹɫɚ ɬɨɜɫɬɨɥɨɛɢɤɚ, ɛɿɥɨɝɨ ɚɦɭɪɚ ɡ ɞɨɞɚɜɚɧɧɹ 
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ɪɨɫɥɢɧɧɨʀ ɫɢɪɨɜɢɧɢ. ȼɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ, ɳɨ ɡɚ ɪɚɯɭɧɨɤ ɞɨɞɚɜɚɧɧɹ ɪɨɫɥɢɧɧɢɯ ɞɨɛɚɜɨɤ 

(ɚɥɢɱɚ, ɤɢɡɢɥ, ɛɭɪɹɤ, ɦɨɪɤɜɚ, ɰɢɛɭɥɹ, ɩɟɬɪɭɲɤɚ, ɤɪɿɩ, ɥɚɦɿɧɚɪɿɹ, ɰɢɫɬɨɡɿɪɚ) 

ɩɨɥɿɩɲɭɜɚɥɢɫɶ ɫɟɧɫɨɪɧɿ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɬɚ ɮɭɧɤɰɿɨɧɚɥɶɧɿ ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɿ ɪɨɡɪɨɛɥɟɧɢɯ 

ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ. Ⱦɨɜɟɞɟɧɨ ɞɨɰɿɥɶɧɿɫɬɶ ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ ɪɨɫɥɢɧɧɢɯ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɿɜ ɞɥɹ 

ɫɬɜɨɪɟɧɧɹ ɩɪɨɞɭɤɰɿʀ, ɧɚ ɨɫɧɨɜɿ ɩɪɿɫɧɨɜɨɞɧɨʀ ɪɢɛɢ, ɡ ɨɩɬɢɦɿɡɨɜɚɧɨɸ ɯɚɪɱɨɜɨɸ ɬɚ 

ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɨɸ ɰɿɧɧɿɫɬɸ [200]. ɉɨɞɚɥɶɲɚ ɪɟɚɥɿɡɚɰɿɹ ɞɚɧɨʀ ɤɨɧɰɟɩɰɿʀ ɦɨɠɥɢɜɚ ɩɪɢ 

ɫɬɜɨɪɟɧɧɿ ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ ɿɡ ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹɦ ɿɧɲɢɯ ɜɢɞɿɜ ɪɢɛɧɨʀ ɿ ɪɨɫɥɢɧɧɨʀ ɫɢɪɨɜɢɧɢ, ɳɨ 

ɞɨɡɜɨɥɢɬɶ ɪɨɡɲɢɪɢɬɢ ɚɫɨɪɬɢɦɟɧɬ ɩɪɨɞɭɤɰɿʀ ɡ ɩɪɿɫɧɨɜɨɞɧɨʀ ɪɢɛɢ.  

Ⱦɥɹ ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹ ɯɚɪɱɨɜɨʀ ɿ ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɨʀ ɰɿɧɧɨɫɬɿ ɮɚɪɲɟɜɢɯ 

ɲɜɢɞɤɨɡɚɦɨɪɨɠОɧɢɯ ɧɚɩɿɜɮɚɛɪɢɤɚɬɿɜ ɡ ɩɪɿɫɧɨɜɨɞɧɨʀ ɪɢɛɢ, ɋ. Ʌ. Ʉɨɡɥɨɜɚ 

ɡɚɩɪɨɩɨɧɭɜɚɥɚ ɞɨɞɚɜɚɬɢ ɦ’ɹɫɨ ɤɚɥɶɦɚɪɚ ɬɚ ɫɢɪɨɜɢɧɭ ɪɨɫɥɢɧɧɨɝɨ ɿ ɬɜɚɪɢɧɧɨɝɨ 

ɩɨɯɨɞɠɟɧɧɹ. ȼɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ, ɳɨ ɞɨɞɚɜɚɧɧɹ ɦ'ɹɫɚ ɤɚɥɶɦɚɪɭ ɞɨ ɮɚɪɲɭ ɡ ɬɨɜɫɬɨɥɨɛɢɤɚ 

ɩɨɤɪɚɳɭє ɣɨɝɨ ɮɭɧɤɰɿɨɧɚɥɶɧɨ-ɬɟɯɧɨɥɨɝɿɱɧɿ ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɿ Д105]. 

Ⱦɥɹ ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹ ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɨʀ ɰɿɧɧɨɫɬɿ ɬɚ ɩɨɤɪɚɳɟɧɧɹ ɫɦɚɤɨɚɪɨɦɚɬɢɱɧɢɯ 

ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɟɣ Ɉ. ȼ. Ɋɨɦɚɧɟɧɤɨ [192Ж ɪɨɡɪɨɛɢɥɚ ɬɟɯɧɨɥɨɝɿɸ ɩɪɟɫɟɪɜɿɜ ɡ ɬɨɜɫɬɨɥɨɛɢɤɚ 

ɡ ɞɨɞɚɜɚɧɧɹɦ ɦɨɪɫɶɤɨʀ ɜɨɞɨɪɨɫɬɿ ɰɢɫɬɨɡɿɪɢ ɬɚ ɨɜɨɱɟɜɨ-ɹɝɿɞɧɢɯ ɞɨɛɚɜɨɤ (ɹɝɿɞ 

ɤɚɥɢɧɢ, ɠɭɪɚɜɥɢɧɢ, ɛɚɪɛɚɪɢɫɭ, ɛɭɡɢɧɢ, ɦɨɪɤɜɢ, ɛɭɪɹɤɚ). ɉɪɨɬɟ, ɜ ɞɚɧɿɣ ɪɨɛɨɬɿ ɦɚɥɨ 

ɩɪɢɞɿɥɟɧɨ ɭɜɚɝɢ ɜɢɪɿɲɟɧɧɸ ɩɪɨɛɥɟɦɢ ɞɨɡɪɿɜɚɧɧɹ ɩɪɟɫɟɪɜɿɜ, ɚɞɠɟ ɬɨɜɫɬɨɥɨɛɢɤ 

ɜɿɞɧɨɫɢɬɶɫɹ ɞɨ ɫɥɚɛɨɞɨɡɪɿɜɚɸɱɢɯ ɪɢɛ.  

ɉɪɨɰɟɫɢ ɞɨɡɪɿɜɚɧɧɹ ɩɪɟɫɟɪɜɿɜ ɡ ɩɪɿɫɧɨɜɨɞɧɨʀ ɪɢɛɢ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɨ 

ɇ. ȼ. Ƚɨɥɟɦɛɨɜɫɶɤɨɸ, ɩɪɢ ɪɨɡɪɨɛɰɿ ɬɟɯɧɨɥɨɝɿʀ ɩɪɟɫɟɪɜɿɜ ɡ ɤɨɪɨɩɚ ɬɚ ɩɪɹɧɨ-

ɚɪɨɦɚɬɢɱɧɢɯ ɤɨɪɟɧɟɩɥɨɞɿɜ. Ⱦɨɜɟɞɟɧɨ, ɳɨ ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ ɩɪɹɧɨ-ɚɪɨɦɚɬɢɱɧɨʀ 

ɫɢɪɨɜɢɧɢ ɫɩɪɢɹє ɮɨɪɦɭɜɚɧɧɸ ɛɭɤɟɬɭ ɞɨɡɪɿɜɲɨʀ ɪɢɛɢ ɬɚ ɩɨɞɨɜɠɟɧɧɸ ɬɟɪɦɿɧɭ 

ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɩɪɟɫɟɪɜɿɜ Д37]. 

Ɋ. ɋ. Ⱦɨɧɱɟɜɫɶɤɨɸ ɪɨɡɪɨɛɥɟɧɨ ɬɟɯɧɨɥɨɝɿɸ ɫɬɚɛɿɥɿɡɚɰɿʀ ɫɬɪɭɤɬɭɪɢ 

ɡɚɦɨɪɨɠɟɧɢɯ ɡɚɥɢɜɧɢɯ ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ ɡ ɩɪɿɫɧɨɜɨɞɧɨʀ ɪɢɛɢ ɧɚ ɨɫɧɨɜɿ ɠɟɥɸɸɱɢɯ 

ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɿɜ ɝɿɞɪɨɤɨɥɨʀɞɿɜ. ȼɫɬɚɧɨɜɥɟɧɚ ɞɨɰɿɥɶɧɿɫɬɶ ɬɚ ɟɮɟɤɬɢɜɧɿɫɬɶ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ 

ɪɨɫɥɢɧɨʀɞɧɢɯ ɪɢɛ ɜɧɭɬɪɿɲɧɿɯ ɜɨɞɨɣɦ ɍɤɪɚʀɧɢ ɬɚ ɪɨɫɥɢɧɧɨʀ ɫɢɪɨɜɢɧɢ ɞɥɹ 

ɜɢɪɨɛɧɢɰɬɜɚ ɡɚɥɢɜɧɢɯ ɪɢɛɧɢɯ ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ [57]. 
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Ɍ. Ɇ. Ɇɚєɜɫɶɤɨɸ ɭɞɨɫɤɨɧɚɥɟɧɨ ɬɟɯɧɨɥɨɝɿɸ ɩɪɨɦɢɬɨɝɨ ɮɚɪɲɭ ɡ ɤɨɪɨɩɚ ɡɚ 

ɞɨɩɨɦɨɝɨɸ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ ɟɥɟɤɬɪɨɯɿɦɿɱɧɨ ɚɤɬɢɜɨɜɚɧɢɯ ɜɨɞɧɢɯ ɫɢɫɬɟɦ. 

Ɂɚɩɪɨɩɨɧɨɜɚɧɚ ɬɟɯɧɨɥɨɝɿɹ ɞɨɡɜɨɥɹє ɨɞɟɪɠɚɬɢ ɩɨɩɭɥɹɪɧɢɣ ɭ ɫɜɿɬɿ ɩɪɨɞɭɤɬ – ɮɚɪɲ 

ɬɢɩɭ «ɫɭɪɿɦɿ» ɿɡ ɞɨɫɬɭɩɧɨʀ ɩɪɿɫɧɨɜɨɞɧɨʀ ɫɢɪɨɜɢɧɢ. Ⱦɨɜɟɞɟɧɨ, ɳɨ ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ 

ɤɚɬɨɥɿɬɭ ɿ ɚɧɨɥɿɬɭ ɜ ɹɤɨɫɬɿ ɩɪɨɦɢɜɧɨʀ ɪɿɞɢɧɢ ɩɨɤɪɚɳɭє ɮɭɧɤɰɿɨɧɚɥɶɧɨ-ɬɟɯɧɨɥɨɝɿɱɧɿ 

ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɿ ɬɚ ɦɿɤɪɨɛɿɨɥɨɝɿɱɧɿ ɩɨɤɚɡɧɢɤɢ ɮɚɪɲɭ, ɩɨɪɿɜɧɹɧɨ ɡ ɬɪɚɞɢɰɿɣɧɢɦ 

ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹɦ ɜɨɞɢ [122]. 

Ⱥ. Ɉ. ȱɜɚɧɸɬɚ ɜɢɡɧɚɱɢɥɚ ɡɚɤɨɧɨɦɿɪɧɨɫɬɿ ɮɨɪɦɭɜɚɧɧɹ ɿ ɫɬɚɛɿɥɿɡɚɰɿʀ ɫɩɨɠɢɜɧɢɯ 

ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɟɣ ɫɬɪɭɤɬɭɪɨɭɬɜɨɪɸɜɚɱɿɜ ɧɚ ɨɫɧɨɜɿ ɜɬɨɪɢɧɧɨʀ ɪɢɛɧɨʀ ɫɢɪɨɜɢɧɢ ɡ 

ɬɨɜɫɬɨɥɨɛɢɤɚ ɡ ɞɨɞɚɜɚɧɧɹɦ ɰɢɫɬɨɡɿɪɢ. Ɋɨɡɪɨɛɥɟɧɚ ɬɟɯɧɨɥɨɝɿɹ ɬɚɤɨɠ ɜɢɪɿɲɭє 

ɩɢɬɚɧɧɹ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɨʀ ɩɟɪɟɪɨɛɤɢ ɩɪɿɫɧɨɜɨɞɧɨʀ ɪɢɛɢ [97]. 

ɉɢɬɚɧɧɹɦɢ ɪɨɡɲɢɪɟɧɧɹ ɚɫɨɪɬɢɦɟɧɬɭ, ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹ ɹɤɨɫɬɿ, ɪɨɡɪɨɛɤɢ ɿ 

ɜɩɪɨɜɚɞɠɟɧɧɹ ɧɨɜɢɯ ɬɟɯɧɨɥɨɝɿɱɧɢɯ ɩɪɢɣɨɦɿɜ ɩɿɞɝɨɬɨɜɤɢ ɫɢɪɨɜɢɧɢ ɩɪɢ 

ɜɢɪɨɛɧɢɰɬɜɿ ɩɚɫɬɨɜɢɯ ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ, ɡɚɣɦɚɥɢɫɶ ɰɿɥɚ ɧɢɡɤɚ ɞɨɫɥɿɞɧɢɤɿɜ, ɡɨɤɪɟɦɚ 

ɋ. ɇ. Ɍɚɲɤɟɜɢɱ, ȱ. ȿ. Ȼɪɚɠɧɚ, ȱ. Ɇ. Ɍɢɬɨɜɚ, Ɍ. ɉ. Ʉɚɥɢɧɢɱɟɧɤɨ, ɋ. ȼ. ɀɭɪɚɜɥɟɜɚ, 

Ɉ. ȼ. ɑɟɪɧɢɲɨɜɚ, Ɉ. ȼ. ɋɢɞɨɪɟɧɤɨ, N.-H. Lee,  L.-J. Yin.  

Ɋɢɛɧɿ ɩɚɫɬɢ ɩɟɪɟɜɚɠɧɨ ɜɢɝɨɬɨɜɥɹɸɬɶ ɡ ɫɨɥɨɧɢɯ ɨɫɟɥɟɞɰɿɜ, ɫɚɪɞɢɧ, ɿɜɚɫɿɜ, ɚ 

ɬɚɤɨɠ ɡ ɛɿɥɤɨɜɨʀ ɩɚɫɬɢ «Ɉɤɟɚɧ», ɡ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹɦ ɪɿɡɧɢɯ ɫɦɚɤɨɜɢɯ ɬɚ ɚɪɨɦɚɬɢɱɧɢɯ 

ɞɨɛɚɜɨɤ. Ɂ ɥɨɫɨɫɟɜɢɯ ɪɢɛ, ɜɢɛɪɚɤɭɜɚɧɢɯ ɡɚ ɦɟɯɚɧɿɱɧɢɦɢ ɩɨɲɤɨɞɠɟɧɧɹɦɢ, 

ɜɢɪɨɛɥɹɸɬɶ ɩɚɫɬɭ «Ʌɨɫɨɫɟɜɭ» ɡ ɦɚɫɥɨɦ ɚɛɨ ɦɚɪɝɚɪɢɧɨɦ.  

ɉɨɲɢɪɟɧɿ ɩɚɫɬɨɩɨɞɿɛɧɿ ɩɪɨɞɭɤɬɢ, ɜɢɝɨɬɨɜɥɟɧɿ ɡ ɩɨɞɪɿɛɧɟɧɨɝɨ ɦ'ɹɫɚ ɫɜɿɠɨʀ 

ɪɢɛɢ ɚɛɨ ɡ ɪɢɛɧɨɝɨ ɮɚɪɲɭ. Ɇ’ɹɫɨ ɫɜɿɠɨʀ ɪɢɛɢ ɩɨɞɪɿɛɧɸɸɬɶ ɞɨ ɨɬɪɢɦɚɧɧɹ 

ɨɞɧɨɪɿɞɧɨʀ ɦɚɫɢ, ɡɦɿɲɭɸɬɶ ɡ ɨɞɧɢɦ ɡ ɧɚɫɬɭɩɧɢɯ ɦɨɥɨɱɧɢɯ ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ: ɜɟɪɲɤɨɜɟ 

ɦɚɫɥɨ, ɫɢɪ, ɜɟɪɲɤɢ, ɫɦɟɬɚɧɚ, ɩɥɚɜɥɟɧɢɣ ɫɢɪ. ɋɭɦɿɲ ɝɨɦɨɝɟɧɿɡɭɸɬɶ, ɚ ɩɨɬɿɦ 

ɪɨɡɮɚɫɨɜɭɸɬɶ ɜ ɭɩɚɤɨɜɤɢ ɿ ɩɿɞɞɚɸɬɶ ɤɨɩɱɟɧɧɸ ɚɛɨ ɡɜɢɱɚɣɧɨɦɭ ɬɟɩɥɨɜɨɦɭ 

ɨɛɪɨɛɥɟɧɧɸ. ȼ ɹɤɨɫɬɿ ɫɢɪɨɜɢɧɢ ɞɥɹ ɩɪɢɝɨɬɭɜɚɧɧɹ ɰɶɨɝɨ ɩɚɫɬɨɩɨɞɿɛɧɨɝɨ ɩɪɨɞɭɤɬɭ 

ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɸɬɶ ɮɿɥɟ ɥɨɫɨɫɹ, ɮɨɪɟɥɿ ɬɚ ɿɧɲɢɯ ɰɿɧɧɢɯ ɪɢɛ. Ƚɨɬɨɜɚ ɩɪɨɞɭɤɰɿɹ 

ɜɿɞɪɿɡɧɹєɬɶɫɹ ɜɢɫɨɤɢɦɢ ɫɦɚɤɨɜɢɦɢ ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɹɦɢ [8, 18, 25]. 

ɇɚɛɭɥɢ ɩɨɲɢɪɟɧɧɹ ɩɚɫɬɨɩɨɞɿɛɧɿ ɪɢɛɧɿ ɫɭɦɿɲɿ, ɳɨ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɸɬɶɫɹ ɞɥɹ 

ɜɢɝɨɬɨɜɥɟɧɧɹ ɩɨɪɰɿɣɧɢɯ ɫɬɪɚɜ. Ⱦɨ ʀɯ ɫɤɥɚɞɭ, ɜ ɹɤɨɫɬɿ ɨɫɧɨɜɧɨɝɨ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɚ, 
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ɜɯɨɞɢɬɶ ɪɢɛɧɢɣ ɮɚɪɲ, ɫɦɚɤɨɜɿ ɿ ɚɪɨɦɚɬɢɱɧɿ ɪɟɱɨɜɢɧɢ, ɜɨɞɚ, ɠɢɪ, ɫɬɚɛɿɥɿɡɭɸɱɿ 

ɤɨɧɫɟɪɜɭɸɱɿ ɞɨɛɚɜɤɢ. Ⱥɪɨɦɚɬɢɡɚɰɿɸ ɬɚɤɢɯ ɩɚɫɬɨɩɨɞɿɛɧɢɯ ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ ɡɞɿɣɫɧɸɸɬɶ 

ɞɨɞɚɜɚɧɧɹɦ ɤɨɩɬɢɥɶɧɨʀ ɪɿɞɢɧɢ, ɧɚɬɭɪɚɥɶɧɢɯ ɚɛɨ ɫɢɧɬɟɬɢɱɧɢɯ 

ɚɪɨɦɚɬɢɡɚɬɨɪɿɜ [8, 18, 25]. 

Ⱦɥɹ ɩɪɢɝɨɬɭɜɚɧɧɹ ɩɚɫɬɨɩɨɞɿɛɧɢɯ ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ ɦɨɠɭɬɶ ɛɭɬɢ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɿ ɪɿɡɧɿ 

ɜɢɞɢ ɞɪɿɛɧɢɯ ɜɢɞɿɜ ɪɢɛ, ɳɨ ɬɪɚɩɥɹɸɬɶɫɹ ɹɤ ɩɪɢɥɨɜ. ȼ ɹɤɨɫɬɿ ɿɧɲɢɯ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɿɜ 

ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɸɬɶ ɦɚɪɢɧɨɜɚɧɿ ɨɜɨɱɿ, ɫɨɥɨɧɭ ɬɨɦɚɬɧɭ ɩɚɫɬɭ, ɤɪɨɯɦɚɥɶ, ɜɨɞɭ ɿ ɩɪɹɧɨɳɿ.  

ɍ 80-ɯ ɪɨɤɚɯ Ʉɚɥɿɧɿɧɝɪɚɞɫɶɤɢɦ ɪɢɛɨɤɨɧɫɟɪɜɧɢɦ ɤɨɦɛɿɧɚɬɨɦ ɛɭɥɨ ɨɫɜɨєɧɨ 

ɜɢɪɨɛɧɢɰɬɜɨ ɩɚɫɬɢ «Ʉɨɪɚɥ» ɡ ɛɿɥɤɨɜɨʀ ɩɚɫɬɢ «Ɉɤɟɚɧ» [8, 18, 25].  

ȱɫɧɭє ɬɟɯɧɨɥɨɝɿɹ ɩɪɢɝɨɬɭɜɚɧɧɹ ɞɿєɬɢɱɧɨɝɨ ɩɚɫɬɨɩɨɞɿɛɧɨɝɨ ɩɪɨɞɭɤɬɭ ɡ ɪɢɛɢ, 

ɩɪɢɞɚɬɧɨɝɨ ɞɥɹ ɯɚɪɱɭɜɚɧɧɹ ɞɿɬɟɣ, ɥɸɞɟɣ ɩɨɯɢɥɨɝɨ ɜɿɤɭ, ɝɿɩɟɪɬɨɧɿɤɿɜ [8]. 

ȼɿɞɨɦɚ ɬɟɯɧɨɥɨɝɿɹ ɩɪɢɝɨɬɭɜɚɧɧɹ ɩɚɫɬɨɩɨɞɿɛɧɨɝɨ ɪɢɛɧɨɝɨ ɩɪɨɞɭɤɬɭ, ɳɨ 

ɜɤɥɸɱɚє ɩɪɢɝɨɬɭɜɚɧɧɹ ɛɿɧɚɪɧɨʀ ɤɨɦɩɨɡɢɰɿʀ ɧɚ ɨɫɧɨɜɿ ɫɨєɜɨʀ ɛɿɥɤɨɜɨʀ ɩɚɫɬɢ, 

ɨɬɪɢɦɚɧɨʀ ɲɥɹɯɨɦ ɜɨɥɨɝɨɬɟɩɥɨɜɨɝɨ ɨɛɪɨɛɥɟɧɧɹ ɫɨєɜɨɝɨ ɡɟɪɧɚ ɿ ɤɪɨɯɦɚɥɸ ɩɪɢ ʀɯ 

ɫɩɿɜɜɿɞɧɨɲɟɧɧɿ 30:5,5, ɡ ɩɨɞɚɥɶɲɢɦ ɞɨɞɚɜɚɧɧɹɦ ɞɨ ɧɟʀ ɩɚɲɬɟɬɧɨʀ ɦɚɫɢ ɡ 

ɛɥɚɧɲɨɜɚɧɨʀ ɩɟɱɿɧɤɢ ɿ ɦɨɥɨɤ ɥɨɫɨɫɟɜɢɯ ɪɢɛ, ɫɦɚɠɟɧɨʀ ɰɢɛɭɥɿ, ɫɨɥɿ ɬɚ ɫɩɟɰɿɣ. Ⱦɨ 

ɧɟɞɨɥɿɤɿɜ ɡɚɡɧɚɱɟɧɨʀ ɬɟɯɧɨɥɨɝɿʀ ɜɿɞɧɨɫɢɬɶɫɹ ɬɪɭɞɨɦɿɫɬɤɿɫɬɶ ɬɟɯɧɨɥɨɝɿɱɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɭ 

ɨɬɪɢɦɚɧɧɹ ɩɚɫɬɨɩɨɞɿɛɧɨɝɨ ɪɢɛɧɨɝɨ ɩɪɨɞɭɤɬɭ, ɚ ɬɚɤɨɠ ɧɚɹɜɧɿɫɬɶ ɬɟɯɧɨɥɨɝɿɱɧɨʀ 

ɨɩɟɪɚɰɿʀ ɫɬɟɪɢɥɿɡɭɜɚɧɧɹ, ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɿ ɹɤɨʀ ɡɧɚɱɧɨ ɡɧɢɠɭєɬɶɫɹ ɯɚɪɱɨɜɚ ɬɚ ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɚ 

ɰɿɧɧɿɫɬɶ ɝɨɬɨɜɨɝɨ ɩɪɨɞɭɤɬɭ [208]. 

ȼɿɞɨɦɿ ɬɟɯɧɨɥɨɝɿʀ ɩɪɢɝɨɬɭɜɚɧɧɹ ɫɨɥɨɧɢɯ ɩɚɫɬ ɿ ɦɚɫɟɥ ɡ ɨɫɟɥɟɞɰɟɜɢɯ [18]. Ⱦɥɹ 

ʀɯ ɩɪɢɝɨɬɭɜɚɧɧɹ ɮɿɥɟ ɨɫɟɥɟɞɰɹ ɩɨɞɪɿɛɧɸɸɬɶ, ɞɨɞɚɸɱɢ ɩɪɢ ɰɶɨɦɭ ɫɦɚɤɨɜɿ 

ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɢ − ɦɚɪɝɚɪɢɧ, ɜɟɪɲɤɨɜɟ ɦɚɫɥɨ, ɰɭɤɨɪ, ɝɿɪɱɢɰɸ, 5,0 % ɪɨɡɱɢɧ ɨɰɬɨɜɨʀ 

ɤɢɫɥɨɬɢ.  

Ⱥ. ɉ. əɪɨɱɤɢɧ ɿɡ ɫɩɿɜɚɜɬɨɪɚɦɢ, ɪɨɡɪɨɛɢɜ ɬɟɯɧɨɥɨɝɿɸ ɨɬɪɢɦɚɧɧɹ ɯɚɪɱɨɜɨʀ 

ɟɦɭɥɶɫɿʀ ɲɥɹɯɨɦ ɬɟɪɦɨɨɛɪɨɛɤɢ ɪɢɛɧɢɯ ɦɨɥɨɤ, ɩɨɞɪɿɛɧɟɧɧɹ ʀɯ ɞɨ ɨɞɧɨɪɿɞɧɨʀ 

ɤɨɧɫɢɫɬɟɧɰɿʀ, ɜɜɟɞɟɧɧɹ ɫɦɚɤɨɜɢɯ ɞɨɛɚɜɨɤ, ɩɚɫɬɟɪɢɡɭɜɚɧɧɹ ɨɬɪɢɦɚɧɨʀ ɫɭɦɿɲɿ ɿ 

ɩɨɞɚɥɶɲɨʀ ɝɨɦɨɝɟɧɿɡɚɰɿʀ ɡ ɨɞɧɨɱɚɫɧɢɦ ɞɨɞɚɜɚɧɧɹɦ ɪɨɫɥɢɧɧɨʀ ɨɥɿʀ Д172Ж. ɇɟɞɨɥɿɤɨɦ 

ɩɪɨɞɭɤɬɭ, ɨɬɪɢɦɚɧɨɝɨ ɡɚɡɧɚɱɟɧɢɦ ɫɩɨɫɨɛɨɦ, є ɣɨɝɨ ɧɢɡɶɤɿ ɚɧɬɢɛɚɤɬɟɪɿɚɥɶɧɿ 
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ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɿ. ɉɪɨɞɭɤɬ ɦɚє ɤɨɪɨɬɤɢɣ ɬɟɪɦɿɧ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɿ ɜɢɦɚɝɚє ɜɜɟɞɟɧɧɹ ɞɨ ɣɨɝɨ 

ɫɤɥɚɞɭ ɤɨɧɫɟɪɜɚɧɬɿɜ ɪɿɡɧɨɝɨ ɩɨɯɨɞɠɟɧɧɹ. 

ȼɿɞɨɦɚ ɬɟɯɧɨɥɨɝɿɹ ɩɪɢɝɨɬɭɜɚɧɧɹ ɪɢɛɧɨʀ ɩɚɫɬɢ, ɡɝɿɞɧɨ ɡ ɹɤɨɸ ɪɨɡɿɛɪɚɧɭ ɪɢɛɧɭ 

ɫɢɪɨɜɢɧɭ ɩɨɞɪɿɛɧɸɸɬɶ ɭ ɮɚɪɲ, ɨɞɧɨɱɚɫɧɨ ɫɨɥɹɬɶ, ɜɿɞɨɤɪɟɦɥɸɸɬɶ ɬɭɡɥɭɤ, ɳɨ 

ɭɬɜɨɪɢɜɫɹ, ɩɪɨɦɢɜɚɸɬɶ ɿ ɜɿɞɮɿɥɶɬɪɨɜɭɸɬɶ. Ɉɬɪɢɦɚɧɢɣ ɩɪɨɞɭɤɬ ɩɿɞɞɚɸɬɶ ɬɨɧɤɨɦɭ 

ɩɨɞɪɿɛɧɟɧɧɸ ɞɨ ɨɬɪɢɦɚɧɧɹ ɨɞɧɨɪɿɞɧɨʀ ɝɨɦɨɝɟɧɧɨʀ ɫɬɪɭɤɬɭɪɢ ɩɚɫɬɢ ɡ ɨɞɧɨɱɚɫɧɢɦ 

ɜɧɟɫɟɧɧɹɦ ɪɨɫɥɢɧɧɨʀ ɨɥɿʀ, ɰɭɤɪɭ, ɫɩɟɰɿɣ, ɯɚɪɱɨɜɨʀ ɫɨɞɢ ɿ ɟɤɫɬɪɚɤɬɿɜ ɪɨɫɥɢɧɧɨʀ 

ɫɢɪɨɜɢɧɢ Д209Ж. ȼɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ ɭ ɬɟɯɧɨɥɨɝɿʀ ɯɚɪɱɨɜɨʀ ɫɨɞɢ (ɝɿɞɪɨɤɚɪɛɨɧɚɬ ɧɚɬɪɿɸ) 

ɞɥɹ ɡɧɢɠɟɧɧɹ ɪɿɜɧɹ ɚɤɬɢɜɧɨʀ ɤɢɫɥɨɬɧɨɫɬɿ є ɿɫɬɨɬɧɢɦ ɧɟɞɨɥɿɤɨɦ ɞɚɧɨɝɨ ɫɩɨɫɨɛɭ, 

ɨɫɤɿɥɶɤɢ, ɩɨɬɪɚɩɥɹɸɱɢ ɜɫɟɪɟɞɢɧɭ ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ, ɫɨɞɚ ɪɭɣɧɭє ɦɿɤɪɨɮɥɨɪɭ ɤɢɲɤɿɜɧɢɤɚ, 

ɩɿɞɜɢɳɭє ɬɢɫɤ, ɿ ɹɤ ɧɚɫɥɿɞɨɤ ɦɨɠɟ ɩɪɢɡɜɟɫɬɢ ɞɨ ɜɢɧɢɤɧɟɧɧɹ ɜɢɪɚɡɤɢ ɲɥɭɧɤɚ. 

ɋɩɿɧɟɧɧɹ ɪɢɛɧɨʀ ɦɚɫɢ ɩɪɢ ɜɧɟɫɟɧɧɿ ɯɚɪɱɨɜɨʀ ɫɨɞɢ ɩɪɢɡɜɨɞɢɬɶ ɞɨ ɡɦɿɧɢ ɫɬɪɭɤɬɭɪɧɨ-

ɦɟɯɚɧɿɱɧɢɯ ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɟɣ ɝɨɬɨɜɨɝɨ ɩɪɨɞɭɤɬɭ. ɉɪɨɞɭɤɬ ɧɚɛɭɜɚє ɩɭɯɤɭ, ɧɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɭ 

ɞɥɹ ɩɚɫɬ ɤɨɧɫɢɫɬɟɧɰɿɸ. ɉɪɨɦɢɜɚɧɧɹ ɿ ɮɿɥɶɬɪɭɜɚɧɧɹ ɫɨɥɨɧɨɝɨ ɪɢɛɧɨɝɨ ɮɚɪɲɭ 

ɩɪɢɡɜɨɞɢɬɶ ɞɨ ɜɢɦɢɜɚɧɧɹ ɰɿɧɧɢɯ ɦɚɤɪɨ- ɿ ɦɿɤɪɨɟɥɟɦɟɧɬɿɜ, ɳɨ ɡɧɢɠɭє ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɭ 

ɰɿɧɧɿɫɬɶ ɩɪɨɞɭɤɬɭ, ɨɬɪɢɦɚɧɨɝɨ ɡɚɡɧɚɱɟɧɢɦ ɫɩɨɫɨɛɨɦ. 

ȱ. Ɇ. Ʉɿɦ ɡɿ ɫɩɿɜɚɜɬɨɪɚɦɢ ɪɨɡɪɨɛɢɜ ɬɟɯɧɨɥɨɝɿɸ ɩɪɢɝɨɬɭɜɚɧɧɹ ɪɢɛɧɨʀ ɩɚɫɬɢ 

[210], ɹɤɭ ɝɨɬɭɸɬɶ ɡ ɪɢɛɧɨɝɨ ɮɚɪɲɭ, ɩɨɞɪɿɛɧɟɧɢɯ ɦɨɥɨɤ, ɨɥɿʀ ɬɚ ɫɦɚɤɨɜɢɯ ɞɨɛɚɜɨɤ. 

Ɍɟɯɧɨɥɨɝɿɹ ɞɨɡɜɨɥɹє ɨɬɪɢɦɚɬɢ ɯɚɪɱɨɜɢɣ ɩɪɨɞɭɤɬ, ɳɨ ɦɚє ɜɢɫɨɤɭ ɯɚɪɱɨɜɭ ɿ 

ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɭ ɰɿɧɧɿɫɬɸ ɿ ɨɪɢɝɿɧɚɥɶɧɢɣ ɫɦɚɤ. 

Ɍ. Ⱥ. Ɉɪɥɨɜɨɸ ɪɨɡɪɨɛɥɟɧɨ ɬɟɯɧɨɥɨɝɿɸ ɛɿɥɤɨɜɨʀ ɩɚɫɬɢ ɿɡ ɦɨɣɜɢ, ɩɭɬɚɫɭ, ɫɚɣɤɢ, 

ɜ ɨɫɧɨɜɿ ɹɤɨʀ ɥɟɠɚɬɶ ɩɪɨɰɟɫɢ ɩɪɨɦɢɜɚɧɧɹ ɧɟɪɨɡɿɛɪɚɧɢɯ ɩɨɞɪɿɛɧɟɧɢɯ ɞɪɿɛɧɢɯ ɪɢɛ, 

ɜɿɞɛɿɥɸɜɚɧɧɹ ɛɿɥɤɨɜɨʀ ɩɚɫɬɢ ɩɟɪɟɤɢɫɨɦ ɜɨɞɧɸ ɡ ɩɨɞɚɥɶɲɨɸ ɨɛɪɨɛɤɨɸ ɤɚɬɚɥɚɡɨɸ. 

Ɉɞɟɪɠɚɧɿ ɛɿɥɤɨɜɿ ɩɚɫɬɢ ɹɜɥɹɸɬɶ ɫɨɛɨɸ ɩɪɨɞɭɤɬ ɤɪɟɦɨɜɨɝɨ ɤɨɥɶɨɪɭ ɛɟɡ ɫɦɚɤɭ ɿ 

ɡɚɩɚɯɭ ɪɢɛɢ ɡ ɜɦɿɫɬɨɦ ɛɿɥɤɭ ɧɟ ɦɟɧɲɟ 18,0 % ɿ ɠɢɪɭ ɞɨ 1,5 % Д167].  

ɇɚɣɛɿɥɶɲ ɩɨɲɢɪɟɧɢɦɢ ɩɚɫɬɨɩɨɞɿɛɧɢɦɢ ɩɪɨɞɭɤɬɚɦɢ є ɪɢɛɧɿ ɦɚɫɥɚ, ɤɪɟɦɢ, 

ɦɭɫɢ. Ⱦɚɧɿ ɩɪɨɞɭɤɬɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɬɶɫɹ ɜɢɫɨɤɨɸ ɯɚɪɱɨɜɨɸ ɰɿɧɧɿɫɬɸ. Ⱦɥɹ 

ɩɪɢɝɨɬɭɜɚɧɧɹ ɪɢɛɧɨɝɨ ɦɚɫɥɚ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɸɬɶ ɬɚɤɿ ɜɢɞɢ ɪɢɛ, ɹɤ ɨɫɟɥɟɞɟɰɶ, ɫɤɭɦɛɪɿɹ, 

ɫɚɪɞɢɧɚ (ɿɜɚɫɿ, ɫɚɪɞɢɧɟɥɚ, ɫɚɪɞɢɧɨɩɫ), ɯɚɪɱɨɜɿ ɜɿɞɯɨɞɢ ɜɿɞ ɪɨɡɛɢɪɚɧɧɹ 

ɥɨɫɨɫɟɜɢɯ [8].  
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Ɋɨɡɪɨɛɥɟɧɨ ɬɟɯɧɨɥɨɝɿɸ ɩɪɢɝɨɬɭɜɚɧɧɹ ɦɚɫɟɥ «Ⱦɟɥɿɤɚɬɟɫɧɟ» ɿ «ɇɨɜɢɧɤɚ», ɞɨ 

ɫɤɥɚɞɭ ɹɤɢɯ ɜɯɨɞɹɬɶ ɜɚɪɟɧɨ-ɦɨɪɨɠɟɧɟ ɦ'ɹɫɨ ɤɪɢɥɹ ɿ ɫɨɥɨɧɚ ɩɪɨɛɿɣɧɚ ɿɤɪɚ 

ɦɢɧɬɚɹ [18]. 

Ⱦɨɛɪɿ ɫɦɚɤɨɜɿ ɹɤɨɫɬɿ ɿ ɧɿɠɧɚ ɤɨɧɫɢɫɬɟɧɰɿɹ ɩɪɢɬɚɦɚɧɧɿ ɤɪɟɜɟɬɨɱɧɨɦɭ ɦɚɫɥɭ, 

ɹɤɟ ɝɨɬɭɸɬɶ ɡ ɛɿɥɤɨɜɨʀ ɩɚɫɬɢ «Ɉɤɟɚɧ» ɚɛɨ ɦ'ɹɫɚ ɤɪɢɥɹ ɿ ɜɟɪɲɤɨɜɨɝɨ ɦɚɫɥɚ. 

Ʉɪɟɜɟɬɨɱɧɿ ɦɚɫɥɚ ɦɚɸɬɶ ɪɨɠɟɜɨ-ɤɪɟɦɨɜɢɣ ɚɛɨ ɪɨɠɟɜɢɣ ɤɨɥɿɪ, ɩɪɢєɦɧɢɣ ɫɦɚɤ ɿ 

ɚɪɨɦɚɬ, ɧɿɠɧɭ ɦɚɫɬɤɭ ɤɨɧɫɢɫɬɟɧɰɿɸ Д18]. 

ȼɿɞɨɦɿ ɪɟɰɟɩɬɭɪɢ ɲɨɬɥɚɧɞɫɶɤɨɝɨ ɪɢɛɧɨɝɨ ɤɪɟɦɭ, ɞɨ ɹɤɨɝɨ, ɤɪɿɦ 

ɡɧɟɲɤɭɪɟɧɨɝɨ ɮɿɥɟ ɩɿɤɲɿ, ɜɯɨɞɹɬɶ ɦɨɥɨɤɨ, ɜɟɪɲɤɨɜɟ ɦɚɫɥɨ, ɹɣɰɹ, ɫɜɿɠɢɣ 

ɩɲɟɧɢɱɧɢɣ ɯɥɿɛ, ɫɿɥɶ, ɩɟɪɟɰɶ, ɚɪɨɦɚɬɢɡɚɬɨɪ (ɡɿ ɫɦɚɤɨɦ ɤɪɟɜɟɬɨɤ ɚɛɨ ɩɟɬɪɭɲɤɢ) ɿ 

ɞɟɹɤɿ ɿɧɲɿ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɢ Д8, 18]. 

ɇ. Ɇ. Ʉɭɩɿɧɨɸ ɿ Ɇ. ȼ. Ʉɭɞɪɹɲɨɜɨɸ ɪɨɡɪɨɛɥɟɧɚ ɬɟɯɧɨɥɨɝɿɹ ɩɪɢɝɨɬɭɜɚɧɧɹ 

ɦɚɥɨɫɨɥɟɧɨɝɨ ɤɪɟɦɨɩɨɞɿɛɧɨɝɨ ɩɪɨɞɭɤɬɭ ɡ ɝɿɞɪɨɛɿɨɧɬɿɜ (ɪɢɛɢ, ɤɚɥɶɦɚɪɚ, ɜɨɫɶɦɢɧɨɝɚ, 

ɞɜɨɫɬɭɥɤɨɜɢɯ ɿ ɱɟɪɟɜɨɧɨɝɢɯ ɦɨɥɸɫɤɿɜ), ɳɨ ɩɪɨɣɲɥɢ ɩɨɩɟɪɟɞɧє ɫɨɥɿɧɧɹ ɿ 

ɮɟɪɦɟɧɬɚɰɿɸ ɩɪɟɩɚɪɚɬɨɦ ɿɡ ɧɭɬɪɨɳɿɜ ɪɚɤɨɩɨɞɿɛɧɢɯ Д207].  

ȼɿɞɨɦɿ ɬɟɯɧɨɥɨɝɿʀ ɦɭɫɿɜ ɡɿ ɫɜɿɠɨɝɨ ɦ'ɹɫɚ ɥɨɫɨɫɹ ɡ ɤɪɟɜɟɬɤɚɦɢ, ɡɿ ɫɜɿɠɨɝɨ ɦ'ɹɫɚ 

ɩɿɤɲɿ ɡ ɤɪɟɜɟɬɤɚɦɢ ɿ ɡ ɤɨɩɱɟɧɨɝɨ ɦ'ɹɫɚ ɩɿɤɲɿ. Ⱦɨ ɫɤɥɚɞɭ ɹɤɢɯ ɜɯɨɞɢɬɶ ɧɟ ɦɟɧɲɟ 

40,0 % ɦ'ɹɫɚ ɪɢɛɢ ɡ ɦɚɣɨɧɟɡɨɦ ɿ ɫɨɭɫɨɦ ɛɟɲɚɦɟɥɶ Д8]. 

Ɋɨɡɪɨɛɥɟɧɨ ɬɟɯɧɨɥɨɝɿɸ ɩɪɢɝɨɬɭɜɚɧɧɹ ɩɚɫɬɨɩɨɞɿɛɧɢɯ ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ ɡ ɦɨɪɫɶɤɨʀ 

ɤɚɩɭɫɬɢ ɧɚɫɬɭɩɧɢɯ ɧɚɣɦɟɧɭɜɚɧɶ: «ɉɚɫɬɚ ɡ ɦɨɪɫɶɤɨʀ ɤɚɩɭɫɬɢ (ɧɚɩɿɜɮɚɛɪɢɤɚɬ)», 

«ɉɚɫɬɚ ɡ ɦɨɪɫɶɤɨʀ ɤɚɩɭɫɬɢ (ɧɚɩɿɜɮɚɛɪɢɤɚɬ) ɡ ɝɜɨɡɞɢɤɨɸ ɬɚ ɿɧɲɢɦɢ ɩɪɹɧɨɳɚɦɢ», 

«ɉɚɫɬɚ ɡ ɦɨɪɫɶɤɨʀ ɤɚɩɭɫɬɢ (ɧɚɩɿɜɮɚɛɪɢɤɚɬ) ɡ ɜɚɧɿɥɿɧɨɦ ɚɛɨ ɥɢɦɨɧɧɨɸ 

ɟɫɟɧɰɿєɸ» [18].  

Ɍɪɚɞɢɰɿɣɧɢɦɢ ɩɚɫɬɨɩɨɞɿɛɧɢɦɢ ɩɪɨɞɭɤɬɚɦɢ є ɩɚɲɬɟɬɢ. Ɉɫɧɨɜɧɨɸ ɫɢɪɨɜɢɧɨɸ 

ɞɥɹ ɩɪɢɝɨɬɭɜɚɧɧɹ ɩɚɲɬɟɬɿɜ ɫɥɭɝɭє ɪɢɛɚ ɦɨɪɨɠɟɧɚ ɿ ɤɨɩɱɟɧɚ, ɚ ɬɚɤɨɠ ɦɨɪɨɠɟɧɚ 

ɛɿɥɤɨɜɚ ɩɚɫɬɚ «Ɉɤɟɚɧ». ȱɧɲɢɦɢ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɚɦɢ ɪɟɰɟɩɬɭɪ ɩɚɲɬɟɬɿɜ є ɜɟɪɲɤɨɜɟ ɦɚɫɥɨ 

(ɚɛɨ ɦɚɪɝɚɪɢɧ), ɪɨɫɥɢɧɧɚ ɨɥɿɹ, ɛɿɥɤɨɜɿ ɡɛɚɝɚɱɭɜɚɱɿ, ɦɨɪɤɜɚ, ɰɢɛɭɥɹ, ɰɭɤɨɪ, ɨɰɬɨɜɚ 

ɤɢɫɥɨɬɚ, ɪɿɡɧɨɦɚɧɿɬɧɿ ɩɪɹɧɨɳɿ ɬɚ ʀɯ ɟɤɫɬɪɚɤɬɢ Д18]. 

Ɋɨɡɪɨɛɥɟɧɨ ɞɟɤɿɥɶɤɚ ɜɢɞɿɜ ɩɚɫɬɨɩɨɞɿɛɧɢɯ ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ ɡ ɿɤɪɢ ɦɨɣɜɢ. Ɂɞɿɣɫɧɸєɫɹ 

ɩɪɨɦɢɫɥɨɜɢɣ ɜɢɩɭɫɤ ɬɚɤɢɯ ɜɢɞɿɜ ɩɪɨɞɭɤɰɿʀ, ɹɤ «ɉɚɫɬɚ ɡ ɿɤɪɢ ɦɨɣɜɢ "Ƚɨɫɬɪɚ"», 
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«ɉɚɫɬɚ ɡ ɿɤɪɢ ɦɨɣɜɢ "Ɉɫɨɛɥɢɜɚ"», «ɉɚɫɬɚ ɡ ɿɤɪɢ ɦɨɣɜɢ "ɉɨɥɹɪɧɚ"». ɋɢɪɨɜɢɧɨɸ ɞɥɹ 

ɩɪɢɝɨɬɭɜɚɧɧɹ ɰɿєʀ ɩɪɨɞɭɤɰɿʀ ɫɥɭɝɭє ɦɨɪɨɠɟɧɚ ɿɤɪɚ ɦɨɣɜɢ, ɫɨɧɹɲɧɢɤɨɜɚ ɪɚɮɿɧɨɜɚɧɚ 

ɨɥɿɹ, ɩɥɚɜɥɟɧɢɣ ɤɢɫɥɨɦɨɥɨɱɧɢɣ ɫɢɪ, ɰɭɤɨɪ, ɥɢɦɨɧɧɚ ɤɢɫɥɨɬɚ, ɝɿɪɱɢɰɹ, ɨɰɬɨɜɚ 

ɤɢɫɥɨɬɚ ɿ ɜɨɞɚ [18].  

ɋɟɪɟɞ ɪɢɛɧɢɯ ɩɚɫɬɨɩɨɞɿɛɧɢɯ ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ ɨɫɨɛɥɢɜɟ ɦɿɫɰɟ ɡɚɣɦɚɸɬɶ ɩɪɨɞɭɤɬɢ ɧɚ 

ɨɫɧɨɜɿ ɪɢɛɧɨʀ ɿɤɪɢ, ɹɤɚ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭєɬɶɫɹ ɜɢɫɨɤɨɸ ɯɚɪɱɨɜɨɸ ɿ ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɨɸ ɰɿɧɧɿɫɬɸ. 

ȼɿɞɨɦɚ ɬɟɯɧɨɥɨɝɿɹ ɿɤɨɪɧɨɝɨ ɦɚɫɥɚ, ɳɨ ɜɤɥɸɱɚє ɨɬɪɢɦɚɧɧɹ ɟɤɫɬɪɚɤɬɭ ɛɿɥɤɚ ɡɿ 

ɫɜɿɠɨʀ ɚɛɨ ɡɚɦɨɪɨɠɟɧɨʀ ɿɤɪɢ ɧɟɠɢɪɧɢɯ ɪɢɛ ɿ ɨɫɟɥɟɞɰɹ Д259Ж. ɇɟɞɨɥɿɤɚɦɢ ɞɚɧɨʀ 

ɬɟɯɧɨɥɨɝɿʀ є ɛɚɝɚɬɨɫɬɚɞɿɣɧɿɫɬɶ ɩɪɨɰɟɫɭ, ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ ɰɿɥɨʀ ɧɢɡɤɢ ɚɩɚɪɚɬɿɜ, 

ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ ɟɤɫɬɪɚɤɬɭ ɿɤɪɢ, ɚ ɧɟ ɫɚɦɨʀ ɿɤɪɢ. 

ȱɫɧɭє ɬɟɯɧɨɥɨɝɿɹ ɨɞɟɪɠɚɧɧɹ ɿɤɨɪɧɨɝɨ ɦɚɫɥɚ Д91Ж, ɹɤɟ ɦɿɫɬɢɬɶ ɿɤɪɭ ɥɨɫɨɫɟɜɢɯ 

ɪɢɛ ɿ / ɚɛɨ ɜɿɞɫɬɿɣ ɩɿɫɥɹ ɩɟɪɟɮɚɫɭɜɚɧɧɹ ɿɤɪɢ, ɪɨɫɥɢɧɧɭ ɨɥɿɸ, ɤɭɯɨɧɧɭ ɫɿɥɶ, ɫɦɚɤɨɜɿ 

ɛɿɥɤɨɜɿ ɯɚɪɱɨɜɿ ɞɨɛɚɜɤɢ. Ⱦɨ ɧɟɞɨɥɿɤɿɜ ɦɨɠɧɚ ɜɿɞɧɟɫɬɢ ɬɟ, ɳɨ ɨɬɪɢɦɚɧɟ ɿɤɨɪɧɟ ɦɚɫɥɨ 

ɦɚє ɜɢɫɨɤɭ ɫɨɛɿɜɚɪɬɿɫɬɶ, ɜɧɚɫɥɿɞɨɤ ɡɧɚɱɧɨɝɨ ɜɦɿɫɬɭ ɿɤɪɢ ɿ ɜɢɫɨɤɭ ɠɢɪɧɿɫɬɶ. 

ȼɿɞɨɦɚ ɬɚɤɨɠ ɬɟɯɧɨɥɨɝɿɹ ɨɬɪɢɦɚɧɧɹ ɿɤɨɪɧɨɝɨ ɦɚɫɥɚ Д93Ж, ɡɚ ɹɤɨɸ ɜ ɹɤɨɫɬɿ 

ɨɫɧɨɜɧɨɝɨ ɿɤɨɪɧɨɝɨ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɚ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɸɬɶ ɜɿɞɫɬɿɣ ɩɿɫɥɹ ɩɟɪɟɮɚɫɭɜɚɧɧɹ ɿɤɪɢ, 

ɪɨɫɥɢɧɧɭ ɪɚɮɿɧɨɜɚɧɭ ɞɟɡɨɞɨɪɨɜɚɧɭ ɨɥɿɸ, ɤɭɯɨɧɧɭ ɫɿɥɶ, ɤɨɧɫɟɪɜɭɸɱɭ ɞɨɛɚɜɤɭ ɿ 

ɞɨɞɚɬɤɨɜɨ ɞɨ ɡɚɝɚɥɶɧɨʀ ɦɚɫɢ ɜɧɨɫɹɬɶ ɰɿɥɭ ɿɤɪɭ ɜ ɹɤɨɫɬɿ ɯɚɪɱɨɜɨʀ ɞɨɛɚɜɤɢ. Ⱦɚɧɚ 

ɬɟɯɧɨɥɨɝɿɹ ɨɬɪɢɦɚɧɧɹ ɿɤɨɪɧɨɝɨ ɦɚɫɥɚ ɩɟɪɟɞɛɚɱɚє ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ ɜɿɞɫɬɨɸ ɩɿɫɥɹ 

ɩɟɪɟɮɚɫɭɜɚɧɧɹ, ɧɚɤɨɩɢɱɟɧɧɹ ɹɤɨɝɨ ɞɥɹ ɨɬɪɢɦɚɧɧɹ ɩɪɨɞɭɤɬɭ ɜ ɭɦɨɜɚɯ ɜɢɪɨɛɧɢɰɬɜɚ 

ɜɢɦɚɝɚє ɬɪɢɜɚɥɨɝɨ ɱɚɫɭ, ɩɪɨɬɹɝɨɦ ɹɤɨɝɨ ɜɿɞɫɬɿɣ ɨɤɢɫɥɸєɬɶɫɹ ɿ ɩɿɞɞɚєɬɶɫɹ 

ɦɿɤɪɨɛɧɨɦɭ ɨɛɫɿɦɟɧɿɧɧɸ. ɉɪɨɞɭɤɬ ɹɜɥɹє ɫɨɛɨɸ ɟɦɭɥɶɫɿɸ, ɹɤɚ ɡɛɟɪɿɝɚє ɫɜɨʀ 

ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɿ ɿ ɫɬɚɛɿɥɶɧɿɫɬɶ ɩɪɨɬɹɝɨɦ 50-60 ɞɿɛ, ɳɨ є ɞɭɠɟ ɦɚɥɢɦ ɬɟɪɦɿɧɨɦ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ 

ɜ ɫɭɱɚɫɧɢɯ ɭɦɨɜɚɯ ɫɩɨɠɢɜɱɨɝɨ ɪɢɧɤɭ, ɚ ɬɚɤɨɠ ɨɛɦɟɠɟɧɧɹɦ ɩɪɢ ɩɨɲɢɪɟɧɧɿ 

ɩɪɨɞɭɤɬɭ ɿ ɩɪɨɞɚɠɭ. 

ȼɿɞɨɦɚ ɬɟɯɧɨɥɨɝɿɹ ɨɞɟɪɠɚɧɧɹ ɿɤɨɪɧɨɝɨ ɦɚɫɥɚ Д92Ж, ɡɝɿɞɧɨ ɹɤɨʀ ɜ ɹɤɨɫɬɿ 

ɿɤɨɪɧɨɝɨ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɚ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭєɬɶɫɹ ɿɤɪɚ ɥɨɫɨɫɟɜɢɯ ɿ/ɚɛɨ ɱɚɫɬɢɤɨɜɢɯ ɪɢɛ, ɬɚ/ɚɛɨ 

ɿɤɪɨɧɚ ɪɿɞɢɧɚ, ɬɚ/ɚɛɨ ɫɨɥɨɧɿ ɹɫɬɢɤɢ, ɬɚ/ɚɛɨ ɿɤɨɪɧɚ ɨɛɨɥɨɧɤɚ. Ⱦɨ ɫɤɥɚɞɭ ɫɭɦɿɲɿ 

ɞɨɞɚɸɬɶ ɪɨɫɥɢɧɧɭ ɨɥɿɸ, ɤɭɯɨɧɧɭ ɫɿɥɶ, ɯɚɪɱɨɜɿ ɞɨɛɚɜɤɢ, ɜ ɹɤɨɫɬɿ ɹɤɢɯ 

ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɸɬɶ ɿɤɪɭ ɦɿɧɬɚɹ, ɚɛɨ ɱɚɫɬɢɤɨɜɢɯ, ɚɛɨ ɥɨɫɨɫɟɜɢɯ ɪɢɛ, ɚ ɬɚɤɨɠ ɮɚɪɲ 
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ɪɢɛɧɢɣ, ɮɚɪɲ ɡ ɦɨɪɟɩɪɨɞɭɤɬɿɜ ɚɛɨ ɫɨɭɫɢ. ɇɟɞɨɥɿɤɨɦ ɞɚɧɨʀ ɬɟɯɧɨɥɨɝɿʀ є ɬɟ, ɳɨ ɩɪɢ 

ɞɨɞɚɜɚɧɧɿ ɪɿɡɧɢɯ ɯɚɪɱɨɜɢɯ ɞɨɛɚɜɨɤ (ɜɿɞɜɚɪɿɜ ɨɜɨɱɿɜ ɚɛɨ ɪɢɛɢ, ɮɚɪɲɿɜ ɪɢɛɢ ɿ 

ɦɨɪɟɩɪɨɞɭɤɬɿɜ, ɫɨɭɫɿɜ) ɩɪɨɞɭɤɬ ɜɬɪɚɱɚє ɧɚɬɭɪɚɥɶɧɢɣ ɫɦɚɤɨɚɪɨɦɚɬɢɱɧɢɣ ɿɤɨɪɧɢɣ 

ɛɭɤɟɬ. ɉɪɢ ɜɦɿɫɬɿ ɿɤɨɪɧɨɝɨ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɚ ɦɟɧɲɟ, ɧɿɠ ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ ɞɨɛɚɜɨɤ (4,0 %), ɜɿɧ, ɧɟ 

ɦɨɠɟ ɦɚɬɢ ɞɿєɬɢɱɧɿ ɚɛɨ ɿɧɲɿ ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɿ ɿɤɪɢ ɡɚ ɪɚɯɭɧɨɤ ɦɚɥɨʀ ʀʀ ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ. ɍ ɰɶɨɦɭ 

ɜɢɩɚɞɤɭ ɣɨɝɨ ɬɚɤɨɠ ɧɟ ɦɨɠɧɚ ɧɚɡɢɜɚɬɢ ɿɤɨɪɧɢɦ, ɨɫɤɿɥɶɤɢ ɿɤɨɪɧɢɣ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬ, ɜ 

ɩɨɪɿɜɧɹɧɧɿ ɡ ɿɧɲɢɦɢ ɫɤɥɚɞɨɜɢɦɢ ɫɭɦɿɲɿ, ɫɚɦ ɛɭɞɟ ɞɨɛɚɜɤɨɸ. 

Ɍ. ɉ. Ʉɚɥɿɧɿɱɟɧɤɨ ɪɨɡɪɨɛɢɥɚ ɬɟɯɧɨɥɨɝɿɸ ɫɥɚɛɨɫɨɥɟɧɨʀ ɩɚɫɬɢ ɿɡ ɧɟɤɨɧɞɢɰɿɣɧɨʀ 

ɿɤɪɢ ɦɢɧɬɚɸ ɡ ɞɨɞɚɜɚɧɧɹɦ ɪɚɮɿɧɨɜɚɧɨʀ ɞɟɡɨɞɨɪɨɜɚɧɨʀ ɨɥɿʀ ɬɚ ɚɥɶɝɿɧɚɬɭ ɧɚɬɪɿɸ Д100].  

Ɋɨɡɪɨɛɥɟɧɨ ɬɟɯɧɨɥɨɝɿɸ ɨɞɟɪɠɚɧɧɹ ɿɤɨɪɧɨɝɨ ɩɪɨɞɭɤɬɭ ɡ ɦɚɥɨ- ɿ ɧɟɜɠɢɜɚɧɨʀ 

ɿɤɪɢ ɩɪɨɦɢɫɥɨɜɢɯ ɪɢɛ, ɡɨɤɪɟɦɚ ɨɫɟɥɟɞɰɟɜɢɯ, ɤɚɦɛɚɥɨɜɢɯ (ɩɚɥɬɭɫɿɜ, ɤɚɦɛɚɥ), 

ɝɥɢɛɨɤɨɜɨɞɧɢɯ (ɦɚɤɪɭɪɭɫɚ, ɥɟɦɨɧɟɦɢ), ɬɪɿɫɤɨɜɢɯ (ɧɚɜɚɝɢ, ɩɭɬɚɫɭ), ɦɟɪɥɭɡɨɜɢɯ ɪɢɛ, 

ɡ ɩɟɪɟɡɪɿɥɨʀ, ɨɛɜɨɞɧɟɧɧɨʀ ɬɚ ɡɚɦɨɪɨɠɟɧɨʀ ɿɤɪɢ Д94Ж. ɉɪɢ ɜɢɝɨɬɨɜɥɟɧɧɿ ɬɚɤɨɝɨ 

ɩɪɨɞɭɤɬɭ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɸɬɶ ɹɫɬɢɤɢ, ɦɨɪɨɠɟɧɭ ɿ ɫɜɿɠɭ ɿɤɪɭ ɩɪɨɦɢɫɥɨɜɢɯ ɪɢɛ, ɭ ɬɨɦɭ 

ɱɢɫɥɿ ɩɟɪɟɡɪɿɥɭ ɿ ɨɛɜɨɞɧɟɧɭ, ɚɪɨɦɚɬɢɡɨɜɚɧɭ ɩɪɹɧɨɳɚɦɢ ɪɨɫɥɢɧɭ ɪɚɮɿɧɨɜɚɧɭ 

ɞɟɡɨɞɨɪɨɜɚɧɭ ɨɥɿɸ, ɤɭɯɨɧɧɭ ɫɿɥɶ ɿ ɟɦɭɥɶɝɚɬɨɪ. Ɍɟɯɧɨɥɨɝɿɹ ɨɬɪɢɦɚɧɧɹ ɩɟɪɟɞɛɚɱɚє 

ɬɨɧɤɟ ɩɨɞɪɿɛɧɟɧɧɹ ɹɫɬɢɤɿɜ, ɦɨɪɨɠɟɧɨʀ ɬɚ ɫɜɿɠɨʀ ɿɤɪɢ ɩɪɨɦɢɫɥɨɜɢɯ ɪɢɛ ɿ ɡɦɿɲɭɜɚɧɧɹ 

ɡ ɨɥɿєɸ, ɚɪɨɦɚɬɢɡɨɜɚɧɨɸ ɩɨɞɪɿɛɧɟɧɢɦɢ ɩɪɹɧɨɳɚɦɢ ɿ ɟɦɭɥɶɝɚɬɨɪɨɦ.  

Ⱦɚɧɿ ɬɟɯɧɨɥɨɝɿʀ ɞɨɡɜɨɥɹɸɬɶ ɨɬɪɢɦɚɬɢ ɩɪɨɞɭɤɬɢ ɡɿ ɫɢɪɨɜɢɧɢ, ɹɤɚ ɧɟ ɩɪɢɞɚɬɧɚ 

ɞɥɹ ɨɞɟɪɠɚɧɧɹ ɬɪɚɞɢɰɿɣɧɢɯ ɜɢɞɿɜ ɿɤɨɪɧɨʀ ɩɪɨɞɭɤɰɿʀ, ɚɥɟ ɧɟ ɩɟɪɟɞɛɚɱɚɸɬɶ 

ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ ɿɤɪɢ ɩɪɿɫɧɨɜɨɞɧɢɯ ɪɢɛ. 

Ɉɫɧɨɜɧɢɦ ɡɚɜɞɚɧɧɹɦ ɩɪɢ ɫɬɜɨɪɟɧɧɿ ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ ɧɚ ɨɫɧɨɜɿ ɪɢɛɧɨʀ ɿɤɪɢ є 

ɡɚɛɟɡɩɟɱɟɧɧɹ ʀʀ ɹɤɨɫɬɿ ɬɚ ɛɟɡɩɟɱɧɨɫɬɿ. ȼɢɪɿɲɟɧɧɸ ɞɚɧɨʀ ɩɪɨɛɥɟɦɢ ɩɪɢɫɜɹɱɟɧɿ 

ɧɚɭɤɨɜɿ ɩɪɚɰɿ ɛɚɝɚɬɶɨɯ ɜɱɟɧɢɯ. ɉɪɨɜɟɞɟɧɿ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɛɭɥɢ ɫɩɪɹɦɨɜɚɧɿ ɧɚ 

ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ ɮɿɡɢɱɧɢɯ ɦɟɬɨɞɿɜ ɤɨɧɫɟɪɜɭɜɚɧɧɹ (ɡɚɦɨɪɨɠɟɧɧɹ, ɩɚɫɬɟɪɢɡɭɜɚɧɧɹ) ɬɚ 

ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ ɯɿɦɿɱɧɢɯ ɤɨɧɫɟɪɜɚɧɬɿɜ Д3, 16, 102, 107, 109, 126, 163, 193, 213, 218, 

223, 250, 254]. 

ɉɟɪɫɩɟɤɬɢɜɧɢɦɢ ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ ɤɨɧɫɟɪɜɭɜɚɧɧɹ ɿɤɪɢ є ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ 

ɟɥɟɤɬɪɨɚɤɬɢɜɨɜɚɧɢɯ ɜɨɞɧɢɯ ɫɢɫɬɟɦ ɬɚ ɟɥɟɤɬɪɨɯɿɦɿɱɧɨ ɚɤɬɢɜɨɜɚɧɢɯ ɬɟɯɧɨɥɨɝɿɱɧɢɯ 

ɪɨɡɱɢɧɿɜ ɩɪɢ ɩɪɨɦɢɜɚɧɧɿ ɿɤɪɢ ɥɟɬɸɱɨʀ ɪɢɛɢ ɬɚ ɫɨɥɿɧɧɿ ɿɤɪɢ ɥɨɫɨɫɟɜɢɯ. [9, 128]. 
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Ⱦɨɜɟɞɟɧɨ, ɳɨ ɡɚɡɧɚɱɟɧɿ ɬɟɯɧɨɥɨɝɿʀ ɞɨɡɜɨɥɹɸɬɶ ɩɿɞɜɢɳɢɬɢ ɦɿɤɪɨɛɿɨɥɨɝɿɱɧɭ ɫɬɿɣɤɿɫɬɶ 

ɩɪɨɞɭɤɰɿʀ, ɩɪɨɬɟ ɜɨɧɢ ɧɟ ɡɧɚɣɲɥɢ ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ ɩɪɢ ɨɛɪɨɛɥɟɧɧɿ ɿɤɪɢ ɩɪɿɫɧɨɜɨɞɧɨʀ 

ɪɢɛɢ. 

ɏɚɪɱɨɜɭ ɬɚ ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɭ ɰɿɧɧɿɫɬɶ ɩɚɫɬɨɩɨɞɿɛɧɢɯ ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ ɩɿɞɜɢɳɭɸɬɶ 

ɞɨɞɚɜɚɧɧɹɦ ɩɥɨɞɨɨɜɨɱɟɜɨʀ ɫɢɪɨɜɢɧɢ, ɩɪɹɧɢɯ ɫɨɭɫɿɜ, ɪɿɡɧɨɦɚɧɿɬɧɢɯ ɧɚɩɨɜɧɸɜɚɱɿɜ, 

ɜɬɨɪɢɧɧɢɯ ɜɢɫɨɤɨɛɿɥɤɨɜɢɯ ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ ɩɟɪɟɪɨɛɥɟɧɧɹ ɪɨɫɥɢɧɧɨʀ ɬɚ ɬɜɚɪɢɧɧɨʀ 

ɫɢɪɨɜɢɧɢ, ɿɧɲɢɯ ɫɬɚɛɿɥɿɡɚɬɨɪɿɜ ɫɬɪɭɤɬɭɪɢ, ɚ ɫɚɦɟ ɫɨʀ, ɦɨɥɨɤɚ ɬɚ ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ ʀɯ 

ɩɟɪɟɪɨɛɥɟɧɧɹ, ɡɚɪɨɞɤɿɜ ɩɲɟɧɢɰɿ Д110]. 

ȼ Ɋɨɫɿɣɫɶɤɿɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɿʀ ɪɨɡɪɨɛɥɟɧɨ ɤɨɦɛɿɧɨɜɚɧɿ ɩɚɫɬɨɩɨɞɿɛɧɿ ɪɢɛɧɿ ɩɪɨɞɭɤɬɢ 

(ɩɚɲɬОɬ ɿ ɤɪɟɦ), ɡɛɚɥɚɧɫɨɜɚɧɿ ɡɚ ɚɦɿɧɨɤɢɫɥɨɬɧɢɦ, ɠɢɪɧɨɤɢɫɥɨɬɧɢɦ ɿ 

ɦɿɤɪɨɧɭɬɪɿєɧɬɧɢɦ ɫɤɥɚɞɨɦ ɡɚ ɪɚɯɭɧɨɤ ɤɨɦɛɿɧɭɜɚɧɧɹ ɦ’ɹɫɚ ɬɨɜɫɬɨɥɨɛɢɤɚ, ɳɭɤɢ ɿ 

ɤɪɭɩɢ ɦɚɧɧɨʀ, ɰɢɛɭɥɿ, ɦɨɪɤɜɢ, ɜɟɪɲɤɨɜɨɝɨ ɦɚɫɥɚ, ɤɚɪɚɝɿɧɚɧɭ ɬɚ ɿɧ Д157Ж. Ɍɚɤɨɠ 

ɪɨɡɪɨɛɥɟɧɨ ɮɭɧɤɰɿɨɧɚɥɶɧɢɣ ɩɚɲɬɟɬ ɧɚ ɨɫɧɨɜɿ ɩɪɿɫɧɨɜɨɞɧɨʀ ɪɢɛɢ ɡ ɞɨɞɚɜɚɧɧɹɦ 

ɤɚɥɶɦɚɪɭ [7]. 

Ɏɚɯɿɜɰɹɦɢ ɧɚɭɤɨɜɨ-ɟɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨʀ ɛɚɡɢ ȼɇȱɊɈ «Ʉɟɪɱ» ɪɨɡɪɨɛɥɟɧɿ 

ɪɟɰɟɩɬɭɪɚ ɿ ɬɟɯɧɨɥɨɝɿɹ ɨɬɪɢɦɚɧɧɹ ɤɭɥɿɧɚɪɧɨɝɨ ɩɪɨɞɭɤɬɭ ɡ ɫɬɚɜɪɢɞɢ ɨɤɟɚɧɿɱɧɨʀ − 

ɉɚɲɬɟɬ ɪɢɛɧɢɣ «Ɂɚɝɚɞɤɚ». Ɋɟɰɟɩɬɭɪɚ ɩɚɲɬɟɬɭ ɡ ɫɬɚɜɪɢɞɢ ɨɤɟɚɧɿɱɧɨʀ ɦɿɫɬɢɬɶ 

ɦɨɪɤɜɭ ɿ ɪɿɩɱɚɫɬɭ ɰɢɛɭɥɸ, ɨɛɫɦɚɠɟɧɿ ɧɚ ɫɜɢɧɹɱɨɦɭ ɠɢɪɿ, ɜɟɪɲɤɨɜɟ ɦɚɫɥɨ, ɫɭɯɟ 

ɡɧɟɠɢɪɟɧɟ ɦɨɥɨɤɨ, ɦɚɧɧɭ ɤɪɭɩɭ, ɫɿɥɶ ɿ ɫɩɟɰɿʀ [8]. 

ȼɿɞɨɦɚ ɬɟɯɧɨɥɨɝɿɹ ɪɨɫɥɢɧɧɨ-ɪɢɛɧɢɯ ɩɚɲɬɟɬɿɜ ɡ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹɦ ɯɿɬɨɡɚɧɭ, ɜ 

ɹɤɨɫɬɿ ɫɬɪɭɤɬɭɪɨɭɬɜɨɪɸɜɚɱɚ, ɿ ɞɨɞɚɜɚɧɧɹɦ ɋɈ2-ɟɤɫɬɪɚɤɬɿɜ ɩɪɹɧɨɳɿɜ. Ⱦɥɹ ɪɢɛɧɨʀ 

ɫɢɪɨɜɢɧɢ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɜɚɥɢ ɬɨɜɫɬɨɥɨɛɢɤɚ, ɫɚɡɚɧɚ ɿ ɫɨɦɚ; ɦɨɪɤɜɚ, ɰɢɛɭɥɹ, ɫɨɥɨɞɤɢɣ 

ɩɟɪɟɰɶ, ɬɨɦɚɬɢ, ɩɲɟɧɢɰɹ – ɫɥɭɝɭɜɚɥɢ ɪɨɫɥɢɧɧɢɦɢ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɚɦɢ Д170]. 

ȼɿɞɨɦɚ ɬɟɯɧɨɥɨɝɿɹ ɜɢɪɨɛɧɢɰɬɜɚ ɪɨɫɥɢɧɧɨ-ɪɢɛɧɢɯ ɩɚɫɬ ɿ ɩɚɲɬɟɬɿɜ ɡ ɤɨɪɨɩɚ ɡ 

ɞɨɞɚɜɚɧɧɹɦ ɝɚɪɛɭɡɚ, ɰɢɛɭɥɿ ɿ CЇ2-ɟɤɫɬɪɚɤɬɭ ɩɟɪɰɸ ɱɨɪɧɨɝɨ, CO2-ɟɤɫɬɪɚɤɬɭ ɱɚɫɧɢɤɭ 

[212Ж. Ɍɟɯɧɨɥɨɝɿɹ ɡɚɛɟɡɩɟɱɭє ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹ ɯɚɪɱɨɜɨʀ ɬɚ ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɨʀ ɰɿɧɧɨɫɬɿ ɩɪɨɞɭɤɬɭ. 

ȼɿɞɨɦɚ ɤɨɦɩɨɡɢɰɿɹ ɡ ɬɨɜɫɬɨɥɨɛɢɤɚ ɿɡ ɦ’ɹɫɨɦ ɫɜɢɧɢɧɢ, ɤɭɤɭɪɭɞɡɹɧɨɸ ɤɪɭɩɨɸ 

ɬɚ ɨɜɨɱɚɦɢ ɞɥɹ ɜɢɪɨɛɧɢɰɬɜɚ ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ ɞɢɬɹɱɨɝɨ ɯɚɪɱɭɜɚɧɧɹ Д106Ж, ɳɨ ɦɿɫɬɢɬɶ ɮɿɥɟ 

ɬɨɜɫɬɨɥɨɛɢɤɚ, ɫɜɢɧɢɧɭ ɧɟɠɢɪɧɭ, ɛɿɥɨɤ ɫɨєɜɢɣ ɿɡɨɥɶɨɜɚɧɢɣ, ɲɩɢɤ ɯɪɟɛɬɨɜɢɣ, ɨɥɿɸ 

ɫɨєɜɭ, ɤɭɤɭɪɭɞɡɹɧɭ ɤɪɭɩɭ, ɤɚɛɚɱɤɢ, ɦɨɪɤɜɭ ɱɟɪɜɨɧɭ, ɰɢɛɭɥɸ ɪɿɩɱɚɫɬɭ, ɫɿɥɶ ɤɭɯɨɧɧɭ 
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ɿ ɜɨɞɭ. ɇɟɞɨɥɿɤɨɦ ɞɚɧɨʀ ɤɨɦɩɨɡɢɰɿʀ є ɜɢɫɨɤɚ ɫɨɛɿɜɚɪɬɿɫɬɶ ɝɨɬɨɜɨʀ ɩɪɨɞɭɤɰɿʀ, ɱɟɪɟɡ 

ɜɢɫɨɤɭ ɜɚɪɬɿɫɬɶ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɜɚɧɨɝɨ ɫɨєɜɨɝɨ ɿɡɨɥɶɨɜɚɧɨɝɨ ɛɿɥɤɚ.  

ȼ ɨɫɬɚɧɧɿ ɪɨɤɢ ɜ ɬɟɯɧɨɥɨɝɿʀ ɩɚɫɬɨɩɨɞɿɛɧɢɯ ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɸɬɶɫɹ 

ɦɨɥɨɱɧɨɤɢɫɥɿ ɦɿɤɪɨɨɪɝɚɧɿɡɦɢ. Ⱦɨɜɟɞɟɧɨ, ɳɨ ʀɯ ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ ɫɩɪɢɹє ɮɨɪɦɭɜɚɧɧɸ ɭ 

ɮɚɪɲɟɜɢɯ ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ ɝɚɪɦɨɧɿɣɧɨɝɨ ɡɚɩɚɯɭ ɿ ɫɦɚɤɭ, ɜɨɧɢ ɬɚɤɨɠ ɜɢɫɬɭɩɚɸɬɶ ɜ ɪɨɥɿ 

ɤɨɧɫɟɪɜɚɧɬɿɜ Д82, 265Ж. ȼɿɞɨɦɨ ɨɞɟɪɠɚɧɧɹ ɮɚɪɲɿɜ ɿɡ ɩɨєɞɧɚɧɧɹɦ ɮɟɪɦɟɧɬɧɨɝɨ 

ɩɪɟɩɚɪɚɬɭ ɡ ɧɭɬɪɨɳɿɜ ɤɪɚɛɚ ɿ ɦɨɥɨɱɧɨɤɢɫɥɢɯ ɛɚɤɬɟɪɿɣ [53Ж. ɇɟɞɨɥɿɤɨɦ ɞɚɧɢɯ 

ɬɟɯɧɨɥɨɝɿɣ є ɡɛɿɥɶɲɟɧɧɹ ɫɨɛɿɜɚɪɬɨɫɬɿ ɜɢɪɨɛɧɢɰɬɜɚ ɩɚɫɬɨɩɨɞɿɛɧɢɯ ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ.  

Ⱥɧɚɥɿɡ ɬɟɯɧɨɥɨɝɿɣ ɩɚɫɬɨɩɨɞɿɛɧɢɯ ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ ɩɨɤɚɡɚɜ, ɳɨ ɜ ʀɯ ɪɟɰɟɩɬɭɪɧɢɯ 

ɤɨɦɩɨɡɢɰɿɹɯ ɡɚɫɬɨɫɨɜɭɸɬɶ ɩɪɹɧɨ-ɚɪɨɦɚɬɢɱɧɿ ɪɨɫɥɢɧɢ ɚɛɨ ʀɯ ɟɤɫɬɪɚɤɬɢ Д13, 31, 231, 

261, 263]. 

ȼɚɠɥɢɜɢɦ ɡɚɜɞɚɧɧɹɦ ɩɪɢ ɫɬɜɨɪɟɧɧɿ ɩɚɫɬɨɩɨɞɿɛɧɢɯ ɟɦɭɥɶɫɿɣɧɢɯ ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ є 

ɡɚɛɟɡɩɟɱɟɧɧɹ ɫɬɚɛɿɥɶɧɨʀ ɫɬɪɭɤɬɭɪɢ ɬɚ ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɨʀ ɤɨɧɫɢɫɬɟɧɰɿʀ ɝɨɬɨɜɨʀ ɩɪɨɞɭɤɰɿʀ. Ɂ 

ɦɟɬɨɸ ɩɨɤɪɚɳɟɧɧɹ ɪɟɨɥɨɝɿɱɧɢɯ ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɟɣ ɩɚɫɬɨɩɨɞɿɛɧɢɯ ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ 

ɡɚɫɬɨɫɨɜɭɸɬɶɫɹ ɟɦɭɥɶɝɚɬɨɪɢ ɿ ɡɝɭɳɭɜɚɱɿ ɬɚ ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɿ ɬɟɯɧɨɥɨɝɿɱɧɿ ɩɪɨɰɟɫɢ ɿ 

ɪɟɠɢɦɢ ʀɯ ɩɪɢɝɨɬɭɜɚɧɧɹ [25, 99, 162]. 

Ⱦɥɹ ɪɟɝɭɥɸɜɚɧɧɹ ɤɨɧɫɢɫɬɟɧɰɿʀ ɿ ɩɨɥɿɩɲɟɧɧɹ ɮɭɧɤɰɿɨɧɚɥɶɧɢɯ ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɟɣ 

ɩɚɫɬɨɩɨɞɿɛɧɢɯ ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ ɡɚɫɬɨɫɨɜɭɸɬɶ ɝɿɞɪɨɤɨɥɨʀɞɢ ɡ ɪɨɫɥɢɧ ɿ ɦɨɪɟɩɪɨɞɭɤɬɿɜ 

(ɤɚɦɟɞɶ ɪɿɠɤɨɜɨɝɨ ɞɟɪɟɜɚ, ɩɟɤɬɢɧ, ɤɭɤɭɪɭɞɡɹɧɢɣ ɮɨɫɮɚɬɧɢɣ ɤɪɨɯɦɚɥɶ, 

ɤɚɪɛɨɤɫɢɦɟɬɢɥɨɜɢɣ ɤɪɨɯɦɚɥɶ, ɚɥɶɝɿɧɚɬ ɧɚɬɪɿɸ, ɚɝɚɪ-ɚɝɚɪ, ɤɚɪɚɝɿɧɚɧ, ɯɿɬɢɧ, ɯɿɬɨɡɚɧ) 

[23, 24]. ȼ ɹɤɨɫɬɿ ɞɨɛɚɜɨɤ ɦɨɠɭɬɶ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɜɚɬɢɫɹ ɟɤɫɬɪɚɤɬ ɠɟɥɚɬɢɧɭ ɿ ɦɨɥɨɱɧɢɣ 

ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɬ Д279Ж, ɟɤɫɬɪɚɤɬ ɤɚɪɨɬɢɧɨʀɞɿɜ Д257Ж, ɤɚɥɶɦɚɪ, ɹɤ ɞɠɟɪɟɥɨ ɡɜ'ɹɡɚɧɨɝɨ ɣɨɞɭ, 

ɦɿɞɿʀ Д7, 190Ж, ɥɥɹɧɟ ɛɨɪɨɲɧɨ Д31Ж, ɪɢɛɧɢɣ ɛɿɥɤɨɜɢɣ ɿɡɨɥɹɬ ɡ ɜɿɞɯɨɞɿɜ ɬɨɜɚɪɧɨʀ 

ɫɬɚɜɤɨɜɨʀ ɪɢɛɢ, ɜɿɜɫɹɧɭ ɤɪɭɩɭ Д118, 119]. 

ɍ ɬɟɯɧɨɥɨɝɿʀ ɪɢɛɧɨɝɨ ɫɩɪɟɞɭ, ɜ ɹɤɨɫɬɿ ɟɦɭɥɶɝɚɬɨɪɚ, ɡɚɫɬɨɫɨɜɭєɬɶɫɹ 

ɯɿɬɨɡɚɧ [127Ж. ȼ ɬɟɯɧɨɥɨɝɿʀ ɞɿєɬɢɱɧɢɯ ɩɚɲɬɟɬɨɩɨɞɿɛɧɢɯ ɪɢɛɧɢɯ ɤɨɧɫɟɪɜɿɜ 

ɡɚɩɪɨɩɨɧɨɜɚɧɨ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɜɚɬɢ, ɜ ɹɤɨɫɬɿ ɟɦɭɥɶɝɚɬɨɪɚ, ɪɨɡɱɢɧ ɫɨɥɿ ɚɥɶɝɿɧɨɜɨʀ 

ɤɢɫɥɨɬɢ – ɚɥɶɝɿɧɚɬ ɧɚɬɪɿɸ, ɚɥɶɝɿɧɚɬ ɧɚɬɪɿɸ-ɤɚɥɶɰɿɸ Д211].  

Ⱦɟɹɤɿ ɞɨɫɥɿɞɧɢɤɢ ɜɜɚɠɚɸɬɶ, ɳɨ ɞɥɹ ɫɬɚɛɿɥɿɡɚɰɿʀ ɮɚɪɲɟɜɢɯ ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ, ɜ ɬɨɦɭ 

ɱɢɫɥɿ ɩɚɫɬɨɩɨɞɿɛɧɢɯ, ɟɮɟɤɬɢɜɧɨ ɨɞɧɨɱɚɫɧɟ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ ɟɦɭɥɶɝɚɬɨɪɿɜ ɚɛɨ 
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ɡɚɝɭɫɧɢɤɿɜ ɪɿɡɧɨʀ ɯɿɦɿɱɧɨʀ ɩɪɢɪɨɞɢ. Ɋɨɡɪɨɛɥɟɧɿ ɬɟɯɧɨɥɨɝɿʀ ɧɢɡɶɤɨɠɢɪɧɢɯ ɟɦɭɥɶɫɿɣ ɿ 

ɮɨɪɦɨɜɚɧɢɯ ɪɢɛɧɢɯ ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ ɧɚ ɨɫɧɨɜɿ ɛɿɧɚɪɧɢɯ ɤɨɦɩɨɡɢɰɿɣ: ɯɿɬɨɡɚɧ ‒ ɫɨєɜɢɣ 

ɛɿɥɤɨɜɢɣ ɿɡɨɥɹɬ; ɝɨɦɨɝɟɧɿɡɨɜɚɧɚ ɦɨɪɫɶɤɚ ɤɚɩɭɫɬɚ ‒ ɫɨєɜɢɣ ɛɿɥɤɨɜɢɣ ɿɡɨɥɹɬ; 

ɩɨɞɪɿɛɧɟɧɚ ɪɢɛɧɚ ɦ'ɹɡɨɜɚ ɬɤɚɧɢɧɚ ‒ ɤɪɨɯɦɚɥɶ. ȼɱɟɧɢɦɢ ɜɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ, ɳɨ ɨɞɧɨɱɚɫɧɟ 

ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ ɟɦɭɥɶɝɚɬɨɪɿɜ ɿ ɡɚɝɭɫɧɢɤɿɜ ɪɿɡɧɨʀ ɯɿɦɿɱɧɨʀ ɩɪɢɪɨɞɢ ɞɨɡɜɨɥɹє 

ɪɨɡɲɢɪɢɬɢ ɮɭɧɤɰɿɨɧɚɥɶɧɨ-ɬɟɯɧɨɥɨɝɿɱɧɿ ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɿ ɛɿɧɚɪɧɨɝɨ 

ɫɬɪɭɤɬɭɪɨɨɭɬɜɨɪɸɜɚɱɚ, ɫɩɪɢɹє ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɸ ȼɍɁ, ɜɨɞɨ- ɿ ɠɢɪɨɩɨɝɥɢɧɚɥɶɧɨʀ 

ɡɞɚɬɧɨɫɬɿ ɪɢɛɧɨɝɨ ɮɚɪɲɭ, ɜɢɯɨɞɭ ɝɨɬɨɜɢɯ ɮɨɪɦɨɜɚɧɢɯ ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ, ɨɬɪɢɦɚɧɧɹ 

ɫɬɚɛɿɥɶɧɢɯ ɟɦɭɥɶɫɿɣ ɡ ɜɦɿɫɬɨɦ ɠɢɪɨɜɨʀ ɮɚɡɢ ɧɟ ɛɿɥɶɲɟ 35,0 % [5, 266].  

Ɋɨɡɪɨɛɥɟɧɚ ɬɟɯɧɨɥɨɝɿɹ ɪɢɛɧɨɝɨ ɫɭɮɥɟ ɡ ɩɨɞɪɿɛɧɟɧɨʀ ɦ'ɹɡɨɜɨʀ ɬɤɚɧɢɧɢ ɪɢɛ ɿ 

ɫɭɦɿɲɿ ɦɨɞɢɮɿɤɨɜɚɧɢɯ ɩɨɥɿɫɚɯɚɪɢɞɿɜ: ɤɚɪɚɝɿɧɚɧ ‒ ɚɥɶɝɿɧɚɬ (ɚɛɨ ɩɟɤɬɢɧ). 

ȼɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ, ɳɨ ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ ɩɨɥɿɫɚɯɚɪɢɞɿɜ ɭ ɬɟɯɧɨɥɨɝɿʀ ɮɚɪɲɟɜɢɯ ɜɢɪɨɛɿɜ 

ɞɨɡɜɨɥɹє ɨɬɪɢɦɚɬɢ ɡ ɪɢɛɧɨɝɨ ɮɚɪɲɭ, ɛɟɡ ɩɨɩɟɪɟɞɧɶɨɝɨ ɛɥɚɧɲɭɜɚɧɧɹ, ɪɢɛɧɟ ɫɭɮɥɟ 

ɡɿ ɫɬɿɣɤɨɸ ɫɬɪɭɤɬɭɪɨɸ [98]. 

ȼɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ, ɳɨ ɧɚ ɨɞɟɪɠɚɧɧɹ ɫɬɚɛɿɥɶɧɢɯ ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ ɬɚɤɨɠ ɜɩɥɢɜɚє 

ɫɩɿɜɜɿɞɧɨɲɟɧɧɹ ɠɢɪɨɜɨʀ ɿ ɛɿɥɤɨɜɨʀ ɮɚɡɢ. ȼ. Ⱥ. ɋɩɨɥɨɯɨɜɨɸ ɿ ȼ. ȼ. Ʉɪɚɳɟɧɤɨ 

ɡɚɩɪɨɩɨɧɨɜɚɧɚ ɬɟɯɧɨɥɨɝɿɹ ɩɚɲɬɟɬɿɜ ɡ ɦɚɤɪɭɪɭɫɚ ɿ ɞɨɜɟɞɟɧɨ, ɳɨ ɧɚ ɨɫɧɨɜɿ ɛɿɥɤɨɜɨ-

ɥɿɩɿɞɧɢɯ ɟɦɭɥɶɫɿɣ ɩɪɢ ɫɩɿɜɜɿɞɧɨɲɟɧɧɿ ɦ'ɹɡɨɜɨʀ ɬɤɚɧɢɧɢ ɦɚɤɪɭɪɭɫɚ ɿ ɠɢɪɨɜɨɝɨ 

ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɚ 70:30 ɡɚɛɟɡɩɟɱɭɸɬɶɫɹ ɜɢɫɨɤɿ ɨɪɝɚɧɨɥɟɩɬɢɱɧɿ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɝɨɬɨɜɨɝɨ 

ɩɪɨɞɭɤɬɭ [206].  

Ʉɨɧɫɢɫɬɟɧɰɿɸ ɪɢɛɧɢɯ ɩɚɫɬɨɩɨɞɿɛɧɢɯ ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ ɬɚɤɨɠ ɦɨɠɧɚ ɪɟɝɭɥɸɜɚɬɢ 

ɜɧɟɫɟɧɧɹɦ ɮɟɪɦɟɧɬɧɢɯ ɩɪɟɩɚɪɚɬɿɜ ɬɜɚɪɢɧɧɨɝɨ, ɦɿɤɪɨɛɧɨɝɨ ɿ ɪɨɫɥɢɧɧɨɝɨ 

ɩɨɯɨɞɠɟɧɧɹ, ɳɨ ɪɨɡɳɟɩɥɸɸɬɶ ɛɿɨɩɨɥɿɦɟɪɧɿ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɢ ɜɢɯɿɞɧɨʀ ɫɢɪɨɜɢɧɢ ɿ 

ɩɨɥɿɩɲɭɸɬɶ ɫɬɪɭɤɬɭɪɧɨ-ɦɟɯɚɧɿɱɧɿ ɬɚ ɫɦɚɤɨ-ɚɪɨɦɚɬɢɱɧɿ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ 

[86, 99, 274]. 

ɇɟɡɜɚɠɚɸɱɢ ɧɚ ɲɢɪɨɤɢɣ ɫɜɿɬɨɜɢɣ ɚɫɨɪɬɢɦɟɧɬ ɿ ɞɨɫɜɿɞ ɜɢɪɨɛɧɢɰɬɜɚ 

ɩɚɫɬɨɩɨɞɿɛɧɢɯ ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ, ʀɯ ɜɢɩɭɫɤ ɭ ɧɚɲɿɣ ɤɪɚʀɧɿ ɡɚɥɢɲɚєɬɶɫɹ ɩɪɨɛɥɟɦɚɬɢɱɧɢɦ. 

ɋɭɱɚɫɧɿ  ɬɟɯɧɨɥɨɝɿʀ ɜɢɪɨɛɧɢɰɬɜɚ ɞɚɧɨʀ ɩɪɨɞɭɤɰɿʀ ʉɪɭɧɬɭɸɬɶɫɹ ɧɚ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɿ 

ɿɦɩɨɪɬɧɨʀ ɫɢɪɨɜɢɧɢ ɬɚ ɜɟɥɢɤɨʀ ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ ɫɢɧɬɟɬɢɱɧɢɯ ɫɦɚɤɨ-ɚɪɨɦɚɬɢɱɧɢɯ ɿ 
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ɫɬɚɛɿɥɿɡɭɸɱɢɯ ɞɨɛɚɜɨɤ. Ɍɨɦɭ, ɜɚɠɥɢɜɢɦ ɡɚɜɞɚɧɧɹɦ є ɪɨɡɲɢɪɟɧɧɹ ɚɫɨɪɬɢɦɟɧɬɭ 

ɩɚɫɬɨɩɨɞɿɛɧɢɯ ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ ɧɚ ɨɫɧɨɜɿ ɧɚɬɭɪɚɥɶɧɨʀ ɜɿɬɱɢɡɧɹɧɨʀ ɫɢɪɨɜɢɧɢ. 

 

1.3. Ɍɟɨɪɟɬɢɱɧɟ ɨɛʉɪɭɧɬɭɜɚɧɧɹ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ ɫɢɪɨɜɢɧɢ ɭ ɬɟɯɧɨɥɨɝɿʀ 

ɪɢɛɧɢɯ ɩɚɫɬ 

 

ȼ ɹɤɨɫɬɿ ɫɢɪɨɜɢɧɢ ɞɥɹ ɩɪɢɝɨɬɭɜɚɧɧɹ ɪɢɛɧɢɯ ɩɚɫɬ ɦɨɠɟ ɛɭɬɢ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɚ 

ɞɪɿɛɧɚ ɪɢɛɚ, ɪɢɛɚ ɡ ɦɟɯɚɧɿɱɧɢɦɢ ɩɨɲɤɨɞɠɟɧɧɹɦɢ, ɯɚɪɱɨɜɿ ɜɿɞɯɨɞɢ ɜɿɞ ɪɨɡɛɢɪɚɧɧɹ, 

ɳɨ ɪɨɛɢɬɶ ɬɟɯɧɨɥɨɝɿɸ ɦɚɥɨɜɿɞɯɨɞɧɨɸ. Ɍɟɯɧɨɥɨɝɿɹ ɩɚɫɬɨɩɨɞɿɛɧɢɯ ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ 

ɞɨɡɜɨɥɹє ɫɬɜɨɪɸɜɚɬɢ ɩɪɨɞɭɤɬɢ ɡ ɲɢɪɨɤɨɸ ɝɚɦɦɨɸ ɫɦɚɤɭ ɿ ɚɪɨɦɚɬɭ, ɡɚɥɟɠɧɨ ɜɿɞ 

ɞɨɞɚɧɢɯ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɿɜ, ɫɦɚɤɨɜɢɯ ɞɨɛɚɜɨɤ ɬɚ ɜɢɞɭ ɫɢɪɨɜɢɧɢ. ȼɨɧɢ ɹɜɥɹɸɬɶ ɫɨɛɨɸ 

ɡɪɭɱɧɭ ɫɬɪɭɤɬɭɪɧɨ-ɚɝɪɟɝɚɬɧɭ ɦɨɞɢɮɿɤɚɰɿɸ ɞɥɹ ɫɬɜɨɪɟɧɧɹ ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ ɡɚɞɚɧɨɝɨ 

ɫɤɥɚɞɭ, ɡɛɚɥɚɧɫɨɜɚɧɢɯ ɡɚ ɝɨɥɨɜɧɢɦɢ ɿɧɝɪɟɞɿєɧɬɚɦɢ ɬɚ ɡɛɚɝɚɱɟɧɢɯ ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɨ 

ɚɤɬɢɜɧɢɦɢ ɪɟɱɨɜɢɧɚɦɢ [1, 18, 52, 82, 110, 146, 200, 208, 209, 210Ж. Ɉɫɧɨɜɧɢɦɢ 

ɜɢɞɚɦɢ ɪɢɛɧɨʀ ɫɢɪɨɜɢɧɢ, ɳɨ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭєɬɶɫɹ ɭ ɬɟɯɧɨɥɨɝɿʀ ɩɚɫɬɨɩɨɞɿɛɧɢɯ 

ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ є ɩɟɪɟɜɚɠɧɨ ɦɨɪɫɶɤɿ ɬɚ ɨɤɟɚɧɿɱɧɿ ɪɢɛɢ ɪɨɞɢɧɢ ɨɫɟɥɟɞɰɟɜɢɯ ɬɚ 

ɤɨɪɸɲɤɨɜɢɯ. ȼɧɚɫɥɿɞɨɤ ɡɦɿɧɢ ɫɬɪɭɤɬɭɪɢ ɫɢɪɨɜɢɧɧɨʀ ɛɚɡɢ ɜ ɍɤɪɚʀɧɿ, ɜɢɧɢɤɚє 

ɧɟɨɛɯɿɞɧɿɫɬɶ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ ɩɪɿɫɧɨɜɨɞɧɨʀ ɪɢɛɧɨʀ ɫɢɪɨɜɢɧɢ ɞɥɹ ɜɢɪɨɛɧɢɰɬɜɚ 

ɯɚɪɱɨɜɢɯ ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ. 

ɇɚɣɩɨɲɢɪɟɧɿɲɢɦɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɧɢɤɚɦɢ ɩɪɿɫɧɨɜɨɞɧɢɯ ɪɢɛ є ɪɢɛɢ ɪɨɞɢɧɢ 

ɤɨɪɨɩɨɜɢɯ – ɤɨɪɨɩ, ɫɚɡɚɧ, ɬɨɜɫɬɨɥɨɛɢɤ. 

Ʉɨɪɨɩ ɡɜɢɱɚɣɧɢɣ (ɥɚɬ. Cyprinus carpio) — ɩɨɲɢɪɟɧɚ ɩɪɿɫɧɨɜɨɞɧɚ 

ɩɪɨɦɢɫɥɨɜɚ ɪɢɛɚ ɪɨɞɢɧɢ ɤɨɪɨɩɨɜɢɯ. Ⱦɨɜɠɢɧɚ ɣɨɝɨ ɬɿɥɚ — ɞɨ 1 ɦ, ɠɢɜɚ ɦɚɫɚ ɦɨɠɟ 

ɫɹɝɚɬɢ ɩɨɧɚɞ 20 ɤɝ. Ʉɨɪɨɩ є ɩɥɨɞɸɱɨɸ ɣ ɲɜɢɞɤɨɪɨɫɬɭɱɨɸ ɪɢɛɨɸ, ɹɤɚ ɦɚє ɞɨɛɪɿ 

ɫɦɚɤɨɜɿ ɹɤɨɫɬɿ. ɋɬɚɬɟɜɨʀ ɡɪɿɥɨɫɬɿ ɤɨɪɨɩ ɞɨɫɹɝɚє ɧɚ 3−5-ɦɭ ɪɨɰɿ ɠɢɬɬɹ. ɉɥɨɞɸɱɿɫɬɶ 

ɫɹɝɚє ɩɨɧɚɞ 800 ɬɢɫ. ɿɤɪɢɧɨɤ, ɹɤɿ ɜɿɞɤɥɚɞɚɸɬɶɫɹ ɜ ɧɟɝɥɢɛɨɤɢɯ ɞɿɥɹɧɤɚɯ ɧɚ 

ɬɪɚɜ'ɹɧɢɫɬɿ ɪɨɫɥɢɧɢ. 

Ⱦɢɤɨɸ ɮɨɪɦɨɸ ɤɨɪɨɩɚ ɹɜɥɹєɬɶɫɹ ɫɚɡɚɧ. ɐɟ ɨɞɧɚ ɡ ɧɚɣɰɿɧɧɿɲɢɯ ɩɪɨɦɢɫɥɨɜɢɯ 

ɪɢɛ. Ɂɚɜɞɹɤɢ ɣɨɝɨ ɫɨɤɨɜɢɬɨɦɭ ɿ ɧɿɠɧɨɦɭ ɦ’ɹɫɭ ɫɚɡɚɧ ɜɿɞɦɿɧɧɨ ɩɨєɞɧɭєɬɶɫɹ 

ɩɪɚɤɬɢɱɧɨ ɡ ɭɫɿɦɚ ɫɬɪɚɜɚɦɢ. ȼɿɞɦɿɧɧɨɸ ɨɫɨɛɥɢɜɿɫɬɸ ɫɚɡɚɧɚ є ɧɚɹɜɧɿɫɬɶ ɞɭɠɟ 
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ɞɨɜɝɨɝɨ ɫɩɢɧɧɨɝɨ ɩɥɚɜɰɹ ɬɟɦɧɨ-ɫɿɪɨɝɨ ɤɨɥɶɨɪɭ. ɋɚɡɚɧ ɧɚɣɱɚɫɬɿɲɟ ɜɢɪɨɫɬɚє ɞɨ 55 ɫɦ 

ɿ ɦɚє ɠɢɜɭ ɦɚɫɭ ɞɨ 3 ɤɝ. ɋɚɦɰɿ ɞɨɫɹɝɚɸɬɶ ɫɬɚɬɟɜɨʀ ɡɪɿɥɨɫɬɿ ɭ ɜɿɰɿ 3-ɯ ɪɨɤɿɜ ɩɪɢ 

ɞɨɜɠɢɧɿ ɬɿɥɚ ɜɿɞ 29 ɞɨ 36 ɫɦ; ɫɚɦɤɢ − ɭ 3−5 ɪɨɤɿɜ ɦɚɸɬɶ ɞɨɜɠɢɧɭ 34‒45 ɫɦ. ɋɟɪɟɞɧɹ 

ɫɚɦɤɚ ɡɚ ɨɞɢɧ ɪɚɡ ɦɨɠɟ ɜɿɞɤɥɚɫɬɢ ɞɨ 1,8 ɦɥɧ. ɿɤɪɢɧɨɤ. Ɍɪɢɜɚɥɿɫɬɶ ɠɢɬɬɹ 30‒35 

ɪɨɤɿɜ, ɚɥɟ ɪɿɫɬ ɡɭɩɢɧɹєɬɶɫɹ ɭ ɜɿɰɿ 7−8 ɪɨɤɿɜ Д168]. 

Ɍɨɜɫɬɨɥɨɛɢɤ ɫɬɪɨɤɚɬɢɣ (ɥɚɬ. HвpopСtСalmТМСtСвs nobТlТs) ‒ ɚɡɿɣɫɶɤɢɣ 

ɡɝɪɚɣɧɢɣ ɩɟɥɚɝɿɱɧɢɣ ɲɜɢɞɤɨɡɪɨɫɬɚɸɱɢɣ ɜɢɞ ɤɿɫɬɤɨɜɢɯ ɪɢɛ ɡ ɪɨɞɢɧɢ ɤɨɪɨɩɨɜɢɯ. 

Ɋɢɛɢ ɰɶɨɝɨ ɜɢɞɭ ɜ ɞɨɜɠɢɧɭ ɞɨɫɹɝɚɸɬɶ 60 ɫɦ ɿ ɦɚɫɨɸ ɞɨ 40 ɤɝ. ɋɬɚɬɟɜɚ ɡɪɿɥɿɫɬɶ 

ɬɨɜɫɬɨɥɨɛɢɤɿɜ ɧɚɫɬɚє ɭ ɜɿɰɿ 3−4 ɪɨɤɿɜ. ɉɥɨɞɸɱɿɫɬɶ ɜɢɫɨɤɚ − ɭ ɜɟɥɢɤɢɯ ɨɫɨɛɢɧ 

ɦɚɫɨɸ ɩɨɧɚɞ 20 ɤɝ − ɞɨ 3 ɦɥɧ., ɭ ɫɬɚɜɤɨɜɢɯ ɪɢɛ ɦɚɫɨɸ ɞɨ 8 ɤɝ − ɞɨ 1 ɦɥɧ. 

ɿɤɪɢɧɨɤ [12, 186]. 

ȼ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɿ ɜɢɜɱɟɧɧɹ ɯɚɪɱɨɜɨʀ ɰɿɧɧɨɫɬɿ ɤɨɪɨɩɨɜɢɯ ɜɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ, ɳɨ ɦ'ɹɫɨ 

ɤɨɪɨɩɚ, ɫɚɡɚɧɚ, ɬɨɜɫɬɨɥɨɛɢɤɚ ɦɿɫɬɢɬɶ ɡɧɚɱɧɭ ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ ɛɿɥɤɿɜ (16−18,0 %), ɜɦɿɫɬ 

ɠɢɪɭ ɜ ɬɨɜɫɬɨɥɨɛɢɤɭ ɫɤɥɚɞɚє 1,6−8,4%, ɜ ɤɨɪɨɩɚ ɬɚ ɫɚɡɚɧɚ – 3,1−8,4 %. ɍ ɦ’ɹɫɿ 

ɤɨɪɨɩɨɜɢɯ ɞɨɫɢɬɶ ɜɢɫɨɤɢɣ ɜɦɿɫɬ ɜɨɞɢ – 70,0−80,0 %. Ɇɚɫɨɜɚ ɱɚɫɬɤɚ ɡɨɥɢ ɫɤɥɚɞɚє 

0,95−1,3 %. ȼɢɯɿɞ ɦ'ɹɫɚ ɭ ɤɨɪɨɩɚ, ɫɚɡɚɧɚ ɿ ɬɨɜɫɬɨɥɨɛɢɤɚ ɜ ɫɟɪɟɞɧɶɨɦɭ ɫɬɚɧɨɜɢɬɶ 

47,0 %. Ɂɚɫɜɨɸєɬɶɫɹ ɦ'ɹɫɨ ɤɨɪɨɩɨɜɢɯ ɨɪɝɚɧɿɡɦɨɦ ɥɸɞɢɧɢ ɧɚ 92,0−93,0 % [37, 105, 

114, 122, 123, 192, 272]. 

Ȼɿɥɤɢ ɤɨɪɨɩɚ, ɫɚɡɚɧɚ ɿ ɬɨɜɫɬɨɥɨɛɢɤɚ ɦɚɸɬɶ ɜɢɫɨɤɭ ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɭ ɰɿɧɧɿɫɬɶ ɿ 

ɦɿɫɬɹɬɶ ɭɫɿ ɧɟɡɚɦɿɧɧɿ ɚɦɿɧɨɤɢɫɥɨɬɢ. Ⱦɨɦɿɧɭɸɱɢɦɢ ɚɦɿɧɨɤɢɫɥɨɬɚɦɢ є ɥɿɡɢɧ, ɥɟɣɰɢɧ 

ɬɚ ɿɡɨɥɟɣɰɢɧ [114, 123, 272]. 

ɀɢɪɧɨɤɢɫɥɨɬɧɢɣ ɫɤɥɚɞ ɝɨɥɨɜɧɢɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɧɢɤɿɜ ɤɨɪɨɩɨɜɢɯ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭєɬɶɫɹ 

ɜɢɫɨɤɢɦ ɜɦɿɫɬɨɦ ɦɨɧɨɧɟɧɚɫɢɱɟɧɢɯ ɠɢɪɧɢɯ ɤɢɫɥɨɬ, ɫɟɪɟɞ ɹɤɢɯ ɩɟɪɟɜɚɠɚɸɬɶ 

ɨɥɟʀɧɨɜɚ ɬɚ ɩɚɥɶɦɿɬɨɨɥɟʀɧɨɜɚ ɠɢɪɧɿ ɤɢɫɥɨɬɢ. Ⱦɨɦɿɧɭɸɱɨɸ ɩɨɥɿɧɟɧɚɫɢɱɟɧɨɸ 

ɠɢɪɧɨɸ ɤɢɫɥɨɬɨɸ є ɥɿɧɨɥɟɜɚ Д114, 287]. 

Ɇɿɧɟɪɚɥɶɧɿ ɪɟɱɨɜɢɧɢ ɭ ɦ’ɹɫɿ ɤɨɪɨɩɚ, ɫɚɡɚɧɚ, ɬɨɜɫɬɨɥɨɛɢɤɚ ɩɟɪɟɜɚɠɧɨ 

ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɿ ɤɚɥɿєɦ, ɮɨɫɮɨɪɨɦ, ɤɚɥɶɰɿєɦ ɬɚ ɫɿɪɤɨɸ [114]. 

ɇɚ ɫɶɨɝɨɞɧɿɲɧɿɣ ɞɟɧɶ ɜɿɬɱɢɡɧɹɧɢɦɢ ɜɱɟɧɢɦɢ ɪɨɡɪɨɛɥɟɧɨ ɬɟɯɧɨɥɨɝɿʀ 

ɜɢɝɨɬɨɜɥɟɧɧɹ ɯɚɪɱɨɜɢɯ ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ ɬɚ ɫɬɪɭɤɬɭɪɨɭɬɜɨɪɸɜɚɱɿɜ ɡ ɩɪɿɫɧɨɜɨɞɧɨʀ ɪɢɛɢ [37, 

57, 97, 105, 122, 192], ɩɪɨɬɟ ɜɿɞɫɭɬɧɿ ɬɟɯɧɨɥɨɝɿʀ ɩɟɪɟɪɨɛɤɢ ɬɚɤɨʀ ɰɿɧɧɨʀ ɫɢɪɨɜɢɧɢ, ɹɤ 
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ɪɢɛɧɚ ɿɤɪɚ. Ɍɨɦɭ ɚɤɬɭɚɥɶɧɢɦ є ɜɢɜɱɟɧɧɹ ɥɿɬɟɪɚɬɭɪɧɢɯ ɞɚɧɢɯ ɳɨɞɨ ɯɚɪɱɨɜɨʀ, 

ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɨʀ ɰɿɧɧɨɫɬɿ ɬɚ ɛɟɡɩɟɱɧɨɫɬɿ ɿɤɪɢ ɩɪɿɫɧɨɜɨɞɧɢɯ ɪɢɛ. 

ȼɚɠɥɢɜɢɦ ɤɪɢɬɟɪɿєɦ, ɳɨ ɜɢɡɧɚɱɚє ɩɪɢɞɚɬɧɿɫɬɶ ɫɢɪɨɜɢɧɢ ɞɥɹ ɜɢɝɨɬɨɜɥɟɧɧɹ 

ɯɚɪɱɨɜɢɯ ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ, є ɨɪɝɚɧɨɥɟɩɬɢɱɧɿ ɩɨɤɚɡɧɢɤɢ. ɏɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ ɿɤɪɢ 

ɩɪɿɫɧɨɜɨɞɧɨʀ ɪɢɛɢ ɡɚ ɨɪɝɚɧɨɥɟɩɬɢɱɧɢɦɢ ɩɨɤɚɡɧɢɤɚɦɢ ɧɚɜɟɞɟɧɚ ɜ ɬɚɛɥ. 1.1 [10]. 

Ɍɚɛɥɢɰɹ 1.1 

Ɉɪɝɚɧɨɥɟɩɬɢɱɧɿ ɩɨɤɚɡɧɢɤɢ ɿɤɪɢ ɩɪɿɫɧɨɜɨɞɧɢɯ ɪɢɛ 

ɉɨɤɚɡɧɢɤ ɏɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ 

Ɂɨɜɧɿɲɧɿɣ ɜɢɝɥɹɞ ȱɤɪɢɧɤɢ ɤɪɭɝɥɨʀ ɮɨɪɦɢ, ɪɨɡɦɿɪɨɦ 0,8-1,6 ɦɦ 

Ʉɨɥɿɪ 
ɍ ɤɨɪɨɩɚ – ɜɿɞ ɫɜɿɬɥɨ-ɫɿɪɨɝɨ ɞɨ ɡɟɥɟɧɭɜɚɬɨɝɨ, ɭ ɫɚɡɚɧɚ – ɠɨɜɬɨɝɨ, ɭ 

ɬɨɜɫɬɨɥɨɛɢɤɚ – ɬɟɦɧɨ-ɠɨɜɬɨɝɨ 

Ɂɚɩɚɯ ȼɿɞɱɭɜɚєɬɶɫɹ ɥɟɝɤɢɣ ɡɚɩɚɯ ɦɭɥɭ, ɜɥɚɫɬɢɜɢɣ ɿɤɪɿ ɩɪɿɫɧɨɜɨɞɧɨʀ ɪɢɛɢ 

ɋɦɚɤ ȼɥɚɫɬɢɜɢɣ ɞɚɧɨɦɭ ɜɢɞɭ ɩɪɨɞɭɤɬɭ ɡ ɥɟɝɤɢɦ ɩɪɢɫɦɚɤɨɦ ɦɭɥɭ 

Ʉɨɧɫɢɫɬɟɧɰɿɹ ɉɪɭɠɧɚ, ɡɥɟɝɤɚ ɨɫɥɚɛɥɟɧɚ 

 

ȱɤɪɚ ɩɪɿɫɧɨɜɨɞɧɢɯ ɪɢɛ ɦɚє ɧɟɜɟɥɢɤɢɣ ɪɨɡɦɿɪ, ɧɟ ɩɪɢɜɚɛɥɢɜɢɣ ɤɨɥɿɪ, ɡ 

ɜɿɞɱɭɬɧɢɦ ɡɚɩɚɯɨɦ ɿ ɩɪɢɫɦɚɤɨɦ ɦɭɥɭ ɬɚ ɨɫɥɚɛɥɟɧɨɸ ɤɨɧɫɢɫɬɟɧɰɿєɸ, ɬɨɦɭ, ɜɨɧɚ 

ɩɪɢɞɚɬɧɚ ɞɥɹ ɜɢɝɨɬɨɜɥɟɧɧɹ ɯɚɪɱɨɜɢɯ ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ ɧɚ ʀʀ ɨɫɧɨɜɿ, ɲɥɹɯɨɦ ɤɨɦɛɿɧɭɜɚɧɧɹ ɡ 

ɿɧɲɨɸ ɫɢɪɨɜɢɧɨɸ ɞɥɹ ɩɨɤɪɚɳɟɧɧɹ ɨɪɝɚɧɨɥɟɩɬɢɱɧɢɯ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤ.  

ɏɿɦɿɱɧɢɣ ɫɤɥɚɞ ɿɤɪɢ ɫɚɡɚɧɚ ɜɢɡɧɚɱɚє ʀʀ ɯɚɪɱɨɜɭ ɬɚ ɟɧɟɪɝɟɬɢɱɧɭ ɰɿɧɧɿɫɬɶ ɿ 

ɞɨɰɿɥɶɧɿɫɬɶ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ ɞɥɹ ɜɢɝɨɬɨɜɥɟɧɧɹ ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ ɯɚɪɱɭɜɚɧɧɹ. ɉɨɤɚɡɧɢɤɢ 

ɯɿɦɿɱɧɨɝɨ ɫɤɥɚɞɭ ɦɨɠɭɬɶ ɞɟɳɨ ɤɨɥɢɜɚɬɢɫɶ, ɡɚɥɟɠɧɨ ɜɿɞ ɜɢɞɭ ɪɢɛɢ, ɫɬɚɞɿʀ ɡɪɿɥɨɫɬɿ. 

Ɂɝɿɞɧɨ ɥɿɬɟɪɚɬɭɪɧɢɯ ɞɚɧɢɯ Д10, 14], ɿɤɪɚ ɤɨɪɨɩɨɜɢɯ ɦɿɫɬɢɬɶ ɛɿɥɤɭ − 16−23,8 %, 

ɠɢɪɭ − 1,8−5,3 %, ɡɨɥɢ − 1,3−1,6 %, ɳɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭє ʀʀ ɹɤ ɜɢɫɨɤɨɛɿɥɤɨɜɭ ɫɢɪɨɜɢɧɭ. 

ɉɨɤɚɡɧɢɤɨɦ ɹɤɨɫɬɿ ɛɿɥɤɭ є ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɚ ɰɿɧɧɿɫɬɶ, ɹɤɚ ɜɢɡɧɚɱɚєɬɶɫɹ ɹɤɿɫɧɢɦ ɬɚ 

ɤɿɥɶɤɿɫɧɢɦ ɜɦɿɫɬɨɦ ɚɦɿɧɨɤɢɫɥɨɬ, ɳɨ ɜɯɨɞɹɬɶ ɞɨ ɣɨɝɨ ɫɤɥɚɞɭ. Ɉɫɨɛɥɢɜɨ ɰɿɧɧɢɦɢ є 

ɧɟɡɚɦɿɧɧɿ, ɹɤɿ ɧɟ ɫɢɧɬɟɡɭɸɬɶɫɹ ɜ ɨɪɝɚɧɿɡɦɿ, ɬɨɦɭ ɥɸɞɢɧɚ ɨɬɪɢɦɭє ʀɯ ɥɢɲɟ ɭ ɫɤɥɚɞɿ 

ɯɚɪɱɨɜɢɯ ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ. ȼ ɚɦɿɧɨɤɢɫɥɨɬɧɨɦɭ ɫɤɥɚɞɿ ɛɿɥɤɿɜ ɿɤɪɢ ɤɨɪɨɩɚ ɧɟɡɚɦɿɧɧɿ 

ɚɦɿɧɨɤɢɫɥɨɬɢ (ɇȺɄ) ɫɬɚɧɨɜɥɹɬɶ – 43,32 %, ɫɟɪɟɞ ɧɢɯ ɩɟɪɟɜɚɠɚɸɬɶ − ɥɟɣɰɢɧ ɬɚ 

ɥɿɡɢɧ, ɳɨ ɡɚɛɟɡɩɟɱɭɸɬɶ ɪɿɫɬ ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ. Ʌɟɣɰɢɧ ɡɦɿɰɧɸє ɿɦɭɧɧɭ ɫɢɫɬɟɦɭ ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ 

ɥɸɞɢɧɢ, ɡɧɢɠɭє ɜɦɿɫɬ ɰɭɤɪɭ ɭ ɤɪɨɜɿ, ɧɨɪɦɚɥɿɡɭє ɞɿɹɥɶɧɿɫɬɶ ɳɢɬɨɩɨɞɿɛɧɨʀ ɡɚɥɨɡɢ ɿ 

ɧɢɪɨɤ, ɫɩɪɢɹє ɡɚɝɨєɧɧɸ ɭɲɤɨɞɠɟɧɶ ɲɤɿɪɢ ɿ ɤɿɫɬɤɨɜɨʀ ɬɤɚɧɢɧɢ, ɪɨɡɳɟɩɥɸє 

ɯɨɥɟɫɬɟɪɢɧ Д4]. Ƀɨɝɨ ɜɦɿɫɬ ɜ ɿɤɪɿ ɤɨɪɨɩɚ ɫɬɚɧɨɜɢɬɶ 7,80 ɝ/100 ɝ ɛɿɥɤɭ.  
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ȼɦɿɫɬ ɥɿɡɢɧɭ, ɳɨ ɪɟɝɭɥɸє ɩɪɨɰɟɫɢ ɤɪɨɜɨɬɜɨɪɟɧɧɹ, ɫɬɢɦɭɥɸє ɪɨɡɭɦɨɜɭ 

ɩɪɚɰɟɡɞɚɬɧɿɫɬɶ, ɡɛɟɪɿɝɚє ɿɦɭɧɧɭ ɫɢɫɬɟɦɭ [4], ɫɤɥɚɞɚє – 6,90 ɝ/100 ɝ ɛɿɥɤɭ. ɋɟɪɟɞ 

ɡɚɦɿɧɧɢɯ ɚɦɿɧɨɤɢɫɥɨɬ ɞɨɦɿɧɭɸɱɨɸ є ɝɥɭɬɚɦɿɧɨɜɚ ɤɢɫɥɨɬɚ, ɳɨ ɩɿɞɬɪɢɦɭє ɞɢɯɚɧɧɹ 

ɤɥɿɬɢɧ ɦɨɡɤɭ, ɛɟɡɩɨɫɟɪɟɞɧɶɨ ɛɟɪɟ ɭɱɚɫɬɶ ɭ ɩɪɨɰɟɫɿ ɡɛɭɞɠɟɧɧɹ ɿ ɝɚɥɶɦɭɜɚɧɧɹ 

ɧɟɪɜɨɜɢɯ ɤɥɿɬɢɧ [4], ʀʀ ɜɦɿɫɬ ɭ ɿɤɪɿ ɫɤɥɚɞɚє 12,91 ɝ/100 ɝ ɛɿɥɤɭ. Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɢ 

ɪɨɡɪɚɯɭɧɤɭ ɚɦɿɧɨɤɢɫɥɨɬɧɨɝɨ ɫɤɨɪɭ ɫɜɿɞɱɚɬɶ ɩɪɨ ɞɨɫɢɬɶ ɜɢɫɨɤɭ ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɭ ɰɿɧɧɿɫɬɶ 

ɛɿɥɤɿɜ ɿɤɪɢ ɤɨɪɨɩɚ. Ʌɿɦɿɬɭɸɱɢɦɢ ɚɦɿɧɨɤɢɫɥɨɬɚɦɢ ɜ ɛɿɥɤɭ ɿɤɪɢ ɤɨɪɨɩɚ є ɿɡɨɥɟɣɰɢɧ ɿ 

ɜɚɥɿɧ; ɞɨɦɿɧɭɸɱɢɦɢ ɚɦɿɧɨɤɢɫɥɨɬɚɦɢ – ɦɟɬɿɨɧɿɧ + ɰɢɫɬɢɧ.  

Ʌɿɬɟɪɚɬɭɪɧɿ ɞɚɧɿ ɮɪɚɤɰɿɣɧɨɝɨ ɫɤɥɚɞɭ ɠɢɪɭ ɩɨɤɚɡɚɥɢ, ɳɨ ɨɫɧɨɜɧɢɦɢ 

ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɚɦɢ ɥɿɩɿɞɿɜ ɿɤɪɢ ɹɜɥɹɸɬɶɫɹ ɬɪɢɝɥɿɰɟɪɢɞɢ, ɜɦɿɫɬ ɹɤɢɯ ɭ ɿɤɪɿ ɤɨɪɨɩɚ 

ɞɨɫɹɝɚє 65,1 %; ɱɚɫɬɤɚ ɫɬɟɪɢɧɿɜ ɫɬɚɧɨɜɢɬɶ 7,7 %. 

ȱɤɪɚ ɩɪɿɫɧɨɜɨɞɧɢɯ ɪɢɛ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭєɬɶɫɹ ɜɢɫɨɤɢɦ ɜɦɿɫɬɨɦ ɮɨɫɮɨɥɿɩɿɞɿɜ – 

5,0 % [11]. ȼɿɞɨɦɨ, ɳɨ ɮɨɫɮɨɥɿɩɿɞɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɬɶɫɹ ɟɦɭɥɶɝɭɸɱɢɦɢ 

ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɹɦɢ [1], ɳɨ є ɜɚɠɥɢɜɢɦ ɩɨɤɚɡɧɢɤɨɦ ɩɪɢ ɫɬɜɨɪɟɧɧɿ ɟɦɭɥɶɫɿɣɧɢɯ ɬɚ 

ɩɚɫɬɨɩɨɞɿɛɧɢɯ ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ ɧɚ ʀɯ ɨɫɧɨɜɿ. 

Ɏɭɧɤɰɿɨɧɚɥɶɧɿ ɨɫɨɛɥɢɜɨɫɬɿ ɬɚ ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɚ ɚɤɬɢɜɧɿɫɬɶ ɥɿɩɿɞɿɜ ɿɤɪɢ, ɡɧɚɱɧɨɸ 

ɦɿɪɨɸ, ɡɚɥɟɠɚɬɶ ɜɿɞ ɠɢɪɧɨɤɢɫɥɨɬɧɨɝɨ ɫɤɥɚɞɭ. Ⱥɧɚɥɿɡ ɫɤɥɚɞɭ ɠɢɪɧɢɯ ɤɢɫɥɨɬ 

ɩɨɤɚɡɚɜ, ɳɨ ɜ ɿɤɪɿ ɤɨɪɨɩɚ ɞɨɦɿɧɭɸɱɨɸ ɮɪɚɤɰɿєɸ ɹɜɥɹɸɬɶɫɹ ɦɨɧɨɧɟɧɚɫɢɱɟɧɿ 

(39,6 %) ɠɢɪɧɿ ɤɢɫɥɨɬɢ, ɡɧɚɱɧɭ ɱɚɫɬɤɭ ɹɤɢɯ (31,2 %) ɫɬɚɧɨɜɥɹɬɶ ɩɨɥɿɧɟɧɚɫɢɱɟɧɿ 

ɠɢɪɧɿ ɤɢɫɥɨɬɢ. Ƚɨɥɨɜɧɢɦɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɧɢɤɚɦɢ ɦɨɧɨɧɟɧɚɫɢɱɟɧɢɯ ɠɢɪɧɢɯ ɤɢɫɥɨɬ 

ɹɜɥɹєɬɶɫɹ ɨɥɟʀɧɨɜɚ ɤɢɫɥɨɬɚ, ɜɦɿɫɬ ɹɤɨʀ ɫɬɚɧɨɜɢɬɶ 28,82 %. ɉɨɥɿɧɟɧɚɫɢɱɟɧɿ ɠɢɪɧɿ 

ɤɢɫɥɨɬɢ ɜ ɞɨɫɥɿɞɠɭɜɚɧɢɯ ɨɛ’єɤɬɚɯ, ɜ ɨɫɧɨɜɧɨɦɭ, ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɿ ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɨ 

ɟɮɟɤɬɢɜɧɢɦɢ − ɞɨɤɨɡɨɝɟɤɫɚєɧɨɜɨɸ, ɟɣɤɨɡɨɩɟɧɬɚєɧɨɜɨɸ ɬɚ ɚɪɚɯɿɞɨɧɨɜɨɸ ɠɢɪɧɢɦɢ 

ɤɢɫɥɨɬɚɦɢ. Ɂɧɚɱɧɭ ɱɚɫɬɤɭ ɫɬɚɧɨɜɥɹɬɶ ɧɟɡɚɦɿɧɧɿ ɤɢɫɥɨɬɢ − ɥɿɧɨɥɟɜɚ ɿ 

ɥɿɧɨɥɟɧɨɜɚ [11]. 

ɋɟɪɟɞ ɜɿɬɚɦɿɧɿɜ ɜ ɿɤɪɿ ɩɪɿɫɧɨɜɨɞɧɢɯ ɪɢɛ ɜɿɞɦɿɱɟɧɨ ɧɚɹɜɧɿɫɬɶ ɬɿɚɦɿɧɭ, 

ɪɢɛɨɮɥɚɜɿɧɭ ɬɚ ɧɿɤɨɬɢɧɨɜɨʀ ɤɢɫɥɨɬɢ Д10]. 

Ɉɫɧɨɜɧɢɦɢ ɦɿɧɟɪɚɥɶɧɢɦɢ ɟɥɟɦɟɧɬɚɦɢ ɜ ɿɤɪɿ ɩɪɿɫɧɨɜɨɞɧɢɯ ɪɢɛ є ɤɚɥɿɣ, 

ɤɚɥɶɰɿɣ, ɦɚɝɧɿɣ, ɮɨɫɮɨɪ ɬɚ ɡɚɥɿɡɨ Д10]. 
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ȱɤɪɚ ɦɨɣɜɢ – ɝɨɧɚɞɢ ɞɪɿɛɧɨʀ ɦɨɪɫɶɤɨʀ ɪɢɛɢ ɦɨɣɜɚ (ɥɚɬ. Mallotus villosus) 

ɪɨɞɢɧɢ ɤɨɪɸɲɤɨɜɢɯ (ɥɚɬ. Osmeridae). ȱɤɪɚ ɦɨɣɜɢ є ɰɿɧɧɨɸ ɫɢɪɨɜɢɧɨɸ ɞɥɹ 

ɫɬɜɨɪɟɧɧɹ ɪɢɛɧɢɯ ɯɚɪɱɨɜɢɯ ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ. ɍ ʀʀ ɫɤɥɚɞɿ ɩɪɢɫɭɬɧɿ ɜɿɬɚɦɿɧɢ ɝɪɭɩɢ ȼ, ɚ 

ɬɚɤɨɠ ɜɿɬɚɦɿɧɢ Ⱥ, D ɿ ȿ. ȼɢɫɨɤɚ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿɹ ɜ ɿɤɪɿ ɦɨɣɜɢ ɦɿɧɟɪɚɥɶɧɢɯ ɪɟɱɨɜɢɧ, 

ɫɟɪɟɞ ɹɤɢɯ ɣɨɞ, ɮɨɫɮɨɪ, ɤɚɥɿɣ, ɤɚɥɶɰɿɣ, ɡɚɥɿɡɨ, ɦɚɝɧɿɣ, ɰɢɧɤ ɿ ɛɚɝɚɬɨ ɿɧɲɢɯ. 

ɏɿɦɿɱɧɢɣ ɫɤɥɚɞ ɿɤɪɢ ɦɨɣɜɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭє ʀʀ ɹɤ ɜɢɫɨɤɨɛɿɥɤɨɜɭ ɫɢɪɨɜɢɧɭ. Ɍɚɤ, ɜɦɿɫɬ 

ɛɿɥɤɿɜ ɫɤɥɚɞɚє 26,4 %, ɠɢɪɿɜ − 2,8 %, ɜɨɥɨɝɢ − 59,1 %.  Ʉɚɥɨɪɿɣɧɿɫɬɶ ɿɤɪɢ ɦɨɣɜɢ 

ɫɬɚɧɨɜɢɬɶ 131ɤɄɚɥ/100 ɝ. ɍ ɮɪɚɤɰɿɣɧɨɦɭ ɫɤɥɚɞɿ ɥɿɩɿɞɿɜ ɿɤɪɢ ɦɨɣɜɢ 53,1 % 

ɫɤɥɚɞɚɸɬɶ ɬɪɢɝɥɿɰɟɪɢɞɢ, 20,6 % − ɜɿɥɶɧɿ ɠɢɪɧɿ ɤɢɫɥɨɬɢ, 8,0 % − ɫɬɟɪɢɧɢ, ɚ ɮɪɚɤɰɿɹ 

ɮɨɫɮɨɥɿɩɿɞɿɜ ɫɬɚɧɨɜɢɬɶ 6,6 %. ɋɟɪɟɞ ɠɢɪɧɨɤɢɫɥɨɬɧɨɝɨ ɫɤɥɚɞɭ ɩɟɪɟɜɚɠɚɸɬɶ ɦɨɧɨ 

ɧɟɧɚɫɢɱɟɧɿ ɠɢɪɧɿ ɤɢɫɥɨɬɢ, ɧɚ ɱɚɫɬɤɭ ɹɤɢɯ ɩɪɢɩɚɞɚє 43,77 %. Ɇɚɫɨɜɚ ɱɚɫɬɤɚ 

ɧɚɫɢɱɟɧɢɯ ɠɢɪɧɢɯ ɤɢɫɥɨɬ ɫɤɥɚɞɚє 30,39 %, ɚ ɩɨɥɿɧɟɧɚɫɢɱɟɧɿ ɠɢɪɧɿ ɤɢɫɥɨɬɢ 

ɫɬɚɧɨɜɥɹɬɶ 25,87 %. Ɇɚɫɨɜɚ ɱɚɫɬɤɚ ɟɫɫɟɧɰɿɚɥɶɧɢɯ ɠɢɪɧɢɯ ɤɢɫɥɨɬ ɫɤɥɚɞɚє 19,42 % 

ɜɿɞ ɫɭɦɢ ɠɢɪɧɢɯ ɤɢɫɥɨɬ [11]. 

Ɂ ɦɟɬɨɸ ɩɨɤɪɚɳɟɧɧɹ ɨɪɝɚɧɨɥɟɩɬɢɱɧɢɯ ɬɚ ɫɬɪɭɤɬɭɪɧɨ-ɦɟɯɚɧɿɱɧɢɯ ɩɨɤɚɡɧɢɤɿɜ 

ɭ ɬɟɯɧɨɥɨɝɿʀ ɜɢɝɨɬɨɜɥɟɧɧɹ ɩɚɫɬɨɩɨɞɿɛɧɢɯ ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɸɬɶ ɫɢɧɬɟɬɢɱɧɿ 

ɚɪɨɦɚɬɢɡɚɬɨɪɢ, ɛɚɪɜɧɢɤɢ, ɟɦɭɥɶɝɚɬɨɪɢ, ɫɬɚɛɿɥɿɡɚɬɨɪɢ, ɳɨ ɧɟ є ɰɿɥɤɨɦ ɛɟɡɩɟɱɧɢɦɢ 

ɞɥɹ ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ ɥɸɞɢɧɢ. Ⱥɥɶɬɟɪɧɚɬɢɜɨɸ ɞɚɧɢɦ ɞɨɛɚɜɤɚɦ ɦɨɠɟ ɫɬɚɬɢ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ 

ɪɨɫɥɢɧɧɢɯ ɿɧɝɪɟɞɿєɧɬɿɜ ɬɚ ɨɥɿʀ. Ⱦɚɧɚ ɫɢɪɨɜɢɧɚ ɧɟ ɥɢɲɟ ɡɚɛɟɡɩɟɱɢɬɶ ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɿ 

ɫɦɚɤɨ-ɚɪɨɦɚɬɢɱɧɿ ɬɚ ɪɟɨɥɨɝɿɱɧɿ ɩɨɤɚɡɧɢɤɢ, ɚ ɣ ɡɛɚɝɚɬɢɬɶ ɜɿɬɚɦɿɧɧɢɣ, ɦɿɧɟɪɚɥɶɧɢɣ 

ɫɤɥɚɞ ɩɪɨɞɭɤɰɿʀ.  

Ɇɨɪɤɜɚ – ɞɭɠɟ ɰɿɧɧɢɣ ɯɚɪɱɨɜɢɣ ɩɪɨɞɭɤɬ. ȼɨɧɚ ɩɨɫɢɥɸє ɩɪɨɰɟɫɢ ɪɨɫɬɭ, 

ɩɿɞɜɢɳɭє ɫɬɿɣɤɿɫɬɶ ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ ɞɨ ɿɧɮɟɤɰɿɣɧɢɯ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɶ, ɩɨɤɪɚɳɭє ɡɿɪ. ȼ 

ɤɨɪɟɧɟɩɥɨɞɚɯ ɦɨɪɤɜɢ ɦɿɫɬɢɬɶɫɹ 85−87 % ɜɨɞɢ, 13,0−14,0 % ɫɭɯɢɯ ɪɟɱɨɜɢɧ, 

8,0−12,0 % ɜɭɝɥɟɜɨɞɿɜ, 1,0−2,2 % ɛɿɥɤɭ, 0,2−0,3 % ɠɢɪɭ, 1,0−1,1 % ɤɥɿɬɤɨɜɢɧɢ, 

0,6−1,7 % ɡɨɥɢ. Ʉɿɥɶɤɿɫɬɶ ɩɟɤɬɢɧɨɜɢɯ ɪɟɱɨɜɢɧ ɤɨɥɢɜɚєɬɶɫɹ ɜ ɦɟɠɚɯ ɜɿɞ 0,37 ɞɨ 

2,93 % ɫɭɯɨʀ ɪɟɱɨɜɢɧɢ. ɇɿɠɧɚ ɤɨɧɫɢɫɬɟɧɰɿɹ ɦ'ɹɤɨɬɿ ɿ ɜɟɥɢɤɢɣ ɜɦɿɫɬ ɰɭɤɪɿɜ 

(ɫɚɯɚɪɨɡɚ, ɝɥɸɤɨɡɚ ɿ ɮɪɭɤɬɨɡɚ) ɪɨɛɥɹɬɶ ɦɨɪɤɜɭ ɫɦɚɱɧɢɦ ɿ ɩɨɠɢɜɧɢɦ ɩɪɨɞɭɤɬɨɦ. 

Ʉɨɪɟɧɟɩɥɨɞɢ є ɛɚɝɚɬɢɦ ɞɠɟɪɟɥɨɦ ɧɟɨɛɯɿɞɧɢɯ ɞɥɹ ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ ɦɿɧɟɪɚɥɶɧɢɯ ɫɨɥɟɣ, ɳɨ 

ɦɿɫɬɹɬɶ 200−282 ɦɝ ɤɚɥɿɸ, 35−50 ɦɝ ɤɚɥɶɰɿɸ, 40 ɦɝ ɦɚɪɝɚɧɰɸ, 21 ɦɝ ɦɚɝɧɿɸ, 45 ɦɝ 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D0%BE%D1%80%D1%8E%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%B2%D1%8B%D0%B5
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ɧɚɬɪɿɸ, 31−50 ɦɝ ɮɨɫɮɨɪɭ, 0,7 ɦɝ ɡɚɥɿɡɚ, 3,8 ɦɝ ɣɨɞɭ. Ɇɨɪɤɜɚ є ɨɫɧɨɜɧɢɦ ɞɠɟɪɟɥɨɦ 

ɤɚɪɨɬɢɧɭ – ɩɪɨɜɿɬɚɦɿɧɭ Ⱥ, ɡ ɹɤɨɝɨ ɜ ɨɪɝɚɧɿɡɦɿ ɭɬɜɨɪɸєɬɶɫɹ ɜɿɬɚɦɿɧ Ⱥ, ɣɨɝɨ ɜɦɿɫɬ 

ɫɬɚɧɨɜɢɬɶ 9 ɦɝ ɧɚ 100 ɝ ɩɪɨɞɭɤɬɭ. Ʉɪɿɦ ɤɚɪɨɬɢɧɭ, ɜ ɦɨɪɤɜɿ ɦɿɫɬɹɬɶɫɹ ɿɧɲɿ ɜɿɬɚɦɿɧɢ, 

ɦɝ/100 ɝ: ȿ – 2,6; Ʉ – 0,08; ȼ1 – 0,0−0,18; ȼ2 – 0,02−0,06; ɊɊ – 0,81−1,47; ɩɚɧɬɨɬɟɧɨɜɚ 

ɤɢɫɥɨɬɚ – 0,27−0,37; ȼ6 – 0,07−0,14; ɋ – 5−20. ɏɚɪɚɤɬɟɪɧɢɣ ʀʀ ɫɦɚɤ ɿ ɡɚɩɚɯ ɡɭɦɨɜɥɟɧɿ 

ɧɚɹɜɧɿɫɬɸ ɟɮɿɪɧɢɯ ɨɥɿɣ (10−14 ɦɝ), ɳɨ ɫɩɪɢɹɸɬɶ ɤɪɚɳɨɦɭ ɡɚɫɜɨєɧɧɸ ʀɠɿ Д220, 228]. 

Ȼɭɪɹɤ – ɩɪɨɞɭɤɬ, ɳɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭєɬɶɫɹ ɛɚɝɚɬɶɦɚ ɤɨɪɢɫɧɢɦɢ ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɹɦɢ, 

ɬɨɦɭ ɧɚɛɭɜ ɩɨɩɭɥɹɪɧɨɫɬɿ ɜ ɮɭɧɤɰɿɨɧɚɥɶɧɨɦɭ ɯɚɪɱɭɜɚɧɧɿ. ȼɿɧ ɫɩɪɢɹє ɭɬɜɨɪɟɧɧɸ 

ɮɨɪɦɟɧɧɢɯ ɟɥɟɦɟɧɬɿɜ ɤɪɨɜɿ – ɟɪɢɬɪɨɰɢɬɿɜ, ɡɦɿɰɧɸє ɤɚɩɿɥɹɪɢ,  ɡɧɢɠɭє ɤɪɨɜ'ɹɧɢɣ 

ɬɢɫɤ ɿ ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ ɯɨɥɟɫɬɟɪɢɧɭ ɜ ɤɪɨɜɿ, ɩɨɥɿɩɲɭє ɠɢɪɨɜɢɣ ɨɛɦɿɧ, ɪɨɛɨɬɭ ɩɟɱɿɧɤɢ. 

ɋɬɪɚɜɢ ɡ ɛɭɪɹɤɨɦ ɤɨɪɢɫɧɨ ɜɠɢɜɚɬɢ ɩɪɢ ɫɟɪɰɟɜɨ-ɫɭɞɢɧɧɢɯ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹɯ, 

ɩɪɨɛɥɟɦɚɯ ɩɟɱɿɧɤɢ, ɧɢɪɨɤ ɬɚ ɞɥɹ ɥɸɞɟɣ ɩɨɯɢɥɨɝɨ ɜɿɤɭ. ȼɿɧ ɩɨɫɢɥɸє ɩɟɪɢɫɬɚɥɶɬɢɤɭ 

ɤɢɲɤɿɜɧɢɤɚ, ɬɨɦɭ є ɟɮɟɤɬɢɜɧɢɦ ɥɿɤɭɜɚɥɶɧɢɦ ɡɚɫɨɛɨɦ ɩɪɢ ɡɚɩɨɪɚɯ ɿ ɨɠɢɪɿɧɧɿ. Ȼɭɪɹɤ 

ɫɬɢɦɭɥɸє ɤɪɨɜɨɬɜɨɪɟɧɧɹ, ɫɟɤɪɟɰɿɸ ɬɪɚɜɧɢɯ ɫɨɤɿɜ, є ɯɨɪɨɲɢɦ ɫɟɱɨɝɿɧɧɢɦ ɡɚɫɨɛɨɦ. 

ɐɟ ɡɭɦɨɜɥɟɧɨ ɜɦɿɫɬɨɦ ɭ ɧɶɨɦɭ ɚɦɿɧɨɫɩɢɪɬɿɜ, ɯɨɥɿɧɭ, ɟɬɚɧɨɥɚɦɿɧɭ, ɪɭɛɢɞɿɸ ɬɚ 

ɰɟɡɿɸ. ɏɿɦɿɱɧɢɣ ɫɤɥɚɞ ɛɭɪɹɤɿɜ ɦɚɥɨ ɱɢɦ ɜɿɞɪɿɡɧɹєɬɶɫɹ ɜɿɞ ɦɨɪɤɜɢ. Ȼɿɥɤɭ ɜ ɧɶɨɦɭ 

ɦɿɫɬɢɬɶɫɹ 1,7 % , ɠɢɪ ɦɚɣɠɟ ɜɿɞɫɭɬɧɿɣ, ɜɭɝɥɟɜɨɞɿɜ − 10,8 % Д220, 228].  

ɐɿɧɧɿɫɬɶ ɰɢɛɭɥɿ ɪɿɩɱɚɫɬɨʀ ɜɢɡɧɚɱɚєɬɶɫɹ ɧɟ ɥɢɲɟ ɜɢɫɨɤɢɦɢ ɫɦɚɤɨɜɢɦɢ, 

ɯɚɪɱɨɜɢɦɢ, ɚ ɣ ɥɿɤɭɜɚɥɶɧɢɦɢ ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɹɦɢ. ɐɢɛɭɥɸ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɸɬɶ ɹɤ 

ɡɚɝɚɥɶɧɨɡɦɿɰɧɸɸɱɢɣ, ɩɪɨɬɢɡɚɫɬɭɞɧɢɣ, ɩɪɨɬɢɰɢɧɝɨɜɢɣ, ɩɪɨɬɢɨɩɿɤɨɜɢɣ, 

ɪɚɧɨɡɚɝɨɸɸɱɢɣ ɡɚɫɿɛ. ɋɬɢɦɭɥɸɸɱɢ ɞɿɹɥɶɧɿɫɬɶ ɲɥɭɧɤɨɜɢɯ ɡɚɥɨɡ ɿ ɩɨɫɢɥɸɸɱɢ 

ɩɟɪɢɫɬɚɥɶɬɢɤɭ ɤɢɲɤɿɜɧɢɤɚ, ɰɢɛɭɥɹ ɪɿɩɱɚɫɬɚ ɫɩɪɢɹє ɤɪɚɳɨɦɭ ɬɪɚɜɥɟɧɧɸ. ȿɮɿɪɧɿ 

ɨɥɿʀ, ɳɨ ɦɿɫɬɹɬɶɫɹ ɜ ɰɢɛɭɥɿ, ɩɿɞɜɢɳɭɸɬɶ ɜɢɞɿɥɟɧɧɹ ɬɪɚɜɧɢɯ ɫɨɤɿɜ, ɦɚɸɬɶ 

ɞɟɡɿɧɮɿɤɭɸɱɿ ɬɚ ɚɧɬɢɫɟɩɬɢɱɧɿ ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɿ. ɐɢɛɭɥɹ ɛɟɪɟ ɭɱɚɫɬɶ ɭ ɪɟɝɭɥɹɰɿʀ ɨɛɦɿɧɭ 

ɯɨɥɟɫɬɟɪɢɧɭ, ɳɨ ɤɨɪɢɫɧɨ ɩɪɢ ɝɿɩɟɪɬɨɧɿʀ ɿ ɚɬɟɪɨɫɤɥɟɪɨɡɿ, ɡɦɿɰɧɸє ɫɬɿɧɤɢ 

ɤɪɨɜɨɧɨɫɧɢɯ ɤɚɩɿɥɹɪɿɜ, ɫɩɪɢɹє ɪɨɡɱɢɧɟɧɧɸ ɤɚɦɟɧɿɜ ɿ ɜɢɜɟɞɟɧɧɸ ɩɿɫɤɭ ɩɪɢ ɫɟɱɨ- ɬɚ 

ɧɢɪɤɨɜɨ -ɤɚɦ'ɹɧɿɣ ɯɜɨɪɨɛɿ, ɡɧɢɠɭє ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ ɰɭɤɪɭ ɜ ɤɪɨɜɿ, ɹɜɥɹєɬɶɫɹ ɟɮɟɤɬɢɜɧɢɦ 

ɡɚɫɨɛɨɦ ɩɪɢ ɝɪɢɛɤɨɜɢɯ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹɯ ɲɤɿɪɢ, ɥɿɤɭɜɚɧɧɿ ɛɿɥɶɦɚ ɨɱɟɣ. Ɏɿɬɨɧɰɢɞɢ 

ɰɢɛɭɥɿ ɡɝɭɛɧɨ ɞɿɸɬɶ ɧɚ ɞɢɡɟɧɬɟɪɿɣɧɭ, ɬɭɛɟɪɤɭɥɶɨɡɧɭ ɩɚɥɢɱɤɢ, ɬɪɢɯɨɦɨɧɚɞɢ, 

ɫɬɪɟɩɬɨɤɨɤɢ ɬɚ ɿɧɲɿ ɦɿɤɪɨɨɪɝɚɧɿɡɦɢ. ȼɞɢɯɚɧɧɹ ɥɟɬɤɢɯ ɮɪɚɤɰɿɣ ɮɿɬɨɧɰɢɞɿɜ ɰɢɛɭɥɿ 
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ɞɚє ɩɨɡɢɬɢɜɧɿ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢ ɩɪɢ ɥɿɤɭɜɚɧɧɿ ɚɧɝɿɧ, ɛɪɨɧɯɿɬɿɜ, ɪɢɧɿɬɿɜ, ɮɚɪɢɧɝɿɬɿɜ, 

ɝɨɫɬɪɢɯ ɪɟɫɩɿɪɚɬɨɪɧɢɯ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɶ. ɐɢɛɭɥɹ, ɧɟ ɥɢɲɟ ɡɛɚɝɚɱɭє ɪɚɰɿɨɧ ɥɸɞɢɧɢ 

ɤɚɥɿєɦ ɿ ɤɚɥɶɰɿєɦ, ɚɥɟ ɿ ɜ ɰɿɥɨɦɭ ɡɞɿɣɫɧɸє ɫɩɪɢɹɬɥɢɜɢɣ ɜɩɥɢɜ ɧɚ ɨɪɝɚɧɿɡɦ. ɍ ɰɢɛɭɥɿ 

ɦɿɫɬɢɬɶɫɹ ɞɨ 9,5 % ɜɭɝɥɟɜɨɞɿɜ, 1,5 % ɤɥɿɬɤɨɜɢɧɢ, 259 ɦɝ ɤɚɥɿɸ [220, 228].  

Ƚɿɪɱɢɰɹ – ɨɞɧɨɪɿɱɧɚ ɬɪɚɜ'ɹɧɢɫɬɚ ɪɨɫɥɢɧɚ ɪɨɞɢɧɢ Ʉɚɩɭɫɬɹɧɢɯ. Ɋɨɫɥɢɧɚ 

ɯɨɥɨɞɨɫɬɿɣɤɚ, ɰɜɿɬɟ ɜ ɱɟɪɜɧɿ, ɧɚɫɿɧɧɹ ɞɨɡɪɿɜɚє ɜ ɫɟɪɩɧɿ–ɜɟɪɟɫɧɿ. 

ɍ ɧɚɫɿɧɧɿ ɦɿɫɬɢɬɶɫɹ ɠɢɪɧɚ (35,0–47,0 %) ɿ ɟɮɿɪɧɚ (0,5−1,7 %) ɨɥɿɹ. ɀɢɪɧɚ ɨɥɿɹ 

ɜɿɞɪɿɡɧɹєɬɶɫɹ ɜɢɫɨɤɢɦɢ ɫɦɚɤɨɜɢɦɢ ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɹɦɢ, ʀʀ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɸɬɶ ɜ ɤɭɥɿɧɚɪɿʀ, 

ɯɥɿɛɨɩɟɤɚɪɫɶɤɿɣ, ɤɨɧɞɢɬɟɪɫɶɤɿɣ, ɤɨɧɫɟɪɜɧɿɣ, ɦɢɥɨɜɚɪɧɿɣ, ɬɟɤɫɬɢɥɶɧɿɣ ɿ 

ɮɚɪɦɚɰɟɜɬɢɱɧɿɣ ɩɪɨɦɢɫɥɨɜɨɫɬɹɯ. ɍ Ɏɪɚɧɰɿʀ, Ɍɭɪɟɱɱɢɧɿ ɿ ɞɟɹɤɢɯ ɿɧɲɢɯ ɤɪɚʀɧɚɯ, 

ɝɿɪɱɢɱɧɭ ɨɥɿɸ ɜɜɚɠɚɸɬɶ ɧɚɣɤɪɚɳɨɸ ɞɥɹ ɫɚɥɚɬɿɜ, ɫɨɭɫɿɜ, ɫɬɪɚɜ ɿɡ ɤɜɚɫɨɥɿ, ɛɨɛɿɜ, 

ɝɨɪɨɲɤɭ, ɦ'ɹɫɚ, ɪɢɛɢ. ȱɡ ɡɧɟɠɢɪɟɧɨɝɨ ɧɚɫɿɧɧɹ ɝɿɪɱɢɰɿ ɨɬɪɢɦɭɸɬɶ ɩɨɪɨɲɨɤ ɿɡ 

ɫɩɟɰɢɮɿɱɧɢɦ ɩɟɤɭɱɢɦ ɫɦɚɤɨɦ ɿ ɚɪɨɦɚɬɨɦ, ɹɤɢɣ ɡɚɫɬɨɫɨɜɭɸɬɶ ɩɪɢ ɜɢɪɨɛɧɢɰɬɜɿ 

ɝɿɪɱɢɱɧɢɤɿɜ, ɫɬɨɥɨɜɨʀ ɝɿɪɱɢɰɿ ɿ ɿɧɲɢɯ ɩɪɢɩɪɚɜ. ɉɨɪɨɲɨɤ ɜɨɥɨɞɿє ɫɢɥɶɧɨɸ 

ɤɨɧɫɟɪɜɭɸɱɨɸ ɜɥɚɫɬɢɜɿɫɬɸ, ɬɨɦɭ ɣɨɝɨ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɸɬɶ ɧɟ ɬɿɥɶɤɢ ɞɥɹ ɚɪɨɦɚɬɢɡɚɰɿʀ, 

ɚɥɟ ɿ ɞɥɹ ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ. ɉɨɪɨɲɨɤ ɞɨɞɚɸɬɶ ɜ ɫɨɭɫɢ, ɦɚɣɨɧɟɡ, ɚ 

ɬɚɤɨɠ ɜ ɦɚɪɢɧɨɜɚɧɭ ɿ ɩɪɹɧɭ ɪɢɛɭ. Ƚɿɪɱɢɰɸ ɜ ɧɟɜɟɥɢɤɢɯ ɤɿɥɶɤɨɫɬɹɯ ɞɨɞɚɜɚɥɢ ɜ 

ɪɟɰɟɩɬɭɪɭ ɜɿɬɱɢɡɧɹɧɢɯ ɩɪɹɧɨɳɿɜ, ɚ ɬɚɤɨɠ ɡɚɫɬɨɫɨɜɭɸɬɶ ɜ ɩɨєɞɧɚɧɧɿ ɿɡ 

ɡɚɤɨɪɞɨɧɧɢɦɢ ɩɪɹɧɨɳɚɦɢ. Ƚɿɪɱɢɰɸ ɫɩɨɠɢɜɚɸɬɶ ɜ ɤɭɥɿɧɚɪɿʀ ɦɚɣɠɟ ɜɫɶɨɝɨ ɫɜɿɬɭ. ɍ 

ɬɟɩɟɪɿɲɧɿɣ ɱɚɫ ɝɿɪɱɢɰɸ  ɜɢɪɨɳɭɸɬɶ ɜ Ʉɢɬɚʀ, Єɝɢɩɬɿ, Ɋɨɫɿʀ, Ʉɚɡɚɯɫɬɚɧɿ ɬɚ ɧɚ 

ɍɤɪɚʀɧɿ [220, 228]. 

ɋɨɧɹɲɧɢɤɨɜɚ ɨɥɿɹ − ɪɨɫɥɢɧɧɚ ɨɥɿɹ, ɹɤɭ ɨɞɟɪɠɭɸɬɶ ɡ ɨɥɿɣɧɢɯ ɫɨɪɬɿɜ 

ɫɨɧɹɲɧɢɤɚ. Ȼɚɝɚɬɟ ɞɠɟɪɟɥɨ ɧɟɨɛɯɿɞɧɢɯ ɜɿɬɚɦɿɧɿɜ, ɨɫɧɨɜɧɿ ɡ ɧɢɯ A, D ɿ E. ȼɿɬɚɦɿɧɭ E 

ɜ ɫɨɧɹɲɧɢɤɨɜɿɣ ɨɥɿʀ ɜ 12 ɪɚɡɿɜ ɛɿɥɶɲɟ, ɧɿɠ ɜ ɨɥɢɜɤɨɜɿɣ. ȼɿɬɚɦɿɧ ȿ є ɩɪɢɪɨɞɧɢɦ 

ɚɧɬɢɨɤɫɢɞɚɧɬɨɦ, ɹɤɢɣ ɡɚɯɢɳɚє ɉɇɀɄ ɭ ɮɨɫɮɨɥɿɩɿɞɚɯ ɦɟɦɛɪɚɧ ɜɿɞ ɩɟɪɨɤɫɢɞɚɰɿʀ, 

ɩɟɪɟɲɤɨɞɠɚє ɨɤɢɫɧɟɧɧɸ ɥɿɩɿɞɿɜ. Ⱦɨ ɫɤɥɚɞɭ ɫɨɧɹɲɧɢɤɨɜɨʀ ɨɥɿʀ ɜɯɨɞɹɬɶ ɥɿɧɨɥɟɜɚ ɬɚ 

ɥɿɧɨɥɟɧɨɜɚ ɧɟɧɚɫɢɱɟɧɿ ɠɢɪɧɿ ɤɢɫɥɨɬɢ, ɹɤɿ ɫɚɦɨɫɬɿɣɧɨ ɭ ɥɸɞɫɶɤɨɦɭ ɨɪɝɚɧɿɡɦɿ ɧɟ 

ɜɢɪɨɛɥɹɸɬɶɫɹ, ɚɥɟ є ɧɚɞɡɜɢɱɚɣɧɨ ɰɿɧɧɢɦɢ ɬɚ ɤɨɪɢɫɧɢɦɢ. Ɉɥɿʀ ɦɿɫɬɹɬɶ ɮɨɫɮɨɥɿɩɿɞɢ 

(ɞɨ 1400 ɦɝ %), ɫɬɟɪɢɧɢ (ɞɨ 300 ɦɝ %). Ʉɪɿɦ ɰɶɨɝɨ, ɨɥɿʀ є ɩɪɢɪɨɞɧɢɦ ɞɠОɪɟɥɨɦ 

ɩɨɥɿɧɟɧɚɫɢɱɟɧɢɯ ɠɢɪɧɢɯ ɤɢɫɥɨɬ, ɳɨ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɿ ɥɿɧɨɥɟɜɨɸ. Ɉɥɿʀ 
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ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɬɶɫɹ ɜɢɫɨɤɢɦ ɜɦɿɫɬɨɦ ɠɢɪɧɢɯ ɤɢɫɥɨɬ ɪɨɞɢɧɢ ω6 ɿ ɩɪɚɤɬɢɱɧɨ ɧɟ 

ɦɿɫɬɹɬɶ ɠɢɪɧɿ ɤɢɫɥɨɬɢ ɪɨɞɢɧɢ ω3 [220, 228], ɹɤɿ ɦɿɫɬɹɬɶɫɹ ɭ ɥɿɩɿɞɚɯ ɝɿɞɪɨɛɿɨɧɬɿɜ 

[188]. Ɍɨɦɭ, ɞɨɰɿɥɶɧɢɦ є ɤɨɦɛɿɧɭɜɚɧɧɹ ɪɨɫɥɢɧɧɨʀ ɨɥɿʀ ɿ ɪɢɛɧɨʀ ɫɢɪɨɜɢɧɢ, ɡ ɦɟɬɨɸ 

ɡɛɚɥɚɧɫɭɜɚɧɧɹ ɠɢɪɧɨɤɢɫɥɨɬɧɨɝɨ ɫɤɥɚɞɭ. 

 

ȼɂɋɇɈȼɄɂ ȾɈ ɊɈɁȾȱɅɍ 1 

1. ɋɬɚɧ ɪɢɛɧɨɝɨ ɝɨɫɩɨɞɚɪɫɬɜɚ ɍɤɪɚʀɧɢ ɡɚ ɨɫɬɚɧɧɿ ɪɨɤɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭєɬɶɫɹ 

ɡɦɟɧɲɟɧɧɹɦ ɨɛɫɹɝɿɜ ɜɢɥɨɜɭ ɪɢɛɢ ɬɚ ɞɨɛɭɜɚɧɧɹ ɿɧɲɢɯ ɜɨɞɧɢɯ ɛɿɨɪɟɫɭɪɫɿɜ. ɉɪɨɬɟ, 

ɜɿɞɦɿɱɟɧɨ ɡɪɨɫɬɚɧɧɹ ɞɨɛɭɜɚɧɧɹ ɩɪɿɫɧɨɜɨɞɧɨʀ ɪɢɛɢ. ȼ ɍɤɪɚʀɧɿ ɩɪɨɞɨɜɠɭєɬɶɫɹ 

ɬɟɧɞɟɧɰɿɹ ɞɨ ɡɦɟɧɲɟɧɧɹ ɜɢɪɨɛɧɢɰɬɜɚ ɬɨɜɚɪɧɨ-ɯɚɪɱɨɜɨʀ ɪɢɛɧɨʀ ɩɪɨɞɭɤɰɿʀ. ɇɟɫɬɚɱɚ 

ɜɥɚɫɧɨɝɨ ɜɢɪɨɛɧɢɰɬɜɚ ɪɢɛɢ ɿ ɪɢɛɧɢɯ ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ ɡɚɛɟɡɩɟɱɭєɬɶɫɹ ɡɚ ɪɚɯɭɧɨɤ ɿɦɩɨɪɬɭ.  

2. ɋɭɱɚɫɧɿ ɬɟɯɧɨɥɨɝɿʀ ɩɟɪɟɪɨɛɤɢ ɝɿɞɪɨɛɿɨɧɬɿɜ ɩɟɪɟɞɛɚɱɚɸɬɶ ɫɬɜɨɪɟɧɧɹ 

ɩɨɥɿɤɨɦɩɨɧɟɧɬɧɢɯ ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ ɩɿɞɜɢɳɟɧɨʀ ɯɚɪɱɨɜɨʀ ɬɚ ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɨʀ ɰɿɧɧɨɫɬɿ ɡ 

ɦɨɪɫɶɤɨʀ ɬɚ ɩɪɿɫɧɨɜɨɞɧɨʀ ɫɢɪɨɜɢɧɢ ɡ ɪɨɫɥɢɧɧɢɦɢ ɿɧɝɪɟɞɿєɧɬɚɦɢ. ɉɪɨɬО ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɶɨ 

ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɨ ɩɢɬɚɧɧɹ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɨʀ ɩɟɪɟɪɨɛɤɢ ɫɢɪɨɜɢɧɢ ɬɚ ɪɚɰɿɨɧɚɥɶɧɨɝɨ 

ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ ɿɤɪɢ ɩɪɿɫɧɨɜɨɞɧɨʀ ɪɢɛɢ ɭ ɬɟɯɧɨɥɨɝɿʀ ɪɢɛɧɢɯ ɤɭɥɿɧɚɪɧɢɯ ɜɢɪɨɛɿɜ.  

3. Ɍɟɨɪɟɬɢɱɧɨ ɨɛʉɪɭɧɬɨɜɚɧɨ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ ɭ ɬɟɯɧɨɥɨɝɿʀ ɪɢɛɧɢɯ ɩɚɫɬ ɿɤɪɢ ɬɚ 

ɦ'ɹɫɚ ɩɪɿɫɧɨɜɨɞɧɢɯ ɿ ɦɨɪɫɶɤɢɯ ɪɢɛ, ɹɤɿ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɬɶɫɹ ɜɢɫɨɤɢɦ ɜɦɿɫɬɨɦ ɛɿɥɤɿɜ, ɡ 

ɧɟɡɚɦɿɧɧɢɦɢ ɚɦɿɧɨɤɢɫɥɨɬɚɦɢ. ɋɟɪɟɞ ɥɿɩɿɞɿɜ ɿɤɪɢ ɜɿɞɦɿɱɟɧɨ ɡɧɚɱɧɭ ɱɚɫɬɤɭ 

ɮɨɫɮɨɥɿɩɿɞɿɜ, ɳɨ ɦɚɸɬɶ ɟɦɭɥɶɝɭɸɱɿ ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɿ. Ɍɚɤɨɠ ɜ ɿɤɪɿ ɬɚ ɦ’ɹɫɿ ɩɪɿɫɧɨɜɨɞɧɢɯ 

ɪɢɛ ɧɚɹɜɧɿ ɠɢɬɬєɜɨɧɟɛɯɿɞɧɿ ɜɿɬɚɦɿɧɢ, ɦɿɧɟɪɚɥɶɧɿ ɪɟɱɨɜɢɧɢ, ɬɨɦɭ ɜɨɧɢ є ɰɿɧɧɨɸ 

ɫɢɪɨɜɢɧɨɸ ɞɥɹ ɜɢɝɨɬɨɜɥɟɧɧɹ ɪɢɛɧɢɯ ɩɚɫɬ ɩɿɞɜɢɳɟɧɨʀ ɯɚɪɱɨɜɨʀ ɬɚ ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɨʀ 

ɰɿɧɧɨɫɬɿ. ȱɤɪɚ ɦɨɣɜɢ є ɰɿɧɧɨɸ ɜɢɫɨɤɨɛɿɥɤɨɜɨɸ ɫɢɪɨɜɢɧɨɸ, ɚ ɬɚɤɨɠ ɞɠɟɪɟɥɨɦ 

ɮɨɫɮɨɥɿɩɿɞɿɜ ɬɚ ɟɫɫɟɧɰɿɚɥɶɧɢɯ ɠɢɪɧɢɯ ɤɢɫɥɨɬ. ȼɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ ɪɨɫɥɢɧɧɢɯ 

ɿɧɝɪɟɞɿєɧɬɿɜ (ɦɨɪɤɜɚ, ɰɢɛɭɥɹ, ɛɭɪɹɤ ɫɬɨɥɨɜɢɣ, ɫɨɧɹɲɧɢɤɨɜɚ ɨɥɿɹ) ɭ ɬɟɯɧɨɥɨɝɿʀ 

ɪɢɛɧɢɯ ɩɚɫɬ ɡɚɛɟɡɩɟɱɢɬɶ ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɿ ɫɦɚɤɨ-ɚɪɨɦɚɬɢɱɧɿ, ɪɟɨɥɨɝɿɱɧɿ ɩɨɤɚɡɧɢɤɢ ɬɚ 

ɡɛɚɝɚɬɢɬɶ ɜɿɬɚɦɿɧɧɢɣ, ɦɿɧɟɪɚɥɶɧɢɣ ɫɤɥɚɞ ɩɪɨɞɭɤɰɿʀ.  
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ɊɈɁȾȱɅ 2 

ɈȻ’ЄɄɌɂ, ɆȿɌɈȾɂ ɌȺ ɆȿɌɈȾɈɅɈȽȱə ɉɊɈȼȿȾȿɇɇə 

ȾɈɋɅȱȾɀȿɇЬ 

 

Ƚɨɥɨɜɧɢɦ ɧɚɩɪɹɦɤɨɦ ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɹ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɶ ɛɭɥɨ ɪɨɡɪɨɛɥɟɧɧɹ ɬɟɯɧɨɥɨɝɿʀ 

ɪɢɛɧɢɯ ɩɚɫɬ ɩɿɞɜɢɳɟɧɨʀ ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɨʀ ɰɿɧɧɨɫɬɿ.  

 

2.1. Ɉɛ’єɤɬ ɿ ɩɪɟɞɦɟɬ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧь  

 

ȿɤɫɩОɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɿ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɩɪɨɜɨɞɢɥɢɫɶ ɩɪɨɬɹɝɨɦ 2012–2016 ɪɪ ɭ 

ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɿɹɯ ɤɚɮɟɞɪ ɬɟɯɧɨɥɨɝɿʀ ɦ’ɹɫɧɢɯ, ɪɢɛɧɢɯ ɿ ɦɨɪɟɩɪɨɞɭɤɬɿɜ ɬɚ ɦɿɤɪɨɛɿɨɥɨɝɿʀ, 

ɜɿɪɭɫɨɥɨɝɿʀ ɬɚ ɛɿɨɬɟɯɧɨɥɨɝɿʀ ɇɚɰɿɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɭɧɿɜɟɪɫɢɬОɬɭ ɛɿɨɪɟɫɭɪɫɿɜ ɿ 

ɩɪɢɪɨɞɨɤɨɪɢɫɬɭɜɚɧɧɹ ɍɤɪɚʀɧɢ, ɜ ȱɧɫɬɢɬɭɬɿ ɛɿɨɯɿɦɿʀ ɿɦ. Ɉ. ȼ. ɉɚɥɥɚɞɿɧɚ, ɜ ȱɧɫɬɢɬɭɬɿ 

ɩɪɨɞɨɜɨɥɶɱɢɯ ɪɟɫɭɪɫɿɜ ɇȺȺɇ ɍɤɪɚʀɧɢ, ɜ ɍɤɪɚʀɧɫɶɤɨɦɭ ɧɚɭɤɨɜɨ-ɞɨɫɥɿɞɧɨɦɭ 

ɿɧɫɬɢɬɭɬɿ ɫɩɢɪɬɭ ɬɚ ɛɿɨɬɟɯɧɨɥɨɝɿʀ ɩɪɨɞɨɜɨɥɶɱɢɯ ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ, ɜ ɍɤɪɚʀɧɫɶɤɿɣ 

ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɿʀ ɹɤɨɫɬɿ ɬɚ ɛɟɡɩɟɤɢ ɩɪɨɞɭɤɰɿʀ ȺɉɄ, ɭ ɜɢɪɨɛɧɢɱɢɯ ɭɦɨɜɚɯ ɌɈȼ 

«ɊɂȻɄɈɉɉɊɈȾɍɄɌ» (ɫ. ɉɿɧɱɭɤɢ, Ʉɢʀɜɫɶɤɚ ɨɛɥ.). 

Ɉɛ’єɤɬ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɶ – ɬОɯɧɨɥɨɝɿɹ ɪɢɛɧɢɯ ɩɚɫɬ ɩɿɞɜɢɳɟɧɨʀ ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɨʀ ɰɿɧɧɨɫɬɿ.  

ɉɪɟɞɦɟɬ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɶ – ɪɢɛɧɿ ɩɚɫɬɢ, ɜɢɝɨɬɨɜɥɟɧɿ ɧɚ ɨɫɧɨɜɿ ɿɤɪɢ ɬɚ ɦ’ɹɫɚ 

ɩɪɿɫɧɨɜɨɞɧɨʀ ɪɢɛɢ (ɬɨɜɫɬɨɥɨɛɢɤɚ, ɤɨɪɨɩɚ) ɡ ɞɨɞɚɜɚɧɧɹɦ ɿɤɪɢ ɦɨɪɫɶɤɨʀ ɪɢɛɢ 

(ɦɨɣɜɢ), ɨɥɿʀ ɫɨɧɹɲɧɢɤɨɜɨʀ ɪɚɮɿɧɨɜɚɧɨʀ, ɦɨɪɤɜɢ, ɛɭɪɹɤɚ ɫɬɨɥɨɜɨɝɨ, ɰɢɛɭɥɿ 

ɪɿɩɱɚɫɬɨʀ; ɩɨɤɚɡɧɢɤɢ ɹɤɨɫɬɿ ɬɚ ɛОɡɩɟɱɧɨɫɬɿ ɩɚɫɬ ɜ ɩɪɨɰɟɫɿ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ. 

ɉɪɢ ɜɢɪɨɛɧɢɰɬɜɿ ɩɚɫɬ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɜɚɥɚɫɶ ɧɚɫɬɭɩɧɚ ɫɢɪɨɜɢɧɚ: 

1) ɪɢɛɚ ɠɢɜɚ ɬɨɜɫɬɨɥɨɛɢɤ (Hypophthalmichthys) ɿ ɤɨɪɨɩ (Cyprinus carpio), 

ɡɝɿɞɧɨ ɡ ȾɋɌɍ 2284-2010 [60Ж. ȼɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɜɚɥɢ ɪɢɛɭ ɨɫɿɧɧɶɨɝɨ ɿ ɜɟɫɧɹɧɨɝɨ ɜɢɥɨɜɭ, 

ɹɤɿ ɛɭɥɢ ɜɢɪɨɳɟɧɿ ɭ ɜɨɞɨɫɯɨɜɢɳɚɯ ɩɨɛɥɢɡɭ ɫɦɬ. ȼɨɥɨɞɚɪɤɚ, Ʉɢʀɜɫɶɤɨʀ ɨɛɥɚɫɬɿ; 

2) ɿɤɪɚ-ɫɢɪɟɰɶ, ɨɯɨɥɨɞɠɟɧɚ, ɡɚɦɨɪɨɠɟɧɚ ɬɨɜɫɬɨɥɨɛɢɤɭ ɿ ɤɨɪɨɩɭ; 

3) ɨɥɿɹ ɫɨɧɹɲɧɢɤɨɜɚ ɪɚɮɿɧɨɜɚɧɚ ɡɝɿɞɧɨ ɡ ȾɋɌɍ 4492:2005 [65]; 

3) ɦɨɪɤɜɚ ɫɜɿɠɚ ɡɝɿɞɧɨ ɡ ȾɋɌɍ 7035:2009 (ɫɨɪɬ ɒɚɧɬɚɧО ɫɤɜɢɪɫɶɤɚ) [71]; 

4) ɛɭɪɹɤ ɫɬɨɥɨɜɢɣ ɫɜɿɠɢɣ ɡɝɿɞɧɨ ɡ ȾɋɌɍ 7033: 2009 (ɫɨɪɬ ɐɢɥɿɧɞɪɚ) [70]; 
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5) ɰɢɛɭɥɹ ɪɿɩɱɚɫɬɚ ɡɝɿɞɧɨ ɡ ȾɋɌɍ 3234-95 (ɫɨɪɬ Ɂɨɥɨɬɢɫɬɚ) [62]; 

6) ɫɿɥɶ ɤɭɯɨɧɧɚ ɯɚɪɱɨɜɚ ɜɢɜɚɪɟɧɚ ɫɨɪɬ "ȿɤɫɬɪɚ" ɡɝɿɞɧɨ ɡ ȾɋɌɍ 3583-97 [63]; 

7) ɰɭɤɨɪ ɛɿɥɢɣ ɤɪɢɫɬɚɥɿɱɧɢɣ ɡɝɿɞɧɨ ɡ ȾɋɌɍ 4623:2006 [68];  

8) ɨɰɟɬ ɹɛɥɭɱɧɢɣ ɡɝɿɞɧɨ ɡ ȾɋɌɍ 2450:2006 [61]; 

9) ɝɿɪɱɢɰɹ ɯɚɪɱɨɜɚ ɡɝɿɞɧɨ ɡ ȾɋɌɍ 1052-2005 [59]. 

əɤɿɫɬɶ ɫɢɪɨɜɢɧɢ ɬɚ ɦɚɬɟɪɿɚɥɿɜ ɜɿɞɩɨɜɿɞɚɥɢ ɜɢɦɨɝɚɦ ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɨʀ 

ɞɨɤɭɦɟɧɬɚɰɿʀ. 

 

2.2. ɋɯɟɦɚ ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɹ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧь 

 

Ɍɟɨɪɟɬɢɱɧɿ ɬɚ ɟɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɿ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɩɪɨɜɨɞɢɥɢɫɶ ɡɝɿɞɧɨ ɫɯɟɦɢ, 

ɧɚɜɟɞɟɧɨʀ ɧɚ ɪɢɫ. 2.1. 

ɉɿɞ ɱɚɫ ɬɟɨɪɟɬɢɱɧɢɯ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɶ ɩɪɨɜɟɞɟɧɨ ɚɧɚɥɿɡ ɫɢɪɨɜɢɧɧɨʀ ɛɚɡɢ ɿ ɪɢɧɤɭ 

ɪɢɛɧɨʀ ɩɪɨɞɭɤɰɿʀ ɜ ɍɤɪɚʀɧɿ, ɜɢɜɱɟɧɨ ɨɫɨɛɥɢɜɨɫɬɿ ɫɭɱɚɫɧɢɯ ɬɟɯɧɨɥɨɝɿɣ ɜɢɝɨɬɨɜɥɟɧɧɹ 

ɩɚɫɬɨɩɨɞɿɛɧɢɯ ɪɢɛɧɢɯ ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ, ɬɟɨɪɟɬɢɱɧɨ ɨɛʉɪɭɧɬɨɜɚɧɨ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ ɪɢɛɧɨʀ ɿ 

ɪɨɫɥɢɧɧɨʀ ɫɢɪɨɜɢɧɢ ɞɥɹ ɜɢɪɨɛɧɢɰɬɜɚ ɪɢɛɧɢɯ ɩɚɫɬ. ɇɚ ɨɫɧɨɜɿ ɚɧɚɥɿɡɭ ɧɚɭɤɨɜɨ-

ɬɟɯɧɿɱɧɨʀ ɬɚ ɩɚɬɟɧɬɧɨʀ ɥɿɬɟɪɚɬɭɪɢ, ɜɢɡɧɚɱɟɧɨ ɚɤɬɭɚɥɶɧɿɫɬɶ, ɦɟɬɭ ɿ ɡɚɜɞɚɧɧɹ 

ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɶ. 

ȿɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɿ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɜɤɥɸɱɚɥɢ ɬɪɢ ɟɬɚɩɢ. ɇɚ ɩɟɪɲɨɦɭ ɟɬɚɩɿ 

ɩɪɨɜɨɞɢɥɢ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɪɨɡɦɿɪɧɨ-ɦɚɫɨɜɢɯ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤ ɤɨɪɨɩɚ (Cyprinus carpio) 

ɬɚ ɬɨɜɫɬɨɥɨɛɢɤɭ (Hypophthalmichthys) ɡ ɦɟɬɨɸ ɜɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɜɢɯɨɞɭ ɿɤɪɢ. ȼɢɡɧɚɱɚɥɢ 

ɯɿɦɿɱɧɢɣ, ɛɿɨɯɿɦɿɱɧɢɣ ɿ ɦɿɧɟɪɚɥɶɧɢɣ ɫɤɥɚɞ ɪɢɛɧɨʀ ɿ ɪɨɫɥɢɧɧɨʀ ɫɢɪɨɜɢɧɢ. ɇɚ ɨɫɧɨɜɿ 

ɨɞɟɪɠɚɧɢɯ ɩɨɤɚɡɧɢɤɿɜ ɪɨɡɪɚɯɨɜɭɜɚɥɢ ɟɧɟɪɝɟɬɢɱɧɭ ɰɿɧɧɿɫɬɶ, ɤɨɟɮɿɰɿєɧɬɢ: ɛɿɥɤɨɜɢɣ, 

ɛɿɥɤɨɜɨ-ɜɨɞɧɢɣ, ɠɢɪɨ-ɜɨɞɧɢɣ, ɯɚɪɱɨɜɨʀ ɧɚɫɢɱɟɧɨɫɬɿ, ɩɨɬɟɧɰɿɣɧɨʀ ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɨʀ 

ɰɿɧɧɨɫɬɿ, ɪɿɡɧɢɰɿ ɚɦɿɧɨɤɢɫɥɨɬɧɨɝɨ ɫɤɨɪɭ, ɭɬɢɥɿɬɚɪɧɨɫɬɿ ɚɦɿɧɨɤɢɫɥɨɬɧɨɝɨ ɫɤɥɚɞɭ 

ɛɿɥɤɭ; ɩɨɤɚɡɧɢɤ ɧɚɞɥɢɲɤɨɜɨɝɨ ɜɦɿɫɬɭ ɬɚ ɿɧɞɟɤɫɭ ɧɟɡɚɦɿɧɧɢɯ ɚɦɿɧɨɤɢɫɥɨɬ. 

Ȼɟɡɩɟɱɧɿɫɬɶ ɫɢɪɨɜɢɧɢ ɨɰɿɧɸɜɚɥɢ ɡɚ ɦɿɤɪɨɛɿɨɥɨɝɿɱɧɢɦɢ ɩɨɤɚɡɧɢɤɚɦɢ, ɜɦɿɫɬɨɦ 

ɜɚɠɤɢɯ ɦɟɬɚɥɿɜ ɬɚ ɪɚɞɿɨɧɭɤɥɿɞɿɜ. 

ɇɚ ɞɪɭɝɨɦɭ ɟɬɚɩɿ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɶ ɜɢɜɱɚɥɢ ɜɩɥɢɜ ɜɩɥɢɜ ɭɦɨɜ ɫɨɥɿɧɧɹ, ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ 

ɬɚ ɬɪɢɜɚɥɨɫɬɿ ɬɟɪɦɿɱɧɨɝɨ ɨɛɪɨɛɥɟɧɧɹ ɧɚ ɦɿɤɪɨɛɿɨɥɨɝɿɱɧɿ ɩɨɤɚɡɧɢɤɢ ɿɤɪɢ. 
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Ɍɟɨɪɟɬɢɱɧɢɣ ɟɬɚɩ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ 

;аналі̚ літературн̛х д̙ерелͿ 
Ɍɟɨɪɟɬɢɱɧɟ ɨɛʉɪɭɧɬɭɜɚɧɧɹ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ 
ɫɢɪɨɜɢɧɢ ɞɥɹ ɜɢɪɨɛɧɢɰɬɜɚ ɪɢɛɧɢɯ ɩɚɫɬ 

Ɉɫɨɛɥɢɜɨɫɬɿ ɫɭɱɚɫɧɢɯ ɬɟɯɧɨɥɨɝɿɣ 
ɜɢɝɨɬɨɜɥɟɧɧɹ ɩɚɫɬɨɩɨɞɿɛɧɢɯ ɪɢɛɧɢɯ ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ 

Ⱥɧɚɥɿɡ ɫɢɪɨɜɢɧɧɨʀ ɛɚɡɢ ɿ ɪɢɧɤɭ 
ɪɢɛɧɨʀ ɩɪɨɞɭɤɰɿʀ ɜ ɍɤɪɚʀɧɿ 

ȿɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥьɧɢɣ ɟɬɚɩ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ 

Ⱦɨɫɥɿɞɠɟɧɧ ɯɿɦɿɱɧɢɯ ɿ ɛɿɨɯɿɦɿɱɧɢɯ 
ɩɨɤɚɡɧɢɤɿɜ ɫɢɪɨɜɢɧɢ 

Ⱦɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɩɨɤɚɡɧɢɤɿɜ ɹɤɨɫɬɿ ɬɚ 
ɛɟɡɩɟɱɧɨɫɬɿ ɩɚɫɬ ɧɚ ɨɫɧɨɜɿ ɿɤɪɢ 

ɩɪɿɫɧɨɜɨɞɧɢɯ ɪɢɛ 

Ɋɨɡɦɿɪɧɨ-ɦɚɫɨɜɿ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɪɢɛɢ 

Ɏɪɚɤɰɿɣɧɢɣ ɫɤɥɚɞ ɡɚɝɚɥɶɧɢɯ ɥɿɩɿɞɿɜ ɬɚ 
ɮɨɫɮɨɥɿɩɿɞɿɜ ɿɤɪɢ 

Ɉɪɝɚɧɨɥɟɩɬɢɱɧɿ ɩɨɤɚɡɧɢɤɢ ɿɤɪɢ 

ɏɿɦɿɱɧɢɣ, ɦɿɧɟɪɚɥɶɧɢɣ ɫɤɥɚɞ ɫɢɪɨɜɢɧɢ 

Ⱥɦɿɧɨɤɢɫɥɨɬɧɢɣ ɫɤɥɚɞ ɛɿɥɤɿɜ, ɠɢɪɧɨ 
ɤɢɫɥɨɬɧɢɣ ɫɤɥɚɞ ɥɿɩɿɞɿɜ ɫɢɪɨɜɢɧɢ 

Ȼɿɨɥɨɝɿɱɧɚ, ɟɧɟɪɝɟɬ. ɰɿɧɧɿɫɬɶ ɫɢɪɨɜɢɧɢ 

Ɋɨɡɪɨɛɤɚ ɪɟɰɟɩɬɭɪɢ ɬɚ ɬɟɯɧɨɥɨɝɿʀ ɪɢɛɧɢɯ ɩɚɫɬ  

Ɏɨɪɦɭɥɸɜɚɧɧɹ ɦɟɬɢ ɿ ɡɚɜɞɚɧɶ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɶ ɉɨɫɬɚɧɨɜɤɚ ɿ ɩɥɚɧɭɜɚɧɧɹ 
ɟɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɭ 

Ɇɚɬɟɪɿɚɥɢ ɿ ɦɟɬɨɞɢ 
ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ 

ɉɨɤɚɡɧɢɤɢ ɛɟɡɩɟɱɧɨɫɬɿ ɫɢɪɨɜɢɧɢ 

Ɉɛʉɪɭɧɬɭɜɚɧɧɹ ɩɚɪɚɦɟɬɪɿɜ ɬɚ ɭɦɨɜ 
ɬɟɯɧɨɥɨɝɿɱɧɢɯ ɩɪɨɰɟɫɿɜ ɜɢɝɨɬɨɜɥɟɧɧɹ 

ɪɢɛɧɢɯ ɩɚɫɬ 

Ⱦɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɜɩɥɢɜɭ ɬɪɢɜɚɥɨɫɬɿ 
ɩɨɞɪɿɛɧɟɧɧɹ ɧɚ ɪɨɡɦɿɪ ɱɚɫɬɢɧɨɤ ɿɤɪɢ 

Ⱦɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɜɩɥɢɜɭ ɭɦɨɜ ɫɨɥɿɧɧɹ ɧɚ 
ɩɨɤɚɡɧɢɤ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɿ ɜɨɞɢ ɬɚ 

ɦɿɤɪɨɛɿɨɥɨɝɿɱɧɿ ɩɨɤɚɡɧɢɤɢ ɿɤɪɢ 

Ⱦɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɜɩɥɢɜɭ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ ɬɚ 
ɬɪɢɜɚɥɨɫɬɿ ɬɟɪɦɿɱɧɨɝɨ ɨɛɪɨɛɥɟɧɧɹ ɧɚ 

ɦɿɤɪɨɛɿɨɥɨɝɿɱɧɿ ɩɨɤɚɡɧɢɤɢ ɿɤɪɢ 

Ɉɪɝɚɧɨ-
ɥɟɩɬɢɱɧɿ 

Ɏɿɡɢɤɨ-
ɯɿɦɿɱɧɿ 

Ɇɿɤɪɨɛɿɨ-
ɥɨɝɿɱɧɿ 

ɏɿɦɿɱɧɢɣ ɫɤɥɚɞ ɬɚ 
ɟɧɟɪɝɟɬɢɱɧɚ ɰɿɧɧɿɫɬɶ 

Ȼɿɨɯɿɦɿɱɧɢɣ ɫɤɥɚɞ, 
ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɚ ɰɿɧɧɿɫɬɶ 
ɬɚ ɟɮɟɤɬɢɜɧɿɫɬɶ 

Ⱦɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɡɦɿɧɢ ɩɨɤɚɡɧɢɤɿɜ ɹɤɨɫɬɿ ɬɚ 
ɛɟɡɩɟɱɧɨɫɬɿ ɩɚɫɬ ɜ ɩɪɨɰɟɫɿ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ, 

ɜɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɬɟɪɦɿɧɭ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ 

Ɋɨɡɪɨɛɤɚ ɩɪɨɟɤɬɭ ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɨʀ ɞɨɞɨɤɭɦɟɧɬɚɰɿʀ 

ȼɩɪɨɜɚɞɠɟɧɧɹ ɭ ɜɢɪɨɛɧɢɰɬɜɨ, ɨɰɿɧɤɚ 
ɟɤɨɧɨɦɿɱɧɨʀ ɟɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɿ ɜɢɪɨɛɧɢɰɬɜɚ ɩɚɫɬ 

ɉɚɬɟɧɬɧɢɣ ɩɨɲɭɤ 

Ɉɰɿɧɤɚ ɫɭɦɿɫɧɨɫɬɿ ɿɧɝɪɟɞɿєɧɬɿɜ ɭ ɫɤɥɚɞɿ ɩɚɫɬ 

Ɋɢɫ. 2.1. ɉɪɨɝɪɚɦɚ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɶ. 
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ɋɨɥɿɧɧɹ ɫɭɯɢɦ ɫɩɨɫɨɛɨɦ ɡɞɿɣɫɧɸɜɚɥɢ ɧɚɫɬɭɩɧɢɦ ɱɢɧɨɦ: ɡɜɚɠɟɧɭ ɜ 

ɧɟɨɛɯɿɞɧɨɦɭ ɦɚɫɨɜɨɦɭ ɫɩɿɜɿɞɧɨɲɟɧɧɿ ɫɭɦɿɲ ɫɨɥɿ ɬɚ ɰɭɤɪɭ ɪɨɡɫɢɩɚɥɢ ɪɿɜɧɨɦɿɪɧɨ 

ɩɨ ɜɫɿɣ ɩɨɜɟɪɯɧɿ, ɩɨɦɿɳɟɧɨʀ ɜ ɜɚɧɧɭ ɞɥɹ ɫɨɥɿɧɧɹ, ɿɤɪɢ, ɪɟɬɟɥɶɧɨ ɩɟɪɟɦɿɲɭɜɚɥɢ 

ɞɟɪɟɜ'ɹɧɢɦ ɜɟɫɥɨɦ ɞɨ ɩɨɜɧɨɝɨ ɪɨɡɱɢɧɟɧɧɹ ɫɨɥɿ ɩɪɢ ɤɿɦɧɚɬɧɿɣ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɿ. 

Ɂɚɜɟɪɲɟɧɧɹ ɩɪɨɰɟɫɭ ɫɨɥɿɧɧɹ ɜɜɢɡɧɚɱɚɥɢ ɜɿɡɭɚɥɶɧɨ (ɿɤɪɚ ɝɭɫɬɿɲɚє, ɧɟ ɩɪɢɥɢɩɚє ɞɨ 

ɜɟɫɥɚ). Ɍɪɢɜɚɥɿɫɬɶ ɩɪɨɰɟɫɭ ɫɤɥɚɞɚє 15−30 ɯɜ. ɋɿɥɶ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɜɚɥɢ ɜɢɜɚɪɟɧɭ 

ɟɤɫɬɪɚ ɚɛɨ ɜɢɳɨɝɨ ɫɨɪɬɭ ɧɭɥɶɨɜɨɝɨ ɩɨɦɟɥɭ, ɰɭɤɨɪ-ɩɿɫɨɤ.  

Ɂ ɦɟɬɨɸ ɜɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɪɚɰɿɨɧɚɥɶɧɨʀ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ ɬɟɩɥɨɜɨɝɨ ɨɛɪɨɛɥɟɧɧɹ ɫɨɥɟɧɭ 

ɿɤɪɭ ɩɪɿɫɧɨɜɨɞɧɨʀ ɪɢɛɢ (ɜɦɿɫɬ ɫɨɥɿ 8,0 %), ɩɿɞɞɚɜɚɥɢ ɬɟɪɦɿɱɧɨɦɭ ɨɛɪɨɛɥɟɧɧɸ ɡɚ 

ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ 60°ɋ, 65°ɋ, 70°ɋ, 75°ɋ, 80°ɋ ɜɩɪɨɞɨɜɠ 60 ɯɜ. 

Ɍɪɢɜɚɥɿɫɬɶ ɩɪɨɰɟɫɭ ɬɟɪɦɿɱɧɨɝɨ ɨɛɪɨɛɥɟɧɧɹ ɜɫɬɚɧɨɜɥɸɜɚɥɢ ɧɚ ɨɫɧɨɜɿ ɨɰɿɧɤɢ 

ɞɢɧɚɦɿɤɢ ɡɦɿɧɢ ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ ɆȺɎȺɧɆ (ɄɍɈ/ɝ) ɩɪɢ ɬɟɪɦɿɱɧɨɦɭ ɨɛɪɨɛɥɟɧɧɿ ɡɚ 

ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ 70°ɋ ɩɪɨɬɹɝɨɦ 30, 45, 60, 75, 90 ɯɜ. 

Ɂ ɦɟɬɨɸ ɨɛʉɪɭɧɬɭɜɚɧɧɹ ɩɚɪɚɦɟɬɪɿɜ ɩɨɞɪɿɛɧɟɧɧɹ ɫɢɪɨɜɢɧɢ ɛɭɥɨ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɨ 

ɪɨɡɦɿɪɢ ɱɚɫɬɢɧɨɤ ɿɤɪɢ ɬɨɜɫɬɨɥɨɛɢɤɚ ɜ ɡɚɥɟɠɧɨɫɬɿ ɜɿɞ ɬɪɢɜɚɥɨɫɬɿ ɩɨɞɪɿɛɧɟɧɧɹ, ɳɨ 

ɫɤɥɚɞɚɥɚ 5, 10, 15, 20, 25 ɯɜ. 

Ɍɚɤɨɠ ɞɨɫɥɿɞɠɭɜɚɥɢ ɡɚɥɟɠɧɿɫɬɶ ɪɨɡɦɿɪɭ ɱɚɫɬɢɧɨɤ ɿɤɪɢ ɜɿɞ ɬɪɢɜɚɥɨɫɬɿ 

ɩɨɞɪɿɛɧɟɧɧɹ. 

ɇɚ ɨɫɧɨɜɿ ɨɞɟɪɠɚɧɢɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɿɜ ɨɛʉɪɭɧɬɨɜɭɜɚɥɢ ɿ ɨɛɢɪɚɥɢ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɿ 

ɩɚɪɚɦɟɬɪɢ ɨɫɧɨɜɧɢɯ ɬɟɯɧɨɥɨɝɿɱɧɢɯ ɨɩɟɪɚɰɿɣ ɬɚ ɪɨɡɪɨɛɥɹɥɢ ɬɟɯɧɨɥɨɝɿɸ 

ɜɢɝɨɬɨɜɥɟɧɧɹ ɩɚɫɬ. 

Ɍɪɟɬɿɣ ɟɬɚɩ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɶ ɜɤɥɸɱɚɜ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɭ ɩɚɫɬ, ɧɚ ɨɫɧɨɜɿ ɪɢɛɧɨʀ ɿɤɪɢ, 

ɡɚ ɨɪɝɚɧɨɥɟɩɬɢɱɧɢɦɢ, ɮɿɡɢɤɨ-ɯɿɦɿɱɧɢɦɢ, ɛɿɨɯɿɦɿɱɧɢɦɢ, ɦɿɤɪɨɛɿɨɥɨɝɿɱɧɢɦɢ ɬɚ 

ɪɟɨɥɨɝɿɱɧɢɦɢ ɩɨɤɚɡɧɢɤɚɦɢ. ȼɢɜɱɚɥɢ ɞɢɧɚɦɿɤɭ ɡɦɿɧɢ ɩɨɤɚɡɧɢɤɿɜ ɤɢɫɥɨɬɧɨɝɨ, 

ɩɟɪɨɤɫɢɞɧɨɝɨ ɱɢɫɥɚ ɥɿɩɿɞɿɜ, ɚɡɨɬɭ ɥɟɬɤɢɯ ɨɫɧɨɜ (ȺɅɈ), ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ ɦɟɡɨɮɿɥɶɧɢɯ 

ɚɟɪɨɛɧɢɯ ɬɚ ɮɚɤɭɥɶɬɚɬɢɜɧɨ-ɚɧɚɟɪɨɛɧɢɯ ɦɿɤɪɨɨɪɝɚɧɿɡɦɿɜ (ɆȺɎȺɧɆ) ɜ ɩɪɨɰɟɫɿ 

ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɡɚ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ +2 °ɋ. ȼɫɬɚɧɨɜɢɥɢ ɬɟɪɦɿɧ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɩɚɫɬ, ɧɚ ɨɫɧɨɜɿ 

ɨɞɟɪɠɚɧɢɯ ɡɧɚɱɟɧɶ ɞɚɧɢɯ ɩɨɤɚɡɧɢɤɿɜ.  

Ɋɨɡɪɨɛɢɥɢ ɩɪɨɟɤɬ ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɨʀ ɞɨɤɭɦɟɧɬɚɰɿʀ, ɜɢɡɧɚɱɢɥɢ ɟɤɨɧɨɦɿɱɧɭ ɬɚ 

ɫɨɰɿɚɥɶɧɭ ɟɮɟɤɬɢɜɧɿɫɬɶ ɜɢɪɨɛɧɢɰɬɜɚ ɩɚɫɬ ɧɚ ɨɫɧɨɜɿ ɪɢɛɧɨʀ ɿɤɪɢ 
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2.3. Ɇɟɬɨɞɢ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧь 

 

Ⱦɥɹ ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɹ ɟɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɢɯ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɶ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɜɚɥɢ 

ɨɪɝɚɧɨɥɟɩɬɢɱɧɿ, ɮɿɡɢɤɨ-ɯɿɦɿɱɧɿ, ɛɿɨɯɿɦɿɱɧɿ, ɫɬɪɭɤɬɭɪɧɨ-ɦɟɯɚɧɿɱɧɿ, ɦɿɤɪɨɛɿɨɥɨɝɿɱɧɿ 

ɦɟɬɨɞɢ, ɦɟɬɨɞɢ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɧɨɝɨ ɦɨɞɟɥɸɜɚɧɧɹ ɬɚ ɫɬɚɬɢɫɬɢɱɧɨʀ ɨɛɪɨɛɤɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɿɜ 

ɞɨɫɥɿɞɠОɧɶ ɿɡ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹɦ ɤɨɦɩ'ɸɬɟɪɧɢɯ ɬɟɯɧɨɥɨɝɿɣ. 

Ⱦɥɹ ɞɢɮɟɪɟɧɰɿɣɨɜɚɧɨɝɨ ɨɪɝɚɧɨɥɟɩɬɢɱɧɨɝɨ ɚɧɚɥɿɡɭ ɩɚɫɬ ɛɭɥɚ ɪɨɡɪɨɛɥɟɧɚ 

ɩ’ɹɬɢɛɚɥɶɧɚ ɲɤɚɥɚ, ɳɨ ɞɨɡɜɨɥɹє ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɢ ɨɰɿɧɤɭ ɿɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɿ ɨɤɪɟɦɢɯ 

ɩɨɤɚɡɧɢɤɿɜ ɹɤɨɫɬɿ ɿ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢ ɭ ɜɢɝɥɹɞɿ ɩɪɨɮɿɥɨɝɪɚɦ. Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɢ 

ɨɰɿɧɤɢ ɜɢɪɚɠɚɥɢ ɜ ɛɚɥɚɯ ɡɚ ɭɦɨɜɧɨɸ ɲɤɚɥɨɸ ɡɿ ɡɪɨɫɬɚɸɱɨɸ ɩɨɫɥɿɞɨɜɧɿɫɬɸ ɱɢɫɟɥ 

[199] (ɬɚɛɥ. 2.1). 

Ɍɚɛɥɢɰɹ 2.1 

Ȼɚɥɨɜɚ ɲɤɚɥɚ ɨɪɝɚɧɨɥɟɩɬɢɱɧɨʀ ɨɰɿɧɤɢ ɪɢɛɧɢɯ ɩɚɫɬ 

ɉɨɤɚɡɧɢɤ ɏɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ ɩɨɤɚɡɧɢɤɚ Ȼɚɥ 

Ɂɨɜɧɿɲɧɿɣ 
ɜɢɝɥɹɞ 

Ɉɞɧɨɪɿɞɧɚ, ɩɚɫɬɨɩɨɞɿɛɧɚ ɦɚɫɚ ɛɟɡ ɤɪɭɩɢɧɨɤ 5 

Ɉɞɧɨɪɿɞɧɚ, ɩɚɫɬɨɩɨɞɿɛɧɚ ɦɚɫɚ ɡɥɟɝɤɚ ɤɪɭɩɢɧɱɚɬɚ 4 

ɇɟɨɞɧɨɪɿɞɧɚ ɦɚɫɚ, ɜɦɿɪɭ ɤɪɭɩɢɧɱɚɬɚ ɦɚɫɚ 3 

ɇɟɨɞɧɨɪɿɞɧɚ ɦɚɫɚ, ɫɢɥɶɧɨ ɤɪɭɩɢɧɱɚɬɚ ɦɚɫɚ 2 

ɇɟɨɞɧɨɪɿɞɧɚ, ɫɢɥɶɧɨ ɤɪɭɩɢɬɱɚɬɚ ɦɚɫɚ ɡ ɜɟɥɢɤɨɸ ɤɿɥɶɤɿɫɬɸ 
ɫɬɨɪɨɧɧɿɯ ɞɨɦɿɲɨɤ ɿ ɤɨɦɤɿɜ 1 

Ʉɨɥɿɪ 

Ȼɿɥɢɣ ɚɛɨ ɫɜɿɬɥɨ-ɨɪɚɧɠɟɜɢɣ ɚɛɨ ɫɜɿɬɥɨ-ɪɨɠɟɜɢɣ, ɨɞɧɨɪɿɞɧɢɣ ɩɨ 
ɜɫɿɣ ɦɚɫɿ 5 

Ɂ ɫɿɪɭɜɚɬɢɦ ɜɿɞɬɿɧɤɨɦ, ɨɞɧɨɪɿɞɧɢɣ ɩɨ ɜɫɿɣ ɦɚɫɿ 4 

Ɂ ɫɿɪɭɜɚɬɢɦ ɜɿɞɬɿɧɤɨɦ, ɡɥɟɝɤɚ ɧɟɨɞɧɨɪɿɞɧɢɣ ɩɨ ɜɫɿɣ ɦɚɫɿ 3 

ɋɿɪɢɣ ɡ ɜɤɪɚɩɥɟɧɧɹɦɢ ɨɪɚɧɠɟɜɨɝɨ ɚɛɨ ɪɨɠɟɜɨɝɨ, ɧɟɨɞɧɨɪɿɞɧɢɣ 
ɩɨ ɜɫɿɣ ɦɚɫɿ 2 

Ɍɟɦɧɨ-ɫɿɪɢɣ, ɧɟɨɞɧɨɪɿɞɧɢɣ ɩɨ ɜɫɿɣ ɦɚɫɿ, ɡ ɬɟɦɧɢɦɢ ɞɨɦɿɲɤɚɦɢ 1 

Ʉɨɧɫɢɫɬɟɧɰɿɹ 

Ɉɞɧɨɪɿɞɧɚ, ɩɚɫɬɨɩɨɞɿɛɧɚ ɛɟɡ ɤɪɭɩɢɧɨɤ 5 

Ɉɞɧɨɪɿɞɧɚ, ɩɚɫɬɨɩɨɞɿɛɧɚ ɡ ɩɨɨɞɢɧɨɤɢɦɢ ɤɪɭɩɢɧɤɚɦɢ 4 

ɇɟɨɞɧɨɪɿɞɧɚ, ɜɦɿɪɭ ɤɪɭɩɢɧɱɚɬɚ 3 

ɇɟɨɞɧɨɪɿɞɧɚ ɦɚɫɚ, ɫɢɥɶɧɨ ɤɪɭɩɢɧɱɚɬɚ 2 

ɇɟɨɞɧɨɪɿɞɧɚ, ɤɨɦɤɨɩɨɞɿɛɧɚ 1 

ɋɦɚɤ 

Ƚɚɪɦɨɧɿɣɧɢɣ, ɜɥɚɫɬɢɜɢɣ ɞɚɧɨɦɭ ɜɢɞɭ ɩɪɨɞɭɤɬɭ, ɡ ɩɪɢɫɦɚɤɨɦ 
ɿɤɪɢ, ɫɦɚɤ ɩɪɿɫɧɨɜɨɞɧɨʀ ɪɢɛɢ ɧɟ ɜɿɞɱɭɜɚєɬɶɫɹ 5 

Ƚɚɪɦɨɧɿɣɧɢɣ, ɜɥɚɫɬɢɜɢɣ ɞɚɧɨɦɭ ɜɢɞɭ ɩɪɨɞɭɤɬɭ, ɫɦɚɤ 
ɩɪɿɫɧɨɜɨɞɧɨʀ ɪɢɛɢ ɦɚɥɨɜɿɞɱɭɬɧɢɣ 

4 

Ƚɚɪɦɨɧɿɣɧɢɣ, ɜɥɚɫɬɢɜɢɣ ɞɚɧɨɦɭ ɜɢɞɭ ɩɪɨɞɭɤɬɭ, ɫɦɚɤ 
ɩɪɿɫɧɨɜɨɞɧɨʀ ɪɢɛɢ ɜɦɿɪɭ ɜɢɪɚɠɟɧɢɣ 

3 

Ɋɢɛɧɢɣ, ɜɿɞɱɭɜɚєɬɶɫɹ ɩɪɢɫɦɚɤ ɨɜɨɱɟɜɢɯ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɿɜ, ɩɪɢɫɦɚɤ 
ɿɤɪɢ ɧɟ ɜɿɞɱɭɜɚєɬɶɫɹ 2 

ɋɢɥɶɧɨ ɜɢɪɚɠɟɧɢɣ ɪɢɛɧɢɣ, ɩɪɢɫɦɚɤ ɿɧɲɢɯ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɿɜ ɦɚɣɠɟ 
ɧɟ ɜɿɞɱɭɜɚєɬɶɫɹ 1 
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ɉɪɨɞɨɜɠɟɧɧɹ ɬɚɛɥɢɰɿ 2.1 

ɉɨɤɚɡɧɢɤ ɏɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ ɩɨɤɚɡɧɢɤɚ Ȼɚɥ 

Ɂɚɩɚɯ 

ɉɪɢєɦɧɢɣ, ɜɥɚɫɬɢɜɢɣ ɞɚɧɨɦɭ ɜɢɞɭ ɩɪɨɞɭɤɬɭ ɡ ɚɪɨɦɚɬɨɦ ɿɤɪɢ 5 

Ɂɥɟɝɤɚ ɜɢɪɚɠɟɧɢɣ ɪɢɛɧɢɣ ɡɚɩɚɯ 4 

Ɋɢɛɧɢɣ ɡɚɩɚɯ ɜɦɿɪɭ ɜɢɪɚɠɟɧɢɣ 3 

Ɋɢɛɧɢɣ ɡɚɩɚɯ ɫɢɥɶɧɨ ɜɢɪɚɠɟɧɢɣ 2 

Ɋɢɛɧɢɣ ɡɚɩɚɯ ɞɭɠɟ ɫɢɥɶɧɨ ɜɢɪɚɠɟɧɢɣ 1 

 

Ɉɪɝɚɧɨɥɟɩɬɢɱɧɭ ɨɰɿɧɤɭ ɩɚɫɬ ɧɚ ɨɫɧɨɜɿ ɪɢɛɧɨʀ ɿɤɪɢ ɡɞɿɣɫɧɸɜɚɥɢ ɡɚ ɬɚɤɢɦɢ 

ɩɨɤɚɡɧɢɤɚɦɢ: ɡɨɜɧɿɲɧɿɣ ɜɢɝɥɹɞ, ɤɨɥɿɪ, ɫɦɚɤ, ɡɚɩɚɯ, ɤɨɧɫɢɫɬɟɧɰɿɹ. 

ɉɿɞ ɱɚɫ ɨɰɿɧɤɢ ɤɨɧɫɢɫɬɟɧɰɿʀ ɪɢɛɧɢɯ ɩɚɫɬ ɜɢɡɧɚɱɚɥɢ ɧɿɠɧɿɫɬɶ, ɨɞɧɨɪɿɞɧɿɫɬɶ, 

ɪɿɜɧɨɦɿɪɧɿɫɬɶ. Ⱦɥɹ ɜɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɡɚɩɚɯɭ ɜɫɬɚɧɨɜɥɸɜɚɥɢ ɬɢɩɨɜɿɫɬɶ, ɿɧɬɟɧɫɢɜɧɿɫɬɶ, 

ɧɚɹɜɧɿɫɬɶ ɫɩɟɰɢɮɿɱɧɢɯ ɬɚ ɿɧɲɢɯ ɫɬɨɪɨɧɧɿɯ ɡɚɩɚɯɿɜ. 

ȼɿɞɛɿɪ ɩɪɨɛ ɞɥɹ ɨɪɝɚɧɨɥɟɩɬɢɱɧɢɯ, ɮɿɡɢɤɨ-ɯɿɦɿɱɧɢɯ ɬɚ ɦɿɤɪɨɛɿɨɥɨɝɿɱɧɢɯ 

ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɶ ɩɪɨɜɨɞɢɥɢ ɡɝɿɞɧɨ ɡ ȽɈɋɌ 7631-85, ȽɈɋɌ 26668-85 [41, 47].  

ɉɿɞ ɱɚɫ ɜɢɤɨɧɚɧɧɹ ɞɢɫɟɪɬɚɰɿɣɧɨʀ ɪɨɛɨɬɢ ɟɤɫɩɟɪɢɦОɧɬɚɥɶɧɿ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ 

ɜɢɤɨɧɭɜɚɥɢɫɹ ɡɚ ɬɚɤɢɦɢ ɦɟɬɨɞɢɤɚɦɢ:  

1) ɪɨɡɦɿɪɧɨ-ɦɚɫɨɜɢɣ ɫɤɥɚɞ ɫɢɪɨɜɢɧɢ ɡɝɿɞɧɨ ɡ ȽɈɋɌ 1368 Д40]; 

2) ɦɚɫɨɜɭ ɱɚɫɬɤɭ ɜɨɥɨɝɢ ɜɢɡɧɚɱɚɥɢ ɲɥɹɯɨɦ ɜɢɫɭɲɭɜɚɧɧɹ ɡɪɚɡɤɭ ɞɨ ɩɨɫɬɿɣɧɨʀ 

ɦɚɫɢ ɩɪɢ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɿ 105°ɋ, ɡɝɿɞɧɨ ɡ ȽɈɋɌ 7636-85 [48]; 

3) ɦɚɫɨɜɭ ɱɚɫɬɤɭ ɛɿɥɤɚ – ɜɢɡɧɚɱɟɧɧɹɦ ɡɚɝɚɥɶɧɨɝɨ ɚɡɨɬɭ ɡɚ ɦОɬɨɞɨɦ Ʉ’єɥɶɞɚɥɹ 

ɡɝɿɞɧɨ ɡ ȽɈɋɌ 7636-85[48Ж. Ɇɿɧɟɪɚɥɿɡɚɰɿɸ ɡɪɚɡɤɿɜ ɩɪɨɜɨɞɢɥɢ ɧɚ ɞɢɝɟɫɬɨɪɿ VОХЩ 

SМТОЧЭТПТМК ɫɟɪɿʀ DK6 (ȱɬɚɥɿɹ) ɡ ɜɚɤɭɭɦɧɢɦ ɧɚɫɨɫɨɦ (JP). ɉɪɨɰɟɫ ɜɿɞɝɨɧɤɢ 

ɡɞɿɣɫɧɸɜɚɥɢ ɧɚ ɚɩɚɪɚɬɿ VОХЩ SМТОЧЭТПТМК UDK 129 (ȱɬɚɥɿɹ); 

4) ɦɚɫɨɜɭ ɱɚɫɬɤɭ ɥɿɩɿɞɿɜ – Оɤɫɬɪɚɤɰɿɣɧɨ-ɜɚɝɨɜɢɦ ɦɟɬɨɞɨɦ ɋɨɤɫɥɟɬɚ ɧɚ 

ɚɩɚɪɚɬɿ ɋɨɤɫɬɟɤ SЇБ 406 FКЭ AЧКХвгОЫ Д48]; 

6) ɦɚɫɨɜɭ ɱɚɫɬɤɭ ɡɨɥɢ – ɜɚɝɨɜɢɦ ɦɟɬɨɞɨɦ ɩɿɫɥɹ ɦɿɧɟɪɚɥɿɡɚɰɿʀ ɧɚɜɚɠɤɢ ɭ 

ɦɭɮɟɥɶɧɿɣ ɩɟɱɿ ɩɪɢ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɿ 500-600◦ɋ,ɡɝɿɞɧɨ ɡ ȽɈɋɌ 7636-85[48]; 

7) ɟɧɟɪɝОɬɢɱɧɭ ɰɿɧɧɿɫɬɶ – ɪɨɡɪɚɯɭɧɤɨɜɢɦ ɦɟɬɨɞɨɦ 35; 
8) ɛɿɥɤɨɜɨ-ɜɨɞɧɢɣ ɤɨɟɮɿɰɿєɧɬ (ȻȼɄ), ɛɿɥɤɨɜɨ-ɜɨɞɧɨ-ɠɢɪɨɜɢɣ ɤɨɟɮɿɰɿєɧɬ 

(ȻȼɀɄ) ɿ ɤɨɟɮɿɰɿєɧɬ ɯɚɪɱɨɜɨʀ ɧɚɫɢɱɟɧɨɫɬɿ ɫɢɪɨɜɢɧɢ (Ʉɯɚɪɱ.ɧɚɫ.) – ɪɨɡɪɚɯɭɧɤɨɜɢɦ 

ɦɟɬɨɞɨɦ Д111, 230, 232]; 
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9) ɦɚɫɨɜɭ ɱɚɫɬɤɭ ɚɦɿɧɨɤɢɫɥɨɬ – ɦɟɬɨɞɨɦ ɿɨɧɨɨɛɦɿɧɧɨʀ ɪɿɞɢɧɧɨ-ɤɨɥɨɧɨɱɧɨʀ 

ɯɪɨɦɚɬɨɝɪɚɮɿʀ ɧɚ ɚɜɬɨɦɚɬɢɱɧɨɦɭ ɚɧɚɥɿɡɚɬɨɪɿ Ɍ 339 ɜɢɪɨɛɧɢɰɬɜɚ “Ɇɿɤɪɨɬɟɯɧɚ” 

(ɑɟɯɿɹ), ɬɪɢɩɬɨɮɚɧɭ – ɤɨɥɨɪɢɦɟɬɪɢɱɧɢɦ ɦɟɬɨɞɨɦ ɿɡ ɩɨɩОɪɟɞɧɿɦ ɥɭɠɧɢɦ 

ɝɿɞɪɨɥɿɡɨɦ Д194];  

10) ɚɦɿɧɨɤɢɫɥɨɬɧɢɣ ɫɤɨɪ, ɩɨɬɟɧɰɿɣɧɭ ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɭ ɰɿɧɧɿɫɬɶ ɛɿɥɤɚ (Ȼɐɩ),  

ɤɨɟɮɿɰɿєɧɬ ɪɿɡɧɢɰɿ ɚɦɿɧɨɤɢɫɥɨɬɧɨɝɨ ɫɤɨɪɭ (ɄɊȺɋ), ɤɨɟɮɿɰɿєɧɬ ɭɬɢɥɿɬɚɪɧɨɫɬɿ 

ɚɦɿɧɨɤɢɫɥɨɬɧɨɝɨ ɫɤɥɚɞɭ (U), ɤɨɟɮɿɰɿєɧɬ ɧɚɞɥɢɲɤɨɜɨɝɨ ɜɦɿɫɬɭ ɧОɡɚɦɿɧɧɢɯ  

ɚɦɿɧɨɤɢɫɥɨɬ (ı) – ɪɨɡɪɚɯɭɧɤɨɜɢɦ ɦɟɬɨɞɨɦ Д117]; 

11) ɦɚɫɨɜɭ ɱɚɫɬɤɭ ɚɡɨɬɭ ɥɟɬɤɢɯ ɨɫɧɨɜ (ȺɅɈ), ɡɝɿɞɧɨ ȽɈɋɌ 7636-85 [48]; 

12) ɮɪɚɤɰɿɣɧɢɣ ɫɤɥɚɞ ɥɿɩɿɞɿɜ ɜɢɡɧɚɱɚɥɢ ɡɚ ɞɨɩɨɦɨɝɨɸ ɞɟɧɫɢɬɨɦɟɬɪɚ SШЫЛПТХ TLC. 

Ɋɨɡɞɿɥɟɧɧɹ ɮɪɚɤɰɿɣɧɨɝɨ ɫɤɥɚɞɭ ɥɿɩɿɞɧɨɝɨ ɟɤɫɬɪɚɤɬɭ ɩɪɨɜɨɞɢɥɢ ɜ ɫɢɫɬɟɦɿ ɪɨɡɱɢɧɧɢɤɿɜ 

ɝɟɤɫɚɧ:ɞɢɟɬɢɥɨɜɢɣ ɟɮɿɪ:ɨɰɬɨɜɚ ɤɢɫɥɨɬɚ ɧɚ ɫɢɥɿɤɚɝɟɥɟɜɢɯ ɩɥɚɫɬɢɧɤɚɯ Д178]; 

13) ɞɥɹ ɪɨɡɞɿɥɟɧɧɹ ɿɧɞɢɜɿɞɭɚɥɶɧɢɯ ɮɨɫɮɨɥɿɩɿɞɧɢɯ ɤɥɚɫɿɜ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɜɚɥɢ 

ɞɜɨɦɿɪɧɭ ɦɿɤɪɨɬɨɧɤɨɲɚɪɨɜɭ ɯɪɨɦɚɬɨɝɪɚɮɿɸ. ɍ ɩɟɪɲɨɦɭ ɧɚɩɪɹɦɤɭ ɡɚɫɬɨɫɨɜɭɸɬɶ 

ɫɢɫɬɟɦɭ – ɯɥɨɪɨɮɨɪɦ : ɦɟɬɚɧɨɥ : ɛɟɧɡɨɥ : 28% ɚɦɿɚɤ (65:30:10:6), ɭ ɞɪɭɝɨɦɭ – 

ɯɥɨɪɨɮɨɪɦ : ɦɟɬɚɧɨɥ : ɛɟɧɡɨɥ : ɚɰɟɬɨɧ : ɅɈɄ : ɜɨɞɚ (70:30:10:5:4:1) Д140Ж. ɉɿɫɥɹ 

ɩɪɨɯɨɞɠɟɧɧɹ ɭ ɤɨɠɧɨɦɭ ɧɚɩɪɹɦɤɭ, ɩɥɚɬɿɜɤɭ ɞɨɛɪɟ ɜɢɫɭɲɭɜɚɥɢ ɞɨ ɩɨɜɧɨɝɨ 

ɜɢɞɚɥɟɧɧɹ ɡɚɥɢɲɤɿɜ ɪɨɡɱɢɧɧɢɤɿɜ Д282]; 

14) ɦɚɫɨɜɭ ɱɚɫɬɤɭ ɉɇɀɄ – ɯɪɨɦɚɬɨɝɪɚɮɿɱɧɢɦ ɦɟɬɨɞɨɦ ɧɚ ɯɪɨɦɚɬɨɪɝɪɚɮɿ 

HRGC 5300 (ȱɬɚɥɿɹ) Д14]; 

15) ɟɤɫɬɪɚɝɭɜɚɧɧɹ ɥɿɩɿɞɿɜ – ɡɚ ɦɟɬɨɞɚɦɢ Ɏɨɥɱɚ ɿ Ȼɥɚɣɹ-Ⱦɚɣɟɪɚ Д243]; 

16) ɤɨɟɮɿɰɿєɧɬ ɟɮОɤɬɢɜɧɨɫɬɿ ɥɿɩɿɞɿɜ – ɪɨɡɪɚɯɭɧɤɨɜɢɦ ɦɟɬɨɞɨɦ [184]; 

17) ɤɨɟɮɿɰɿєɧɬ ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɨʀ ɡɧɚɱɭɳɨɫɬɿ ɥɿɩɿɞɿɜ (Ʉɛɡ) ɪɨɡɪɚɯɨɜɭɜɚɥɢ ɹɤ 

ɜɿɞɧɨɲɟɧɧɹ ɫɭɦɢ ɉɇɀɄ ɟɣɤɨɡɚɩɟɧɬɚєɧɨɜɨʀ ɿ ɞɨɤɨɡɚɝɟɤɫɚєɧɨɜɨʀ ɞɨ ɦɚɫɨɜɨʀ ɱɚɫɬɤɢ 

ɠɢɪɭ ɜ ɩɪɨɞɭɤɬɿ [21]; 

18) ɦɿɧɟɪɚɥɶɧɢɣ ɫɤɥɚɞ ɿɤɪɢ ɜɢɡɧɚɱɚɥɢ ɡɝɿɞɧɨ ɡ ȾɋɌɍ ISЇ 11885:2005, 

ɦɟɬɨɞɨɦ ɚɬɨɦɧɨ-ɟɦɿɫɿɣɧɨʀ ɫɩɟɤɬɪɨɦɟɬɪɿʀ ɡ ɿɧɞɭɤɬɢɜɧɨ-ɡɜ’ɹɡɚɧɨɸ ɩɥɚɡɦɨɸ Д77]; 

19) ɜɦɿɫɬ ɜɚɠɤɢɯ ɦɟɬɚɥɿɜ ɜɢɡɧɚɱɚɥɢ ɦɟɬɨɞɨɦ ɚɬɨɦɧɨ-ɚɛɫɨɪɛɰɿɣɧɨʀ 

ɫɩɟɤɬɪɨɦɟɬɪɿʀ ɡɝɿɞɧɨ ɡ ȽɈɋɌ 30178-96 [44]; 

20) ɦɚɫɨɜɭ ɱɚɫɬɤɭ ɪɟɬɢɧɨɥɭ – ɚɧɝɿɞɪɢɧɨɜɢɦ ɦОɬɨɞɨɦ Д169]; 
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21) ɦɚɫɨɜɭ ɱɚɫɬɤɭ ɤɚɪɨɬɢɧɨʀɞɿɜ – ɮɨɬɨɦɟɬɪɢɱɧɢɦ ɦɟɬɨɞɨɦ Д169]; 

22) ɦɚɫɨɜɭ ɱɚɫɬɤɭ ɬɨɤɨɮОɪɨɥɿɜ – ɦɟɬɨɞɨɦ ɬɨɧɤɨɲɚɪɨɜɨʀ ɯɪɨɦɚɬɨɝɪɚɮɿʀ Д73]; 

23) ɦɚɫɨɜɭ ɱɚɫɬɤɭ ɬɿɚɦɿɧɭ (ȼ1) – ɦɟɬɨɞɨɦ ɨɤɢɫɧɟɧɧɹ ɬɿɚɦɿɧɭ ɜ ɬɿɨɯɪɨɦ, 

ɟɤɫɬɪɚɤɰɿʀ ɨɫɬɚɧɧɶɨɝɨ ɜ ɨɪɝɚɧɿɱɧɢɣ ɪɨɡɱɢɧɧɢɤ ɿ ɜɢɦɿɪɸɜɚɧɧɿ ɿɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɿ  

ɮɥɭɨɪɢɫɰɟɧɰɿʀ ɩɪɢ 273 ɧɦ Д169]; 

24) ɦɚɫɨɜɭ ɱɚɫɬɤɭ ɪɢɛɨɮɥɚɜɿɧɭ (ȼ2) – ɡɚ ɞɨɩɨɦɨɝɨɸ ɪɢɛɨɮɥɚɜɿɧɡɜ ɹɡɭɸɱɨɝɨ 

ɚɩɨɛɿɥɤɚ ɿɡ ɛɿɥɤɚ ɤɭɪɹɱɢɯ ɹєɰɶ Д43]; 

25) ɦɚɫɨɜɭ ɱɚɫɬɤɭ ɧɿɚɰɢɧɭ (ɊɊ) – ɤɨɥɨɪɢɦɟɬɪɢɱɧɢɦ ɦɟɬɨɞɨɦ, ɡɝɿɞɧɨ ɡ ȽɈɋɌ 

30627.4-98 [46]; 

26) ɜɿɞɧɨɫɧɭ ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɭ ɰɿɧɧɿɫɬɶ ɩɚɫɬ ɜɢɡɧɚɱɚɥɢ ɲɥɹɯɨɦ ɛɿɨɬɟɫɬɭɜɚɧɧɹ ɡ 

ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹɦ ɜ ɹɤɨɫɬɿ ɬɟɫɬ-ɨɛ’єɤɬɭ ɿɧɮɭɡɨɪɿʀ Tetrahymena pyriformis [80]; 

27) ɩɨɤɚɡɧɢɤ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɿ ɜɨɞɢ, ɡɚ ɞɨɩɨɦɨɝɨɸ ɜɢɫɨɤɨɱɭɬɥɢɜɨɝɨ ɩɪɢɥɚɞɭ 

Hygro Palm HP23-AА (ȼɟɥɢɤɨɛɪɢɬɚɧɿɹ), ɡɝɿɞɧɨ ɡ ȾɋɌɍ ȱSɈ 21807 Д50]; 

28) ɟɦɭɥɶɝɭɸɱɭ ɡɞɚɬɧɿɫɬɶ ɬɚ ɫɬɚɛɿɥɶɧɿɫɬɶ ɟɦɭɥɶɫɿʀ ɡɝɿɞɧɨ ɡ Д6]; 

29) ɪɨɡɦɿɪ ɱɚɫɬɢɧɨɤ ɩɪɢ ɩɨɞɪɿɛɧɟɧɧɿ ɫɢɪɨɜɢɧɢ ɜɢɡɧɚɱɚɥɢ ɦɟɬɨɞɨɦ 

ɦɿɤɪɨɫɤɨɩɿʀ ɧɚ ɦɿɤɪɨɫɤɨɩɿ ЇLIMPUS CH 20 ɩɪɢ 100 ɤɪɚɬɧɨɦɭ ɡɛɿɥɶɲɟɧɧɿ Д49]; 

30) ɞɥɹ ɜɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɭɦɨɜ ɩɪɨɰɟɫɭ ɫɨɥɿɧɧɹ ɿɤɪɢ ɫɩɥɚɧɨɜɚɧɨ ɤɨɦɩɨɡɢɰɿɣɧɢɣ 

ɨɪɬɨɝɨɧɚɥɶɧɢɣ ɩɥɚɧ ɞɪɭɝɨɝɨ ɩɨɪɹɞɤɭ ɞɥɹ ɞɜɨɯ ɮɚɤɬɨɪɿɜ: ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿʀ ɤɭɯɨɧɧɨʀ 

ɫɨɥɿ ɬɚ ɰɭɤɪɭ (ɬɚɛɥ. 2.2). 

Ɍɚɛɥɢɰɹ 2.2 
Ʉɨɦɩɨɡɢɰɿɣɧɢɣ ɩɥɚɧ ɞɪɭɝɨɝɨ ɩɨɪɹɞɤɭ ɞɥɹ ɞɜɨɯ ɮɚɤɬɨɪɿɜ 

ɇɨɦɟɪ 
ɞɨɫɥɿɞɭ 

Ɏɚɤɬɨɪɢ ɜ ɧɚɬɭɪɚɥɶɧɨɦɭ 
ɦɚɫɲɬɚɛɿ Ɏɚɤɬɨɪɢ ɜ ɭɦɨɜɧɢɯ ɨɞɢɧɢɰɹɯ 

Z1 (ɋ ɫ., %) Z2 (ɋ ɰ., %) ɏ1 ɏ2 
1 4 0,5 −1 −1 
2 10 0,5 1 −1 
3 4 1,5 −1 1 
4 10 1,5 1 1 
5 7 1 0 0 
6 10 1 1 0 
7 4 1 −1 0 
8 7 1,5 0 1 
9 7 0,5 0 −1 
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 ȼ ɰɶɨɦɭ ɩɥɚɧɿ, ɹɞɪɨɦ ɹɤɨɝɨ ɹɜɥɹєɬɶɫɹ ɥɿɧɿɣɧɢɣ ɨɪɬɨɝɨɧɚɥɶɧɢɣ ɩɥɚɧ, 

ɮɚɤɬɨɪɢ ɜɚɪɿɸɸɬɶ ɧɚ 3 ɪɿɜɧɹɯ; ɜ ɹɤɨɫɬɿ ɩɚɪɚɦɟɬɪɚ ɨɩɬɢɦɿɡɚɰɿʀ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɨ 

ɩɨɤɚɡɧɢɤ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɿ ɜɨɞɢ ɿɤɪɢ [34, 125]; ɩɥɚɧɭɜɚɧɧɹ ɟɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɭ ɿ ɨɛɪɨɛɤɚ 

ɨɞɟɪɠɚɧɢɯ ɞɚɧɢɯ ɡɞɿɣɫɧɸɜɚɥɚɫɶ ɡ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹɦ ɩɪɨɝɪɚɦɢ Statistica; 

31) ɩɿɞ ɱɚɫ ɪɨɡɪɨɛɥɟɧɧɹ ɪɟɰɟɩɬɭɪɢ ɩɚɫɬ ɛɭɥɨ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɨ ɩɪɢɧɰɢɩ ɯɚɪɱɨɜɨʀ 

ɤɨɦɛɿɧɚɬɨɪɢɤɢ, ɜ ɨɫɧɨɜɭ ɹɤɨɝɨ ɩɨɤɥɚɞɟɧɨ ɤɿɥɶɤɿɫɧɢɣ ɩɿɞɛɿɪ ɿɧɝɪОɞɿєɧɬɿɜ, ɹɤɿ ɜ 

ɫɭɤɭɩɧɨɫɬɿ ɡɚɛɟɡɩɟɱɭɸɬɶ ɜɦɿɫɬ ɭ ɩɚɫɬɚɯ ɇȺɄ ɬɚ ɠɢɪɧɢɯ ɤɢɫɥɨɬ ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɨ ɞɨ 

ɜɢɦɨɝ ɚɞɟɤɜɚɬɧɨɝɨ ɯɚɪɱɭɜɚɧɧɹ, ɚ ɬɚɤɨɠ ɜɢɫɨɤɿ ɨɪɝɚɧɨɥɟɩɬɢɱɧɿ ɩɨɤɚɡɧɢɤɢ 

ɩɪɨɞɭɤɬɭ 20, 28, 103.  
Ⱦɥɹ ɜɢɪɿɲɟɧɧɹ ɡɚɞɚɱɿ ɫɭɤɭɩɧɿɫɬɶ ɜɢɦɨɝ ɞɨ ɹɤɨɫɬɿ ɝɨɬɨɜɨɝɨ ɩɪɨɞɭɤɬɭ 

ɮɨɪɦɭɜɚɥɚɫɹ ɭ ɜɢɝɥɹɞɿ ɤɪɢɬɟɪɿʀɜ ɨɩɬɢɦɿɡɚɰɿʀ ɳɨɞɨ ɜɦɿɫɬɭ ɇȺɄ, ɇɀɄ, ɆɇɀɄ, 

ɉɇɀɄ, ɀɄ 3 ɿ 6, ɦɿɧɟɪɚɥɶɧɢɯ ɟɥɟɦɟɧɬɿɜ, ɚ ɫɚɦɟ: 

 ȼmin  ≤ ȼl  ≤ ȼmax, (3.2) 

 ɋ ≤ Ci, (3.3) 

 Ymin ≤ Вj  ≤ Вmax, (3.4) 

Bl – ɮɿɡɢɤɨ-ɯɿɦɿɱɧɿ ɩɨɤɚɡɧɢɤɢ ɩɚɫɬ, ɳɨ ɪɟɝɥɚɦɟɧɬɭɸɬɶɫɹ ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɨɸ 

ɞɨɤɭɦɟɧɬɚɰɿєɸ;  

ɞɟ ɋɿ – ɡɧɚɱɟɧɧɹ ɿ-ɝɨ ɩɨɤɚɡɧɢɤɭ (ɇȺɄ, ɇɀɄ ɬɨɳɨ) ɭ ɝɨɬɨɜɨɦɭ ɩɪɨɞɭɤɬɿ;  

ɋ – ɪɟɤɨɦɟɧɞɨɜɚɧɚ ɧɨɪɦɚ ɜɦɿɫɬɭ ɿ-ɝɨ ɩɨɤɚɡɧɢɤɭ (ɇȺɄ, ɇɀɄ ɬɨɳɨ) ɜ ɪɚɰɿɨɧɿ 

ɯɚɪɱɭɜɚɧɧɹ ɥɸɞɢɧɢ; 

Yj – ɦɚɫɨɜɚ ɱɚɫɬɤɚ j-ɝɨ ɿɧɝɪɟɞɿєɧɬɭ ɜ ɪɟɰɟɩɬɭɪɿ (ɿɤɪɚ ɤɨɪɨɩɚ, ɿɤɪɚ ɦɨɣɜɢ, 

ɦɨɪɤɜɚ, ɨɥɿɹ ɬɨɳɨ);  

Bmin, Bmax, Ymin, Ymax  – ɦɿɧɿɦɚɥɶɧɿ ɬɚ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɿ ɞɨɩɭɫɬɢɦɿ ɡɧɚɱɟɧɧɹ.  

ɉɨɲɭɤ ɪɿɲɟɧɧɹ ɜɢɤɨɧɚɧɢɣ ɦɟɬɨɞɨɦ ɥɿɧɿɣɧɨɝɨ ɩɪɨɝɪɚɦɭɜɚɧɧɹ. ɉɿɞ ɱɚɫ 

ɪɨɡɪɨɛɥɟɧɧɹ ɪɢɛɧɢɯ ɩɚɫɬ ɩɿɞɜɢɳɟɧɨʀ ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɨʀ ɰɿɧɧɨɫɬɿ, ɹɤɿ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨ 

ɧɚɛɥɢɠɭɸɬɶɫɹ ɞɨ ɡɚɞɚɧɢɯ ɩɚɪɚɦɟɬɪɿɜ, ɜɢɪɿɲɭɜɚɥɚɫɹ ɫɢɫɬɟɦɚ ɪɿɜɧɹɧɶ ɡ n 

ɧɟɜɿɞɨɦɢɦɢ: 

      
n

j
³jj³ XYC

1
, (3.5) 

ɞɟ Хij   – ɡɧɚɱɟɧɧɹ ɿ-ɝɨ ɩɨɤɚɡɧɢɤɭ ɜ j-ɦɭ ɿɧɝɪɟɞɿєɧɬɿ;  
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n – ɱɢɫɥɨ ɿɧɝɪɟɞɿєɧɬɿɜ ɭ ɩɚɫɬɚɯ. 

Ʉɨɦɩ’ɸɬɟɪɧɟ ɦɨɞɟɥɸɜɚɧɧɹ, ɨɛɪɨɛɤɭ ɞɚɧɢɯ ɿ ɩɨɛɭɞɨɜɭ ɝɪɚɮɿɤɿɜ ɩɪɨɜɨɞɢɥɢ ɡɚ 

ɞɨɩɨɦɨɝɨɸ ɩɚɤɟɬɭ MТМЫШЬШПЭ EбМОХ ɞɥɹ АТЧНШаЬ 2000.  

32) ɤɢɫɥɨɬɧɟ ɱɢɫɥɨ ɥɿɩɿɞɿɜ – ɡɚ ȾɋɌɍ 4350: 2004 (ISЇ 660: 1996, ІEQ), 

ȾɋɌɍ 4560:2006 [64, 66]. 

33) ɩɟɪɨɤɫɢɞɧɟ ɱɢɫɥɨ ɥɿɩɿɞɿɜ, ɡɝɿɞɧɨ ȾɋɌɍ 4570:2006, ȾɋɌɍ 4560:2006 [66, 67]; 

34) ɪɟɨɥɨɝɿɱɧɿ ɩɨɤɚɡɧɢɤɢ (ɝɪɚɧɢɱɧɚ ɧɚɩɪɭɝɚ ɡɫɭɜɭ) ɜɢɡɧɚɱɚɥɢ ɡɚ ɞɨɩɨɦɨɝɨɸ 

ɩɟɧɟɬɪɨɦɟɬɪɚ Ulab 3-31 M, ɡɝɿɞɧɨ ɡ ȽɈɋɌ 30469 – 95 [45]; 

35) ɬɟɪɦɿɧɢ ɩɪɢɞɚɬɧɨɫɬɿ ɜɫɬɚɧɨɜɥɸɜɚɥɢ ɡɚ ɞɢɧɚɦɿɤɨɸ ɡɦɿɧ ɤɨɦɩɥɟɤɫɭ 

ɨɪɝɚɧɨɥОɩɬɢɱɧɢɯ, ɮɿɡɢɤɨ-ɯɿɦɿɱɧɢɯ ɬɚ ɦɿɤɪɨɛɿɨɥɨɝɿɱɧɢɯ ɩɨɤɚɡɧɢɤɿɜ. 

ɇɟɜɿɞɩɨɜɿɞɧɿɫɬɶ ɯɨɱ ɛɢ ɨɞɧɨɝɨ ɡ ɧɢɯ ɜɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɦ ɧɨɪɦɚɦ ɫɜɿɞɱɢɬɶ ɩɪɨ 

ɡɚɤɿɧɱɟɧɧɹ ɬɟɪɦɿɧɭ ɩɪɢɞɚɬɧɨɫɬɿ ɩɪɨɞɭɤɬɭ, ɚ ɫɚɦɟ:  

- ɡɧɢɠɟɧɧɹ ɫОɪɟɞɧɶɨɝɨ ɡɧɚɱɟɧɧɹ ɨɪɝɚɧɨɥɟɩɬɢɱɧɢɯ ɩɨɤɚɡɧɢɤɿɜ ɛɿɥɶɲ ɧɿɠ ɧɚ 

10 ɛɚɥɿɜ ɩɪɢ 100-ɛɚɥɨɜɿɣ ɨɰɿɧɰɿ ɭ ɩɨɪɿɜɧɹɧɧɿ ɡ ɜɢɯɿɞɧɢɦɢ ɞɚɧɢɦɢ; 

- ɩɨɝɿɪɲɟɧɧɹ ɮɿɡɢɤɨ-ɯɿɦɿɱɧɢɯ ɩɨɤɚɡɧɢɤɿɜ (ɧɟɜɿɞɩɨɜɿɞɧɿɫɬɶ ɜɢɦɨɝɚɦ 

ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɨʀ ɞɨɤɭɦɟɧɬɚɰɿʀ); 

- ɧɟɜɿɞɩɨɜɿɞɧɿɫɬɶ ɦɿɤɪɨɛɿɨɥɨɝɿɱɧɢɯ ɩɨɤɚɡɧɢɤɿɜ ɜɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɦ ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɨɸ 

ɞɨɤɭɦɟɧɬɚɰɿєɸ ɧɨɪɦɚɦ 155. 
ɉɪɨɬɹɝɨɦ ɬОɪɦɿɧɭ ɩɪɢɞɚɬɧɨɫɬɿ ɨɪɝɚɧɨɥɟɩɬɢɱɧɿ, ɮɿɡɢɤɨ-ɯɿɦɿɱɧɿ, ɦɟɞɢɤɨ-

ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɿ ɬɚ ɿɧɲɿ ɩɨɤɚɡɧɢɤɢ ɩɪɨɞɭɤɬɭ, ɜ ɪɚɡɿ ɞɨɬɪɢɦɚɧɧɹ ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɢɯ ɭɦɨɜ 

ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ, ɩɨɜɢɧɧɿ ɜɿɞɩɨɜɿɞɚɬɢ ɜɢɦɨɝɚɦ ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɢɯ ɞɨɤɭɦɟɧɬɿɜ. Ɍɨɛɬɨ, ɧɚ 

ɦɨɦɟɧɬ ɩɪɢɞɛɚɧɧɹ ɩɪɨɞɭɤɬ ɦɚє ɝɚɪɚɧɬɭɜɚɬɢ ɜɢɤɥɸɱɧɨ ɜɢɫɨɤɿ ɩɨɤɚɡɧɢɤɢ ɹɤɨɫɬɿ ɬɚ 

ɛɟɡɩɟɱɧɨɫɬɿ 182, 183. Ɉɬɠɟ, ɬɟɪɦɿɧɢ ɩɪɢɞɚɬɧɨɫɬɿ ɜɢɡɧɚɱОɧɿ ɹɤ ɜɿɞɧɨɲɟɧɧɹ 
ɝɪɚɧɢɱɧɢɯ ɬɟɪɦɿɧɿɜ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɞɨ ɤɨɟɮɿɰɿєɧɬɭ ɪɟɡɟɪɜɭ (1,5) 183. 

36) ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɡɦɿɧ ɹɤɨɫɬɿ ɜ ɩɪɨɰɟɫɿ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɩɪɨɜɨɞɢɥɢ ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɨ ɞɨ 

ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɿɣ ɫɚɧɿɬɚɪɧɨ-ɟɩɿɞОɦɿɨɥɨɝɿɱɧɨʀ ɨɰɿɧɤɢ ɨɛʉɪɭɧɬɭɜɚɧɧɹ ɬɟɪɦɿɧɿɜ 

ɩɪɢɞɚɬɧɨɫɬɿ ɬɚ ɭɦɨɜ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɯɚɪɱɨɜɢɯ ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ 183; 
37) ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ ɦɟɡɨɮɿɥɶɧɢɯ ɚɟɪɨɛɧɢɯ ɬɚ ɮɚɤɭɥɶɬɚɬɢɜɧɨ-ɚɧɚɟɪɨɛɧɢɯ 

ɦɿɤɪɨɨɪɝɚɧɿɡɦɿɜ (ɆȺɎȺɧɆ), ɡɝɿɞɧɨ ɡ ȾɋɌɍ 8446:2015 Д72Ж; ɛɚɤɬɟɪɿɣ ɝɪɭɩɢ 

ɤɢɲɤɨɜɨʀ ɩɚɥɢɱɤɢ, ɡɝɿɞɧɨ ɡ ȾɋɌɍ ȽɈɋɌ 30726:2002 Д78Ж; ɡɨɥɨɬɢɫɬɨɝɨ 
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ɫɬɚɮɿɥɨɤɨɤɭ, ɡɝɿɞɧɨ ɡ ȽɈɋɌ 10444.2-94 [39Ж; ɩɚɬɨɝОɧɧɢɯ ɦɿɤɪɨɨɪɝɚɧɿɡɦɿɜ, ɜ ɬ.ɱ. 

ɪɨɞɭ ɋɚɥɶɦɨɧɟɥɚ, ɡɝɿɞɧɨ ɡ ȾɋɌɍ ISO 11290-1, ȾɋɌɍ ISO 11290-2, 

ȾɋɌɍ EN 12824 [74, 75, 76]. 

 
ȼɂɋɇɈȼɄɂ ȾɈ ɊɈɁȾȱɅɍ 2 

 
1. ȼɢɡɧɚɱɟɧɨ ɨɛ’єɤɬ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɶ – ɬОɯɧɨɥɨɝɿɸ ɪɢɛɧɢɯ ɩɚɫɬ ɩɿɞɜɢɳɟɧɨʀ 

ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɨʀ ɰɿɧɧɨɫɬɿ. ɉɪɟɞɦɟɬɨɦ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɶ є ɩɨɤɚɡɧɢɤɢ ɹɤɨɫɬɿ ɬɚ ɛɟɡɩɟɤɢ ɪɢɛɧɨʀ 

ɬɚ ɪɨɫɥɢɧɧɨʀ ɫɢɪɨɜɢɧɢ; ɪɢɛɧɿ ɩɚɫɬɢ, ɜɢɝɨɬɨɜɥɟɧɿ ɧɚ ɨɫɧɨɜɿ ɿɤɪɢ ɬɚ ɦ’ɹɫɚ 

ɩɪɿɫɧɨɜɨɞɧɨʀ ɪɢɛɢ (ɬɨɜɫɬɨɥɨɛɢɤɚ, ɤɨɪɨɩɚ) ɡ ɞɨɞɚɜɚɧɧɹɦ ɿɤɪɢ ɦɨɪɫɶɤɨʀ ɪɢɛɢ 

(ɦɨɣɜɢ), ɨɥɿʀ ɫɨɧɹɲɧɢɤɨɜɨʀ ɪɚɮɿɧɨɜɚɧɨʀ, ɦɨɪɤɜɢ, ɛɭɪɹɤɚ ɫɬɨɥɨɜɨɝɨ, ɰɢɛɭɥɿ 

ɪɿɩɱɚɫɬɨʀ; ɩɨɤɚɡɧɢɤɢ ɹɤɨɫɬɿ ɬɚ ɛОɡɩɟɱɧɨɫɬɿ ɩɚɫɬ ɜ ɩɪɨɰɟɫɿ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ. 

2. ɋɤɥɚɞɟɧɚ ɡɚɝɚɥɶɧɚ ɫɯОɦɚ ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɹ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɶ. 

3. ȼɢɡɧɚɱɟɧɿ ɦɟɬɨɞɢ ɞɨɫɥɿɞɠОɧɶ, ɹɤɿ ɜɤɥɸɱɚɸɬɶ ɨɪɝɚɧɨɥɟɩɬɢɱɧɿ, ɮɿɡɢɤɨ-

ɯɿɦɿɱɧɿ, ɛɿɨɯɿɦɿɱɧɿ, ɦɿɤɪɨɛɿɨɥɨɝɿɱɧɿ, ɦɟɬɨɞ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɧɨɝɨ ɦɨɞОɥɸɜɚɧɧɹ ɬɚ 

ɫɬɚɬɢɫɬɢɱɧɨʀ ɨɛɪɨɛɤɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɿɜ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ. 
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ɊɈɁȾȱɅ 3 

 
ɇȺɍɄɈȼȿ ɈȻʈɊɍɇɌɍȼȺɇɇə ȼɂɄɈɊɂɋɌȺɇɇə ɊɂȻɇɈȲ ȱ ɊɈɋɅɂɇɇɈȲ 

ɋɂɊɈȼɂɇɂ ȼ ɌȿɏɇɈɅɈȽȱȲ ɊɂȻɇɂɏ ɉȺɋɌ ɉȱȾȼɂЩȿɇɈȲ 

ȻȱɈɅɈȽȱɑɇɈȲ ɐȱɇɇɈɋɌȱ 

 

ɉɪɢ ɫɬɜɨɪɟɧɧɿ ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ ɩɿɞɜɢɳɟɧɨʀ ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɨʀ ɰɿɧɧɨɫɬɿ ɧɟɨɛɯɿɞɧɨ 

ɜɪɚɯɨɜɭɜɚɬɢ ɧɟ ɥɢɲɟ ɝɚɪɦɨɧɿɣɧɟ ɩɨєɞɧɚɧɧɹ ɨɪɝɚɧɨɥɟɩɬɢɱɧɢɯ ɩɨɤɚɡɧɢɤɿɜ 

ɫɢɪɨɜɢɧɢ, ɚ ɣ ɡɚɛɟɡɩɟɱɟɧɧɹ ɜɢɫɨɤɨʀ ɯɚɪɱɨɜɨʀ, ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɨʀ ɰɿɧɧɨɫɬɿ ɬɚ ɛɟɡɩɟɱɧɨɫɬɿ 

ɝɨɬɨɜɨɝɨ ɩɪɨɞɭɤɬɭ. Ɍɨɦɭ ɜɢɪɨɛɧɢɰɬɜɨ ɩɚɫɬɨɩɨɞɿɛɧɢɯ ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ ɧɚ ɨɫɧɨɜɿ ɿɤɪɢ 

ɩɪɿɫɧɨɜɨɞɧɢɯ ɪɢɛ, ɩɟɪɟɞɛɚɱɚє ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɹ ɬɟɯɧɨɯɿɦɿɱɧɨʀ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ, 

ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɯɚɪɱɨɜɨʀ, ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɨʀ ɰɿɧɧɨɫɬɿ, ɩɨɤɚɡɧɢɤɿɜ ɛɟɡɩɟɱɧɨɫɬɿ ɫɢɪɨɜɢɧɢ. 

 

3.1. ɏɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ ɯɚɪɱɨɜɨʀ ɿ ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɨʀ ɰɿɧɧɨɫɬɿ ɬɚ ɛɟɡɩɟɱɧɨɫɬɿ ɿɤɪɢ 

ɤɨɪɨɩɨɜɢɯ ɪɢɛ 

 

Ɉɫɧɨɜɧɨɸ ɫɢɪɨɜɢɧɨɸ ɞɥɹ ɜɢɝɨɬɨɜɥɟɧɧɹ ɪɢɛɧɢɯ ɩɚɫɬɨɩɨɞɿɛɧɢɯ ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ ɭ 

ɋɤɚɧɞɢɧɚɜɫɶɤɢɯ ɤɪɚʀɧɚɯ, ɇɿɦɟɱɱɢɧɿ, Ɏɪɚɧɰɿʀ, Ⱥɧɝɥɿʀ є ɦ'ɹɫɨ ɪɢɛɢ (ɨɫɟɥɟɞɟɰɶ, 

ɫɤɭɦɛɪɿɹ, ɫɚɪɞɢɧɚ), ɯɚɪɱɨɜɿ ɜɿɞɯɨɞɢ ɜɿɞ ɪɨɡɛɢɪɚɧɧɹ ɥɨɫɨɫɟɜɢɯ ɪɢɛ, ɫɨɥɨɧɚ ɚɛɨ 

ɦɨɪɨɠɟɧɚ ɿɤɪɚ, ɛɿɥɤɨɜɚ ɩɚɫɬɚ "Ɉɤɟɚɧ", ɡɚɦɨɪɨɠɟɧɟ ɦ'ɹɫɨ ɤɪɢɥɹ, ɜɟɪɲɤɨɜɟ ɦɚɫɥɨ 

(ɦɚɪɝɚɪɢɧ), ɩɪɹɧɨɳɿ. ȼɿɬɱɢɡɧɹɧɿ ɬɟɯɧɨɥɨɝɿʀ ɜɢɪɨɛɧɢɰɬɜɚ ɞɚɧɨʀ ɩɪɨɞɭɤɰɿʀ 

ʉɪɭɧɬɭɸɬɶɫɹ ɧɚ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɿ ɿɦɩɨɪɬɧɨʀ ɫɢɪɨɜɢɧɢ ɬɚ ɜɟɥɢɤɨʀ ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ 

ɫɢɧɬɟɬɢɱɧɢɯ ɫɦɚɤɨ-ɚɪɨɦɚɬɢɱɧɢɯ ɿ ɫɬɚɛɿɥɿɡɭɸɱɢɯ ɞɨɛɚɜɨɤ Д8, 143]. ɉɪɨɬɟ, ɜ ɍɤɪɚʀɧɿ 

ɧɚɹɜɧɢɣ ɡɧɚɱɧɢɣ ɩɨɬɟɧɰɿɚɥ ɞɥɹ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɚɤɜɚɤɭɥɶɬɭɪɢ. Ɋɢɛɧɿ ɝɨɫɩɨɞɚɪɫɬɜɚ 

ɦɨɠɭɬɶ ɡɚɩɪɨɩɨɧɭɜɚɬɢ ɞɨɫɬɚɬɧɶɨ ɩɪɿɫɧɨɜɨɞɧɨʀ ɪɢɛɢ ɞɥɹ ɛɟɡɩɨɫɟɪɟɞɧɶɨɝɨ 

ɫɩɨɠɢɜɚɧɧɹ ɬɚ ɩɟɪɟɪɨɛɤɢ. Ƚɨɥɨɜɧɢɦɢ ɨɛ’єɤɬɚɦɢ ɩɪɿɫɧɨɜɨɞɧɨʀ ɚɤɜɚɤɭɥɶɬɭɪɢ є 

ɤɨɪɨɩ, ɬɨɜɫɬɨɥɨɛɢɤ, ɛɿɥɢɣ ɚɦɭɪ [33, 51, 101, 191, 204]. 

ɇɚ ɫɶɨɝɨɞɧɿɲɧɿɣ ɞɟɧɶ ɿɤɪɚ ɩɪɿɫɧɨɜɨɞɧɢɯ ɪɢɛ ɧɟ ɨɞɟɪɠɭєɬɶɫɹ ɭ ɜɟɥɢɤɿɣ 

ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ, ɚ ɬɚɤɨɠ ɡɚ ɩɨɤɚɡɧɢɤɚɦɢ ɯɚɪɱɨɜɨʀ ɰɿɧɧɨɫɬɿ ɿɤɪɚ ɦɨɪɫɶɤɢɯ ɪɢɛ ɩɟɪɟɜɟɪɲɭє 
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ɿɤɪɭ ɩɪɿɫɧɨɜɨɞɧɢɯ, ɬɨɦɭ ɡɚɩɪɨɩɨɧɨɜɚɧɨ ɤɨɦɛɿɧɭɜɚɧɧɹ ɿɤɪɢ ɩɪɿɫɧɨɜɨɞɧɢɯ (ɤɨɪɨɩ, 

ɬɨɜɫɬɨɥɨɛɢɤ) ɿ ɦɨɪɫɶɤɢɯ (ɦɨɣɜɚ) ɪɢɛ. 

Ɂ ɦɟɬɨɸ ɨɛʉɪɭɧɬɭɜɚɧɧɹ ɞɨɰɿɥɶɧɨɫɬɿ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ ɿɤɪɢ ɩɪɿɫɧɨɜɨɞɧɢɯ ɪɢɛ ɞɥɹ 

ɜɢɪɨɛɧɢɰɬɜɚ ɿɤɨɪɧɢɯ ɩɚɫɬɨɩɨɞɿɛɧɢɯ ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ ɩɪɨɜɟɥɢ ɪɨɡɦɿɪɧɨ-ɦɚɫɨɜɭ 

ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɭɤɨɪɨɩɚ ɬɚ ɬɨɜɫɬɨɥɨɛɢɤɚ ɬɚ ɜɢɡɧɚɱɢɥɢ ɜɢɯɿɞ ɿɤɪɢ. 

Ⱦɥɹ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɛɭɥɢ ɜɿɞɿɛɪɚɧɿ ɟɤɡɟɦɩɥɹɪɢ ɫɟɪɟɞɧɶɨɸ ɦɚɫɨɸ ɜɿɞ 2 ɤɝ, ɹɤɿ 

ɜɿɞɩɨɜɿɞɚɸɬɶ ȽɈɋɌ 1368 Д40Ж, ɡɝɿɞɧɨ ɹɤɨɝɨ ɦɚɫɚ ɤɨɪɨɩɚ ɬɚ ɬɨɜɫɬɨɥɨɛɢɤɚ ɦɚє ɛɭɬɢ 

0,3 ɤɝ ɿ ɛɿɥɶɲɟ.  

Ⱦɨɜɠɢɧɚ ɞɨɫɥɿɞɠɭɜɚɧɢɯ ɡɪɚɡɤɿɜ ɫɤɥɚɞɚɥɚ ɜɿɞ 50 ɫɦ, ɳɨ ɬɚɤɨɠ ɜɿɞɩɨɜɿɞɚє 

ɜɢɦɨɝɚɦ ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɨɝɨ ɞɨɤɭɦɟɧɬɭ, ɡɝɿɞɧɨ ɹɤɨɝɨ ɦɿɧɿɦɚɥɶɧɚ ɞɨɜɠɢɧɚ ɩɨɜɢɧɧɚ 

ɫɤɥɚɞɚɬɢ 30 ɫɦ. Ɋɨɡɦɿɪɧɢɣ ɫɤɥɚɞ ɤɨɪɨɩɚ ɬɚ ɬɨɜɫɬɨɥɨɛɢɤɭ ɧɚɜɟɞɟɧɢɣ ɜ ɬɚɛɥ. 3.1. 

Ɍɚɛɥɢɰɹ 3.1 
Ɋɨɡɦɿɪɧɢɣ ɫɤɥɚɞ ɤɨɪɨɩɚ ɬɚ ɬɨɜɫɬɨɥɨɛɢɤɚ 

 (n = 5, p  0,05) 

ɇɚɡɜɚ ɪɢɛɢ Ɇɚɫɚ, ɤɝ ɉɪɨɦɢɫɥɨɜɚ 
ɞɨɜɠɢɧɚ, ɫɦ 

Ⱦɨɜɠɚɧɚ 
ɝɨɥɨɜɢ, ɫɦ 

Ⱦɨɜɠɢɧɚ 
ɯɜɨɫɬɨɜɨɝɨ 
ɩɥɚɜɰɹ, ɫɦ 

ȼɢɫɨɬɚ  
ɬɿɥɚ, ɫɦ 

ȼɟɫɧɹɧɢɣ ɜɢɥɨɜ 

Ʉɨɪɨɩ 2,5 ± 0,002 46 ± 0,3 11 ± 0,1 7 ± 0,1 17 ± 0,2 

Ʉɨɪɨɩ* 1 − 2 35 − 50 10 – 12 5,7 − 7 15 − 16 

Ɍɨɜɫɬɨɥɨɛɢɤ 5,1 ± 0,001 63,2 ± 0,3 15,3 ± 0,2 11,2 ± 0,2 20,1 ± 0,3 

Ɍɨɜɫɬɨɥɨɛɢɤ**  2,5 − 4,0 52,8 13,6 10,8 17,6 

Ɉɫɿɧɧɿɣ ɜɢɥɨɜ 

Ʉɨɪɨɩ 3,0 ± 0,002 48 ± 0,3 11,5 ± 0,1 7 ± 0,1 17,2 ± 0,2 

Ʉɨɪɨɩ* 1 − 2 35 − 50 10 − 12 5,7 − 7 15 − 16 

Ɍɨɜɫɬɨɥɨɛɢɤ 4,5 ± 0,001 53,1 ± 0,3 13,4 ± 0,2 11,0 ± 0,2 18,3 ± 0,2 

Ɍɨɜɫɬɨɥɨɛɢɤ**  5,5 − 8,5 65,3 15,8 12,8 20,1 

ɉɪɢɦɿɬɤɚ.* − ɞɚɧɿ Ɇ Є. ɐɢɛɿɡɨɜɨʀ Д229Ж; ** − ɞɚɧɿ ɋ. Ʌ. Ʉɨɡɥɨɜɨʀ Д105] 

 

ɇɚɜɟɞɟɧɿ ɞɚɧɿ ɭ ɬɚɛɥ. 3.1. ɫɜɿɞɱɚɬɶ, ɳɨ ɡɿ ɡɛɿɥɶɲɟɧɧɹɦ ɦɚɫɢ ɪɢɛɢ ɩɪɨɦɢɫɥɨɜɚ 

ɞɨɜɠɢɧɚ ɬɚ ɜɢɫɨɬɚ ɡɛɿɥɶɲɭɸɬɶɫɹ, ɚ ɬɚɤɨɠ ɬɨɜɫɬɨɥɨɛɢɤ ɩɨɪɿɜɧɹɧɨ ɿɡ ɤɨɪɨɩɨɦ ɦɚє 

ɛɿɥɶɲɭ ɞɨɜɠɢɧɭ ɝɨɥɨɜɢ ɬɚ ɯɜɨɫɬɨɜɨɝɨ ɩɥɚɜɰɹ. ɇɚɲɿ ɞɚɧɿ ɭɡɝɨɞɠɭɸɬɶɫɹ ɡ 

ɥɿɬɟɪɚɬɭɪɧɢɦɢ ɞɚɧɢɦɢ Д105, 229].  

Ɂ ɦɟɬɨɸ ɪɚɰɿɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ ɫɢɪɨɜɢɧɢ ɬɚ ɜɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɹ ɧɨɪɦ 

ɜɢɯɨɞɭ ɧɚɩɿɜɮɚɛɪɢɤɚɬɿɜ ɿ ɝɨɬɨɜɨʀ ɩɪɨɞɭɤɰɿʀ ɩɪɨɜɟɞɟɧɨ ɚɧɚɥɿɡ ɦɚɫɨɜɨɝɨ ɫɤɥɚɞɭ 
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ɤɨɪɨɩɚ ɬɚ ɬɨɜɫɬɨɥɨɛɢɤɚ. Ɇɚɫɨɜɢɣ ɫɤɥɚɞ ɡɚɥɟɠɢɬɶ ɜɿɞ ɜɢɞɭ ɪɢɛɢ, ɜɿɤɭ, ɫɬɚɬɬɿ, 

ɫɩɨɫɨɛɭ ɪɨɡɛɢɪɚɧɧɹ, ɫɟɡɨɧɭ ɜɢɥɨɜɭ. ɉɨɤɚɡɧɢɤɢ ɦɚɫɨɜɨɝɨ ɫɤɥɚɞɭ ɤɨɪɨɩɚ ɬɚ 

ɬɨɜɫɬɨɥɨɛɢɤɚ ɜɟɫɧɹɧɨɝɨ ɬɚ ɨɫɿɧɧɶɨɝɨ ɜɢɥɨɜɭ ɧɚɜɟɞɟɧɨ ɜ ɬɚɛɥ. 3.2. 

Ɍɚɛɥɢɰɹ 3.2 
Ɇɚɫɨɜɢɣ ɫɤɥɚɞ ɤɨɪɨɩɚ ɬɚ ɬɨɜɫɬɨɥɨɛɢɤɚ  

(n = 5, p  0,05) 

ɇɚɡɜɚ ɪɢɛɢ 
ȼɦɿɫɬ ɜɿɞ ɦɚɫɢ ɰɿɥɨʀ ɪɢɛɢ, % 

Ɏɿɥɟ ɒɤɿɪɚ Ʉɿɫɬɤɢ Ƚɨɥɨɜɚ ɉɥɚɜɰɿ Ʌɭɫɤɚ ɇɭɬɪɨɳɿ ȱɤɪɚ 

ȼɟɫɧɹɧɢɣ ɜɢɥɨɜ 

Ʉɨɪɨɩ 
47,59 ± 

 1,4 
7,59 ± 
 0,5 

9,56 ± 
 0,6 

13,17 ± 
 0,8 

2,43 ± 
 0,3 

5,14 ± 
 0,6 

7,59 ± 
 1,3 

6,93 ± 
 0,2 

Ʉɨɪɨɩ* 40,8 
4,5 ± 
 0,1 

12,4 ± 
 0,2 

16,9 ± 
 0,3 

2,9 ± 
 0,1 

4,3 ± 
 0,1 

15,1 ± 
 0,2 

- 

Ɍɨɜɫɬɨɥɨɛɢɤ 34,60 ± 
 2,1 

10,20 ±
 1,0 

11,10 ±
 1,0 

17,50 ± 
 0,9 

5,20 ± 
 0,5 

1,1 ± 
 0,1 

12,1 ± 
 0,9 

8,20 ± 
0,3 

Ɍɨɜɫɬɨɥɨɛɢɤ**  
38,8 ± 
 1,8 

8,9 ± 
 0,6 

9,1 ± 
 0,4 

19,7 ± 
 1,8 

5,2 ± 
 0,2 

1,2 ± 
 0,1 

17,4 ± 
 1,1 

- 

Ɉɫɿɧɧɿɣ ɜɢɥɨɜ 

Ʉɨɪɨɩ 
48,28 ± 

 2,4 
7,31 ± 

 02 
10,10 ±

 0,3 
14,23 ± 

 0,3 
2,51 ± 
 0,1 

4,02 ± 
 0,5 

8,01 ± 
 0,9 

5,54 ± 
 0,2 

Ʉɨɪɨɩ* 
41,2 ± 
 2,1 

4,2 ± 
 0,2 

12,1 ± 
 0,3 

16,8 ± 
 0,3 

2,2 ± 
 0,3 

4,6 ± 
 0,2 

16,3 ± 
 0,3 

- 

Ɍɨɜɫɬɨɥɨɛɢɤ 35,9 ± 
 1,9 

10,8 ± 
 1,0 

10,4 ± 
 0,5 

17,01 ± 
 0,7 

5,2 ± 
 0,2 

1,1 ± 
 0,1 

13,28 ±
 0,9 

6,31 ± 
 0,2 

Ɍɨɜɫɬɨɥɨɛɢɤ**  
32,6 ± 
 2,1 

11,8 ± 
 1,0 

10,9 ± 
 1,0 

17,3 ± 
 0,9 

5,3 ± 
 0,5 

1,1 ± 
 0,1 

20,9 ± 
 0,9 

- 

ɉɪɢɦɿɬɤɚ.* − ɞɚɧɿ Ɇ. Є. ɐɢɛɿɡɨɜɨʀ Д229Ж; ** − ɞɚɧɿ ɋ. Ʌ. Ʉɨɡɥɨɜɨʀ Д105Ж 

 

Ɂɝɿɞɧɨ ɨɞɟɪɠɚɧɢɯ ɞɚɧɢɯ ɦɚɫɨɜɨɝɨ ɫɤɥɚɞɭ, ɧɚɣɛɿɥɶɲɢɣ ɜɢɯɿɞ ɦ’ɹɫɚ (48,8 %) 

ɛɭɜ ɭ ɤɨɪɨɩɚ ɦɚɫɨɸ 3 ɤɝ, ɬɨɞɿ ɹɤ ɭ ɬɨɜɫɬɨɥɨɛɢɤɚ − ɦɚɫɨɸ 2,5−4 ɤɝ ɫɬɚɧɨɜɢɜ 38,8 %. 

Ɂɿ ɡɛɿɥɶɲОɧɧɹɦ ɦɚɫɢ ɪɢɛɢ ɜɿɞɛɭɜɚєɬɶɫɹ ɡɦɟɧɲɟɧɧɹ ɦɚɫɨɜɨʀ ɱɚɫɬɤɢ ɦ’ɹɫɚ ɬɚ 

ɡɛɿɥɶɲɟɧɧɹ ɧɟʀɫɬɢɜɧɨʀ ɱɚɫɬɢɧɢ. ȼɢɯɿɞ ɿɤɪɢ ɭ ɤɨɪɨɩɚ ɜɟɫɧɹɧɨɝɨ ɜɢɥɨɜɭ ɫɬɚɧɨɜɢɜ 

ɛɥɢɡɶɤɨ 7,0 %, ɚ ɭ ɬɨɜɫɬɨɥɨɛɢɤɚ – 8,2 %. ȼ ɨɫɿɧɧɿɣ ɩɟɪɿɨɞ ɜɢɥɨɜɭ ɦɚɫɨɜɚ ɱɚɫɬɤɚ 

ɿɤɪɢ ɛɭɥɚ ɦɟɧɲɨɸ ɜ ɨɛɨɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɧɢɤɿɜ ɩɪɿɫɧɨɜɨɞɧɢɯ ɪɢɛ ɿ ɫɤɥɚɥɚ ɭ ɤɨɪɨɩɚ − 

5,54 %, ɚ ɭ ɬɨɜɫɬɨɥɨɛɢɤɚ − 6,31 %, ɳɨ ɩɨɹɫɧɸєɬɶɫɹ ɮɿɡɿɨɥɨɝɿɱɧɢɦ ɫɬɚɧɨɦ ɪɢɛɢ. 

ȱɤɪɚ ɜɿɞɧɨɫɢɬɶɫɹ ɞɨ ɯɚɪɱɨɜɨʀ ɪɢɛɧɨʀ ɫɢɪɨɜɢɧɢ, ɹɤɚ ɜɿɞɞɿɥɹєɬɶɫɹ ɩɪɢ ɪɨɡɛɢɪɚɧɧɿ 

ɪɢɛɢ, ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭєɬɶɫɹ ɹɤ ɭ ɫɚɦɨɫɬɿɣɧɨɦɭ ɜɢɝɥɹɞɿ, ɬɚɤ ɿ ɭ ɤɨɦɛɿɧɚɰɿʀ ɡ ɪɿɡɧɢɦɢ 

ɿɧɝɪɟɞɿєɧɬɚɦɢ Д109, 126, 218].  
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Ɂɨɜɧɿɲɧɿɣ ɜɢɝɥɹɞ ɿɤɪɢɧɨɤ ɡɚɥɟɠɢɬɶ ɜɿɞ ɜɢɞɭ ɪɢɛɢ, ɪɚɣɨɧɭ ɜɢɥɨɜɭ ɿ ɫɬɭɩɟɧɹ 

ɡɪɿɥɨɫɬɿ. ɏɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ ɿɤɪɢ ɪɢɛ ɡɚ ɪɨɡɦɿɪɨɦ ɬɚ ɤɨɥɶɨɪɨɦ ɧɚɜɟɞɟɧɚ ɜ ɬɚɛɥ. 3.3. 

Ɍɚɛɥɢɰɹ 3.3 

ɏɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ ɿɤɪɢ ɪɢɛ ɡɚ ɪɨɡɦɿɪɨɦ ɿ ɤɨɥьɨɪɨɦ 
ȼɢɞ ɿɤɪɢ Ɋɨɡɦɿɪ ɿɤɪɢɧɨɤ, ɦɦ Ʉɨɥɿɪ ɿɤɪɢɧɨɤ 

ȱɤɪɚ ɦɨɣɜɢ 0,9 – 1,2 ɜɿɞ ɛɿɥɨɝɨ ɞɨ ɤɪɟɦɨɜɨɝɨ 

ȱɤɪɚ ɤɨɪɨɩɚ 0,8 – 1,6 ɀɨɜɬɨɝɨ 

ȱɤɪɚ ɬɨɜɫɬɨɥɨɛɢɤɚ 0,8 – 1,6 ɜɿɞ ɫɜɿɬɥɨ- ɞɨ ɬɟɦɧɨ- ɤɨɪɢɱɧɟɜɨɝɨ 

 

ȱɤɪɚ ɞɨɫɥɿɞɠɭɜɚɧɢɯ ɧɚɦɢ ɩɪɿɫɧɨɜɨɞɧɢɯ ɪɢɛ ɦɚє ɞɟɳɨ ɛɿɥɶɲɿ ɪɨɡɦɿɪɢ (0,8–

1,6 ɦɦ) ɩɨɪɿɜɧɹɧɨ ɡ ɿɤɪɨɸ ɦɨɪɫɶɤɨʀ ɪɢɛɢ ɦɨɣɜɢ, ɭ ɹɤɨʀ ɪɨɡɦɿɪ ɿɤɪɢɧɨɤ ɫɤɥɚɞɚє 0,9–

1,2 ɦɦ. 

Ⱦɚɧɿ ɯɿɦɿɱɧɨɝɨ ɫɤɥɚɞɭ ɪɢɛɧɨʀ ɿɤɪɢ ɧɚɜɟɞɟɧɿ ɜ ɬɚɛɥ. 3.4. 

Ɍɚɛɥɢɰɹ 3.4  
  ɏɿɦɿɱɧɢɣ ɫɤɥɚɞ ɪɢɛɧɨʀ ɿɤɪɢ  

(n = 5, p  0,05) 

ȼɢɞ ɿɤɪɢ 
(ɫɬɚɞɿɹ ɡɪɿɥɨɫɬɿ) 

Ɇɚɫɨɜɚ ɱɚɫɬɤɚ, % ȿɧɟɪɝɟɬɢɱ-
ɧɚ ɰɿɧɧɿɫɬɶ, 
ɤɄɚɥ/100 ɝ  ɜɨɞɢ ɠɢɪɭ ɛɿɥɤɿɜ Ɂɨɥɢ 

ȱɤɪɚ ɤɨɪɨɩɚ (III ) 68,58  0,19 3,95  0,3 24,20 ± 0,18 3,27  0,09 132,35 
ȱɤɪɚ ɤɨɪɨɩɚ (III )*  69,23 ± 0,87 3,10 ± 0,95 22,01 ± 0,97 5,76  0,93 115,90 
ȱɤɪɚ ɤɨɪɨɩɚ (IV) 69,47  0,24 4,66  0,14 22,62 ± 0,17 3,25  0,04 132,42 
ȱɤɪɚ ɤɨɪɨɩɚ (IV)* 70,38 ± 0,87 3,93 ± 0,95 20,02 ± 0,97 5,67 ± 0,94 115,45 
ȱɤɪɚ ɬɨɜɫɬɨɥɨɛɢɤɚ (III) 70,39  0,06 6,22  0,01 21,13  0,19 2,26  0,03 140,5 
ȱɤɪɚ ɬɨɜɫɬɨɥɨɛɢɤɚ (III)* 70,56 ± 1,06 4,77 ± 0,25 20,54 ± 1,35 4,13 ± 1,30  125,09 
ȱɤɪɚ ɬɨɜɫɬɨɥɨɛɢɤɚ (IV)  70,62  0,21 7,08  0,03 20,05  0,18 2,25  0,02 143,92 
ȱɤɪɚ ɬɨɜɫɬɨɥɨɛɢɤɚ (IV)* 71,02 ± 0,70 5,67 ± 0,47 19,02 ± 1,50 4,29 ± 1,61 127,11 
ȱɤɪɚ ɦɨɣɜɢ (IV) 80,94 ± 0,50 7,48  0,02 9,88 ± 0,15 1,70 ± 0,04 106,84 
ȱɤɪɚ ɦɨɣɜɢ (IV)** 64,6 ± 0,21 12,8 ± 0,15 21,5 ± 0,17 1,7 ± 0,02 201,2 

ɉɪɢɦɿɬɤɚ.* − ɞɚɧɿ ȼ. ȼ. Ɂɚɥɟɩɭɯɢɧɚ Д85Ж; ** − ɞɚɧɿ Ɍ. Ʉ. Ʌɟɛɫɶɤɨʀ Д227Ж 

 

ɉɨɪɿɜɧɹɥɶɧɢɣ ɚɧɚɥɿɡ ɧɚɜɟɞɟɧɢɯ ɞɚɧɢɯ ɬɚɛɥ. 3.4 ɫɜɿɞɱɢɬɶ, ɳɨ ɜ ɩɪɨɰɟɫɿ 

ɞɨɡɪɿɜɚɧɧɹ ɜɦɿɫɬ ɜɨɥɨɝɢ ɬɚ ɥɿɩɿɞɿɜ ɜ ɿɤɪɿ ɤɨɪɨɩɚ ɿ ɬɨɜɫɬɨɥɨɛɢɤɭ ɡɪɨɫɬɚє, ɚ ɛɿɥɤɿɜ 

ɡɦɟɧɲɭєɬɶɫɹ, ɳɨ ɭɡɝɨɞɠɭєɬɶɫɹ ɡ ɥɿɬɟɪɚɬɭɪɧɢɦɢ ɞɚɧɢɦɢ [85, 187]. Ɇɚɤɫɢɦɚɥɶɧɢɣ 

ɜɦɿɫɬ ɛɿɥɤɿɜ ɭ ɿɤɪɿ ɜɿɞɦɿɱɟɧɨ ɧɚ ȱȱȱ ɫɬɚɞɿʀ ɡɪɿɥɨɫɬɿ, ɹɤɢɣ ɫɬɚɧɨɜɢɬɶ 24,20 ɿ 21,13 % 

ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɨ ɜ ɿɤɪɿ ɤɨɪɨɩɚ ɿ ɬɨɜɫɬɨɥɨɛɢɤɚ. ȼɦɿɫɬ ɥɿɩɿɞɿɜ ɜ ɿɤɪɿ ɩɪɟɞɫɬɚɜɧɢɤɿɜ 

ɩɪɿɫɧɨɜɨɞɧɢɯ ɪɢɛ ɧɚɣɜɢɳɢɣ ɧɚ IV ɫɬɚɞɿʀ ɡɪɿɥɨɫɬɿ ɿ ɫɤɥɚɞɚє ɜ ɿɤɪɿ ɬɨɜɫɬɨɥɨɛɢɤɚ − 

7,08 %, ɜ ɿɤɪɿ ɤɨɪɨɩɚ − 4,66 %. Ʉɿɥɶɤɿɫɬɶ ɦɿɧɟɪɚɥɶɧɢɯ ɪɟɱɨɜɢɧ ɜ ɿɤɪɿ III-ʀ ɿ IV-ʀ 
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ɫɬɚɞɿɣ ɡɪɿɥɨɫɬɿ ɡɧɚɯɨɞɢɬɶɫɹ ɩɪɚɤɬɢɱɧɨ ɧɚ ɨɞɧɨɦɭ ɪɿɜɧɿ, ɜɿɞɦɿɱɟɧɨ ɧɟɡɧɚɱɧɟ 

ɡɪɨɫɬɚɧɧɹ ɜɦɿɫɬɭ ɡɨɥɢ ɜ ɦɿɪɭ ɞɨɡɪɿɜɚɧɧɹ ɿɤɪɢ [113]. 

Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɢ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɶ ɯɿɦɿɱɧɨɝɨ ɫɤɥɚɞɭ ɿɤɪɢ ɦɨɣɜɢ ɱɚɫɬɤɨɜɨ ɭɡɝɨɞɠɭɸɬɶɫɹ 

ɡ ɞɚɧɢɦɢ ɥɿɬɟɪɚɬɭɪɢ [227Ж. ȼɢɫɨɤɢɣ ɫɬɭɩɿɧɶ ɨɛɜɨɞɧɟɧɧɹ ɫɢɪɨɜɢɧɢ, ɜɢɹɜɥɟɧɢɣ ɩɪɢ 

ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɿ ɟɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɢɯ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɶ, ɦɨɠɧɚ ɩɨɹɫɧɢɬɢ ɪɨɡɦɿɪɧɨ-ɜɿɤɨɜɢɦɢ 

ɨɫɨɛɥɢɜɨɫɬɹɦɢ ɦɨɣɜɢ ɪɿɡɧɢɯ ɩɨɩɭɥɹɰɿɣ ɬɚ ɥɚɛɿɥɶɧɿɫɬɸ ɯɿɦɿɱɧɨɝɨ ɫɤɥɚɞɭ ɫɢɪɨɜɢɧɢ 

ɜɧɚɫɥɿɞɨɤ ɮɿɡɢɤɨ-ɯɿɦɿɱɧɢɯ ɩɪɨɰɟɫɿɜ ɩɪɢ ɡɚɦɨɪɨɠɭɜɚɧɧɿ Д163Ж, ɬɚɤ ɹɤ ɞɥɹ 

ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɜɚɥɚɫɶ ɡɚɦɨɪɨɠɟɧɚ ɿɤɪɚ ɦɨɣɜɢ. 

ɇɚɣɜɢɳɨɸ ɟɧɟɪɝɟɬɢɱɧɨɸ ɰɿɧɧɿɫɬɸ (140,5–143,92 ɤɄɚɥ/100 ɝ) 

ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭєɬɶɫɹ ɿɤɪɚ ɬɨɜɫɬɨɥɨɛɢɤɚ, ɡɚ ɪɚɯɭɧɨɤ ɜɢɫɨɤɨɝɨ ɜɦɿɫɬɭ ɠɢɪɭ. 

ȿɧɟɪɝɟɬɢɱɧɚ ɰɿɧɧɿɫɬɶ ɿɤɪɢ ɤɨɪɨɩɚ ɫɤɥɚɞɚє ɛɥɢɡɶɤɨ 132 ɤɄɚɥ/100 ɝ. ɇɚɣɦɟɧɲɭ 

ɟɧɟɪɝɟɬɢɱɧɭ ɰɿɧɧɿɫɬɶ ɦɚє ɿɤɪɚ ɦɨɣɜɢ − 106,84 ɤɄɚɥ/100 ɝ. 

ɏɿɦɿɱɧɢɣ ɫɤɥɚɞ ɿɤɪɢ ɤɨɪɨɩɚ ɬɚ ɬɨɜɫɬɨɥɨɛɢɤɚ ɫɜɿɞɱɢɬɶ ɩɪɨ ʀʀ ɜɢɫɨɤɭ ɯɚɪɱɨɜɭ 

ɬɚ ɟɧɟɪɝɟɬɢɱɧɭ ɰɿɧɧɿɫɬɶ ɿ ɞɨɜɨɞɢɬɶ ɞɨɰɿɥɶɧɿɫɬɶ ʀʀ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ ɞɥɹ ɜɢɝɨɬɨɜɥɟɧɧɹ 

ɯɚɪɱɨɜɨʀ ɩɪɨɞɭɤɰɿʀ. 

ɇɚ ɨɫɧɨɜɿ ɞɚɧɢɯ ɡɚɝɚɥɶɧɨɝɨ ɯɿɦɿɱɧɨɝɨ ɫɤɥɚɞɭ ɿɤɪɢ ɤɨɪɨɩɚ, ɬɨɜɫɬɨɥɨɛɢɤɚ ɿ 

ɦɨɣɜɢ ɪɨɡɪɚɯɨɜɚɧɿ ɤɪɢɬɟɪɿɚɥɶɧɿ ɤɨɟɮɿɰɿєɧɬɢ: ɛɿɥɤɨɜɨ-ɜɨɞɧɢɣ ɤɨɟɮɿɰɿєɧɬ (ȻȼɄ), 

ɜɨɞɧɨ-ɠɢɪɨɜɢɣ ɤɨɟɮɿɰɿєɧɬ (ȼɀɄ) ɬɚ ɤɨɟɮɿɰɿєɧɬ ɯɚɪɱɨɜɨɝɨ ɧɚɫɢɱɟɧɧɹ (Ʉɯɚɪɱ.ɧɚɫɢɱ.) 

ɫɢɪɨɜɢɧɢ, ɳɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɬɶ ɰɿɧɧɿɫɬɶ ɫɢɪɨɜɢɧɢ Д230, 232Ж (ɬɚɛɥ. 3.5). 

Ɍɚɛɥɢɰɹ 3.5  

Ʉɪɢɬɟɪɿɚɥьɧɿ ɤɨɟɮɿɰɿєɧɬɢ ɹɤɨɫɬɿ ɪɢɛɧɨʀ ɿɤɪɢ  
ȼɢɞ ɿɤɪɢ (ɫɬɚɞɿɹ 

ɡɪɿɥɨɫɬɿ) 
Ʉɪɢɬɟɪɿɚɥɶɧɿ ɤɨɟɮɿɰɿєɧɬɢ 

ȻȼɄ ɀȼɄ Ʉɯɚɪɱ.ɧɚɫ. 

1 2 3 4 

ȱɤɪɚ ɤɨɪɨɩɚ (III) 0,35 0,06 0,41 

ȱɤɪɚ ɤɨɪɨɩɚ (III )*  0,32 0,04 0,36 

ȱɤɪɚ ɤɨɪɨɩɚ (IV) 0,33 0,07 0,39 

ȱɤɪɚ ɤɨɪɨɩɚ (IV)* 0,28 0,06 0,34 

ȱɤɪɚ ɬɨɜɫɬɨɥɨɛɢɤɚ (III) 0,30 0,09 0,39 

ȱɤɪɚ ɬɨɜɫɬɨɥɨɛɢɤɚ (III)* 0,29 0,07 0,36 

ȱɤɪɚ ɬɨɜɫɬɨɥɨɛɢɤɚ (IV) 0,28 0,10 0,38 

ȱɤɪɚ ɬɨɜɫɬɨɥɨɛɢɤɚ (IV)* 0,27 0,08 0,35 

ȱɤɪɚ ɦɨɣɜɢ (IV) 0,12 0,09 0,21 

ȱɤɪɚ ɦɨɣɜɢ (IV)** 0,33 0,20 0,53 

ɉɪɢɦɿɬɤɚ.* − ɞɚɧɿ ȼ. ȼ. Ɂɚɥɟɩɭɯɢɧɚ Д85Ж; ** − ɞɚɧɿ Ɍ. Ʉ. Ʌɟɛɫɶɤɨʀ Д227] 
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Ɂɚ ɫɬɭɩɟɧɟɦ ɨɛɜɨɞɧɟɧɧɹ ɛɿɥɤɚ ɿ ɠɢɪɭ ɿɤɪɚ ɤɨɪɨɩɚ ɬɚ ɬɨɜɫɬɨɥɨɛɢɤɚ ɡɚ 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦɢ ɜɥɚɫɧɢɯ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɶ ɿ ɞɚɧɢɯ ɥɿɬɟɪɚɬɭɪɢ, ɜɿɞɧɨɫɢɬɶɫɹ ɞɨ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨ 

ɨɛɜɨɞɧɟɧɨʀ ɫɢɪɨɜɢɧɢ, ɚ ɿɤɪɚ ɦɨɣɜɢ (ɡɚ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦɢ ɜɥɚɫɧɢɯ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɶ) − ɞɨ 

ɜɢɫɨɤɨɨɛɜɨɞɧɟɧɨʀ ɫɢɪɨɜɢɧɢ [230, 232]. 

Ʉɨɟɮɿɰɿєɧɬ ɯɚɪɱɨɜɨɝɨ ɧɚɫɢɱɟɧɧɹ ɫɜɿɞɱɢɬɶ, ɳɨ ɿɤɪɚ ɤɨɪɨɩɚ ɿ ɬɨɜɫɬɨɥɨɛɢɤɚ 

ɜɿɞɧɨɫɢɬɶɫɹ ɞɨ ɫɟɪɟɞɧɶɨɧɚɫɢɱɟɧɨʀ ɫɢɪɨɜɢɧɢ, (Ʉɯɚɪɱ.ɧɚɫ. = 0,3−0,6), ɚ ɿɤɪɚ ɦɨɣɜɢ − ɞɨ 

ɧɢɡɶɤɨɧɚɫɢɱɟɧɨʀ ɫɢɪɨɜɢɧɢ. 

 Ɍɚɤɿ ɜɢɞɢ ɫɢɪɨɜɢɧɢ ɦɨɠɧɚ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɜɚɬɢ ɞɥɹ ɨɞɟɪɠɚɧɧɹ ɩɪɨɞɭɤɰɿʀ 

ɪɿɡɧɨɝɨ ɩɪɢɡɧɚɱɟɧɧɹ, ɜ ɬɨɦɭ ɱɢɫɥɿ ɩɚɫɬɨɩɨɞɿɛɧɨʀ [232].  

Ȼɿɨɥɨɝɿɱɧɚ ɰɿɧɧɿɫɬɶ ɛɿɥɤɭ є ɨɞɧɢɦ ɿɡ ɡɧɚɱɭɳɢɯ ɤɪɢɬɟɪɿʀɜ ɯɚɪɱɨɜɢɯ ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ. 

Ɉɫɨɛɥɢɜɭ ɰɿɧɧɿɫɬɶ ɫɬɚɧɨɜɥɹɬɶ ɧɟɡɚɦɿɧɧɿ ɚɦɿɧɨɤɢɫɥɨɬɢ, ɹɤɿ ɧɟ ɫɢɧɬɟɡɭɸɬɶɫɹ ɜ 

ɨɪɝɚɧɿɡɦɿ ɿ ɥɸɞɢɧɚ ʀɯ ɦɨɠɟ ɨɬɪɢɦɭɜɚɬɢ ɥɢɲɟ ɡ ʀɠɟɸ. ɉɪɢ ɫɬɜɨɪɟɧɧɿ ɯɚɪɱɨɜɢɯ 

ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ ɩɿɞɜɢɳɟɧɨʀ ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɨʀ ɰɿɧɧɨɫɬɿ, ɜɚɠɥɢɜɨ ɨɰɿɧɢɬɢ ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɭ ɰɿɧɧɿɫɬɶ 

ɛɿɥɤɿɜ ɫɢɪɨɜɢɧɢ. ȼɿɞɩɨɜɿɞɧɿɫɬɶ ɚɦɿɧɨɤɢɫɥɨɬɧɨɝɨ ɫɤɥɚɞɭ ɛɿɥɤɿɜ ɿɤɪɢ ɤɨɪɨɩɚ, 

ɬɨɜɫɬɨɥɨɛɢɤɭ, ɦɨɣɜɢ ɿɞɟɚɥɶɧɨɦɭ ɛɿɥɤɭ ɡɝɿɞɧɨ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɿɣ ɎȺɈ / ȼɈɈɁ ɧɚɜɟɞɟɧɨ 

ɜ ɬɚɛɥ. 3.6. 

Ɍɚɛɥɢɰɹ 3.6 

ȼɿɞɩɨɜɿɞɧɿɫɬь ɫɤɥɚɞɭ ɚɦɿɧɨɤɢɫɥɨɬ ɛɿɥɤɿɜ ɿɤɪɢ ɿɞɟɚɥьɧɨɦɭ ɛɿɥɤɭ 

ɇɚɡɜɢ 
ɚɦɿɧɨɤɢɫɥɨɬ 

ȱɞɟɚɥɶɧɢɣ 
ɛɿɥɨɤ 

ȼɦɿɫɬ ɚɦɿɧɨɤɢɫɥɨɬ ɜ ɛɿɥɤɭ ɿɤɪɢ, ɝ / 100 ɝ ɛɿɥɤɭ ɿɤɪɢ 

ɤɨɪɨɩɚ* ɤɨɪɨɩɚ Д10] ɬɨɜɫɬɨɥɨɛɢɤɚ* 
ɬɨɜɫɬɨɥɨɛɢɤɚ 

[205] 
ɦɨɣɜɢ*  

ɇɟɡɚɦɿɧɧɿ 36,0 43,32 37,52 44,83 46,14 44,74 

ɜɚɥɿɧ 5,0 4,83 3,30 4,49 2,75 5,10 

ɿɡɨɥɟɣɰɢɧ 4,0 3,74 3,17 3,94 4,82 3,95 

ɥɟɣɰɢɧ 7,0 9,04 7,82 11,34 5,76 7,16 

ɥɿɡɢɧ 5,5 6,37 4,34 7,28 7,17 10,65 
ɦɟɬɿɨɧɿɧ + 
ɰɢɫɬɢɧ 

3,5 6,22 5,28 3,95 11,72 5,24 

ɬɪɟɨɧɿɧ 4,0 4,81 4,29 5,04 3,97 5,30 

ɬɪɢɩɬɨɮɚɧ 1,0 0,89 - 0,91 - 1,0 

ɮɟɧɿɥɚɥɚɧɿɧ + 
ɬɢɪɨɡɢɧ 

6,0 7,42 9,32 7,88 10,35 6,34 

Зɚɦɿɧɧɿ - 57,56 53,41 55,31 53,38 56,27 

ɚɪɝɿɧɿɧ - 5,39 3,31 5,17 7,23 5,17 

ɝɿɫɬɢɞɢɧ - 2,19 8,40 2,55 9,94 3,20 
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ɉɪɨɞɨɜɠɟɧɧɹ ɬɚɛɥɢɰɿ 3.6 

ɇɚɡɜɢ 
ɚɦɿɧɨɤɢɫɥɨɬ 

ȱɞɟɚɥɶɧɢɣ 
ɛɿɥɨɤ 

ȼɦɿɫɬ ɚɦɿɧɨɤɢɫɥɨɬ ɜ ɛɿɥɤɭ ɿɤɪɢ, ɝ / 100 ɝ ɛɿɥɤɭ ɿɤɪɢ 

ɤɨɪɨɩɚ* ɤɨɪɨɩɚ Д10] ɬɨɜɫɬɨɥɨɛɢɤɚ* 
ɬɨɜɫɬɨɥɨɛɢɤɚ 

[205] 
ɦɨɣɜɢ*  

ɫɟɪɢɧ - 6,95 7,76 6,14 5,79 7,44 
ɝɥɭɬɚɦɿɧɨɜɚ 
ɤɢɫɥɨɬɚ 

 
- 

16,80 15,09 16,0 9,21 13,01 

ɚɫɩɚɪɝɿɧɨɜɚ 
ɤɢɫɥɨɬɚ 

 
- 

7,05 1,81 7,03 11,32 11,16 

ɩɪɨɥɿɧ - 3,56 6,06 5,10 2,95 3,76 

ɝɥɿɰɢɧ - 5,52 3,28 4,01 2,27 4,25 
ɚɥɚɧɿɧ - 10,10 7,70 9,31 4,67 8,28 

ɉɪɢɦɿɬɤɚ.* − ɞɚɧɿ ɜɥɚɫɧɢɯ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɶ 

ɋɭɦɚ ɧɟɡɚɦɿɧɧɢɯ ɚɦɿɧɨɤɢɫɥɨɬ ɜ ɿɤɪɿ ɤɨɪɨɩɚ, ɬɨɜɫɬɨɥɨɛɢɤɚ ɬɚ ɦɨɣɜɢ 

ɩɟɪɟɜɢɳɭє ɞɚɧɢɣ ɩɨɤɚɡɧɢɤ ɜ ɿɞɟɚɥɶɧɨɦɭ ɛɿɥɤɭ ɧɚ 7,32, 8,83 ɬɚ 8,74 % ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɨ. 

ɋɟɪɟɞ ɧɟɡɚɦɿɧɧɢɯ ɚɦɿɧɨɤɢɫɥɨɬ ɭ ɜɫɿɯ ɞɨɫɥɿɞɧɢɯ ɡɪɚɡɤɚɯ ɩɟɪɟɜɚɠɚɸɬɶ ɥɿɡɢɧ, 

ɥɟɣɰɢɧ, ɦɟɬɿɨɧɿɧ+ɰɢɫɬɢɧ ɿ ɬɪɟɨɧɿɧ. 

Ʌɿɡɢɧ ɪɟɝɭɥɸє ɩɪɨɰɟɫɢ ɤɪɨɜɨɬɜɨɪɟɧɧɹ, є ɫɭɛɫɬɪɚɬɨɦ ɞɨɜɝɨɬɪɢɜɚɥɨʀ ɩɚɦ’ɹɬɿ, 

ɫɬɢɦɭɥɸє ɪɨɡɭɦɨɜɭ ɩɪɚɰɟɡɞɚɬɧɿɫɬɶ, ɭɫɭɜɚє ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ ɡɞɿɛɧɨɫɬɟɣ, ɩɿɞɬɪɢɦɭє 

ɿɦɭɧɧɭ ɫɢɫɬɟɦɭ, ɫɩɪɢɹє ɜɿɞɧɨɜɥɟɧɧɸ ɤɿɫɬɤɨɜɢɯ ɿ ɫɩɨɥɭɱɧɢɯ ɬɤɚɧɢɯ Д4Ж. Ƀɨɝɨ ɜɦɿɫɬ 

ɜ ɿɤɪɿ ɦɨɣɜɢ ɫɤɥɚɞɚє 10,65 ɝ/100 ɝ ɛɿɥɤɚ, ɜ ɿɤɪɿ ɤɨɪɨɩɚ − 6,37 ɝ/100 ɝ ɛɿɥɤɚ, ɜ ɿɤɪɿ 

ɬɨɜɫɬɨɥɨɛɢɤɚ − 7,28 ɝ/100 ɝ ɛɿɥɤɚ. 

Ʌɟɣɰɢɧ ɡɦɿɰɧɸє ɿɦɭɧɧɭ ɫɢɫɬɟɦɭ, ɡɧɢɠɭє ɜɦɿɫɬ ɰɭɤɪɭ ɭ ɤɪɨɜɿ ɧɨɪɦɚɥɿɡɭє 

ɞɿɹɥɶɧɿɫɬɶ ɳɢɬɨɩɨɞɿɛɧɨʀ ɡɚɥɨɡɢ ɿ ɧɢɪɨɤ, ɫɩɪɢɹє ɡɚɝɨєɧɧɸ ɭɲɤɨɞɠɟɧɶ ɲɤɿɪɢ ɿ 

ɤɿɫɬɤɨɜɨʀ ɬɤɚɧɢɧɢ, ɪɨɡɳɟɩɥɸє ɯɨɥɟɫɬɟɪɢɧ. ȼ ɿɤɪɿ ɦɨɣɜɢ ɥɟɣɰɢɧɭ ɦɿɫɬɢɬɶɫɹ 

7,16 ɝ/100 ɝ ɛɿɥɤɚ, ɜ ɿɤɪɿ ɤɨɪɨɩɚ ɿ ɬɨɜɫɬɨɥɨɛɢɤɚ – 9,04 ɿ 11,34 ɝ/100 ɝ ɛɿɥɤɚ 

ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɨ. 

ɋɭɦɚ ɡɚɦɿɧɧɢɯ ɚɦɿɧɨɤɢɫɥɨɬ ɜ ɛɿɥɤɭ ɿɤɪɢ ɤɨɪɨɩɚ ɫɤɥɚɞɚє 57,56 ɝ/100 ɝ ɛɿɥɤɚ, ɜ 

ɿɤɪɿ ɬɨɜɫɬɨɥɨɛɢɤɚ ɿ ɦɨɣɜɢ – 55,31 ɿ 56,37 ɝ/100 ɝ ɛɿɥɤɚ ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɨ. ɋɟɪɟɞ ɡɚɦɿɧɧɢɯ 

ɚɦɿɧɨɤɢɫɥɨɬ ɞɨɦɿɧɭɸɱɨɸ ɭ ɞɨɫɥɿɞɧɿɣ ɿɤɪɿ ɹɜɥɹєɬɶɫɹ ɝɥɭɬɚɦɿɧɨɜɚ ɤɢɫɥɨɬɚ, ʀʀ ɜɦɿɫɬ ɜ 

ɿɤɪɿ ɦɨɣɜɢ ɫɤɥɚɞɚє 13,01 ɝ/100 ɝ ɛɿɥɤɚ, ɜ ɿɤɪɿ ɤɨɪɨɩɚ ɬɚ ɬɨɜɫɬɨɥɨɛɢɤɚ ɛɥɢɡɶɤɨ 

16 ɝ/100 ɝ ɛɿɥɤɚ. Ƚɥɭɬɚɦɿɧɨɜɚ ɤɢɫɥɨɬɚ ɩɿɞɬɪɢɦɭє ɞɢɯɚɧɧɹ ɤɥɿɬɢɧ ɦɨɡɤɭ, 

ɛɟɡɩɨɫɟɪɟɞɧɶɨ ɛɟɪɟ ɭɱɚɫɬɶ ɭ ɩɪɨɰɟɫɿ ɡɛɭɞɠɟɧɧɹ ɿ ɝɚɥɶɦɭɜɚɧɧɹ ɧɟɪɜɨɜɢɯ ɤɥɿɬɢɧ, 

ɜɿɞɿɝɪɚє ɜɚɠɥɢɜɭ ɪɨɥɶ ɭ ɡɧɟɲɤɨɞɠɟɧɧɿ ɚɦɿɚɤɭ Д4Ж. ɇɟɡɧɚɱɧɿ ɜɿɞɯɢɥɟɧɧɹ ɭ 

ɚɦɿɧɨɤɢɫɥɨɬɧɨɦɭ ɫɤɥɚɞɿ ɞɨɫɥɿɞɠɭɜɚɧɢɯ ɡɪɚɡɤɿɜ ɿɤɪɢ ɬɚ ɞɚɧɢɦɢ ɥɿɬɟɪɚɬɭɪɧɢɯ 
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ɞɠɟɪɟɥ ɩɨɹɫɧɸɸɬɶɫɹ ɜɿɤɨɜɢɦɢ, ɮɿɡɿɨɥɨɝɿɱɧɢɦɢ ɨɫɨɛɥɢɜɨɫɬɹɦɢ ɬɚ ɫɩɟɤɬɪɨɦ 

ɯɚɪɱɭɜɚɧɧɹ ɪɢɛ.  

Ɉɫɧɨɜɧɢɦ ɩɨɤɚɡɧɢɤɨɦ, ɳɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭє ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɭ ɰɿɧɧɿɫɬɶ ɛɿɥɤɚ, є 

ɚɦɿɧɨɤɢɫɥɨɬɧɢɣ ɫɤɨɪ. ɏɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɭ ɚɦɿɧɨɤɢɫɥɨɬɧɨɝɨ ɫɤɨɪɭ ɛɿɥɤɚ ɿɤɪɢ ɤɨɪɨɩɚ, 

ɬɨɜɫɬɨɥɨɛɢɤɚ ɬɚ ɦɨɣɜɢ ɧɚɜɟɞɟɧɨ ɜ ɬɚɛɥ. 3.7. 

Ɍɚɛɥɢɰɹ 3.7 
ɏɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ ɚɦɿɧɨɤɢɫɥɨɬɧɨɝɨ ɫɤɨɪɭ ɛɿɥɤɿɜ ɿɤɪɢ 

ɇɚɡɜɚ 
ɚɦɿɧɨɤɢɫɥɨɬɢ 

Ⱥɦɿɧɨɤɢɫɥɨɬɧɢɣ ɫɤɨɪ ɛɿɥɤɿɜ ɿɤɪɢ, % 

ɤɨɪɨɩɚ* ɤɨɪɨɩɚ Д10] ɬɨɜɫɬɨɥɨɛɢɤɚ* 
ɬɨɜɫɬɨɥɨɛɢɤɚ 

[205] 
ɦɨɣɜɢ* 

ɜɚɥɿɧ 97 66 90 55 102 
ɿɡɨɥɟɣɰɢɧ 94 79 99 120 99 
ɥɟɣɰɢɧ 129 112 162 82 102 
ɥɿɡɢɧ 116 78 132 130 194 

ɦɟɬɿɨɧɿɧ + ɰɢɫɬɢɧ 178 151 113 334 150 
ɬɪɟɨɧɿɧ 120 107 126 99 132 

ɬɪɢɩɬɨɮɚɧ 89 - 91 - 100 
ɮɟɧɿɥɚɥɚɧɿɧ + 

ɬɢɪɨɡɢɧ 
124 155 131 172 106 

ɉɪɢɦɿɬɤɚ: * − ɞɚɧɿ ɜɥɚɫɧɢɯ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɶ 

 

Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɢ ɪɨɡɪɚɯɭɧɤɭ ɚɦɿɧɨɤɢɫɥɨɬɧɨɝɨ ɫɤɨɪɭ ɫɜɿɞɱɚɬɶ ɩɪɨ ɞɨɫɢɬɶ ɜɢɫɨɤɭ 

ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɭ ɰɿɧɧɿɫɬɶ ɛɿɥɤɿɜ ɞɨɫɥɿɞɠɭɜɚɧɨʀ ɿɤɪɢ. Ʌɿɦɿɬɭɸɱɢɦɢ ɚɦɿɧɨɤɢɫɥɨɬɚɦɢ ɜ 

ɛɿɥɤɭ ɿɤɪɢ ɦɨɣɜɢ є ɿɡɨɥɟɣɰɢɧ, ɤɨɪɨɩɚ ɿ ɬɨɜɫɬɨɥɨɛɢɤɚ – ɿɡɨɥɟɣɰɢɧ, ɜɚɥɿɧ ɿ 

ɬɪɢɩɬɨɮɚɧ. Ⱦɨɦɿɧɭɸɱɢɦɢ ɚɦɿɧɨɤɢɫɥɨɬɚɦɢ ɜ ɛɿɥɤɭ ɿɤɪɢ ɦɨɣɜɢ є ɥɿɡɢɧ (194,0 %), ɜ 

ɛɿɥɤɭ ɿɤɪɢ ɤɨɪɨɩɚ − ɦɟɬɿɨɧɿɧ + ɰɢɫɬɢɧ (178,0 %). ȼ ɛɿɥɤɭ ɿɤɪɢ ɬɨɜɫɬɨɥɨɛɢɤɚ 

ɩɟɪɟɜɚɠɚє ɥɟɣɰɢɧ, ɫɤɨɪ ɹɤɨɝɨ ɫɤɥɚɞɚє 162,0 %. 

Ⱦɥɹ ɨɰɿɧɤɢ ɯɚɪɱɨɜɨʀ ɚɞɟɤɜɚɬɧɨɫɬɿ ɛɿɥɤɨɜɢɯ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɿɜ ɿɤɪɢ ɦɨɣɜɢ ɬɚ 

ɤɨɪɨɩɚ ɳɨɞɨ ɩɨɬɟɧɰɿɣɧɨɝɨ ɫɬɭɩɟɧɹ ʀʀ ɡɚɫɜɨɸɜɚɧɨɫɬɿ, ɪɨɡɪɚɯɨɜɚɧɨ ɩɨɤɚɡɧɢɤɢ ɬɚ 

ɤɪɢɬɟɪɿʀ ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɨʀ ɰɿɧɧɨɫɬɿ (Ȼɐ), ɡɚɩɪɨɩɨɧɨɜɚɧɿ ȱ. Ⱥ. Ɋɨɝɨɜɢɦ ɿ ɇ. ɇ. Ʌɿɩɚɬɨɜɢɦ 

[117, 184Ж (ɬɚɛɥ. 3.8). 

Ɍɚɛɥɢɰɹ 3.8 

ɉɨɤɚɡɧɢɤɢ ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɨʀ ɰɿɧɧɨɫɬɿ ɛɿɥɤɿɜ 

ɉɨɤɚɡɧɢɤ Ȼɿɨɥɨɝɿɱɧɚ ɰɿɧɧɿɫɬɶ ɛɿɥɤɿɜ ɿɤɪɢ 

ɤɨɪɨɩɚ ɬɨɜɫɬɨɥɨɛɢɤɚ ɦɨɣɜɢ 

Ȼɐɩ, % 76,69 76,27 78,31 
ɄɊȺɋ, % 23,31 23,73 21,69 
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ɉɪɨɞɨɜɠɟɧɧɹ ɬɚɛɥɢɰɿ 3.8 

ɉɨɤɚɡɧɢɤ 
Ȼɿɨɥɨɝɿɱɧɚ ɰɿɧɧɿɫɬɶ ɛɿɥɤɿɜ ɿɤɪɢ 

ɤɨɪɨɩɚ ɬɨɜɫɬɨɥɨɛɢɤɚ ɤɨɪɨɩɚ 
U, ɨɞ. 0,74 0,72 0,81 

ıɫ,ɝ/100ɝ ɛɿɥɤɚ 0,1 0,1 0,09 

ɋɩɿɜɜɿɞɧɨɲɟɧɧɹ ɇȺɄ ɞɨ ɁȺɄ 0,75 0,81 0,80 

 

Ɂɝɿɞɧɨ ɪɨɡɪɚɯɭɧɤɭ ɩɨɬɟɧɰɿɣɧɚ ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɚ ɰɿɧɧɿɫɬɶ ɛɿɥɤɿɜ ɿɤɪɢ ɤɨɪɨɩɚ, 

ɬɨɜɫɬɨɥɨɛɢɤɚ ɬɚ ɦɨɣɜɢ ɫɤɥɚɞɚє 76,69, 76,27 ɬɚ 78,31 % ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɨ, ɳɨ ɫɜɿɞɱɢɬɶ ɩɪɨ 

ɜɢɫɨɤɢɣ ɪɿɜɟɧɶ ɛɚɥɚɧɫɭ ɚɦɿɧɨɤɢɫɥɨɬ. ȼɿɞɨɦɨ, ɳɨ ɨɪɝɚɧɿɡɦ ɥɸɞɢɧɢ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭє 

ɛɿɥɨɤ ɞɥɹ ɛɿɨɫɢɧɬɟɡɭ ɜ ɦɟɠɚɯ ɥɿɦɿɬɨɜɚɧɨʀ ɚɦɿɧɨɤɢɫɥɨɬɢ, ɚ ɜɟɫɶ ɧɚɞɥɢɲɨɤ ɧɟ 

ɡɚɞɿɹɧɢɯ ɜ ɩɥɚɫɬɢɱɧɢɯ ɩɪɨɰɟɫɚɯ ɪɟɱɨɜɢɧ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭєɬɶɫɹ ɧɚ ɟɧɟɪɝɟɬɢɱɧɿ ɩɨɬɪɟɛɢ 

ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ. ɋɚɦɟ ɬɨɦɭ ɞɥɹ ɨɰɿɧɤɢ ɦɿɪɢ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ ɛɿɥɤɚ ɪɨɡɪɚɯɨɜɚɧɨ ɤɨɟɮɿɰɿєɧɬ 

ɪɿɡɧɢɰɿ ɚɦɿɧɨɤɢɫɥɨɬɧɨɝɨ ɫɤɨɪɭ ɧɟɡɚɦɿɧɧɢɯ ɿ ɥɿɦɿɬɨɜɚɧɨʀ ɚɦɿɧɨɤɢɫɥɨɬ – ɄɊȺɋ. Ɂɚ 

ɨɬɪɢɦɚɧɢɦɢ ɞɚɧɢɦɢ, ɩɨɬɟɧɰɿɣɧɨ ɭ ɛɿɥɶɲɨɦɭ ɨɛɫɹɡɿ ɦɨɠɭɬɶ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɜɚɬɢɫɹ 

ɛɿɥɤɢ ɿɤɪɢ ɦɨɣɜɢ, ɹɤɿ ɦɚɸɬɶ ɦɟɧɲɢɣ ɄɊȺɋ (21,69 %) ɩɨɪɿɜɧɹɧɨ ɡ ɛɿɥɤɚɦɢ ɿɤɪɢ 

ɤɨɪɨɩɚ ɬɚ ɬɨɜɫɬɨɥɨɛɢɤɚ, ɞɥɹ ɹɤɢɯ ɄɊȺɋ ɫɤɥɚɞɚє 23,31 ɬɚ 23,73 % ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɨ. 

Ʉɨɟɮɿɰɿєɧɬ ɭɬɢɥɿɬɚɪɧɨɫɬɿ ɚɦɿɧɨɤɢɫɥɨɬɧɨɝɨ ɫɤɥɚɞɭ (U), ɳɨ ɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɞɥɹ ɞɨɫɥɿɞɧɢɯ 

ɡɪɚɡɤɿɜ (0,74, 0,72 ɿ 0,81), ɫɜɿɞɱɢɬɶ ɩɪɨ ɜɢɫɨɤɭ ɦɨɠɥɢɜɿɫɬɶ ɭɬɢɥɿɡɚɰɿʀ ɚɦɿɧɨɤɢɫɥɨɬ 

ɰɿєʀ ɫɢɪɨɜɢɧɢ ɨɪɝɚɧɿɡɦɨɦ. ɇɢɡɶɤɿ ɩɨɤɚɡɧɢɤɢ ɩɨɪɿɜɧɸɜɚɧɨʀ ɧɚɞɥɢɲɤɨɜɨɫɬɿ (ıc) 0,09 

ɿ 0,1 ɝ/100 ɝ ɛɿɥɤɚ ɜɤɚɡɭɸɬɶ ɧɚ ɬɟ, ɳɨ ɛɿɥɤɢ ɿɤɪɢ ɦɨɣɜɢ, ɤɨɪɨɩɚ ɬɚ ɬɨɜɫɬɨɥɨɛɢɤɚ 

ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨ ɡɚɫɜɨɸɸɬɶɫɹ ɨɪɝɚɧɿɡɦɨɦ ɥɸɞɢɧɢ [131, 133, 138]. 

Ɂɚ ɯɿɦɿɱɧɨɸ ɩɪɢɪɨɞɨɸ ɥɿɩɿɞɢ ɝɿɞɪɨɛɿɨɧɬɿɜ ɩɨɞɿɥɹɸɬɶ ɧɚ ɮɪɚɤɰɿʀ: 

ɬɪɢɝɥɿɰɟɪɢɞɢ, ɮɨɫɮɨɥɿɩɿɞɢ, ɫɬɟɪɢɧɢ ɿ ɫɬɟɪɢɞɢ, ɜɨɫɤɢ, ɜɿɥɶɧɿ ɠɢɪɧɿ ɤɢɫɥɨɬɢ, 

ɚɥɤɨɤɫɢɞɢɝɥɿɰɟɪɢɞɢ, ɫɮɿɧɝɨɥɿɩɿɞɢ, ɫɩɿɜɜɿɞɧɨɲɟɧɧɹ ɤɨɬɪɢɯ ɡɚɥɟɠɢɬɶ ɜɿɞ ɛɚɝɚɬɶɨɯ 

ɮɚɤɬɨɪɿɜ Д160, 188Ж. Ɏɪɚɤɰɿɣɧɢɣ ɫɤɥɚɞ ɥɿɩɿɞɿɜ ɿɤɪɢ ɦɨɣɜɢ, ɤɨɪɨɩɚ ɿ ɬɨɜɫɬɨɥɨɛɢɤɚ 

ɧɚɜɟɞɟɧɢɣ ɜ ɬɚɛɥ. 3.9. 

ɍ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɿ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɯ ɟɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɢɯ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɶ ɜɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ, ɳɨ 

ɨɫɧɨɜɧɢɦɢ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɚɦɢ ɥɿɩɿɞɿɜ ɿɤɪɢ, ɹɤ ɦɨɪɫɶɤɢɯ ɬɚɤ ɿ ɩɪɿɫɧɨɜɨɞɧɢɯ ɪɢɛ, є 

ɬɪɢɝɥɿɰɟɪɢɞɢ, ɜɦɿɫɬ ɹɤɢɯ ɭ ɿɤɪɿ ɦɨɣɜɢ ɫɬɚɧɨɜɢɬɶ 29,4 %, ɤɨɪɨɩɚ ‒ 27,6 %, 

ɬɨɜɫɬɨɥɨɛɢɤɚ ‒ 28,3 %. Ɍɪɢɝɥɿɰɟɪɢɞɢ є ɨɫɧɨɜɧɢɦ ɞɠɟɪɟɥɨɦ ɟɧɟɪɝɿʀ ɞɥɹ ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ. 
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Ɍɚɛɥɢɰɹ 3.9 
Ɏɪɚɤɰɿɣɧɢɣ ɫɤɥɚɞ ɥɿɩɿɞɿɜ ɿɤɪɢ 

Ɏɪɚɤɰɿʀ ɥɿɩɿɞɿɜ 

Ɇɚɫɨɜɚ ɱɚɫɬɤɚ ɮɪɚɤɰɿɣ ɥɿɩɿɞɿɜ, % ɜɿɞ ɫɭɦɢ ɮɪɚɤɰɿɣ  

ɿɤɪɚ 
ɦɨɣɜɢ* 

ɿɤɪɚ 
ɦɨɣɜɢ 
[115] 

ɿɤɪɚ 
ɤɨɪɨɩɚ* 

ɿɤɪɚ 
ɤɨɪɨɩɚ 
[115] 

ɿɤɪɚ 
ɬɨɜɫɬɨɥɨ-
ɛɢɤɚ* 

ɿɤɪɚ ɬɨɜɫɬɨ-
ɥɨɛɢɤɚ [248] 

Ɍɪɢɝɥɿɰɟɪɢɞɢ 
29,4 ±  
0,11 

53,1 
27,6±  
0,12 

65,1 
28,3±  
0,11 

52,0±  
0,11 

ɏɨɥɟɫɬɟɪɢɧ 
28,3 ±  
0,12 

8,0 
11,7±  
0,10 7,7 

12,2±  
0,11 

7,3±  
0,11 

Ɏɨɫɮɨɥɿɩɿɞɢ 
25,1 ±  
0,13 

6,6 
24,7±  
0,15 

5,0 
26,4±  
0,11 

25,1±  
0,11 

ȿɮɿɪɢ ɫɬɟɪɢɧɿɜ 10,5 ±  
0,10 

- 
27,8±  
0,12 

- 
26,0±  
0,11 

- 

ȼɿɥɶɧɿ ɠɢɪɧɿ ɤɢɫɥɨɬɢ 
6,8 ±  
0,11 

20,6 
8,2±  
0,12 

6,2 
7,1±  
0,11 

12,1±  
0,11 

ɉɪɢɦɿɬɤɚ.* − ɞɚɧɿ ɜɥɚɫɧɢɯ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɶ 
 
Ƚɨɥɨɜɧɢɣ ɫɬɟɪɢɧ ɥɿɩɿɞɿɜ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɯɨɥɟɫɬɟɪɢɧɨɦ, ɣɨɝɨ ɱɚɫɬɤɚ ɜ ɿɤɪɿ 

ɦɨɣɜɢ ɫɬɚɧɨɜɢɬɶ 28,3 %, ɤɨɪɨɩɚ ɿ ɬɨɜɫɬɨɥɨɛɢɤɚ − 11,7  ɿ 12,2 % ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɨ. 

ɏɨɥɟɫɬɟɪɢɧ є ɨɛɨɜ’ɹɡɤɨɜɢɦ ɫɬɪɭɤɬɭɪɧɢɦ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɦ ɤɥɿɬɢɧ ɜɫɿɯ ɠɢɜɢɯ 

ɨɪɝɚɧɿɡɦɿɜ, ɜɢɤɨɧɭє ɪɨɥɶ ɪɟɝɭɥɹɬɨɪɚ ɨɛɦɿɧɧɢɯ ɩɪɨɰɟɫɿɜ, ɿ є ɩɨɱɚɬɤɨɜɨɸ ɥɚɧɤɨɸ 

ɛɿɨɫɢɧɬɟɡɭ ɧɢɡɤɢ ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɨ ɚɤɬɢɜɧɢɯ ɫɩɨɥɭɤ. 

ȿɮɿɪɢ ɫɬɟɪɢɧɿɜ ɫɤɥɚɞɚɸɬɶ 10,5 % ɜ ɿɤɪɿ ɦɨɣɜɢ, 27,8 % ɜ ɿɤɪɿ ɤɨɪɨɩɚ ɿ 26,0 % ɜ 

ɿɤɪɿ ɬɨɜɫɬɨɥɨɛɢɤɚ. ɉɨɯɿɞɧɢɦɢ ɫɬɟɪɢɧɿɜ є ɝɪɭɩɚ ɝɨɪɦɨɧɿɜ, ɠɨɜɱɧɢɯ ɤɢɫɥɨɬ, ɜɿɬɚɦɿɧɢ 

ɝɪɭɩɢ D, ɚɥɤɚɥɨʀɞɢ ɬɚ ɿɧɲɿ ɪɟɱɨɜɢɧɢ. Ⱦɨɫɥɿɞɠɭɜɚɧɿ ɡɪɚɡɤɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɬɶɫɹ 

ɜɢɫɨɤɢɦ ɜɦɿɫɬɨɦ ɮɨɫɮɨɥɿɩɿɞɿɜ. Ɍɚɤ, ɧɚɣɜɢɳɢɣ ɜɦɿɫɬ ɮɨɫɮɨɥɿɩɿɞɿɜ ɛɭɥɨ ɜɢɹɜɥɟɧɨ ɜ 

ɿɤɪɿ ɬɨɜɫɬɨɥɨɛɢɤɚ (26,4 %), ɜ ɿɤɪɿ ɦɨɣɜɢ ɿ ɤɨɪɨɩɚ ɜɨɧɢ ɡɚɣɦɚɸɬɶ 25,1 ɿ 24,7 % 

ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɨ ɜɿɞ ɫɭɦɢ ɮɪɚɤɰɿɣ. ȼɿɞɨɦɨ, ɳɨ ɮɨɫɮɨɥɿɩɿɞɢ ɛɟɪɭɬɶ ɭɱɚɫɬɶ ɭ ɩɨɛɭɞɨɜɿ 

ɤɥɿɬɢɧɧɢɯ ɦɟɦɛɪɚɧ ɿ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɭ ɠɢɪɭ ɜ ɨɪɝɚɧɿɡɦɿ, ɜɨɧɢ ɫɩɪɢɹɸɬɶ ɤɪɚɳɨɦɭ 

ɡɚɫɜɨєɧɧɸ ɠɢɪɿɜ ɿ ɩɟɪɟɲɤɨɞɠɚɸɬɶ ɨɠɢɪɿɧɧɸ ɩɟɱɿɧɤɢ Д225, 270Ж. ȼɦɿɫɬ ɜɿɥɶɧɢɯ 

ɠɢɪɧɢɯ ɤɢɫɥɨɬ ɜ ɭɫɿɯ ɡɪɚɡɤɚɯ ɿɤɪɢ ɧɟɜɢɫɨɤɢɣ: ɭ ɦɨɣɜɢ − 6,8 %, ɤɨɪɨɩɚ − 8,2 %, 

ɬɨɜɫɬɨɥɨɛɢɤɚ – 7,1 %. Ɉɞɟɪɠɚɧɿ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɶ ɭɡɝɨɞɠɭɸɬɶɫɹ ɡ ɞɚɧɢɦɢ 

ɥɿɬɟɪɚɬɭɪɧɢɯ ɞɠɟɪɟɥ Д10, 85]. 

ȼɚɠɥɢɜɢɦ ɩɨɤɚɡɧɢɤɨɦ ɩɪɢ ɫɬɜɨɪɟɧɧɿ ɟɦɭɥɶɫɿɣɧɢɯ ɿ ɩɚɫɬɨɩɨɞɿɛɧɢɯ ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ 

є ɜɦɿɫɬ ɮɨɫɮɚɬɢɞɢɥɯɨɥɿɧɭ, ɹɤɢɣ, ɹɤ ɜɿɞɨɦɨ, ɩɪɨɹɜɥɹє ɟɦɭɥɶɝɭɸɱɿ ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɿ Д2]. 
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ɉɨɪɿɜɧɹɥɶɧɚ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ ɜɦɿɫɬɭ ɨɤɪɟɦɢɯ ɮɪɚɤɰɿɣ ɮɨɫɮɨɥɿɩɿɞɿɜ ɜ ɿɤɪɿ ɦɨɣɜɢ, 

ɤɨɪɨɩɚ ɿ ɬɨɜɫɬɨɥɨɛɢɤɚ ɩɨɤɚɡɚɧɚ ɧɚ ɪɢɫ. 3.1. 

 

Ɋɢɫ. 3.1. Ɏɪɚɤɰɿɣɧɢɣ ɫɤɥɚɞ ɮɨɫɮɨɥɿɩɿɞɿɜ. 
 
Ɂ ɧɚɜɟɞɟɧɢɯ ɞɚɧɢɯ ɪɢɫ. 3.1 ɜɢɞɧɨ, ɳɨ ɜ ɭɫɿɯ ɞɨɫɥɿɞɠɭɜɚɧɢɯ ɡɪɚɡɤɚɯ 

ɞɨɦɿɧɭɸɱɨɸ ɮɪɚɤɰɿєɸ ɮɨɫɮɨɥɿɩɿɞɿɜ є ɮɨɫɮɚɬɢɞɢɥɯɨɥɿɧ, ɹɤɢɣ ɜɢɡɧɚɱɚє ɡɞɚɬɧɿɫɬɶ 

ɞɨ ɟɦɭɥɶɝɭɜɚɧɧɹ. ɇɚɣɜɢɳɢɣ ɣɨɝɨ ɜɦɿɫɬ ɛɭɜ ɜɢɹɜɥɟɧɢɣ ɜ ɿɤɪɿ ɬɨɜɫɬɨɥɨɛɢɤɚ, ɳɨ 

ɫɬɚɧɨɜɢɥɨ 88,22 %. ȼ ɿɤɪɿ ɦɨɣɜɢ ɦɚɫɨɜɚ ɱɚɫɬɤɚ ɥɟɰɢɬɢɧɭ ɫɬɚɧɨɜɢɥɚ 47,25 %, ɜ ɿɤɪɿ 

ɤɨɪɨɩɚ − 41,82 %. ȼɢɫɨɤɢɣ ɜɦɿɫɬ ɮɨɫɮɚɬɢɞɢɥɯɨɥɿɧɭ ɜ ɪɢɛɧɿɣ ɿɤɪɿ ɭɡɝɨɞɠɭєɬɶɫɹ ɬɚ 

ɩɿɞɬɜɟɪɞɠɭєɬɶɫɹ ɥɿɬɟɪɚɬɭɪɧɢɦɢ ɞɚɧɢɦɢ [1]. 

Ȼɿɨɥɨɝɿɱɧɚ ɟɮɟɤɬɢɜɧɿɫɬɶ ɥɿɩɿɞɿɜ ɿɤɪɢ ɜɢɡɧɚɱɚєɬɶɫɹ ɹɤɿɫɧɢɦ ɿ ɤɿɥɶɤɿɫɧɢɦ 

ɜɦɿɫɬɨɦ ɠɢɪɧɢɯ ɤɢɫɥɨɬ. ȼ ɬɚɛɥ. 3.10 ɧɚɜɟɞɟɧɚ ɩɨɪɿɜɧɹɥɶɧɚ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ 

ɠɢɪɧɨɤɢɫɥɨɬɧɨɝɨ ɫɤɥɚɞɭ ɥɿɩɿɞɿɜ ɿɤɪɢ ɪɢɛ ɿ ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɿɫɬɶ ɨɤɪɟɦɢɯ ɝɪɭɩ ɤɢɫɥɨɬ, 

ɪɟɤɨɦɟɧɞɨɜɚɧɢɦ ɧɨɪɦɚɦ ʀɯ ɜɠɢɜɚɧɧɹ ɥɸɞɢɧɨɸ. ɋɭɦɚɪɧɢɣ ɜɦɿɫɬ ɨɤɪɟɦɢɯ ɝɪɭɩ 

ɠɢɪɧɢɯ ɤɢɫɥɨɬ ɜ ɥɿɩɿɞɚɯ ɿɤɪɢ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɢɯ ɪɢɛ ɩɟɪɟɜɢɳɭє ɪɟɤɨɦɟɧɞɨɜɚɧɭ ʀɯ 

ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ Д166Ж. Ɍɚɤ, ɭ ɥɿɩɿɞɚɯ ɿɤɪɢ ɦɨɣɜɢ ɩɟɪɟɜɚɠɚɸɬɶ ɦɨɧɨɧɟɧɚɫɢɱɟɧɿ ɠɢɪɧɿ 

ɤɢɫɥɨɬɢ − 37,38 % ɜɿɞ ɫɭɦɢ ɠɢɪɧɢɯ ɤɢɫɥɨɬ. Ⱦɪɭɝɟ ɦɿɫɰɟ ɡɚ ɤɿɥɶɤɿɫɬɸ ɡɚɣɦɚɸɬɶ 

ɩɨɥɿɧɟɧɚɫɢɱɟɧɿ ɠɢɪɧɿ ɤɢɫɥɨɬɢ − 32,58 % ɿ ɧɚ ɬɪɟɬɶɨɦɭ − ɧɚɫɢɱɟɧɿ ɠɢɪɧɿ ɤɢɫɥɨɬɢ − 

29,27 % [134]. 

Ɂɝɿɞɧɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɿɜ ɜɥɚɫɧɢɯ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɶ, ɭ ɥɿɩɿɞɚɯ ɿɤɪɢ ɤɨɪɨɩɚ ɿ ɬɨɜɫɬɨɥɨɛɢɤɚ 

ɞɨɦɿɧɭɸɬɶ ɧɚɫɢɱɟɧɿ ɠɢɪɧɿ ɤɢɫɥɨɬɢ (34,59 ɿ 42,00 %), ɞɪɭɝɟ ɦɿɫɰɟ ɡɚ ɤɿɥɶɤɿɫɬɸ 

ɡɚɣɦɚɸɬɶ ɦɨɧɨɧɟɧɚɫɢɱɟɧɿ (33,02 ɿ 36,80 %) ɿ ɬɪɟɬє ɦɿɫɰɟ − ɩɨɥɿɧɟɧɚɫɢɱɟɧɿ (26,82 ɿ 
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21,17 %) ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɨ. Ɂɝɿɞɧɨ ɞɚɧɢɯ ɥɿɬɟɪɚɬɭɪɧɢɯ ɞɠɟɪɟɥ, ɜ ɿɤɪɿ ɤɨɪɨɩɚ ɿ 

ɬɨɜɫɬɨɥɨɛɢɤɚ ɩɟɪɟɜɚɠɚɸɬɶ ɦɨɧɟɧɚɫɢɱɟɧɿ ɠɢɪɧɿ ɤɢɫɥɨɬɢ. ȼɿɞɯɢɥɟɧɧɹ ɜ ɨɞɟɪɠɚɧɢɯ 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɯ ɬɚ ɥɿɬɟɪɚɬɭɪɧɢɯ ɞɚɧɢɯ ɩɨɹɫɧɸєɬɶɫɹ ɜɚɪɿɸɜɚɧɧɹɦ ɠɢɪɧɨɤɢɫɥɨɬɧɨɝɨ 

ɫɤɥɚɞɭ ɥɿɩɿɞɿɜ ɿɤɪɢ, ɡɚɥɟɠɧɨ ɜɿɞ ɫɬɚɞɿʀ ɡɪɿɥɨɫɬɿ ɿɤɪɢ Д85].  

ɋɟɪɟɞ ɧɚɫɢɱɟɧɢɯ ɠɢɪɧɢɯ ɤɢɫɥɨɬ ɜ ɥɿɩɿɞɚɯ ɜɫɿɯ ɜɢɞɿɜ ɿɤɪɢ ɪɢɛ ɩɪɟɜɚɠɚє 

ɩɚɥɶɦɿɬɢɧɨɜɚ (ɋ16:0), ɦɨɧɨɧɟɧɚɫɢɱɟɧɢɯ − ɨɥɟʀɧɨɜɚ (ɋ18:1), ɩɨɥɿɧɟɧɚɫɢɱɟɧɢɯ − 

ɞɨɤɨɡɚɝɟɤɫɚєɧɨɜɚ (ɋ22: 6 ω3). ȼɿɞɨɦɨ, ɳɨ ɠɢɪɧɿ ɤɢɫɥɨɬɢ ɥɿɩɿɞɿɜ ɜɢɤɨɧɭɸɬɶ 

ɟɧɟɪɝɟɬɢɱɧɭ ɿ ɩɥɚɫɬɢɱɧɭ ɮɭɧɤɰɿʀ, ɜ ɫɤɥɚɞɿ ɮɨɫɮɨɥɿɩɿɞɿɜ ɮɨɪɦɭɸɬɶ ɫɬɪɭɤɬɭɪɭ 

ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɢɯ ɦɟɦɛɪɚɧ. 

Ɉɫɨɛɥɢɜɭ ɰɿɧɧɿɫɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɸɬɶ ɧɟɧɚɫɢɱɟɧɿ ɠɢɪɧɿ ɤɢɫɥɨɬɢ, ɹɤɿ є 

ɩɨɩɟɪɟɞɧɢɤɚɦɢ ɜ ɛɿɨɫɢɧɬɟɡɿ ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɨ ɚɤɬɢɜɧɢɯ ɫɩɨɥɭɤ – ɩɪɨɫɬɚɝɥɚɧɞɢɧɿɜ. 

ɇɚɣɛɿɥɶɲ ɜɢɫɨɤɿ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿʀ ɹɤ ɫɭɦɚɪɧɨɝɨ ɜɦɿɫɬɭ, ɬɚɤ ɿ ɧɚɣɛɿɥɶɲ ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɨ 

ɚɤɬɢɜɧɢɯ  ɟɣɤɨɡɚɩɟɧɬɚєɧɨɜɨʀ (ɋ20:5 ω3) ɿ ɞɨɤɨɡɚɝɟɤɫɚєɧɨɜɨʀ (ɋ22:6 ω3) ɠɢɪɧɢɯ 

ɤɢɫɥɨɬ ɪɨɞɢɧɢ ω3, ɜɢɹɜɥɟɧɨ ɜ ɥɿɩɿɞɚɯ ɿɤɪɢ ɦɨɣɜɢ. Ɉɰɿɧɤɚ ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɨʀ ɟɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɿ 

ɥɿɩɿɞɿɜ ɡɚ ɫɩɿɜɜɿɞɧɨɲɟɧɧɹɦ ɨɤɪɟɦɢɯ ɝɪɭɩ ɠɢɪɧɢɯ ɤɢɫɥɨɬ ɿ ɠɢɪɧɢɯ ɤɢɫɥɨɬ ɪɨɞɢɧ ω6 

ɿ ω3 ɩɿɞɬɜɟɪɞɠɭєɬɶɫɹ ɟɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɢɦɢ ɞɚɧɢɦɢ ɧɚɜɟɞɟɧɢɦɢ ɭ ɬɚɛɥ. 3.10. 

 Ɍɚɛɥɢɰɹ 3.10 
Ɉɰɿɧɤɚ ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɨɫɬɿ ɠɢɪɧɨɤɢɫɥɨɬɧɨɝɨ ɫɤɥɚɞɭ ɥɿɩɿɞɿɜ ɿɤɪɢ ɪɢɛ ɚɞɟɤɜɚɬɧɢɦ 

ɩɨɬɪɟɛɚɦ ɥɸɞɢɧɢ 

ɉɨɤɚɡɧɢɤ 
Ɇɚɫɨɜɚ ɱɚɫɬɤɚ ɠɢɪɧɢɯ ɤɢɫɥɨɬ, % ɜɿɞ ɫɭɦɢ ɠɢɪɧɢɯ ɤɢɫɥɨɬ 

**  ɿɤɪɚ 
ɤɨɪɨɩɚ* 

ɿɤɪɚ 
ɤɨɪɨɩɚ[10] 

ɿɤɪɚ ɬɨɜɫ- 
ɬɨɥɨɛɢɤɚ* 

ɿɤɪɚ ɬɨɜɫɬɨ 
ɥɨɛɢɤɚ[1] 

ɿɤɪɚ 
ɦɨɣɜɢ* 

ɿɤɪɚ ɦɨɣɜɢ 
[10] 

ɇɚɫɢɱɟɧɿ 34,59 29,20 42,00 27,86 29,27 30,39 25 

Ʉɚɩɪɢɧɨɜɚ (ɋ10:0) – – 0,02  – – – 

ɍɧɞɟɰɢɥɨɜɚ (ɋ11:0) 0,01 – –  0,02 –  
Ʌɚɭɪɢɧɨɜɚ (ɋ12:0) 0,01 – 0,05  0,01 – – 

ȱɡɨɥɚɭɪɢɧɨɜɚ (ɋ12:0 iso) 0,01 – –  0,02 – – 

Ɍɪɢɞɟɤɚɧɨɜɚ (ɋ13:0) – – 0,02  – –  
Ɇɿɪɢɫɬɢɧɨɜɚ (ɋ14:0) 0,58 0,59 1,41 1,72 5,40 1,83 – 

ɉОɧɬɚɞɟɤɚɧɨɜɚ (ɋ15:0) 0,34 2,22 0,35  0,47 0,39 – 

ɉɚɥɶɦɿɬɢɧɨɜɚ (ɋ16:0) 24,38 16,5 27,53 21,53 17,86 22,35 – 

Ƚɟɩɬɚɞɟɤɚɧɨɜɚ (ɋ17:0) 0,55 0,27 1,09  1,02 0,37 – 

ɋɬɟɚɪɢɧɨɜɚ (ɋ18:0) 7,29 5,90 9,84 2,83 1,73 4,6 – 

ȱɡɨɫɬɟɚɪɢɧɨɜɚ (ɋ18:0 iso) 0,04 – –  0,08 – – 

Ⱥɪɚɯɿɧɨɜɚ (ɋ20:0) 0,12 – 0,13 0,11 2,26 – – 

Ƚɟɧɟɿɤɨɡɚɧɨɜɚ (ɋ21:0) 1,02 – 0,24  0,05 – – 

Ȼɟɝɟɧɨɜɚ (ɋ22:0) 0,24 – 0,65  0,35 – – 

Ʌɿɝɧɨɰɟɪɢɧɨɜɚ (ɋ24:0) 0,01 – 0,66  – – - 
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ɉɪɨɞɨɜɠɟɧɧɹ ɬɚɛɥɢɰɿ 3.10 

ɉɨɤɚɡɧɢɤ 
Ɇɚɫɨɜɚ ɱɚɫɬɤɚ ɠɢɪɧɢɯ ɤɢɫɥɨɬ, % ɜɿɞ ɫɭɦɢ ɠɢɪɧɢɯ ɤɢɫɥɨɬ 

**  ɿɤɪɚ 
ɤɨɪɨɩɚ* 

ɿɤɪɚ 
ɤɨɪɨɩɚД10] 

ɿɤɪɚ ɬɨɜɫ- 
ɬɨɥɨɛɢɤɚ* 

ɿɤɪɚ ɬɨɜɫɬɨ 
ɥɨɛɢɤɚ[1] 

ɿɤɪɚ 
ɦɨɣɜɢ* 

ɿɤɪɚ ɦɨɣɜɢ 
[10] 

Ɇɨɧɨɧɟɧɚɫɢɱɟɧɿ 33,02 39,6 36,80 33,05 37,38 43,77 30 

Ɇɿɪɢɫɬɨɥɟʀɧɨɜɚ (ɋ14:1) 0,03 – 0,06 0,01 0,31 – – 

ɉɟɧɬɚɞɟɰɟɧɨɜɚ (ɋ15:1) 5,90 – 0,18  - –  
ɉɚɥɶɦɿɬɨɨɥɟʀɧɨɜɚ (ɋ16:1) 0,27 3,60 11,65 8,45 11,54 4,11 – 

Ƚɟɩɬɚɞɟɰɟɧɨɜɚ (ɋ17:1) – – 0,58  0,46 – – 

Ɉɥɟʀɧɨɜɚ (ɋ18:1) 24,77 35,62 21,92 23,17 17,79 36,38 – 

Ƚɨɧɞɨɜɚ(ɋ20:1) 1,77 0,38 0,95 1,13 5,20 2,08 – 

ȿɪɭɤɨɜɚ (ɋ22:1) 0,28 – –  2,08 – – 

ɇɟɪɜɨɧɨɜɚ (ɋ24: 1) – – 1,46 0,28 – –  
ɉɨɥɿɧɟɧɚɫɢɱɟɧɿ 29,72 31,2 21,17 24,80 32,58 25,85  

Ƚɟɤɫɚɞɟɤɚɞɿєɧɨɜɚ (ɋ16:2) 0,38 0,43 0,37 – 0,52 0,23  
Ƚɟɤɫɚɞɟɤɚɬɪɢєɧɨɜɚ (ɋ16:3) – 0,23 – – – 1,55  

Ʌɿɧɨɥɟɜɚ (ɋ18:2) 5,57 28,82 1,48 – 2,17 18,59  
Ʌɿɧɨɥɟɧɨɜɚ (ɋ18:3) 0,67 – 1,52 – 0,80 –  

Ɉɤɬɚɞɟɤɚɬɟɬɪɚєɧɨɜɚ (ɋ18:4) – 0,54 – – – –  
ȿɣɤɨɡɨɞɿєɧɨɜɚ (ɋ20:2) 0,07 – 0,12 – 0,21 0,91  
ȿɣɤɨɡɨɬɪɢєɧɨɜɚ (ɋ20:3) 0,98 – 0,74 – - –  
Ⱥɪɚɯɿɞɨɧɨɜɚ (ɋ20:4) 7,81 – 2,40 5,59 1,00 0,83  

ȿɣɤɨɡɨɩɟɧɬɚєɧɨɜɚ (ɋ20:5) 1,54 – 4,21 5,47 9,81 1,49  
Ⱦɨɤɨɡɨɞɿєɧɨɜɚ (ɋ22:2) 0,12 – – – – –  
Ⱦɨɤɨɡɨɬɪɢєɧɨɜɚ (ɋ22:3) 0,02 – – – 0,25 –  
Ⱦɨɤɨɡɨɬɟɬɪɚєɧɨɜɚ (ɋ22:4) 1,82 – – – 0,22 –  
Ⱦɨɤɨɡɨɩɟɧɬɚєɧɨɜɚ (ɋ22:5) 0,08 – 0,34 – – 0,66  
Ⱦɨɤɨɡɨɝɟɤɫɚєɧɨɜɚ (ɋ22:6) 10,66 – 9,99 11,30 17,60 –  

ɇɟ ɿɞɟɧɬɢɮɿɤɨɜɚɧɿ 2,67 – 0,03 – 0,77 –  
Ʉɛɡ 0,38 - 1,26 2,39 3,66 –  

ɉɪɢɦɿɬɤɚ.* − ɞɚɧɿ ɜɥɚɫɧɢɯ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɶ; ** − ɪɟɤɨɦɟɧɞɨɜɚɧɚ ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ, ɝ·ɞɨɛɭ -1 [166] 
 

Ɂɚ ɞɚɧɢɦɢ ɠɢɪɧɨɤɢɫɥɨɬɧɨɝɨ ɫɤɥɚɞɭ ɪɨɡɪɚɯɨɜɚɧɨ ɤɨɟɮɿɰɿєɧɬ ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɨʀ 

ɡɧɚɱɭɳɨɫɬɿ ɥɿɩɿɞɿɜ (ɄȻɁ). ɇɚɣɛɿɥɶɲɟ ɣɨɝɨ ɡɧɚɱɟɧɧɹ ɛɭɥɨ ɜɢɹɜɥɟɧɟ ɭ ɥɿɩɿɞɿɜ ɿɤɪɢ 

ɦɨɣɜɢ (3,66), ɞɥɹ ɿɤɪɢ ɤɨɪɨɩɚ ɿ ɬɨɜɫɬɨɥɨɛɢɤɚ ɞɚɧɢɣ ɩɨɤɚɡɧɢɤ ɫɤɥɚɜ 0,38 ɿ 1,26 

ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɨ (ɬɚɛɥ. 3.11). 

Ɍɚɛɥɢɰɹ 3.11 

ɉɨɤɚɡɧɢɤɢ ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɨʀ ɟɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɿ ɥɿɩɿɞɿɜ ɪɢɛɧɨʀ ɿɤɪɢ 

Ʌɿɩɿɞɢ 
ɋɩɿɜɜɿɞɧɨɲɟɧɧɹ 

ɇɀɄ:ɆɇɀɄ: 
ɉɇɀɄ 

ɉɇɀɄ:ɇɀɄ ɋ18:2:ɋ18:1 ɋ18:2:ɋ18:3 6:3 

ȱɞɟɚɥɶɧɢɣ ɥɿɩɿɞ Д175, 176] 1:1:1 0,2–0,4 > 0,25 > 7,0 10:1 

ȱɤɪɚ ɤɨɪɨɩɚ* 1:0,95:0,86 0,86 0,22 8,31 1,14:1 
ȱɤɪɚ ɤɨɪɨɩɚ Д115Ж 1:1,36:1,06 1,06 0,8 − - 
ȱɤɪɚ ɬɨɜɫɬɨɥɨɛɢɤɚ* 1:0,88:0,50 0,5 0,07 0,97 0,32:1 
ȱɤɪɚ ɬɨɜɫɬɨɥɨɛɢɤɚ Д1Ж 1:1,19:0,89 0,89 − − 0,33:1 

ȱɤɪɚ ɦɨɣɜɢ* 1:1,27:1,11 1,1 0,12 2,7 0,14: 1 

ȱɤɪɚ ɦɨɣɜɢ [115] 1:1,44:0,85 0,85 0,51 − 9,56:1 
ɉɪɢɦɿɬɤɚ.* − ɞɚɧɿ ɜɥɚɫɧɢɯ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɶ. 
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ɋɩɿɜɜɿɞɧɨɲɟɧɧɹ ɨɤɪɟɦɢɯ ɝɪɭɩ ɬɚ ɿɧɞɢɜɿɞɭɚɥɶɧɢɯ ɠɢɪɧɢɯ ɤɢɫɥɨɬ ɧɟ 

ɜɿɞɩɨɜɿɞɚɸɬɶ ɿɞɟɚɥɶɧɨɦɭ ɥɿɩɿɞɭ Д35, 221Ж. 

Ɂɝɿɞɧɨ ɫɭɱɚɫɧɢɯ ɩɨɥɨɠɟɧɶ ɧɭɬɪɢɰɿɨɥɨɝɿʀ ɥɸɞɢɧɚ ɜɿɞɱɭɜɚє ɞɟɮɿɰɢɬ ɠɢɪɧɢɯ 

ɤɢɫɥɨɬ ɪɨɞɢɧɢ ω3. Ɂ ɰɢɯ ɩɨɡɢɰɿɣ ɥɿɩɿɞɢ ɿɤɪɢ ɦɨɣɜɢ ɜ ɹɤɨɫɬɿ ɞɠɟɪɟɥɚ ɠɢɪɧɢɯ 

ɤɢɫɥɨɬ ω3 ɫɬɨɹɬɶ ɧɚ ɩɟɪɲɨɦɭ ɦɿɫɰɿ, ɥɿɩɿɞɢ ɿɤɪɢ ɬɨɜɫɬɨɥɨɛɢɤɚ − ɧɚ ɞɪɭɝɨɦɭ ɿ ɥɿɩɿɞɢ 

ɿɤɪɢ ɤɨɪɨɩɚ − ɧɚ ɬɪɟɬɶɨɦɭ. 

Ɇɿɧɟɪɚɥɶɧɢɣ ɫɤɥɚɞ ɪɢɛɧɨʀ ɿɤɪɢ ɧɚɜɟɞɟɧɢɣ ɭ ɬɚɛɥ. 3.12.  

Ɍɚɛɥɢɰɹ 3.12 
Ɇɿɧɟɪɚɥьɧɢɣ ɫɤɥɚɞ ɪɢɛɧɨʀ ɿɤɪɢ 

(n = 3, p  0,05) 

ɉɨɤɚɡɧɢɤ 
ȼɦɿɫɬ ɦɿɧɟɪɚɥɶɧɢɯ ɟɥɟɦɟɧɬɿɜ, ɦɝ/100ɝ ɿɤɪɢ Ⱥɞɟɤɜɚɬɧɢɣ 

ɪɿɜɟɧɶ, ɦɝ; 
10% ɞɨɛɨɜɨʀ 
ɩɨɬɪɟɛɢ 

ɦɨɣɜɢ ɬɨɜɫɬɨɥɨɛɢɤɚ ɬɨɜɫɬɨɥɨɛɢɤɚ 
[252] 

ɤɨɪɨɩɚ 

Ɇɚɤɪɨɟɥɟɦɟɧɬɢ 

ɤɚɥɶɰɿɣ 16,05 ± 0,15 3,89 ± 0,3 - 11,39 ± 0,09 125 

ɤɚɥɿɣ 84,21 ± 0,44 300 ± 0,01 - 21,99 ± 0,01 250 

ɧɚɬɪɿɣ − 51,3 ± 4,85 - – 130 

ɦɚɝɧɿɣ 25 ± 0,18 24,1 ± 0,38 - – 40 

ɡɚɥɿɡɨ 1,07 ± 0,01 3,24 ± 0,58 2,94 ± 0,14 0,08 ± 0,001 1,5 

ɰɢɧɤ 5,81 ± 0,02 3,28 ± 0,25 - 0,84 ± 0,004 1,2 

Ɇɿɤɪɨɟɥɟɦɟɧɬɢ 

ɣɨɞ 0,82 ± 0,01 − - 0,15 ± 0,005 0,2 

ɦɿɞɶ 0,15 ± 0,002 0,26 ± 0,03 1,28 ± 0,02 0,04 ± 0,001 0,1 

ɯɪɨɦ – 0,60 ± 0,01 - – 0,005 
ɫɟɥɟɧ 0,08 ± 0,001 – - – 0,003 
ɧɿɤɟɥɶ – 0,11 ± 0,01 - – 0,01 

 

Ⱦɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɦɿɧɟɪɚɥɶɧɨɝɨ ɫɤɥɚɞɭ ɿɤɪɢ ɩɨɤɚɡɚɥɢ, ɳɨ ɿɤɪɚ ɬɨɜɫɬɨɥɨɛɢɤɚ 

ɛɚɝɚɬɚ ɡɚɥɿɡɨɦ, ɜɦɿɫɬ ɹɤɨɝɨ ɫɤɥɚɞɚє 3,24 ɦɝ/100 ɝ, ɨɞɟɪɠɚɧɿ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢ 

ɩɿɞɬɜɟɪɞɠɭєɬɶɫɹ ɥɿɬɟɪɚɬɭɪɧɢɦɢ ɞɚɧɢɦɢ [205Ж. ȼ ɿɤɪɿ ɦɨɣɜɢ ɜɿɞɦɿɱɟɧɨ ɜɢɫɨɤɢɣ 

ɜɦɿɫɬ ɣɨɞɭ  0,82 ɦɝ/100 ɝ, ɩɪɢ ɚɞɟɤɜɚɬɧɨɦɭ ɪɿɜɧɸ, 10,0 % ɞɨɛɨɜɨʀ ɩɨɬɪɟɛɢ  

0,2 ɦɝ/100 ɝ.  

ȼɢɝɨɬɨɜɥɟɧɧɹ ɹɤɿɫɧɨʀ ɬɚ ɛɟɡɩɟɱɧɨʀ ɯɚɪɱɨɜɨʀ ɩɪɨɞɭɤɰɿʀ ɦɨɠɥɢɜɟ ɡɚ ɭɦɨɜɢ 

ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ ɫɢɪɨɜɢɧɢ ɡ ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɢɦɢ ɩɨɤɚɡɧɢɤɚɦɢ ɹɤɨɫɬɿ ɬɚ ɛɟɡɩɟɱɧɨɫɬɿ. 

ɏɚɪɱɨɜɭ ɛɟɡɩɟɱɧɿɫɬɶ ɿɤɪɢ ɩɪɿɫɧɨɜɨɞɧɢɯ ɪɢɛ ɨɰɿɧɸɜɚɥɢ ɡɝɿɞɧɨ ɤɪɢɬɟɪɿʀɜ 
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ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɢɯ ɞɨɤɭɦɟɧɬɿɜ [58, 129]. Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɢ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɶ ɜɦɿɫɬɭ ɬɨɤɫɢɱɧɢɯ 

ɟɥɟɦɟɧɬɿɜ ɬɚ ɪɚɞɿɨɧɭɤɥɿɞɿɜ ɧɚɜɟɞɟɧɿ ɜ ɬɚɛɥ. 3.13. 

Ɍɚɛɥɢɰɹ 3.13 

ȼɦɿɫɬ ɜɚɠɤɢɯ ɦɟɬɚɥɿɜ ɬɚ ɪɚɞɿɨɧɭɤɥɿɞɿɜ ɭ ɪɢɛɧɿɣ ɿɤɪɿ 
(n = 3, p  0,05) 

ɉɨɤɚɡɧɢɤ 
Ⱦɨɩɭɫɬɢɦɿ ɪɿɜɧɿ, ɦɝ/ɤɝ (ɞɥɹ 

ɪɚɞɿɨɧɭɤɥɿɞɿɜ Ȼɤ/ɤɝ),  
ɧɟ ɛɿɥɶɲɟ 

ȱɤɪɚ ɦɨɣɜɢ 
ȱɤɪɚ 

ɬɨɜɫɬɨɥɚɛɢɤɚ ȱɤɪɚ ɤɨɪɨɩɚ 

Ɍɨɤɫɢɱɧɿ ɟɥɟɦɟɧɬɢ 

ɋɜɢɧɟɰɶ 1,0 ɧɟ ɜɢɹɜɥɟɧɨ 0,057  0,001 0,068  0,001 
Ʉɚɞɦɿɣ 0,2 ɧɟ ɜɢɹɜɥɟɧɨ 0,005  0,000 0,012  0,000 

Ɋɚɞɿɨɧɭɤɥɿɞɢ 

ɋɬɪɨɧɰɿɣ 100 0,0490,001 0,162  0,001 0,505  0,002 
 

ȼɢɞɢ ɫɢɪɨɜɢɧɢ ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɿɫɬɶ ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɢɦ ɩɨɤɚɡɧɢɤɚɦ ɛɟɡɩɟɤɢ ɬɚ ɫɜɿɞɱɚɬɶ, 

ɳɨ ɿɤɪɚ ɦɨɣɜɢ, ɬɨɜɫɬɨɥɨɛɢɤɚ ɿ ɤɨɪɨɩɚ ɡɚ ɜɦɿɫɬɨɦ ɬɨɤɫɢɱɧɢɯ ɟɥɟɦɟɧɬɿɜ, 

ɪɚɞɿɨɧɭɤɥɿɞɿɜ ɦɨɠɟ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɜɚɬɢɫɹ ɞɥɹ ɜɢɝɨɬɨɜɥɟɧɧɹ ɯɚɪɱɨɜɢɯ ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ. 

ȼɚɠɥɢɜɢɦ ɤɪɢɬɟɪɿєɦ, ɳɨ ɜɢɡɧɚɱɚє ɜɢɩɭɫɤ ɞɨɛɪɨɹɤɿɫɧɢɯ, ɛɟɡɩɟɱɧɢɯ ɜ 

ɟɩɿɞɟɦɿɨɥɨɝɿɱɧɨɦɭ ɜɿɞɧɨɲɟɧɧɿ ɿ ɫɬɿɣɤɢɯ ɩɪɢ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɿ ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ ɯɚɪɱɭɜɚɧɧɹ, є 

ɦɿɤɪɨɛɿɨɥɨɝɿɱɧɿ ɩɨɤɚɡɧɢɤɢ ɫɢɪɨɜɢɧɢ. Ɇɿɤɪɨɨɪɝɚɧɿɡɦɢ ɦɨɠɭɬɶ ɜɢɫɬɭɩɚɬɢ 

ɡɛɭɞɧɢɤɚɦɢ ɩɫɭɜɚɧɧɹ ɫɢɪɨɜɢɧɢ ɿ ɝɨɬɨɜɨʀ ɩɪɨɞɭɤɰɿʀ, ɚ ɬɨɤɫɢɱɧɿ ɩɪɨɞɭɤɬɢ ʀɯ 

ɠɢɬɬєɞɿɹɥɶɧɨɫɬɿ, ɫɩɪɢɱɢɧɸɜɚɬɢ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ ɥɸɞɢɧɢ. Ɇɿɤɪɨɛɿɨɥɨɝɿɱɧɿ 

ɩɨɤɚɡɧɢɤɢ ɿɤɪɢ ɧɚɜɟɞɟɧɿ ɜ ɬɚɛɥ. 3.14. 

Ɍɚɛɥɢɰɹ 3.14 
Ɇɿɤɪɨɛɿɨɥɨɝɿɱɧɿ ɩɨɤɚɡɧɢɤɢ ɿɤɪɢ 

(n = 3, p  0,05) 

ɉɨɤɚɡɧɢɤ ȱɤɪɚ ɤɨɪɨɩɚ ȱɤɪɚ ɬɨɜɫ-
ɬɨɥɨɛɢɤɚ ȱɤɪɚ ɦɨɣɜɢ 

Ⱦɨɩɭɫɬɢɦɢɣ 
ɪɿɜɟɧɶ [95] 

ɆȺɎȺɧɆ, ɄɍɈ ɜ 1 ɝ 6,4×104 7,2×104 3,3×104 1×105
 

ȻȽɄɉ (ɤɨɥɿɮɨɪɦɢ), ɜ 0,001 ɝ ɇɟ ɜɢɹɜɥɟɧɨ ɇɟ ɜɢɹɜɥɟɧɨ ɇɟ ɜɢɹɜɥɟɧɨ ɇɟ ɞɨɩɭɫɤɚєɬɶɫɹ 

Ɂɨɥɨɬɢɫɬɢɣ ɫɬɚɮɿɥɨɤɨɤ, ɭ 0,01 ɝ ɇɟ ɜɢɹɜɥɟɧɨ ɇɟ ɜɢɹɜɥɟɧɨ ɇɟ ɜɢɹɜɥɟɧɨ ɇɟ ɞɨɩɭɫɤɚєɬɶɫɹ 

ɉɚɬɨɝɟɧɧɿ ɦɿɤɪɨɨɪɝɚɧɿɡɦɢ, ɜ 
ɬ.ɱ. ɪɨɞɭ ɋɚɥɶɦɨɧɟɥɚ, ɭ 25 ɝ ɇɟ ɜɢɹɜɥɟɧɨ ɇɟ ɜɢɹɜɥɟɧɨ ɇɟ ɜɢɹɜɥɟɧɨ ɇɟ ɞɨɩɭɫɤɚєɬɶɫɹ 

 

Ⱥɧɚɥɿɡ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɿɜ ɧɚɜɟɞɟɧɢɯ ɭ ɬɚɛɥ. 3.14 ɫɜɿɞɱɢɬɶ, ɳɨ ɜ ɿɤɪɿ ɞɨɫɥɿɞɠɭɜɚɧɢɯ 

ɜɢɞɿɜ ɪɢɛ ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ ɆȺɎȺɧɆ ɛɭɥɚ ɫɭɬɬєɜɨ ɧɢɠɱɨɸ ɡɚ ɞɨɩɭɫɬɢɦɢɣ ɪɿɜɟɧɶ Д197], 
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ɛɚɤɬɟɪɿʀ ɝɪɭɩɢ ɤɢɲɤɨɜɨʀ ɩɚɥɢɱɤɢ (ɤɨɥɿɮɨɪɦɢ, ɡɨɥɨɬɢɫɬɢɣ ɫɬɚɮɿɥɨɤɨɤ ɬɚ ɩɚɬɨɝɟɧɧɿ 

ɦɿɤɪɨɨɪɝɚɧɿɡɦɢ, ɜ ɬ.ɱ. ɋɚɥɶɦɨɧɟɥɚ, ɡɚɝɚɥɨɦ ɧɟ ɜɢɹɜɥɟɧɿ. 

 

3. 2. ɏɚɪɱɨɜɚ ɬɚ ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɚ ɰɿɧɧɿɫɬь ɬɚ ɛɟɡɩɟɱɧɿɫɬь ɦ’ɹɫɚ ɬɨɜɫɬɨɥɨɛɢɤɚ 

 

ɏɿɦɿɱɧɢɣ ɫɤɥɚɞ ɪɢɛɧɨʀ ɫɢɪɨɜɢɧɢ ɜɢɡɧɚɱɚє ʀʀ ɯɚɪɱɨɜɭ ɰɿɧɧɿɫɬɶ. Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɢ 

ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɶ ɡɚ ɯɿɦɿɱɧɨɦ ɫɤɥɚɞɨɦ ɦ’ɹɫɚ ɫɬɪɨɤɚɬɨɝɨ ɬɨɜɫɬɨɥɨɛɢɤɚ ɨɫɿɧɧɶɨɝɨ ɜɢɥɨɜɭ 

ɧɚɜɟɞɟɧɨ ɜ ɬɚɛɥ. 3.15. 

Ɍɚɛɥɢɰɹ 3.15 

ɏɿɦɿɱɧɢɣ ɫɤɥɚɞ ɦ’ɹɫɚ ɫɬɪɨɤɚɬɨɝɨ ɬɨɜɫɬɨɥɨɛɢɤɚ  
(n = 5, p  0,05) 

Ɇɚɫɚ ɪɢɛɢ, ɝ 
Ɇɚɫɨɜɚ ɱɚɫɬɤɚ, % ȿɧɟɪɝɟɬɢɱɧɚ 

ɰɿɧɧɿɫɬɶ, ɤɄɚɥ ɜɨɞɢ ɠɢɪɭ ɛɿɥɤɿɜ ɡɨɥɢ 

1800-5000 76,27  1,0 5,72  0,3 16,81  0,7 1,2  0,1 119 

[1] 72,21  0,18 5,92  0,10 19,41  014 0,95  009 131 

 
Ɉɫɤɿɥɶɤɢ ɜɦɿɫɬ ɛɿɥɤɿɜ ɭ ɦ’ɹɫɿ ɫɬɪɨɤɚɬɨɝɨ ɬɨɜɫɬɨɥɨɛɢɤɚ ɡɧɚɯɨɞɢɬɶɫɹ ɜ ɦɟɠɚɯ 

15–20 %, ɰɟ ɞɨɡɜɨɥɹє ɨɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɜɚɬɢ ɰɸ ɫɢɪɨɜɢɧɭ ɹɤ ɛɿɥɤɨɜɭ. Ɂɚ ɜɦɿɫɬɨɦ ɥɿɩɿɞɿɜ 

ɬɨɜɫɬɨɥɨɛɢɤɢ ɦɚɫɨɸ 1800-5500 ɝ ɜɿɞɧɨɫɹɬɶɫɹ ɞɨ ɪɢɛ ɫɟɪɟɞɧɶɨʀ ɠɢɪɧɨɫɬɿ (2–8 % 

ɥɿɩɿɞɿɜ). Ɂɚ ɞɚɧɢɦɢ ɯɿɦɿɱɧɨɝɨ ɫɤɥɚɞɭ ɪɨɡɪɚɯɨɜɚɧɨ ɟɧɟɪɝɟɬɢɱɧɭ ɰɿɧɧɿɫɬɶ ɦ’ɹɫɚ 

ɬɨɜɫɬɨɥɨɛɢɤɚ, ɳɨ ɫɬɚɧɨɜɢɬɶ 119 ɤɄɚɥ. Ɉɞɟɪɠɚɧɿ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɶ 

ɭɡɝɨɞɠɭɸɬɶɫɹ ɡ ɥɿɬɟɪɚɬɭɪɧɢɦɢ ɞɚɧɢɦɢ Д1Ж, ɜɿɞɯɢɥɟɧɧɹ ɜ ɨɞɟɪɠɚɧɢɯ ɿ ɥɿɬɟɪɚɬɭɪɧɢɯ 

ɞɚɧɢɯ ɩɨɹɫɧɸɸɬɶɫɹ ɜɿɤɨɜɢɦɢ, ɫɟɡɨɧɧɢɦɢ, ɮɿɡɿɨɥɨɝɿɱɧɢɦɢ ɨɫɨɛɥɢɜɨɫɬɹɦɢ 

ɝɿɞɪɨɛɿɨɧɬɿɜ. 

Ɂ ɦɟɬɨɸ ɜɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɨɝɨ ɫɩɨɫɨɛɭ ɩɟɪɟɪɨɛɤɢ ɪɨɡɪɚɯɨɜɚɧɨ ȻȼɄ ɿ 

ȻȼɀɄ ɦ’ɹɫɚ ɬɨɜɫɬɨɥɨɛɢɤɚ. ȻȼɄ ɫɬɚɧɨɜɢɬɶ 0,21, ȻȼɀɄ – 0,19, ɳɨ ɡɚ 

ɤɥɚɫɢɮɿɤɚɰɿєɸ Ʌ. ɉ. Ɇɿɧɞɟɪɚ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭє ɰɸ ɫɢɪɨɜɢɧɭ ɹɤ ɩɪɢɞɚɬɧɭ ɞɨ ɜɫɿɯ ɜɢɞɿɜ 

ɩɟɪɟɪɨɛɤɢ.  

Ⱦɥɹ ɩɨɜɧɨʀ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɬɨɜɫɬɨɥɨɛɢɤɚ, ɹɤ ɫɢɪɨɜɢɧɢ ɞɥɹ ɜɢɝɨɬɨɜɥɟɧɧɹ 

ɩɚɫɬɨɩɨɞɿɛɧɢɯ ɪɢɛɧɢɯ ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ, ɜɢɜɱɟɧɨ ɣɨɝɨ ɚɦɿɧɨɤɢɫɥɨɬɧɢɣ ɫɤɥɚɞ ɛɿɥɤɿɜ, 

ɠɢɪɧɨɤɢɫɥɨɬɧɢɣ ɫɤɥɚɞ ɥɿɩɿɞɿɜ, ɚ ɬɚɤɨɠ ɜɦɿɫɬ ɦɿɧɟɪɚɥɶɧɢɯ ɟɥɟɦɟɧɬɿɜ. 
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Ⱥɦɿɧɨɤɢɫɥɨɬɧɢɣ ɫɤɥɚɞ ɛɿɥɤɿɜ ɦ'ɹɡɨɜɨʀ ɬɤɚɧɢɧɢ ɬɨɜɫɬɨɥɨɛɢɤɚ, ɜ ɩɨɪɿɜɧɹɧɧɿ ɡ 

ɿɞɟɚɥɶɧɢɦ ɛɿɥɤɨɦ, ɡɚ ɲɤɚɥɨɸ ɎȺɈ/ȼɈɈɁ ɧɚɜɟɞɟɧɢɣ ɜ ɬɚɛɥ. 3.16.  

Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦɢ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɶ ɜɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ, ɳɨ ɛɿɥɤɢ ɦ’ɹɫɚ ɬɨɜɫɬɨɥɨɛɢɤɚ ɦɿɫɬɹɬɶ 

ɜɫɿ ɇȺɄ, ɩɪɨɬɟ ɜɦɿɫɬ ɦОɬɿɨɧɿɧɭ+ɰɢɫɬɢɧɭ ɬɚ ɬɪɢɩɬɨɮɚɧɭ ɛɭɜ ɧɢɠɱɢɦ, ɧɿɠ ɜ 

ɿɞɟɚɥɶɧɨɦɭ ɛɿɥɤɭ ɡɚ ɲɤɚɥɨɸ ɎȺɈ/ȼɈɈɁ, ɿ ɫɬɚɧɨɜɢɜ 3,35 ɿ 0,94 ɝ/100 ɝ ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɨ. 

Ɍɚɛɥɢɰɹ 3.16  

ɏɚɪɚɤɬeɪɢɫɬɢɤɚ ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɨʀ ɰɿɧɧɨɫɬɿ ɛɿɥɤɿɜ ɦ'ɹɫɚ ɬɨɜɫɬɨɥɨɛɢɤɚ  

Ⱥɦɿɧɨɤɢɫɥɨɬɚ 

«ȱɞɟɚɥɶɧɢɣ» 
ɛɿɥɨɤ ɡɚ 
ɲɤɚɥɨɸ 

ɎȺɈ/ȼɈɈɁ 
[174] 

ȼɦɿɫɬ ɇȺɄ, ɝ/100 ɝ ɛɿɥɤɚ Ⱥɦɿɧɨɤɢɫɥɨɬɧɢɣ ɫɤɨɪ ɛɿɥɤɿɜ 
ɦ'ɹɫɚ, % 

ɬɨɜɫɬɨɥɨɛɢɤɚ* 
ɬɨɜɫɬɨɥɨɛɢɤɚ 

[1] 
ɬɨɜɫɬɨɥɨɛɢɤɚ

* 
ɬɨɜɫɬɨɥɨɛɢɤɚ 

[1] 

ɇɟɡɚɦɿɧɧɿ, ɜ ɬ. ɱ. 36,0 43,34 43,61 - - 

ȼɚɥɿɧ 5,00 5,12 4,38 102 88 

ȱɡɨɥɟɣɰɢɧ 4,00 4,16 3,98 104 100 

Ʌɟɣɰɢɧ 7,00 8,51 7,87 122 113 

Ʌɿɡɢɧ 5,50 9,05 8,64 164 157 

Ɇɟɬɿɨɧɿɧ + ɰɢɫɬɢɧ 3,50 3,35 4,29 96 122 

Ɍɪɟɨɧɿɧ 4,00 4,67 4,81 117 120 

Ɍɪɢɩɬɨɮɚɧ 1,00 0,94 1,5 94 150 

Ɏɟɧɿɥɚɥɚɧɿɧ + 
ɬɢɪɨɡɢɧ 

6,00 7,54 8,14 126 136 

ɉɪɢɦɿɬɤɚ.* − ɞɚɧɿ ɜɥɚɫɧɢɯ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɶ. 

 

Ɍɨɦɭ ɬɨɜɫɬɨɥɨɛɢɤ, ɹɤ ɛɿɥɤɨɜɚ ɪɢɛɧɚ ɫɢɪɨɜɢɧɚ, ɦɨɠɟ ɛɭɬɢ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɢɣ ɩɪɢ 

ɜɢɪɨɛɧɢɰɬɜɿ ɩɚɫɬɨɩɨɞɿɛɧɢɯ ɪɢɛɧɢɯ ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ ɡɚ ɭɦɨɜɢ ɤɨɦɛɿɧɭɜɚɧɧɹ ɣɨɝɨ ɡ 

ɿɧɲɢɦɢ ɿɧɝɪɟɞɿєɧɬɚɦɢ, ɞɥɹ ɩɨɥɿɩɲɟɧɧɹ ɡɛɚɥɚɧɫɨɜɚɧɨɫɬɿ ɚɦɿɧɨɤɢɫɥɨɬɧɨɝɨ ɫɤɥɚɞɭ 

ɝɨɬɨɜɨɝɨ ɩɪɨɞɭɤɬɭ. 

Ɉɞɟɪɠɚɧɿ ɞɚɧɿ ɚɦɿɧɨɤɢɫɥɨɬɧɨɝɨ ɫɤɥɚɞɭ ɬɨɜɫɬɨɥɨɛɢɤɚ ɭɡɝɨɞɠɭɸɬɶɫɹ ɡ 

ɥɿɬɟɪɚɬɭɪɧɢɦɢ ɞɚɧɢɦɢ [1]. 

ɀɢɪɧɨɤɢɫɥɨɬɧɢɣ ɫɤɥɚɞ ɥɿɩɿɞɿɜ ɦ'ɹɫɚ ɬɨɜɫɬɨɥɨɛɢɤɚ ɧɚɜɟɞɟɧɢɣ ɭ ɬɚɛɥ. 3.17. 

əɤ ɜɢɞɧɨ ɡ ɬɚɛɥ. 3.17, ɜ ɥɿɩɿɞɚɯ ɦ’ɹɫɚ ɬɨɜɫɬɨɥɨɛɢɤɚ ɩɟɪɟɜɚɠɚє ɝɪɭɩɚ ɆɇɀɄ, 

ɹɤɚ ɫɬɚɧɨɜɢɬɶ 38,52 % ɜɿɞ ɫɭɦɢ ɠɢɪɧɢɯ ɤɢɫɥɨɬ. ɇɚ ɱɚɫɬɤɭ ɇɀɄ ɩɪɢɩɚɞɚє 33,37 %, 

ɚ ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ ɉɇɀɄ ɫɤɥɚɞɚє 28,11 % ɜɿɞ ɡɚɝɚɥɶɧɨʀ ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ ɠɢɪɧɢɯ ɤɢɫɥɨɬ. ȼɦɿɫɬ 
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ɧɚɫɢɱɟɧɢɯ, ɦɨɧɨɧɟɧɚɫɢɱɟɧɢɯ ɬɚ ɩɨɥɿɧɟɧɚɫɢɱɟɧɢɯ ɠɢɪɧɢɯ ɤɢɫɥɨɬ ɩɟɪɟɜɢɳɭє 

ɪɟɤɨɦɟɧɞɨɜɚɧɭ ɞɨɛɨɜɭ ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ [166]. 

Ɍɚɛɥɢɰɹ 3.17 
ɏɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɨʀ ɟɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɿ ɥɿɩɿɞɿɜ ɦ’ɹɡɨɜɨʀ ɬɤɚɧɢɧɢ 

ɬɨɜɫɬɨɥɨɛɢɤɚ  

ɇɚɣɦɟɧɭɜɚɧɧɹ ɠɢɪɧɨʀ ɤɢɫɥɨɬɢ 

Ɇɚɫɨɜɚ ɱɚɫɬɤɚ ɠɢɪɧɢɯ ɤɢɫɥɨɬ, % ɜɿɞ ɫɭɦɢ 
ɠɢɪɧɢɯ ɤɢɫɥɨɬ Ɋɟɤɨɦɟɧɞɨɜɚɧɚ 

ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ, ɝ/ɞɨɛɭ 
[166] ɜɥɚɫɧɿ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɡɚ ɥɿɬɟɪɚɬɭɪɧɢɦɢ 

ɞɚɧɢɦɢ Д105] 
ɇɚɫɢɱɟɧɿ, ɜ ɬ. ɱ. 33,37 29,89 25 

Ɇɿɪɢɫɬɢɧɨɜɚ (ɋ14: 0) 3,01 2,78  
ɉОɧɬɚɞɟɤɚɧɨɜɚ (ɋ15: 0) 0,67 0,78  
ɉɚɥɶɦɿɬɢɧɨɜɚ (ɋ16 : 0) 20,92 20,19  
Ƚɟɩɬɚɞɟɤɚɧɨɜɚ (ɋ17: 0) 1,54 1,01  
ɋɬɟɚɪɢɧɨɜɚ (ɋ18: 0) 7,23 5,13  

Ɇɨɧɨɧɟɧɚɫɢɱɟɧɿ, ɜ ɬ. ɱ. 38,52 40,97 30 

ɉɚɥɶɦɿɬɨɨɥɟʀɧɨɜɚ (ɋ16 : 1) 7,74 8,77  
Ɉɥɟʀɧɨɜɚ (ɋ18 : 1) 30,78 27,51  

ɉɨɥɿɧɟɧɚɫɢɱɟɧɿ, ɜ ɬ. ɱ. 28,11 29,14 11 

Ʌɿɧɨɥɟɜɚ (ɋ18 : 2) ω 6 4,10 4,26  
Ⱥɪɚɯɿɞɨɧɨɜɚ  (ɋ20 : 4) ω 6 5,11 2,86  

ȿɣɤɨɡɨɩɟɧɬɚєɧɨɜɚ (ɋ20 : 5) ω 3 6,06 6,96  
Ⱦɨɤɨɡɨɩɟɧɬɚєɧɨɜɚ(ɋ22 : 5) ω 3 2,32 2,41  
Ⱦɨɤɨɡɨɝɟɤɫɚєɧɨɜɚ (ɋ22 : 6) ω 3 10,52 10,73  

ɋɩɿɜɜɿɞɧɨɲɟɧɧɹ ɠɢɪɧɢɯ 
ɤɢɫɥɨɬ ɪɨɞɢɧ  3 ɿ  6 

1:0,5 1:0,4 
1:10 - 1:4 

[35] 
Ʉɛɡ 2,90 3,40  

 

ɋɟɪɟɞ ɇɀɄ ɿ ɉɇɀɄ ɧɚɣɛɿɥɶɲɢɣ ɜɦɿɫɬ ɜɿɞɦɿɱɟɧɢɣ ɞɥɹ ɩɚɥɶɦɿɬɢɧɨɜɨʀ, 

ɨɥeʀɧɨɜɨʀ ɬɚ ɫɬɟɚɪɢɧɨɜɨʀ, ɫɟɪɟɞ ɉɇɀɄ – ɞɥɹ ɞɨɤɨɡɨɝɟɤɫɚєɧɨɜɨʀ, 

ɟɣɤɨɡɨɩɟɧɬɚєɧɨɜɨʀ, ɚɪɚɯɿɞɨɧɨɜɨʀ ɬɚ ɥɿɧɨɥɟɜɨʀ ɠɢɪɧɢɯ ɤɢɫɥɨɬ. Ɉɞɟɪɠɚɧɿ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢ 

ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɶ ɭɡɝɨɞɠɭɸɬɶɫɹ ɡ ɥɿɬɟɪɚɬɭɪɧɢɦɢ ɞɚɧɢɦɢ ɠɢɪɧɨɤɢɫɥɨɬɧɨɝɨ ɫɤɥɚɞɭ 

ɥɿɩɿɞɿɜ ɦ’ɹɡɨɜɨʀ ɬɤɚɧɢɧɢ ɬɨɜɫɬɨɥɨɛɢɤɚ [105]. 

ɋɩɿɜɜɿɞɧɨɲɟɧɧɹ ɨɤɪɟɦɢɯ ɤɥɚɫɿɜ ɥɿɩɿɞɿɜ ɭ ɦ’ɹɡɨɜɿɣ ɬɤɚɧɢɧɿ ɬɨɜɫɬɨɥɨɛɢɤɚ ɧe 

ɜɿɞɩɨɜɿɞɚє ɡɚɩɪɨɩɨɧɨɜɚɧɢɦ ɮɚɯɿɜɰɹɦɢ ɡ ɧɭɬɪɢɰɿɨɥɨɝɿʀ ɧɨɪɦɚɦ, ɡɨɤɪɟɦɚ 

ɫɩɿɜɜɿɞɧɨɲɟɧɧɹ ɠɢɪɧɢɯ ɤɢɫɥɨɬ 3 ɿ 6 ɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɹɤ 1:0,5. 

Ɂɚ ɞɚɧɢɦɢ ɠɢɪɧɨɤɢɫɥɨɬɧɨɝɨ ɫɤɥɚɞɭ ɪɨɡɪɚɯɨɜɚɧɨ Ʉɛɡ ɥɿɩɿɞɿɜ ɬɨɜɫɬɨɥɨɛɢɤɚ, 

ɹɤɢɣ ɫɬɚɧɨɜɢɬɶ 2,90.  
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Ɇɿɧɟɪɚɥɶɧɢɣ ɫɤɥɚɞ ɦ’ɹɫɚ ɬɨɜɫɬɨɥɨɛɢɤɚ ɯɚɪɚɤɬОɪɢɡɭєɬɶɫɹ ɜɢɫɨɤɢɦ ɜɦɿɫɬɨɦ 

ɫɿɪɤɢ, ɮɨɫɮɨɪɭ, ɤɚɥɿɸ. Ɉɞɧɚɤ, ɭ ɦ’ɹɫɿ ɞɚɧɨɝɨ ɩɪɟɞɫɬɚɜɧɢɤɚ ɩɪɿɫɧɨɜɨɞɧɨʀ ɪɢɛɢ 

ɜɿɞɦɿɱɟɧɨ ɧɢɡɶɤɢɣ ɜɦɿɫɬ ɬɚɤɢɯ ɜɚɠɥɢɜɢɯ ɟɥɟɦɟɧɬɿɜ, ɹɤ ɧɚɬɪɿɣ, ɦɚɝɧɿɣ, ɦɚɪɝɚɧɟɰɶ, 

ɡɚɥɿɡɨ, ɫɟɥОɧ, ɣɨɞ [1, 54]. 

ɋɟɪɟɞ ɜɿɬɚɦɿɧɿɜ ɭ ɦ’ɹɫɿ ɬɨɜɫɬɨɥɨɛɢɤɚ ɩɪɢɫɭɬɧɿ ɊɊ, ȼ1, ȼ2, Ⱥ. ɉɪɨɬɟ 

ɩɪɚɤɬɢɱɧɨ ɜɿɞɫɭɬɧɿ ɬɚɤɿ ɠɢɬɬєɜɨɧɟɛɯɿɞɧɿ ɜɿɬɚɦɿɧɢ, ɹɤ ɋ, D, ȿ ɬɚ ɿɧ [1, 200]. 

Ɂ ɦɟɬɨɸ ɨɰɿɧɤɢ ɦɿɤɪɨɛɿɨɥɨɝɿɱɧɨʀ ɛɟɡɩɟɱɧɨɫɬɿ ɦ’ɹɫɚ ɬɨɜɫɬɨɥɨɛɢɤɚ ɩɪɨɜɟɞɟɧɨ 

ɦɿɤɪɨɛɿɨɥɨɝɿɱɧɢɣ ɚɧɚɥɿɡ, ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢ ɹɤɨɝɨ ɧɚɜɟɞɟɧɿ ɜ ɬɚɛɥ. 3.18. 

Ɍɚɛɥɢɰɹ 3.18 
Ɇɿɤɪɨɛɿɨɥɨɝɿɱɧɿ ɩɨɤɚɡɧɢɤɢ ɦ’ɹɫɚ ɬɨɜɫɬɨɥɨɛɢɤɚ 

(n = 3, p  0,05) 
ɉɨɤɚɡɧɢɤ Ɇ’ɹɫɨ ɬɨɜɫɬɨɥɨɛɢɤɚ Ⱦɨɩɭɫɬɢɦɢɣ ɪɿɜɟɧɶ Д224 Ж 

ɆȺɎȺɧɆ, ɄɍɈ ɜ 1 ɝ 1,5×104 1×105
 

ȻȽɄɉ (ɤɨɥɿɮɨɪɦɢ), ɜ 0,001ɝ ɇɟ ɜɢɹɜɥɟɧɨ ɇɟ ɞɨɩɭɫɤɚєɬɶɫɹ 

Ɂɨɥɨɬɢɫɬɢɣ ɫɬɚɮɿɥɨɤɨɤ, ɭ 0,01 ɝ ɇɟ ɜɢɹɜɥɟɧɨ ɇɟ ɞɨɩɭɫɤɚєɬɶɫɹ 

ɉɚɬɨɝɟɧɧɿ ɦɿɤɪɨɨɪɝɚɧɿɡɦɢ, ɜ ɬ.ɱ. 
ɪɨɞɭ ɋɚɥɶɦɨɧɟɥɚ, ɭ 25 ɝ ɇɟ ɜɢɹɜɥɟɧɨ ɇɟ ɞɨɩɭɫɤɚєɬɶɫɹ 

 

Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɢ ɬɚɛɥ. 3.18 ɫɜɿɞɱɚɬɶ ɩɪɨ ɛɟɡɩɟɱɧɿɫɬɶ ɪɢɛɧɨʀ ɫɢɪɨɜɢɧɢ, ɬɚɤ ɹɤ 

ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ ɆȺɎȺɧɆ ɫɤɥɚɞɚє 1,5×104, ɳɨ ɧɟ ɩɟɪɟɜɢɳɭє ɞɨɩɭɫɬɢɦɨɝɨ ɪɿɜɧɹ [197], 

ɛɚɤɬɟɪɿʀ ɝɪɭɩɢ ɤɢɲɤɨɜɨʀ ɩɚɥɢɱɤɢ (ɤɨɥɿ ɮɨɪɦɢ), ɡɨɥɨɬɢɫɬɢɣ ɫɬɚɮɿɥɨɤɨɤ ɬɚ 

ɩɚɬɨɝɟɧɧɿ ɦɿɤɪɨɨɪɝɚɧɿɡɦɢ, ɜ ɬ.ɱ. ɋɚɥɶɦɨɧɟɥɚ ɜ ɦ’ɹɫɿ ɬɨɜɫɬɨɥɨɛɢɤɚ ɧɟ ɜɢɹɜɥɟɧɿ. 

Ɍɚɤɢɦ ɱɢɧɨɦ, ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɚ ɬɚ ɯɚɪɱɨɜɚ ɰɿɧɧɿɫɬɶ ɬɨɜɫɬɨɥɨɛɢɤɚ ɨɛɭɦɨɜɥОɧɚ 

ɜɢɫɨɤɢɦ ɜɦɿɫɬɨɦ ɛɿɥɤɿɜ ɿ ɥɿɩɿɞɿɜ. ɉɪɨɬɟ ɛɿɥɤɢ ɦɿɫɬɹɬɶ ɥɿɦɿɬɭɸɱɿ ɚɦɿɧɨɤɢɫɥɨɬɢ – 

ɦɟɬɿɨɧɿɧ ɡ ɰɢɫɬɢɬɨɦ ɿ ɬɪɢɩɬɨɮɚɧ. Ʉɛɡ ɥɿɩɿɞɿɜ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭєɬɶɫɹ ɧɟɜɢɫɨɤɢɦ 

ɡɧɚɱОɧɧɹɦ ɿ ɫɬɚɧɨɜɢɬɶ 2,01 ɬɚ ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚєɬɶɫɹ ɧɟɡɛɚɥɚɧɫɨɜɚɧɟ ɫɩɿɜɜɿɞɧɨɲɟɧɧɹ 

ɠɢɪɧɢɯ ɤɢɫɥɨɬ ɪɨɞɢɧ  3 ɿ  6. ɍ ɬɨɜɫɬɨɥɨɛɢɤɚ ɩɪɚɤɬɢɱɧɨ ɜɿɞɫɭɬɧɿ 

ɥɟɝɤɨɡɚɫɜɨɸɜɚɧɿ ɜɭɝɥɟɜɨɞɢ, ɨɪɝɚɧɿɱɧɿ ɤɢɫɥɨɬɢ, ɞОɹɤɿ ɜɿɬɚɦɿɧɢ, ɦɿɤɪɨɟɥɟɦɟɧɬɢ. 

Ɍɨɦɭ ɜɢɪɨɛɧɢɰɬɜɨ ɩɪɨɞɭɤɰɿʀ ɩɿɞɜɢɳɟɧɨʀ ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɨʀ ɰɿɧɧɨɫɬɿ ɧɚ ɨɫɧɨɜɿ ɦ’ɹɫɚ 

ɬɨɜɫɬɨɥɨɛɢɤɚ ɩɨɬɪОɛɭє ɤɨɦɛɿɧɭɜɚɧɧɹ ɣɨɝɨ ɡ ɿɧɲɨɸ ɫɢɪɨɜɢɧɨɸ, ɡɨɤɪɟɦɚ 

ɪɨɫɥɢɧɧɨɝɨ ɩɨɯɨɞɠɟɧɧɹ. 
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3.3. ɉɨɪɿɜɧɹɥьɧɢɣ ɚɧɚɥɿɡ ɹɤɨɫɬɿ ɬɚ ɛɟɡɩɟɱɧɨɫɬɿ ɫɢɪɨɜɢɧɢ ɪɨɫɥɢɧɧɨɝɨ 

ɩɨɯɨɞɠɟɧɧɹ ɞɥɹ ɜɢɪɨɛɧɢɰɬɜɚ ɪɢɛɧɢɯ ɩɚɫɬ 

ɋɨɧɹɲɧɢɤɨɜɚ ɨɥɿɹ − ɪɨɫɥɢɧɧɚ ɨɥɿɹ, ɹɤɭ ɨɞɟɪɠɭɸɬɶ ɡ ɨɥɿɣɧɢɯ ɫɨɪɬɿɜ 

ɫɨɧɹɲɧɢɤɚ. Ȼɚɝɚɬɟ ɞɠɟɪɟɥɨ ɧɟɨɛɯɿɞɧɢɯ ɜɿɬɚɦɿɧɿɜ, ɨɫɧɨɜɧɿ ɡ ɧɢɯ A, D ɿ E. 

ȼɿɬɚɦɿɧɭ E ɜ ɫɨɧɹɲɧɢɤɨɜɿɣ ɨɥɿʀɜ 12 ɪɚɡɿɜ ɛɿɥɶɲɟ, ɧɿɠ ɜ ɨɥɢɜɤɨɜɿɣ. ȼɿɬɚɦɿɧ ȿ 

є ɩɪɢɪɨɞɧɢɦ ɚɧɬɢɨɤɫɢɞɚɧɬɨɦ, ɹɤɢɣ ɡɚɯɢɳɚє ɉɇɀɄ ɭ ɮɨɫɮɨɥɿɩɿɞɚɯ ɦɟɦɛɪɚɧ ɜɿɞ 

ɩɟɪɨɤɫɢɞɚɰɿʀ, ɩɟɪɟɲɤɨɞɠɚє ɨɤɢɫɧɟɧɧɸ ɥɿɩɿɞɿɜ 88159.  
Ɉɥɿɹ є ɩɪɢɪɨɞɧɢɦ ɞɠeɪɟɥɨɦ ɠɢɪɧɢɯ ɤɢɫɥɨɬ, ɨɫɨɛɥɢɜɨ ɉɇɀɄ ɪɨɞɢɧɢ ω6, ɿ 

ɡɚɜɞɹɤɢ ɰɶɨɦɭ ɩɪɨɹɜɥɹє ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɭ ɚɤɬɢɜɧɿɫɬɶ ɩɨ ɥɿɤɜɿɞɚɰɿʀ ɫɢɧɞɪɨɦɭ ɧɟɫɬɚɱɿ 

ɟɫɟɧɰɿɣɧɢɯ ɠɢɪɧɢɯ ɤɢɫɥɨɬ [188]. Ⱦɨ ɫɤɥɚɞɭ ɫɨɧɹɲɧɢɤɨɜɨʀ ɨɥɿʀ ɜɯɨɞɹɬɶ ɥɿɧɨɥɟɜɚ ɬɚ 

ɥɿɧɨɥɟɧɨɜɚ ɧɟɧɚɫɢɱɟɧɿ ɠɢɪɧɿ ɤɢɫɥɨɬɢ (ɬɚɤ ɡɜɚɧɢɣ ɜɿɬɚɦɿɧ F), ɹɤɿ ɫɚɦɨɫɬɿɣɧɨ ɭ 

ɥɸɞɫɶɤɨɦɭ ɨɪɝɚɧɿɡɦɿ ɧɟ ɜɢɪɨɛɥɹɸɬɶɫɹ, ɚɥɟ є ɧɚɞɡɜɢɱɚɣɧɨ ɰɿɧɧɢɦɢ ɬɚ ɤɨɪɢɫɧɢɦɢ.  

Ɉɥɿɹ ɦɿɫɬɢɬɶ ɮɨɫɮɨɥɿɩɿɞɢ (ɞɨ 1400 ɦɝ%), ɹɤɿ ɪɟɝɭɥɸɸɬɶ ɜɦɿɫɬ ɯɨɥОɫɬɟɪɢɧɭ ɜ 

ɨɪɝɚɧɿɡɦɿ; ɫɬɟɪɢɧɢ (ɞɨ 300 ɦɝ%), ɳɨ ɝɚɥɶɦɭɸɬɶ ɜɫɦɨɤɬɭɜɚɧɧɹ ɯɨɥɟɫɬɟɪɢɧɭ ɡ 

ɤɢɲɤɿɜɧɢɤɚ; ɫɤɨɩɨɥɟɬɢɧ, ɹɤɢɣ ɦɚє ɫɩɚɡɦɨɥɿɬɢɱɧɭ ɿ ɝɿɩɨɝɥɿɤɟɦɿɱɧɭ 

ɚɤɬɢɜɧɿɫɬɶ 159. ɀɢɪɧɨɤɢɫɥɨɬɧɢɣ ɫɤɥɚɞ ɥɿɩɿɞɿɜ ɨɥɿʀ ɫɨɧɹɲɧɢɤɨɜɨʀ ɧɚɜɟɞɟɧɢɣ 

ɜ ɬɚɛɥ. 3.19. 

Ɍɚɛɥɢɰɹ 3.19 
ɀɢɪɧɨɤɢɫɥɨɬɧɢɣ ɫɤɥɚɞ ɥɿɩɿɞɿɜ ɨɥɿʀ ɫɨɧɹɲɧɢɤɨɜɨʀ 

ɇɚɣɦɟɧɭɜɚɧɧɹ ɠɢɪɧɨʀ ɤɢɫɥɨɬɢ 
Ɉɥɿɹ ɫɨɧɹɲɧɢɤɨɜɚ ɊɟɤɨɦОɧɞɨɜɚɧɚ ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ, 

ɝ/ɞɨɛɭ [166] ɜɥɚɫɧɿ 
ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ [105] 

ɇɚɫɢɱɟɧɿ, ɜ ɬ. ɱ. 9,92 11,3 25 

Ɇɿɪɢɫɬɢɧɨɜɚ (ɋ 14:0) 0,15 -  
ɉɚɥɶɦɿɬɢɧɨɜɚ (ɋ16:0) 6,49 6,2 – 

ɋɬɟɚɪɢɧɨɜɚ (ɋ18:0) 3,11 4,1 – 

Ʌɿɝɧɨɰɟɪɢɧɨɜɚ (ɋ24:0) 0,17 -  
Ɇɨɧɨɧɟɧɚɫɢɱɟɧɿ, ɜ ɬ. ɱ. 26,43 23,7 30 

ɉɚɥɶɦɿɬɨɨɥɟʀɧɨɜɚ (ɋ16:1) 0,11 -  
Ɉɥɟʀɧɨɜɚ (ɋ18:1) 26,24 23,7 – 

ȿɪɭɤɨɜɚ (ɋ22:1) 0,08 -  
ɉɨɥɿɧɟɧɚɫɢɱɟɧɿ, ɜ ɬ. ɱ. 63,33 59,8 11 

Ʌɿɧɨɥɟɜɚ (ɋ18:2) ω 6 62,82 59,8 – 

Ʌɿɧɨɥɟɧɨɜɚ (ɋ18:3) ω 3 0,09 -  
ȿɣɤɨɡɨɬɪɢєɧɨɜɚ (ɋ20:3) ω 6 0,33 -  
Ⱦɨɤɨɡɨɝɟɤɫɚєɧɨɜɚ (ɋ22:6) ω 3 0,09 -  
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əɤ ɜɢɞɧɨ ɡ ɬɚɛɥ. 3.19, ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ ɧɚɫɢɱɟɧɢɯ ɠɢɪɧɢɯ ɤɢɫɥɨɬ ɜ ɨɥɿʀ 

ɫɨɧɹɲɧɢɤɨɜɿɣ ɫɤɥɚɞɚє 9,92 %, ɳɨ ɡɧɚɱɧɨ ɧɢɠɱɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɨɜɚɧɨʀ ɞɨɛɨɜɨʀ ɩɨɬɪɟɛɢ 

25 ɝ/ɞɨɛɭ. ɑɚɫɬɤɚ ɦɨɧɨɧɟɧɚɫɢɱɟɧɢɯ ɠɢɪɧɢɯ ɤɢɫɥɨɬ ɫɬɚɧɨɜɢɬɶ 26,43 %, ɳɨ 

ɧɚɛɥɢɠɚєɬɶɫɹ ɞɨ ɪɟɤɨɦОɧɞɨɜɚɧɨʀ ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ 30 ɝ/ɞɨɛɭ. ȼɦɿɫɬ ɩɨɥɿɧɟɧɚɫɢɱɟɧɢɯ 

ɠɢɪɧɢɯ ɤɢɫɥɨɬ ɡɧɚɱɧɨ ɩɟɪɟɜɢɳɭє ɞɨɛɨɜɭ ɩɨɬɪɟɛɭ 11 ɝ/ɞɨɛɭ ɿ ɫɤɥɚɞɚє 63,33 %. 

Ɏɪɚɤɰɿɹ ɉɇɀɄ ɜ ɨɥɿʀ ɫɨɧɹɲɧɢɤɨɜɿɣ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɚ ɡɞɟɛɿɥɶɲɨɝɨ ɥɿɧɨɥɟɜɨɸ ɠɢɪɧɨɸ 

ɤɢɫɥɨɬɨɸ. ɉɇɀɄ ɨɥɿʀ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɬɶɫɹ ɜɢɫɨɤɢɦ ɜɦɿɫɬɨɦ ɠɢɪɧɢɯ ɤɢɫɥɨɬ 

ɪɨɞɢɧɢ ω6 ɿ ɩɪɚɤɬɢɱɧɨ ɧɟ ɦɿɫɬɹɬɶ ɠɢɪɧɿ ɤɢɫɥɨɬɢ ɪɨɞɢɧɢ ω3. ɆɇɀɄ ɩɟɪɟɜɚɠɧɨ 

ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɿ ɨɥɟʀɧɨɜɨɸ ɤɢɫɥɨɬɨɸ, ɦɚɫɨɜɚ ɱɚɫɬɤɚ ɹɤɨʀ ɫɤɥɚɞɚє 26,0 %, ɜɿɞ ɫɭɦɢ 

ɠɢɪɧɢɯ ɤɢɫɥɨɬ.  

ȼɫɬɚɧɨɜɥeɧɨ, ɳɨ ɜɧɟɫɟɧɧɹ ɨɥɿʀ ɬɚ ɿɧɲɢɯ ɠɢɪɿɜ ɿ ɠɢɪɨɜɦɿɫɧɢɯ ɩɪɟɩɚɪɚɬɿɜ є 

ɨɞɧɢɦ ɿɡ ɫɩɨɫɨɛɿɜ ɩɨɥɿɩɲɟɧɧɹ ɧɿɠɧɨɫɬɿ, ɫɨɤɨɜɢɬɨɫɬɿ ɬɚ ɫɦɚɤɭ ɪɢɛɧɢɯ ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ 

1, 82, 29. ȱɡ ɥɿɬɟɪɚɬɭɪɧɢɯ ɞɠeɪɟɥ ɜɿɞɨɦɨ, ɳɨ ɞɨɞɚɜɚɧɧɹ ɨɥɿʀ ɡɦɿɧɸє ɬɟɤɫɬɭɪɭ ɝɟɥɸ 

ɪɢɛɧɨɝɨ ɛɿɥɤɚ ɧɚɫɬɭɩɧɢɦ ɱɢɧɨɦ: ɩɿɞɜɢɳɭє ɫɬɿɣɤɿɫɬɶ ɝɟɥɸ ɞɨ ɩɪɨɰɟɫɿɜ 

ɪɨɡɦɨɪɨɠɭɜɚɧɧɹ, ɳɨ ɜ ɫɜɨɸ ɱeɪɝɭ ɩɨɩɟɪɟɞɠɚє ɭɬɜɨɪɟɧɧɹ ɩɨɪɢɫɬɨʀ ɫɬɪɭɤɬɭɪɢ 

ɝɟɥɸ, ɩɨɞɿɛɧɨʀ ɞɨ ɝɭɛɤɢ, ɡɜɨɞɢɬɶ ɞɨ ɦɿɧɿɦɭɦɭ ɫɬɪɭɤɬɭɪɧɿ ɡɦɿɧɢ ɝeɥɸ ɜ ɩɪɨɰɟɫɿ 

ɬɟɪɦɿɱɧɨɝɨ ɨɛɪɨɛɥɟɧɧɹ, ɡɧɢɠɭє ɣɨɝɨ ɝɭɦɨɜɿɫɬɶ Д1, 219].  

Ɉɬɠɟ, ɜɤɥɸɱɟɧɧɹ ɞɨ ɪɟɰɟɩɬɭɪɢ ɪɢɛɧɢɯ ɩɚɫɬɨɩɨɞɿɛɧɢɯ ɩɪɨɞɭɤɬɚɯ ɨɥɿʀ 

ɫɨɧɹɲɧɢɤɨɜɨʀ ɫɩɪɢɹɬɢɦɟ ɧe ɥɢɲɟ ɩɨɥɿɩɲɟɧɧɸ ɫɦɚɤɭ ɿ ɤɨɧɫɢɫɬɟɧɰɿʀ 

ɛɚɝɚɬɨɤɨɦɩɨɧɟɧɬɧɢɯ ɜɢɪɨɛɿɜ, ɚɥɟ ɣ ɝɚɪɦɨɧɿɡɚɰɿʀ ʀɯɧɶɨɝɨ ɠɢɪɧɨɤɢɫɥɨɬɧɨɝɨ ɫɤɥɚɞɭ 

ɡɚ ɩɪɢɧɰɢɩɨɦ ɞɨɩɨɜɧeɧɧɹ ɥɿɦɿɬɭɸɱɢɯ ɿ ɡɦɟɧɲɟɧɧɹ ɧɚɞɥɢɲɤɭ ɨɤɪɟɦɢɯ ɠɢɪɧɢɯ 

ɤɢɫɥɨɬ.  

Ɉɜɨɱɿ ɡɚɣɦɚɸɬɶ ɨɫɨɛɥɢɜɟ ɦɿɫɰɟ ɜ ɯɚɪɱɭɜɚɧɧɿ ɥɸɞɢɧɢ. ɍ ɫɤɥɚɞɿ ɨɜɨɱɿɜ ɜ 

ɥɸɞɫɶɤɢɣ ɨɪɝɚɧɿɡɦ ɧɚɞɯɨɞɹɬɶ ɪɹɞ ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɨ ɚɤɬɢɜɧɢɯ ɫɩɨɥɭɤ, ɹɤɿ ɜɿɞɿɝɪɚɸɬɶ 

ɜɚɠɥɢɜɭ ɪɨɥɶ ɭ ɣɨɝɨ ɠɢɬɬєɞɿɹɥɶɧɨɫɬɿ. ɋɟɪɟɞ ɧɢɯ ɨɫɨɛɥɢɜɭ ɭɜɚɝɭ ɩɪɢɜɟɪɬɚɸɬɶ 

ɨɪɝɚɧɿɱɧɿ ɤɢɫɥɨɬɢ, ɟɮɿɪɧɿ ɦɚɫɥɚ, ɛɿɨɮɥɚɜɨɧɨʀɞɢ. Ɉɜɨɱɿ є ɞɠɟɪɟɥɚɦɢ ɧɟɡɚɦɿɧɧɢɯ 

ɧɭɬɪɿєɧɬɿɜ: β-ɤɚɪɨɬɢɧɭ, ɩɟɤɬɢɧɨɜɢɯ ɪɟɱɨɜɢɧ, ɧɟɡɚɦɿɧɧɢɯ ɚɦɿɧɨɤɢɫɥɨɬ, ɤɥɿɬɤɨɜɢɧɢ. 

ɏɚɪɱɨɜɚ ɰɿɧɧɿɫɬɶ ɨɜɨɱɿɜ ɨɛɭɦɨɜɥɟɧɚ ɧɚɹɜɧɿɫɬɸ ɜ ɧɢɯ ɜɨɞɨ- ɿ ɠɢɪɨɪɨɡɱɢɧɧɢɯ 
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ɜɿɬɚɦɿɧɿɜ, ɦɚɤɪɨ- ɿ ɦɿɤɪɨɟɥɟɦɟɧɬɿɜ, ɜɭɝɥɟɜɨɞɿɜ. Ɉɜɨɱɿ ɩɿɞɜɢɳɭɸɬɶ ɡɚɫɜɨɸɜɚɧɿɫɬɶ 

ɯɚɪɱɨɜɢɯ ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ ɿ ɩɨɤɪɚɳɭɸɬɶ ɚɩɟɬɢɬ Д112, 220]. 

Ɇɨɪɤɜɚ (DaúМus sativus) − ɞɭɠɟ ɰɿɧɧɢɣ ɯɚɪɱɨɜɢɣ ɩɪɨɞɭɤɬ. ȼɨɧɚ ɩɿɞɫɢɥɸє 

ɩɪɨɰɟɫɢ ɪɨɫɬɭ, ɩɿɞɜɢɳɭє ɫɬɿɣɤɿɫɬɶ ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ ɞɨ ɿɧɮɟɤɰɿɣɧɢɯ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɶ, 

ɩɨɤɪɚɳɭє ɡɿɪ. ɇɿɠɧɚ ɤɨɧɫɢɫɬɟɧɰɿɹ ɦ'ɹɤɨɬɿ ɬɚ ɜɟɥɢɤɢɣ ɜɦɿɫɬ ɰɭɤɪɿɜ (ɫɚɯɚɪɨɡɚ, 

ɝɥɸɤɨɡɚ ɿ ɮɪɭɤɬɨɡɚ) ɪɨɛɥɹɬɶ ɦɨɪɤɜɭ ɫɦɚɱɧɢɦ ɿ ɩɨɠɢɜɧɢɦ ɩɪɨɞɭɤɬɨɦ. 

Ʉɨɪɟɧɟɩɥɨɞɢ є ɛɚɝɚɬɢɦ ɞɠɟɪɟɥɨɦ ɧɟɨɛɯɿɞɧɢɯ ɞɥɹ ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ ɦɿɧɟɪɚɥɶɧɢɯ ɫɨɥɟɣ. 

Ɇɨɪɤɜɚ є ɨɫɧɨɜɧɢɦ ɞɠɟɪɟɥɨɦ ɤɚɪɨɬɢɧɭ − ɩɪɨɜɿɬɚɦɿɧɭ Ⱥ, ɡ ɹɤɨɝɨ ɜ ɨɪɝɚɧɿɡɦɿ 

ɭɬɜɨɪɸєɬɶɫɹ ɜɿɬɚɦɿɧ Ⱥ, ɣɨɝɨ ɜɦɿɫɬ ɫɬɚɧɨɜɢɬɶ 9 ɦɝ ɧɚ 100 ɝ ɩɪɨɞɭɤɬɭ. Ʉɪɿɦ 

ɤɚɪɨɬɢɧɭ, ɜ ɦɨɪɤɜɿ ɦɿɫɬɹɬɶɫɹ ɿɧɲɿ ɜɿɬɚɦɿɧɢ, ɦɝ/100 ɝ: ȿ − 2,6, Ʉ − 0,08, ȼ1 − 0,18, 

ȼ2 − 0,02−0,06, ɊɊ − 0,81−1,47, ɩɚɧɬɨɬɟɧɨɜɚ ɤɢɫɥɨɬɚ − 0,27−0,37, ȼ6 − 0,07−0,14, 

ɋ – 5−20. ɏɚɪɚɤɬɟɪɧɢɣ ʀʀ ɫɦɚɤ ɿ ɡɚɩɚɯ ɨɛɭɦɨɜɥɟɧɿ ɧɚɹɜɧɿɫɬɸ ɟɮɿɪɧɢɯ ɨɥɿɣ 

(10−14 ɦɝ), ɳɨ ɫɩɪɢɹɸɬɶ ɤɪɚɳɨɦɭ ɡɚɫɜɨєɧɧɸ ʀɠɿ. 

Ȼɭɪɹɤ (Beta vulgaris) ɜɨɥɨɞɿє ɛɚɝɚɬɶɦɚ ɤɨɪɢɫɧɢɦɢ ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɹɦɢ, ɬɨɦɭ ɫɬɚɜ 

ɩɨɩɭɥɹɪɧɢɦ ɩɪɨɞɭɤɬɨɦ ɭ ɮɭɧɤɰɿɨɧɚɥɶɧɨɦɭ ɯɚɪɱɭɜɚɧɧɿ. ȼɿɧ ɫɩɪɢɹє ɭɬɜɨɪɟɧɧɸ 

ɮɨɪɦɟɧɢɯ ɟɥɟɦɟɧɬɿɜ ɤɪɨɜɿ − ɟɪɢɬɪɨɰɢɬɿɜ, ɡɦɿɰɧɸє ɤɚɩɿɥɹɪɢ, ɡɧɢɠɭє ɤɪɨɜ'ɹɧɢɣ 

ɬɢɫɤ ɿ ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ ɯɨɥɟɫɬɟɪɢɧɭ ɜ ɤɪɨɜɿ, ɩɨɥɿɩɲɭє ɠɢɪɨɜɢɣ ɨɛɦɿɧ, ɪɨɛɨɬɭ ɩɟɱɿɧɤɢ. 

Ȼɭɪɹɤ ɫɬɢɦɭɥɸє ɤɪɨɜɨɬɜɨɪɟɧɧɹ, ɩɿɞɫɢɥɸє ɩɟɪɢɫɬɚɥɶɬɢɤɭ ɤɢɲɤɿɜɧɢɤɚ, ɫɟɤɪɟɰɿɸ 

ɬɪɚɜɧɢɯ ɫɨɤɿɜ, є ɯɨɪɨɲɢɦ ɫɟɱɨɝɿɧɧɢɦ ɡɚɫɨɛɨɦ. ɐɟ ɨɛɭɦɨɜɥɟɧɨ ɜɦɿɫɬɨɦ ɜ ɧɶɨɦɭ 

ɚɦɿɧɨɫɩɢɪɬɿɜ, ɯɨɥɿɧɭ, ɟɬɚɧɨɥɚɦɿɧɭ, ɪɭɛɢɞɿɸ ɿ ɰɟɡɿɸ.  

ɐɿɧɧɿɫɬɶ ɰɢɛɭɥɿ ɪɿɩɱɚɫɬɨʀ (Allium cepa) ɜɢɡɧɚɱɚєɬɶɫɹ ɧɟ ɬɿɥɶɤɢ ɜɢɫɨɤɢɦɢ 

ɫɦɚɤɨɜɢɦɢ, ɯɚɪɱɨɜɢɦɢ, ɚɥɟ ɣ ɥɿɤɭɜɚɥɶɧɢɦɢ ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɹɦɢ Д220]. ɐɢɛɭɥɸ 

ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɸɬɶ ɹɤ ɡɚɝɚɥɶɧɨɡɦɿɰɧɸɸɱɢɣ, ɩɪɨɬɢɡɚɫɬɭɞɧɢɣ, ɩɪɨɬɢɰɢɧɝɨɜɢɣ, 

ɩɪɨɬɢɨɩɿɤɨɜɢɣ, ɪɚɧɨɡɚɝɨɸɜɚɥɶɧɢɣ ɡɚɫɿɛ. ɋɬɢɦɭɥɸɸɱɢ ɞɿɹɥɶɧɿɫɬɶ ɲɥɭɧɤɨɜɢɯ ɡɚɥɨɡ 

ɿ ɩɨɫɢɥɸɸɱɢ ɩɟɪɢɫɬɚɥɶɬɢɤɭ ɤɢɲɤɿɜɧɢɤɚ, ɰɢɛɭɥɹ ɪɿɩɱɚɫɬɚ ɫɩɪɢɹє ɤɪɚɳɨɦɭ 

ɬɪɚɜɥɟɧɧɸ. ȿɮɿɪɧɿ ɨɥɿʀ, ɳɨ ɦɿɫɬɹɬɶɫɹ ɜ ɰɢɛɭɥɿ, ɩɿɞɜɢɳɭɸɬɶ ɜɢɞɿɥɟɧɧɹ ɬɪɚɜɧɢɯ 

ɫɨɤɿɜ, ɦɚɸɬɶ ɞɟɡɿɧɮɿɤɭɸɱɿ ɬɚ ɚɧɬɢɫɟɩɬɢɱɧɿ ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɿ. ɐɢɛɭɥɹ ɛɟɪɟ ɭɱɚɫɬɶ ɜ 

ɪɟɝɭɥɹɰɿʀ ɨɛɦɿɧɭ ɯɨɥɟɫɬɟɪɢɧɭ, ɳɨ ɤɨɪɢɫɧɨ ɩɪɢ ɝɿɩɟɪɬɨɧɿʀ ɿ ɚɬɟɪɨɫɤɥɟɪɨɡɿ, ɡɦɿɰɧɸє 

ɫɬɿɧɤɢ ɤɪɨɜɨɧɨɫɧɢɯ ɤɚɩɿɥɹɪɿɜ, ɫɩɪɢɹє ɪɨɡɱɢɧɟɧɧɸ ɤɚɦɟɧɿɜ ɿ ɜɢɜɟɞɟɧɧɸ ɩɿɫɤɭ ɩɪɢ 
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ɫɟɱɨ- ɿ ɧɢɪɤɨ-ɤɚɦ'ɹɧɿɣ ɯɜɨɪɨɛɿ, ɡɧɢɠɭє ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ ɰɭɤɪɭ ɜ ɤɪɨɜɿ, є ɟɮɟɤɬɢɜɧɢɦ 

ɡɚɫɨɛɨɦ ɩɪɢ ɝɪɢɛɤɨɜɢɯ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹɯ ɲɤɿɪɢ, ɥɿɤɭɜɚɧɧɿ ɛɿɥɶɦɚ ɨɱɟɣ. Ɏɿɬɨɧɰɢɞɢ 

ɰɢɛɭɥɿ ɡɝɭɛɧɨ ɞɿɸɬɶ ɧɚ ɞɢɡɟɧɬɟɪɿɣɧɭ, ɬɭɛɟɪɤɭɥɶɨɡɧɭ ɩɚɥɢɱɤɢ, ɬɪɢɯɨɦɨɧɚɞɢ, 

ɫɬɪɟɩɬɨɤɨɤɢ ɬɚ ɿɧɲɿ ɦɿɤɪɨɨɪɝɚɧɿɡɦɢ. ȼɞɢɯɚɧɧɹ ɥɟɬɤɢɯ ɮɪɚɤɰɿɣ ɮɿɬɨɧɰɢɞɿɜ ɰɢɛɭɥɿ 

ɞɚє ɩɨɡɢɬɢɜɧɿ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢ ɩɪɢ ɥɿɤɭɜɚɧɧɿ ɚɧɝɿɧ, ɛɪɨɧɯɿɬɿɜ, ɪɢɧɿɬɿɜ, ɮɚɪɢɧɝɿɬɿɜ, 

ɝɨɫɬɪɢɯ ɪɟɫɩɿɪɚɬɨɪɧɢɯ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɶ. 

ɋɟɪɟɞ ɨɜɨɱɟɜɢɯ ɪɨɫɥɢɧ, ɳɨ ɜɯɨɞɹɬɶ ɜ ɪɚɰɿɨɧ ɯɚɪɱɭɜɚɧɧɹ ɥɸɞɢɧɢ, ɨɞɧɟ ɡ 

ɝɨɥɨɜɧɢɯ ɦɿɫɰɶ ɩɨɫɿɞɚє ɩɟɪɟɰɶ ɱɟɪɜɨɧɢɣ ɫɨɥɨɞɤɢɣ (Capsicum annuum L.). ȼɿɧ 

ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭєɬɶɫɹ ɧɟ ɥɢɲɟ ɜɢɫɨɤɢɦɢ ɫɦɚɤɨɜɢɦɢ, ɞɿєɬɢɱɧɢɦɢ ɿ ɩɨɠɢɜɧɢɦɢ 

ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɹɦɢ, ɚɥɟ ɬɚɤɨɠ ɩɿɞɜɢɳɟɧɢɦ ɜɦɿɫɬɨɦ ɜɿɬɚɦɿɧɿɜ. Ɂɚ ɜɦɿɫɬɨɦ ɜɿɬɚɦɿɧɭ ȼ 

ɫɟɪɟɞ ɨɜɨɱɿɜ ɩɟɪɟɰɶ ɡɚɣɦɚє ɩɪɨɜɿɞɧɟ ɦɿɫɰɟ. ɍ ɧɶɨɦɭ ɦɿɫɬɢɬɶɫɹ ɧɚ 100 ɝ ɫɢɪɨʀ 

ɪɟɱɨɜɢɧɢ: ɜɿɬɚɦɿɧɭ ȼ1 – 60 ɦɝ, ȼ2 – 30 ɦɝ ɿ ȼ9 – 17 ɦɝ/100 ɝ. Ɂɚ ɤɿɥɶɤɿɫɬɸ 

ɩɪɨɜɿɬɚɦɿɧɭ Ⱥ ɩɟɪɟɰɶ ɧɟ ɩɨɫɬɭɩɚєɬɶɫɹ ɦɨɪɤɜɿ, ɣɨɝɨ ɜɦɿɫɬ ɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɜɿɞ 3,5 ɞɨ 

12 ɦɝ ɧɚ 100 ɝ ɫɢɪɨʀ ɪɟɱɨɜɢɧɢ. ɉɟɪɟɰɶ ɬɚɤɨɠ ɦɿɫɬɢɬɶ ɜɿɬɚɦɿɧ ɊɊ ɬɚ ɜɿɬɚɦɿɧ ȿ. 

ɉɥɨɞɢ ɩɟɪɰɸ ɜɿɞɪɿɡɧɹɸɬɶɫɹ ɪɿɡɧɨɦɚɧɿɬɧɢɦ ɫɤɥɚɞɨɦ ɦɿɧɟɪɚɥɶɧɢɯ ɫɨɥɟɣ. ɍ ɫɤɥɚɞɿ 

ɡɨɥɢ ɩɥɨɞɿɜ є ɫɨɥɿ ɤɚɥɿɸ (ɛɥɢɡɶɤɨ 50,0 % ɜɫɿєʀ ɡɨɥɢ), ɧɚɬɪɿɸ (13,0‒16,0 %), 

ɤɚɥɶɰɿɸ, ɦɚɝɧɿɸ, ɡɚɥɿɡɚ (16,0 %), ɚɥɸɦɿɧɿɸ, ɮɨɫɮɨɪɭ, ɫɿɪɤɢ, ɯɥɨɪɭ, ɤɪɟɦɧɿɸ, 

ɦɚɪɝɚɧɰɸ, ɦɿɞɿ, ɰɢɧɤɭ, ɮɬɨɪɭ, ɣɨɞɭ. Ȼɟɡɫɭɦɧɿɜɧɨɸ ɩɟɪɟɜɚɝɨɸ ɩɟɪɰɸ є ɞɨɫɢɬɶ 

ɜɢɫɨɤɢɣ ɜɦɿɫɬ ɫɨɥɟɣ ɤɚɥɿɸ. Ɂɚɥɿɡɚ ɿ ɰɢɧɤɭ ɜ ɩɟɪɰɿ ɧɚɛɚɝɚɬɨ ɛɿɥɶɲɟ, ɧɿɠ ɭ ɜɫɿɯ 

ɿɧɲɢɯ ɨɜɨɱɚɯ, ɡɚ ɜɢɧɹɬɤɨɦ ɱɚɫɧɢɤɭ. Ⱥɡɨɬɢɫɬɿ ɪɟɱɨɜɢɧɢ ɫɤɥɚɞɚɸɬɶɫɹ, ɝɨɥɨɜɧɢɦ 

ɱɢɧɨɦ, ɡ ɛɿɥɤɿɜ, ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ ɹɤɢɯ ɫɬɚɧɨɜɢɬɶ 0,8‒2,6 %. ɋɭɯɚ ɪɟɱɨɜɢɧɚ ɫɤɥɚɞɚєɬɶɫɹ ɜ 

ɨɫɧɨɜɧɨɦɭ ɡ ɜɭɝɥɟɜɨɞɿɜ ‒ ɫɚɯɚɪɨɡɢ , ɝɥɸɤɨɡɢ ɿ ɮɪɭɤɬɨɡɢ, ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ ʀɯ ɭ ɦɿɪɭ 

ɞɨɡɪɿɜɚɧɧɹ ɩɥɨɞɿɜ ɡɦɿɸєɬɶɫɹ ɜɿɞ 3,6‒3,7 % ɞɨ 4,9‒5,4 %. ȼɫɿ ɪɿɡɧɨɜɢɞɢ ɩɟɪɰɸ 

ɦɚɸɬɶ ɜɟɥɢɤɭ ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɨ ɚɤɬɢɜɧɢɯ ɪɟɱɨɜɢɧ, ɧɟɨɛɯɿɞɧɢɯ ɞɥɹ ɥɸɞɫɶɤɨɝɨ 

ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ. Ɂɚ ɜɦɿɫɬɨɦ ɩɨɠɢɜɧɢɯ ɪɟɱɨɜɢɧ ɩɟɪɰɿ ɩɟɪɟɜɟɪɲɭɸɬɶ ɬɨɦɚɬɢ ɿ ɛɚɤɥɚɠɚɧɢ, 

ɚ ɡɚ ɤɿɥɶɤɿɫɬɸ ɜɿɬɚɦɿɧɭ ɋ ɧɟ ɦɚɸɬɶ ɫɨɛɿ ɪɿɜɧɢɯ ɫɟɪɟɞ ɨɜɨɱɿɜ. Ɉɫɧɨɜɧɚ ɩɟɪɟɜɚɝɚ 

ɫɨɥɨɞɤɢɯ ɩɟɪɰɿɜ – ɜɢɫɨɤɢɣ ɜɦɿɫɬ ɜ ɧɢɯ ɜɿɬɚɦɿɧɿɜ. Ɂɚ ɤɿɥɶɤɿɫɬɸ ɜɿɬɚɦɿɧɭ ɋ ɜɨɧɢ 

ɩɪɢɪɿɜɧɸɸɬɶɫɹ ɞɨ ɱɨɪɧɨʀ ɫɦɨɪɨɞɢɧɢ, ɩɨɫɬɭɩɚɸɱɢɫɶ ɥɢɲɟ ɲɢɩɲɢɧɿ, ɿ ɜ 6 ɪɚɡɿɜ 

ɩɟɪɟɜɟɪɲɭɸɬɶ ɰɢɬɪɭɫɨɜɿ. Ⱦɭɠɟ ɜɚɠɥɢɜɨ, ɳɨ ɜɿɬɚɦɿɧ ɋ ɜ ɩɟɪɰɿ ɧɟ ɪɭɣɧɭєɬɶɫɹ 

ɩɪɨɬɹɝɨɦ 70‒80 ɞɿɛ. Ʉɿɥɶɤɿɫɬɶ ɜɿɬɚɦɿɧɭ ɜ ɩɥɨɞɚɯ ɡɪɨɫɬɚє ɜ ɦɿɪɭ ʀɯ ɞɨɡɪɿɜɚɧɧɹ, 
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ɞɨɫɹɝɚɸɱɢ ɦɚɤɫɢɦɭɦɭ 300‒480 ɦɝ/100 ɝ ɫɢɪɨʀ ɪɟɱɨɜɢɧɢɜ ɡɪɿɥɢɯ ɩɥɨɞɚɯ. ɐɹ 

ɪɨɫɥɢɧɚ – ɧɟɡɪɿɜɧɹɧɧɢɣ ɩɨɫɬɚɱɚɥɶɧɢɤ ɮɥɚɜɨɧɨʀɞɿɜ ɞɥɹ ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ ɥɸɞɢɧɢ. 

ȼɢɥɭɱɟɧɿ ɜ ɱɢɫɬɨɦɭ ɜɢɝɥɹɞɿ, ɰɿ ɫɩɨɥɭɤɢ ɧɚɡɢɜɚɸɬɶ ɜɿɬɚɦɿɧɨɦ Ɋ, ɹɤɢɣ ɩɿɞɜɢɳɭє 

ɦɿɰɧɿɫɬɶ ɤɚɩɿɥɹɪɿɜ ɤɪɨɜɨɧɨɫɧɨʀ ɫɢɫɬɟɦɢ. ɍ ɩɥɨɞɚɯ ɩɟɪɰɸ ɣɨɝɨ ɦɿɫɬɢɬɶɫɹ ɜɿɞ 100 ɞɨ 

400 ɦɝ/100 ɝ ɫɢɪɨʀ ɪɟɱɨɜɢɧɢ.  

ɋɩɟɰɢɮɿɱɧɢɣ ɩɪɢєɦɧɢɣ ɚɪɨɦɚɬ ɩɥɨɞɿɜ ɨɛɭɦɨɜɥɟɧɢɣ ɜɦɿɫɬɨɦ ɥɟɬɤɢɯ ɟɮɿɪɧɢɯ 

ɨɥɿɣ, ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿɹ ɹɤɢɯ ɤɨɥɢɜɚєɬɶɫɹ ɜ ɦɟɠɚɯ 0,1‒1,25 % [159, 220, 228]. ɏɿɦɿɱɧɢɣ 

ɫɤɥɚɞ ɨɜɨɱɿɜ ɧɚɜɟɞɟɧɢɣ ɭ ɬɚɛɥ. 3.20. 

Ɍɚɛɥɢɰɹ 3.20 
ɏɿɦɿɱɧɢɣ ɫɤɥɚɞ ɨɜɨɱɿɜ  

(n = 5, p  0,05) 
ɇɚɡɜɚ 
ɨɜɨɱɿɜ 

Ɇɚɫɨɜɚ ɱɚɫɬɤɚ, % 

ɜɨɞɢ ɛɿɥɤɭ ɠɢɪɭ ɡɨɥɢ ɜɭɝɥɟɜɨɞɿɜ ɤɥɿɬɤɨɜɢɧɢ 

Ɇɨɪɤɜɚ* 87,827  
± 0,17 

1,311  
± 0,01 

0,101  
± 0,01 

1,022  
± 0,01 

7,635  
± 0,11 

2,104  
± 0,02 

Ɇɨɪɤɜɚ 
[253] 

88,5 1,3 0,1 1,0 7 1,2 

ɐɢɛɭɥɹ* 84,798  
± 0,19 

1,705  
± 0,02 

− 
1,952  
± 0,01 

9,72  
± 0,13 

1,807  
± 0,01 

ɐɢɛɭɥɹ 
[253] 

85,0 1,7 − 1,0 9,5 0,7 

Ȼɭɪɹɤ* 
89,655  
± 0,17 

1,708  
± 0,02 

− 
0,59  
± 0,01 

6,804  
± 0,12 

1,243  
± 0,02 

Ȼɭɪɹɤ 
[253] 

86,5 1,7 − 1,0 7,8 0,9 

ɉɟɪɟɰɶ 92,112  
± 0,14 

1,298  
± 0,02 

− 
0,506  
± 0,01 

4,732  
± 0,14 

1,352  
± 0,02 

ɉɟɪɟɰɶ 
[253] 

91,0 1,3 − 0,6 5,7 1,4 

ɉɪɢɦɿɬɤɚ.* − ɞɚɧɿ ɜɥɚɫɧɢɯ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɶ. 

 

ɍ ɤɨɪɟɧɟɩɥɨɞɚɯ ɦɨɪɤɜɢ ɦɿɫɬɢɬɶɫɹ 88,0 % ɜɨɞɢ, 7,0 % ɜɭɝɥɟɜɨɞɿɜ, 1,3 % 

ɛɿɥɤɚ, 0,1 % ɠɢɪɭ, 2,1 % ɤɥɿɬɤɨɜɢɧɢ, 1,0 % ɡɨɥɢ. 

ɏɿɦɿɱɧɢɣ ɫɤɥɚɞ ɰɢɛɭɥɿ ɬɚ ɛɭɪɹɤɭ ɦɚɥɨ ɱɢɦ ɜɿɞɪɿɡɧɹєɬɶɫɹ ɜɿɞ ɦɨɪɤɜɢ. Ȼɿɥɤɚ ɜ 

ɧɢɯ ɦɿɫɬɢɬɶɫɹ 1,7 %, ɠɢɪ ɜɿɞɫɭɬɧɿɣ, ɜɭɝɥɟɜɨɞɿɜ 9,5−10,8 %. ȼɦɿɫɬ ɡɨɥɢ ɭ ɰɢɛɭɥɿ 

ɫɤɥɚɞɚє 1,4 %, ɚ ɜ ɛɭɪɹɤɭ – 0,59 %. 

Ɉɜɨɱɿ є ɛɚɝɚɬɢɦ ɞɠɟɪɟɥɨɦ ɧɟɨɛɯɿɞɧɢɯ ɞɥɹ ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ ɦɿɧɟɪɚɥɶɧɢɯ ɫɨɥɟɣ. 

ȼɦɿɫɬ ɦɿɧɟɪɚɥɶɧɢɯ ɪɟɱɨɜɢɧ ɜ ɨɜɨɱɚɯ ɧɚɜɟɞɟɧɢɣ ɭ ɬɚɛɥ. 3.21. 
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Ⱦɚɧɿ ɬɚɛɥ. 3.21 ɫɜɿɞɱɚɬɶ, ɳɨ ɨɜɨɱɿ ɡɛɚɝɚɱɭɸɬɶ ɪɚɰɿɨɧ ɥɸɞɢɧɢ ɜɫɿɦɚ 

ɜɚɠɥɢɜɢɦɢ ɦɚɤɪɨ- ɿ ɦɿɤɪɨɟɥɟɦɟɧɬɚɦɢ. ɇɚɣɛɿɥɶɲɨɸ ɦɿɪɨɸ ɚɞɟɤɜɚɬɧɢɣ ɪɿɜɟɧɶ, 

10,0 % ɞɨɛɨɜɨʀ ɩɨɬɪɟɛɢ ɜ ɤɚɥɿɸ ɡɚɛɟɡɩɟɱɭєɬɶɫɹ ɩɪɢ ɜɠɢɜɚɧɧɿ ɦɨɪɤɜɢ, ɜ ɦɚɝɧɿɸ ɩɪɢ 

ɜɠɢɜɚɧɧɿ ɦɨɪɤɜɢ ɬɚ ɛɭɪɹɤɭ. 

Ɍɚɛɥɢɰɹ 3.21 

ȼɿɞɩɨɜɿɞɧɿɫɬь ɦɿɧɟɪɚɥьɧɨɝɨ ɫɤɥɚɞɭ ɨɜɨɱɿɜ 10% ɜɿɞ ɚɞɟɤɜɚɬɧɨɝɨ ɪɿɜɧɹ 
ɫɩɨɠɢɜɚɧɧɹ  

(n = 5, p  0,05) 

ɇɚɜɚ 
ɟɥɟɦɟɧɬɿɜ 

ȼɦɿɫɬ ɦɿɧɟɪɚɥɶɧɢɯ ɟɥɟɦɟɧɬɿɜ ɜ ɨɜɨɱɚɯ, ɦɝ/100 ɝ 
**  ɦɨɪɤɜɚ ɐɢɛɭɥɹ ɛɭɪɹɤ ɉɟɪɟɰɶ 

* [159] * [159] * [159] * [159] 
Ɇɚɤɪɨɟɥɟɦɟɧɬɢ 

ɤɚɥɶɰɿɣ 30,05 
± 1,28 

51,0 
21,36 
± 1,20 

31,0 
15,74 
± 0,85 

37,0 
10,71 
± 0,64 

8,0 125 

ɤɚɥɿɣ 
266,82 
± 5,00 

200,0 
132,36
 ± 3,90 

175,0 
149,09
 ± 3,40 

288,0 
110,22 
± 2,68 

163,0 250 

ɧɚɬɪɿɣ 
21,00 
± 0,17 

21,0 
18,00 
± 0,14 

18,0 
86,00 
± 0,21 

86,0 
19,0 
± 0,14 

19,0 130 

ɦɚɝɧɿɣ 
38,00 
± 0,18 

38,0 
14,00 
± 0,13 

14,0 
43,00 
± 0,19 

43,0 
11,0 
± 0,14 

11,0 40 

ɡɚɥɿɡɨ 
0,14 
± 0,02 

1,20 
0,16 
± 0,02 

0,80 
0,11 ± 
0,02 

1,40 
0,43 
± 0,03 

− 1,5 

ɰɢɧɤ 0,20 
± 0,02 

− 
0,21 ± 
0,02 

− 
0,36 ± 
0,02 

− 
0,02 ± 
0,01 

− 1,2 

Ɇɿɤɪɨɟɥɟɦɟɧɬɢ 

ɦɚɪɝɚɧɟɰɶ − − − − 
0,04 ± 
0,008 

− 
0,03 ± 
0,01 

− 0,2 

ɦɿɞɶ 0,06 
± 0,01 

− 
0,02 ± 
0,008 

− 
0,02 ± 
0,006 

− − − 0,1 

ɧɿɤɟɥɶ 0,01 
± 0,005 

− 
0,03 ± 
0,007 

− 
0,01 ± 
0,004 

− − − 0,01 

ɉɪɢɦɿɬɤɚ.* − ɞɚɧɿ ɜɥɚɫɧɢɯ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɶ; ** − ɚɞɟɤɜɚɬɧɢɣ ɪɿɜɟɧɶ, ɦɝ 10% ɞɨɛɨɜɨʀ ɩɨɬɪɟɛɢ 

 

Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɢ ɜɥɚɫɧɢɯ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɶ ɭɡɝɨɞɠɭɸɬɶɫɹ ɡ ɞɚɧɢɦɢ ɥɿɬɟɪɚɬɭɪɢ Д159], 

ɧɟɡɧɚɱɧɿ ɪɨɡɛɿɠɧɨɫɬɿ ɜɦɿɫɬɭ ɦɿɧɟɪɚɥɶɧɢɯ ɟɥɟɦɟɧɬɿɜ ɡɭɦɨɜɥɟɧɿ ɫɨɪɬɨɦ, 

ɦɿɧɟɪɚɥɶɧɢɦ ɫɤɥɚɞɨɦ ɝɪɭɧɬɭ. 

Ɂ ɦɟɬɨɸ ɮɨɪɦɭɜɚɧɧɹ ɜ ɪɢɛɧɢɯ ɩɚɫɬɚɯ ɛɿɥɤɨɜɨʀ ɫɤɥɚɞɨɜɨʀ ɜɢɫɨɤɨʀ ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɨʀ 

ɰɿɧɧɨɫɬɿ, ɛɭɥɨ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɨ ɚɦɿɧɨɤɢɫɥɨɬɧɢɣ ɫɤɥɚɞ ɛɿɥɤɿɜ ɪɨɫɥɢɧɧɨʀ ɫɢɪɨɜɢɧɢ. Ⱦɚɧɿ 

ɜɦɿɫɬɭ ɧɟɡɚɦɿɧɧɢɯ ɬɚ ɡɚɦɿɧɧɢɯ ɚɦɿɧɨɤɢɫɥɨɬ ɜ ɨɜɨɱɚɯ ɧɚɜɟɞɟɧɿ ɜ ɬɚɛɥ. 3.22. 
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Ⱦɚɧɿ ɬɚɛɥ. 3.22 ɩɨɤɚɡɭɸɬɶ, ɳɨ ɜ ɦɨɪɤɜɿ ɿ ɰɢɛɭɥɿ ɩɪɢɫɭɬɧɿɣ ɜɟɫɶ ɫɩɟɤɬɪ 

ɧɟɡɚɦɿɧɧɢɯ ɚɦɿɧɨɤɢɫɥɨɬ, ɚɥɟ ʀɯ ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ ɫɤɥɚɞɚє 31,59 ɝ/100 ɝ ɛɿɥɤɭ ɿ 29,29 ɝ/100 ɝ 

ɛɿɥɤɚ, ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɨ, ɳɨ ɧɟ ɡɧɚɱɧɨ ɩɨɫɬɭɩɚєɬɶɫɹ ɿɞɟɚɥɶɧɨɦɭ ɛɿɥɤɭ ɡɚ ɲɤɚɥɨɸ 

ɎȺɈ/ȼɈɈɁ. 

ȼɦɿɫɬ ɧɟɡɚɦɿɧɧɢɯ ɚɦɿɧɨɤɢɫɥɨɬ ɜ ɛɭɪɹɤɭ ɫɤɥɚɞɚє 8,87 %, ɳɨ ɡɧɚɱɧɨ ɧɢɠɱɟ 

ɞɚɧɢɯ ɲɤɚɥɢ ɎȺɈ/ȼɈɈɁ ɞɥɹ ɿɞɟɚɥɶɧɨɝɨ ɛɿɥɤɭ. ȼ ɛɭɪɹɤɭ ɜɿɞɫɭɬɧɿ ɬɚɤɿ ɧɟɡɚɦɿɧɧɿ 

ɚɦɿɧɨɤɢɫɥɨɬɢ ɹɤ ɦɟɬɿɨɧɿɧ + ɰɢɫɬɢɧ ɬɚ ɬɪɟɨɧɿɧ. 

Ɍɚɛɥɢɰɹ 3.22 
ȼɿɞɩɨɜɿɞɧɿɫɬь ɧɟɡɚɦɿɧɧɢɯ ɚɦɿɧɨɤɢɫɥɨɬ ɜ ɨɜɨɱɚɯ «ȱɞɟɚɥьɧɨɦɭ ɛɿɥɤɭ», 

 ɝ/100 ɝ ɛɿɥɤɚ 

ɇɚɡɜɚ 
ɚɦɿɧɨɤɢɫɥɨɬ 

«ȱɞɟɚɥɶɧɢɣ» ɛɿɥɨɤ 
ɡɚ ɲɤɚɥɨɸ 
ɎȺɈ/ȼɈɈɁ 

Ɇɨɪɤɜɚ Ȼɭɪɹɤ ɐɢɛɭɥɹ ɉɟɪɟɰɶ 

ɇɟɡɚɦɿɧɧɿ, ɜ ɬ.ɱ. 36 31,59 8,87 29,29 39,21 

ȼɚɥɿɧ 5,00 5,72 2,48 3,99 5,79 

ȱɡɨɥɟɣɰɢɧ 4,00 4,00 1,05 3,02 4,59 

Ʌɟɣɰɢɧ 7,00 4,83 1,68 3,75 6,79 

Ʌɿɡɢɧ 5,50 4,33 1,82 5,71 7,59 

Ɇɟɬɿɨɧɿɧ + 
ɰɢɫɬɢɧ 

3,50 
0,27 - 1,69 0,41 

Ɍɪɟɨɧɿɧ 4,00 4,13 - 3,33 6,45 

Ɍɪɢɩɬɨɮɚɧ 1 - - - - 

Ɏɟɧɿɥɚɥɚɧɿɧ + 
ɬɢɪɨɡɢɧ 

6,00 7,39 1,023 6,70 7,59 

Ɂɚɦɿɧɧɿ, ɜ ɬ.ɱ. − 64,27 27,11 50,46 65,66 

Ⱥɫɩɚɪɝɿɧɨɜɚ 
ɤɢɫɥɨɬɚ − 19,18 2,47 12,19 25,13 

Ƚɥɭɬɚɦɿɧɨɜɚɹ 
ɤɢɫɥɨɬɚ − 27,01 2,36 26,33 27,64 

ɋɟɪɢɧ − 4,27 0,31 2,83 5,64 

ɉɪɨɥɿɧ − 3,05 19,26 3,43 3,64 

Ƚɥɿɰɢɧ − 3,74 1,15 3,57 - 

Ⱥɥɚɧɿɧ − 7,02 1,56 2,11 3,61 

 

Ȼɿɨɥɨɝɿɱɧɭ ɰɿɧɧɿɫɬɶ ɛɿɥɤɚ ɨɜɨɱɿɜ ɿɥɸɫɬɪɭє ɬɚɛɥ. 3.23. 

Ⱦɚɧɿ ɬɚɛɥɢɰɿ 3.23 ɩɨɤɚɡɭɸɬɶ, ɳɨ ɭ ɛɿɥɤɭ ɦɨɪɤɜɢ ɥɿɦɿɬɭɸɱɢɦɢ 

ɚɦɿɧɨɤɢɫɥɨɬɚɦɢ є ɥɟɣɰɢɧ, ɫɤɨɪ ɹɤɨɝɨɫɤɥɚɞɚє 69,0 %, ɥɿɡɢɧ ɿ ɦɟɬɿɨɧɿɧ+ɰɢɫɬɢɧ, ɫɤɨɪ 

ɹɤɢɯ ɫɤɥɚɞɚє 79,0 % ɬɚ 8,0 %, ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɨ. ɍ ɛɿɥɤɚ ɩɟɪɰɸ ɥɿɦɿɬɭɸɱɢɦɢ 

ɚɦɿɧɨɤɢɫɥɨɬɚɦɢ є ɥɟɣɰɢɧ, ɫɤɨɪ ɹɤɨɝɨ ɫɤɥɚɞɚє 97,0 % ɬɚ ɦɟɬɿɨɧɿɧ+ɰɢɫɬɢɧ, ɜ ɹɤɢɯ 



76 

 

ɩɨɤɚɡɧɢɤ ɚɦɿɧɨɤɢɫɥɨɬɧɨɝɨ ɫɤɨɪɭ ɫɤɥɚɞɚє 12,0 %. ɍ ɛɿɥɤɚ ɰɢɛɭɥɿ ɧɟ ɥɿɦɿɬɭɸɱɢɦɢ 

ɚɦɿɧɨɤɢɫɥɨɬɚɦɢ є ɥɿɡɢɧ, ɫɤɨɪ ɹɤɨɝɨ ɫɤɥɚɞɚє 104,0  %, ɮɟɧɿɥɚɥɚɧɿɧ+ɬɢɪɨɡɢɧ, ɞɟ 

ɫɤɨɪ ɫɬɚɧɨɜɢɬɶ 112,0 %. Ȼɿɨɥɨɝɿɱɧɚ ɰɿɧɧɿɫɬɶ ɛɿɥɤɚ ɛɭɪɹɤɭ ɧɢɡɶɤɚ − ɜɫɿ 

ɚɦɿɧɨɤɢɫɥɨɬɢ ɥɿɦɿɬɭɸɱɿ.  

Ɍɚɛɥɢɰɹ 3.23 

Ⱥɦɿɧɨɤɢɫɥɨɬɧɢɣ ɫɤɨɪ ɨɜɨɱɿɜ 

ɇɚɡɜɚ ɚɦɿɧɨɤɢɫɥɨɬ 
Ⱥɦɿɧɨɤɢɫɥɨɬɧɢɣ ɫɤɨɪ, % 

ɦɨɪɤɜɚ ɛɭɪɹɤ ɰɢɛɭɥɹ ɩɟɪɟɰɶ 

ȼɚɥɿɧ 114 50 80 116 

ȱɡɨɥɟɣɰɢɧ 100 26 76 115 

Ʌɟɣɰɢɧ 69 24 54 97 

Ʌɿɡɢɧ 79 33 104 138 

Ɇɟɬɿɨɧɿɧ + ɰɢɫɬɢɧ 8 - 48 12 

Ɍɪɟɨɧɿɧ 103 - 83 161 

Ɏɟɧɿɥɚɥɚɧɿɧ + ɬɢɪɨɡɢɧ 123 17 112 127 

 

Ɉɬɠɟ, ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ ɨɜɨɱɟɜɢɯ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɿɜ ɭ ɪɟɰɟɩɬɭɪɧɨɦɭ ɫɤɥɚɞɿ ɪɢɛɧɢɯ 

ɩɚɫɬ ɞɨɡɜɨɥɢɬɶ ɡɛɚɝɚɬɢɬɢ ɝɨɬɨɜɢɣ ɩɪɨɞɭɤɬ ɜɿɬɚɦɿɧɚɦɢ ɬɚ ɦɿɧɟɪɚɥɶɧɢɦɢ 

ɪɟɱɨɜɢɧɚɦɢ. 

 

ȼɂɋɇɈȼɄɂ ȾɈ ɊɈɁȾȱɅɍ 3 

1. Ɂɚ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹɦɢ ɪɨɡɦɿɪɧɨ-ɦɚɫɨɜɨɝɨ ɫɤɥɚɞɭ ɩɪɿɫɧɨɜɨɞɧɢɯ ɪɢɛ 

ɜɫɬɚɧɨɜɥОɧɨ, ɳɨ ɧɚɣɛɿɥɶɲɢɣ ɜɢɯɿɞ ɦ’ɹɫɚ (48,8 %) ɭ ɤɨɪɨɩɚ ɦɚɫɨɸ 3 ɤɝ, ɚ ɞɥɹ 

ɬɨɜɫɬɨɥɨɛɢɤɚ ɦɚɫɨɸ 2,5−4 ɤɝ ɿ ɫɬɚɧɨɜɢɬɶ 38,8 %. ȼɢɯɿɞ ɿɤɪɢ ɜ ɤɨɪɨɩɚ ɫɤɥɚɞɚє 

ɛɥɢɡɶɤɨ 7,0 %, ɚ ɜ ɬɨɜɫɬɨɥɨɛɢɤɚ – 8,2 %. Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɢ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɯɚɪɱɨɜɨʀ ɬɚ 

ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɨʀ ɰɿɧɧɨɫɬɿ ɪɢɛɧɨʀ ɿɤɪɢ, ɩɨɤɚɡɚɥɢ, ɳɨ ɜɨɧɚ є ɜɢɫɨɤɨɛɿɥɤɨɜɨɸ ɫɢɪɨɜɢɧɨɸ. 

Ʌɿɦɿɬɭɸɱɢɦɢ ɚɦɿɧɨɤɢɫɥɨɬɚɦɢ ɜ ɛɿɥɤɭ ɿɤɪɢ ɦɨɣɜɢ є ɿɡɨɥɟɣɰɢɧ, ɤɨɪɨɩɚ ɿ 

ɬɨɜɫɬɨɥɨɛɢɤɚ – ɿɡɨɥɟɣɰɢɧ, ɜɚɥɿɧ ɿ ɬɪɢɩɬɨɮɚɧ. Ɉɫɧɨɜɧɢɦɢ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɚɦɢ ɥɿɩɿɞɿɜ 

ɿɤɪɢ, ɹɤ ɦɨɪɫɶɤɢɯ ɬɚɤ ɿ ɩɪɿɫɧɨɜɨɞɧɢɯ ɪɢɛ, є ɬɪɢɝɥɿɰɟɪɢɞɢ, ɜɦɿɫɬ ɹɤɢɯ ɫɬɚɧɨɜɢɬɶ 

29,4 % ɜ ɦɨɣɜɢ, 27,6 % ɜ ɤɨɪɨɩɚ ɿ 28,3 % ɜ ɬɨɜɫɬɨɥɨɛɢɤɚ. Ⱦɨɫɥɿɞɠɭɜɚɧɿ ɡɪɚɡɤɢ 

ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɬɶɫɹ ɜɢɫɨɤɢɦ ɜɦɿɫɬɨɦ ɮɨɫɮɨɥɿɩɿɞɿɜ, ɧɚɣɜɢɳɢɣ ɜɦɿɫɬ ɮɨɫɮɨɥɿɩɿɞɿɜ ɜ 

ɿɤɪɿ ɬɨɜɫɬɨɥɨɛɢɤɚ (26,4 %), ɜ ɿɤɪɿ ɦɨɣɜɢ ɿ ɤɨɪɨɩɚ ɮɨɫɮɨɥɿɩɿɞɢ ɡɚɣɦɚɸɬɶ 25,1 % ɿ 

24,7 %, ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɨ, ɜɿɞ ɫɭɦɢ ɮɪɚɤɰɿɣ. Ⱦɨɦɿɧɭɸɱɨɸ ɮɪɚɤɰɿєɸ ɫɟɪɟɞ ɮɨɫɮɨɥɿɩɿɞɿɜ ɜ 



77 

 

ɭɫɿɯ ɡɪɚɡɤɚɯ ɿɤɪɢ є ɮɨɫɮɚɬɢɞɢɥɯɨɥɿɧ. ɇɚɣɜɢɳɢɣ ɣɨɝɨ ɜɦɿɫɬ ɜ ɿɤɪɿ ɬɨɜɫɬɨɥɨɛɢɤɚ 

88,22 %. ȼ ɿɤɪɿ ɦɨɣɜɢ ɦɚɫɨɜɚ ɱɚɫɬɤɚ ɥɟɰɟɬɢɧɭ ɫɬɚɧɨɜɢɬɶ 47,25 %, ɜ ɿɤɪɿ ɤɨɪɨɩɚ − 

41,82 %. ȼ ɥɿɩɿɞɚɯ ɿɤɪɢ ɫɚɡɚɧɭ ɿ ɬɨɜɫɬɨɥɨɛɢɤɭ ɞɨɦɿɧɭɸɬɶ ɧɚɫɢɱɟɧɿ ɠɢɪɧɿ ɤɢɫɥɨɬɢ 

(34,59 ɿ 42,00 %), ɞɪɭɝɟ ɦɿɫɰɟ ɡɚ ɱɢɫɟɥɶɧɿɫɬɸ ɩɨɫɿɞɚɸɬɶ ɦɨɧɨɧɟɧɚɫɢɱɟɧɿ (33,02 ɿ 

36,80 %) ɿ ɬɪɟɬє ɦɿɫɰɟ − ɩɨɥɿɧɟɧɚɫɢɱɟɧɿ (26,82 ɿ 21,17 %, ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɨ). ɇɚɣɛɿɥɶɲ 

ɜɢɫɨɤɿ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿʀ ɹɤ ɫɭɦɚɪɧɨɝɨ ɜɦɿɫɬɭ ɩɨɥɿɧɟɧɚɫɢɱɟɧɢɯ ɠɢɪɧɢɯ ɤɢɫɥɨɬ, ɬɚɤ ɿ 

ɧɚɣɛɿɥɶɲ ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɨ ɚɤɬɢɜɧɢɯ ɟɣɤɨɡɚɩɟɧɬɚєɧɨɜɨʀ (ɋ20:5 ω3) ɿ ɞɨɤɨɡɚɝɟɤɫɚєɧɨɜɨʀ 

(ɋ22:6 ω3) ɠɢɪɧɢɯ ɤɢɫɥɨɬ ɫɿɦɟɣɫɬɜɚ ω3 ɧɚɦɢ ɜɢɹɜɥɟɧɨ ɜ ɥɿɩɿɞɚɯ ɿɤɪɢ ɦɨɣɜɢ. Ɉɰɿɧɤɚ 

ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɨʀ ɟɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɿ ɥɿɩɿɞɿɜ ɩɨ ɫɩɿɜɜɿɞɧɨɲɟɧɧɸ ɨɤɪɟɦɢɯ ɝɪɭɩ ɠɢɪɧɢɯ ɤɢɫɥɨɬ 

ɿ ɠɢɪɧɢɯ ɤɢɫɥɨɬ ɪɨɞɢɧ ω6 ɿ ω3 ɩɿɞɬɜɟɪɞɠɭє ɰɿ ɞɚɧɿ. Ⱦɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɦɿɧɟɪɚɥɶɧɨɝɨ 

ɫɤɥɚɞɭ ɿɤɪɢ ɩɨɤɚɡɚɥɢ, ɳɨ ɿɤɪɚ ɬɨɜɫɬɨɥɨɛɢɤɚ ɛɚɝɚɬɚ ɡɚɥɿɡɨɦ, ɜɦɿɫɬ ɹɤɨɝɨ ɫɤɥɚɞɚє 

3,24 ɦɝ/100 ɝ. ȱɤɪɚ ɤɨɪɨɩɚ, ɬɨɜɫɬɨɥɨɛɢɤɚ, ɦɨɣɜɢ ɬɚ ɦ'ɹɫɨ ɬɨɜɫɬɨɥɨɛɢɤɚ ɜɿɞɩɨɜɿɞɚє 

ɜɢɦɨɝɚɦ ɛɟɡɩɟɤɢ ɡɚ ɜɦɿɫɬɨɦ ɬɨɤɫɢɱɧɢɯ ɟɥɟɦɟɧɬɿɜ, ɪɚɞɿɨɧɭɤɥɿɞɿɜ ɿ 

ɦɿɤɪɨɛɿɨɥɨɝɿɱɧɢɦɢ ɩɨɤɚɡɧɢɤɚɦɢ ɿ ɦɨɠɟ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɜɚɬɢɫɹ ɞɥɹ ɜɢɝɨɬɨɜɥɟɧɧɹ 

ɯɚɪɱɨɜɢɯ ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ. 

2. ɏɿɦɿɱɧɢɣ ɫɤɥɚɞ ɫɬɪɨɤɚɬɨɝɨ ɬɨɜɫɬɨɥɨɛɢɤɚ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭє ɣɨɝɨ ɹɤ ɛɿɥɤɨɜɭ 

ɫɢɪɨɜɢɧɭ ɫɟɪɟɞɧɶɨʀ ɠɢɪɧɨɫɬɿ. Ȼɿɥɤɢ ɦ’ɹɡɿɜ ɬɨɜɫɬɨɥɨɛɢɤɚ ɦɿɫɬɹɬɶ ɜɫɿ ɇȺɄ, ɩɪɨɬɟ 

ɜɦɿɫɬ ɦeɬɿɨɧɿɧɭ+ɰɢɫɬɢɧɭ ɬɚ ɬɪɢɩɬɨɮɚɧɭ ɧɢɠɱɟ, ɧɿɠ ɜ ɿɞɟɚɥɶɧɨɦɭ ɛɿɥɤɭ ɡɚ ɲɤɚɥɨɸ 

ɎȺɈ/ȼɈɈɁ. ȼ ɥɿɩɿɞɚɯ ɦ’ɹɫɚ ɬɨɜɫɬɨɥɨɛɢɤɚ ɩɟɪɟɜɚɠɚє ɮɪɚɤɰɿɹ ɇɀɄ, ɹɤɚ ɫɬɚɧɨɜɢɬɶ 

33,37 % ɜɿɞ ɫɭɦɢ ɠɢɪɧɢɯ ɤɢɫɥɨɬ. ɋɟɪɟɞ ɇɀɄ ɿ ɉɇɀɄ ɧɚɣɛɿɥɶɲɢɣ ɜɦɿɫɬ 

ɜɿɞɦɿɱɟɧɢɣ ɞɥɹ ɩɚɥɶɦɿɬɢɧɨɜɨʀ, ɨɥОʀɧɨɜɨʀ ɬɚ ɫɬɟɚɪɢɧɨɜɨʀ, ɫɟɪɟɞ ɉɇɀɄ – ɞɥɹ 

ɞɨɤɨɡɨɝɟɤɫɚєɧɨɜɨʀ, ɚɪɚɯɿɞɨɧɨɜɨʀ ɬɚ ɥɿɧɨɥɟɜɨʀ ɠɢɪɧɢɯ ɤɢɫɥɨɬ. ɋɩɿɜɜɿɞɧɨɲɟɧɧɹ 

ɨɤɪɟɦɢɯ ɤɥɚɫɿɜ ɥɿɩɿɞɿɜ ɭ ɦ’ɹɡɨɜɿɣ ɬɤɚɧɢɧɿ ɬɨɜɫɬɨɥɨɛɢɤɚ ɧО ɜɿɞɩɨɜɿɞɚє 

ɡɚɩɪɨɩɨɧɨɜɚɧɢɦ ɮɚɯɿɜɰɹɦɢ ɡ ɧɭɬɪɢɰɿɨɥɨɝɿʀ ɧɨɪɦɚɦ, ɡɨɤɪɟɦɚ ɫɩɿɜɜɿɞɧɨɲɟɧɧɹ 

ɠɢɪɧɢɯ ɤɢɫɥɨɬ 3 ɿ 6 ɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɹɤ 1:0,4, ɳɨ ɞɨɡɜɨɥɹє ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɜɚɬɢ ɞɚɧɭ 

ɫɢɪɨɜɢɧɭ ɹɤ ɞɠɟɪɟɥɨ ɠɢɪɧɢɯ ɤɢɫɥɨɬ ɤɥɚɫɭ 3.  

3. ȼɤɥɸɱɟɧɧɹ ɞɨ ɪɟɰɟɩɬɭɪɢ ɪɢɛɧɢɯ ɩɚɫɬɨɩɨɞɿɛɧɢɯ ɩɪɨɞɭɤɬɚɯ ɨɥɿʀ 

ɫɨɧɹɲɧɢɤɨɜɨʀ  ɫɩɪɢɹɬɢɦɟ ɧe ɥɢɲɟ ɩɨɥɿɩɲɟɧɧɸ ɫɦɚɤɭ ɿ ɤɨɧɫɢɫɬɟɧɰɿʀ 

ɛɚɝɚɬɨɤɨɦɩɨɧɟɧɬɧɢɯ ɜɢɪɨɛɿɜ, ɚɥɟ ɣ ɝɚɪɦɨɧɿɡɚɰɿʀ ʀɯɧɶɨɝɨ ɠɢɪɧɨɤɢɫɥɨɬɧɨɝɨ ɫɤɥɚɞɭ 
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ɡɚ ɩɪɢɧɰɢɩɨɦ ɞɨɩɨɜɧeɧɧɹ ɥɿɦɿɬɭɸɱɢɯ ɿ ɡɦɟɧɲɟɧɧɹ ɧɚɞɥɢɲɤɭ ɨɤɪɟɦɢɯ ɠɢɪɧɢɯ 

ɤɢɫɥɨɬ. 

4. ȼɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ ɦɨɪɤɜɢ, ɛɭɪɹɤɭ ɫɬɨɥɨɜɨɝɨ, ɰɢɛɭɥɿ ɪɿɩɱɚɫɬɨʀ ɬɚ ɩɟɪɰɸ 

ɱɟɪɜɨɧɨɝɨ ɫɨɥɨɞɤɨɝɨ ɜ ɪɢɛɧɢɯ ɩɚɫɬɚɯ ɞɨɡɜɨɥɢɬɶ ɡɛɚɝɚɬɢɬɢ ʀɯ ɯɚɪɱɨɜɢɦɢ 

ɜɨɥɨɤɧɚɦɢ, -ɤɚɪɨɬɢɧɨɦ, ɜɿɬɚɦɿɧɚɦɢ Ʉ, ȼ1, ȼ2, ȼ6, ɊɊ,ɋ, ɦɚɤɪɨ- ɿ ɦɿɤɪɨɟɥɟɦɟɧɬɚɦɢ, 

ɡɨɤɪɟɦɚ ɤɚɥɿєɦ ɿ ɦɚɝɧɿєɦ. 
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ɊɈɁȾȱɅ 4 

ɇȺɍɄɈȼȿ ɈȻȽɊɍɇɌɍȼȺɇɇə ȱ ɍȾɈɋɄɈɇȺɅȿɇɇə ɌȿɏɇɈɅɈȽȱȲ ɉȺɋɌ 

ɉȱȾȼɂЩȿɇɈȲ ȻȱɈɅɈȽȱɑɇɈȲ ɐȱɇɇɈɋɌȱ ɇȺ ɈɋɇɈȼȱ ȱɄɊɂ 

ɉɊȱɋɇɈȼɈȾɇɂɏ ɊɂȻ 

 

ɍɦɨɜɨɸ ɨɞɟɪɠɚɧɧɹ ɜɢɫɨɤɨɹɤɿɫɧɢɯ ɬɚ ɛɟɡɩɟɱɧɢɯ ɩɚɫɬɨɩɨɞɿɛɧɢɯ ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ є 

ɩɨɩɟɪɟɞɧɹ ɩɿɞɝɨɬɨɜɤɚ ɫɢɪɨɜɢɧɢ, ɹɤɨɸ ɹɜɥɹєɬɶɫɹ ɪɢɛɧɚ ɿɤɪɚ. ȱɤɪɚ ɩɪɿɫɧɨɜɨɞɧɨʀ 

ɪɢɛɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭєɬɶɫɹ ɜɢɫɨɤɨɸ ɯɚɪɱɨɜɨɸ ɿ ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɨɸ ɰɿɧɧɿɫɬɸ, ɨɞɧɚɤ є 

ɫɩɪɢɹɬɥɢɜɢɦ ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɟɦ ɞɥɹ ɿɫɧɭɜɚɧɧɹ ɬɚ ɪɨɡɦɧɨɠɟɧɧɹ ɦɿɤɪɨɨɪɝɚɧɿɡɦɿɜ Д171]. 

Ɇɿɤɪɨɮɥɨɪɚ ɿɤɪɢ ɫɤɥɚɞɚєɬɶɫɹ ɿɡ ɩɫɢɯɪɨɮɿɥɶɧɢɯ ɦɿɤɪɨɨɪɝɚɧɿɡɦɿɜ, ɹɤɿ ɜɿɞɧɨɫɹɬɶɫɹ ɞɨ 

ɩɪɢɪɨɞɧɶɨʀ ɦɿɤɪɨɮɥɨɪɢ ɪɢɛɢ. Ʉɪɿɦ ɬɨɝɨ, ɜ ɩɪɨɰɟɫɿ ɩɟɪɟɪɨɛɤɢ ɜ ɿɤɪɭ ɦɨɠɭɬɶ 

ɩɨɩɚɫɬɢ ɫɬɚɮɿɥɨɤɨɤɢ, ɛɚɤɬɟɪɿʀ ɝɪɭɩɢ ɤɢɲɤɨɜɨʀ ɩɚɥɢɱɤɢ, ɫɩɨɪɢ ɛɚɤɬɟɪɿɣ, ɝɪɢɛɢ, 

ɞɪɿɠɞɠɿ. ɇɟɫɩɟɰɢɮɿɱɧɚ ɦɿɤɪɨɮɥɨɪɚ ɡɚ ɤɨɪɨɬɤɢɣ ɱɚɫ ɪɨɛɢɬɶ ɩɪɨɞɭɤɰɿɸ 

ɧɟɩɪɢɞɚɬɧɨɸ ɚɛɨ ɧɚɜɿɬɶ ɲɤɿɞɥɢɜɨɸ ɞɥɹ ɫɩɨɠɢɜɚɧɧɹ. Ɍɚɤɿ ɛɚɤɬɟɪɿʀ ɹɤ E. ɫolТ, B. 

Lactis aerogenes, B. ruber, Pseudomonas fluorescens ɫɩɪɢɱɢɧɸɸɬɶ ɫɤɢɫɚɧɧɹ ɿɤɪɢ, 

ɤɨɤɢ ɿ ɝɪɢɛɢ – ɩɪɨɝɿɪɤɚɧɧɹ. ɉɥɿɫɧɹɜɚ ɡɭɦɨɜɥɸє ɧɟɩɪɢєɦɧɢɣ ɡɚɩɚɯ ɬɚ ɡɟɥɟɧɢɣ 

ɜɿɞɬɿɧɨɤ Д173Ж. Ɍɨɦɭ ɩɪɢ ɜɢɪɨɛɧɢɰɬɜɿ ɿɤɪɢ ɧɟɨɛɯɿɞɧɨ ɫɭɜɨɪɨ ɞɨɬɪɢɦɭɜɚɬɢɫɶ 

ɫɚɧɿɬɚɪɧɨ-ɝɿɝɿєɧɿɱɧɢɯ ɜɢɦɨɝ ɿ ɡɚɫɬɨɫɨɜɭɜɚɬɢ ɦɟɬɨɞɢ ɨɛɪɨɛɤɢ, ɹɤɿ ɡɚɛɟɡɩɟɱɭɸɬɶ 

ɩɪɢɝɧɿɱɟɧɧɹ ɠɢɬɬєɞɿɹɥɶɧɨɫɬɿ ɦɿɤɪɨɨɪɝɚɧɿɡɦɿɜ, ɿɧɚɤɬɢɜɚɰɿɸ ɮɟɪɦɟɧɬɿɜ, ɧɟ 

ɩɨɝɿɪɲɭɸɱɢ ɨɪɝɚɧɨɥɟɩɬɢɱɧɿ ɩɨɤɚɡɧɢɤɢ. ȼɿɞɨɦɨ, ɳɨ ɬɚɤɿ ɦɟɬɨɞɢ ɨɛɪɨɛɤɢ ɩɨɜ’ɹɡɚɧɿ 

ɡ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹɦ ɦɢɬɬɹ, ɫɨɥɿɧɧɹ, ɬɟɪɦɨɨɛɪɨɛɥɟɧɧɹ. 

 

4.1. ɇɚɭɤɨɜɟ ɨɛʉɪɭɧɬɭɜɚɧɧɹ ɫɩɨɫɨɛɿɜ ɜɢɪɿɲɟɧɧɹ ɛɟɡɩɟɱɧɨɫɬɿ ɪɢɛɧɨʀ ɿɤɪɢ  

 

ɇɚɣɱɚɫɬɿɲɟ ɞɥɹ ɤɨɧɫɟɪɜɭɜɚɧɧɹ ɪɢɛɧɨʀ ɿɤɪɢ ɡɚɫɬɨɫɨɜɭɸɬɶ ɫɨɥɿɧɧɹ, 

ɩɪɢɝɧɿɱɭɸɱɢ, ɬɚɤɢɦ ɱɢɧɨɦ, ɩɪɨɰɟɫɢ ɚɜɬɨɥɿɡɭ ɿ ɝɧɢɬɬɹ. ɉɪɨɧɢɤɚɸɱɢ ɜ ɿɤɪɢɧɤɢ, ɫɿɥɶ 

ɫɩɪɢɹє ɜɢɞɚɥɟɧɧɸ ɿɡ ɧɢɯ ɜɨɥɨɝɢ, ɳɨ ɡɭɦɨɜɥɟɧɨ ɫɢɥɚɦɢ ɨɫɦɨɫɭ. ɉɪɢ ɰɶɨɦɭ ɿɤɪɢɧɤɢ 

ɭɳɿɥɶɧɸɸɬɶɫɹ ɩɪɨɩɨɪɰɿɣɧɨ ɜɦɿɫɬɭ ɜ ɧɢɯ ɫɨɥɿ. ɋɿɥɶ ɬɚɤɨɠ ɜɢɤɥɢɤɚє ɩɥɚɡɦɨɥɿɡ 

ɤɥɿɬɢɧ ɦɿɤɪɨɨɪɝɚɧɿɡɦɿɜ, ɳɨ ɜɢɤɥɢɤɚɸɬɶ ɩɫɭɜɚɧɧɹ ɿɤɪɢ, ɿ ɬɚɤɢɦ ɱɢɧɨɦ ɡɭɩɢɧɹє 

ɪɨɡɜɢɬɨɤ ɦɿɤɪɨɮɥɨɪɢ Д120, 247]. 
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 4 . 1 . 1 .  Ɉ ɛ ʉ ɪ ɭ ɧ ɬ ɭ ɜ ɚ ɧ ɧ ɹ  ɫ ɩ ɨ ɫ ɨ ɛ ɿ ɜ  ɬ ɚ  ɭ ɦ ɨ ɜ  ɫ ɨ ɥ ɿ ɧ ɧ ɹ  ɿ ɤ ɪ ɢ  

ɩ ɪ ɿ ɫ ɧ ɨ ɜ ɨ ɞ ɧ ɨ ʀ  ɪ ɢ ɛ ɢ .  Ɂ ɦɟɬɨɸ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɜɩɥɢɜɭ ɫɨɥɿ ɧɚ ɠɢɬɬєɡɞɚɬɧɿɫɬɶ 

ɦɿɤɪɨɨɪɝɚɧɿɡɦɿɜ ɿɤɪɭ ɩɪɿɫɧɨɜɨɞɧɨʀ ɪɢɛɢ ɫɨɥɢɥɢ ɫɩɨɫɨɛɨɦ ɫɭɯɨɝɨ ɩɨɫɨɥɭ ɞɨ ɜɦɿɫɬɭ 

ɫɨɥɿ 4,0; 6,0; 8,0; 10,0; 12,0 %. Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɢ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɶ ɧɚɜɟɞɟɧɿ ɜ ɬɚɛɥ. 4.1.  

Ɍɚɛɥɢɰɹ 4.1 

Ɇɿɤɪɨɛɿɨɥɨɝɿɱɧɿ ɩɨɤɚɡɧɢɤɢ ɿɤɪɢ ɫɨɥɟɧɨʀ ɫɭɯɢɦ ɫɩɨɫɨɛɨɦ 
(n = 3, p  0,05) 

ɉɨɤɚɡɧɢɤ 

Ʉɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿєɸ ɫɨɥɿ, % Ʉɨɧɬɪɨɥɶ 
(ɿɤɪɚ 
ɩɿɫɥɹ 

ɩɪɨɛɢɜɤɢ 
ɹɫɬɢɤɿɜ) 

Ⱦɨɩɭɫɬɢ-
ɦɢɣ 
ɪɿɜɟɧɶ 
[95] 

4 6 8 10 12 

ɆȺɎȺɧɆ, 
ɄɍɈ ɜ 1 ɝ 

ɿɤɪɚ 
ɤɨɪɨɩɚ 6,7×104 3×104 6,4×103 3×102 2×102 6,4×104 

ɇɟ ɛɿɥɶɲɟ 
1×104

 
ɿɤɪɚ 

ɬɨɜɫɬɨ-
ɥɨɛɢɤɚ 

8,4×104 4,2×104 7,3×103 3,5×102 3×102 7,2×104 

ɉɥɿɫɟɧɟɜɿ ɝɪɢɛɢ, 
ɄɍɈ ɜ 1 ɝ ɇɟ ɜɢɹɜɥɟɧɨ 

ɇɟ ɛɿɥɶɲɟ 
1×102

 

Ⱦɪɿɠɞɠɿ, ɄɍɈ ɜ 1 ɝ ɇɟ ɜɢɹɜɥɟɧɨ 
ɇɟ ɛɿɥɶɲɟ 

5×101
 

ȻȽɄɉ (ɤɨɥɿɮɨɪɦɢ), 
ɜ 1 ɝ ɇɟ ɜɢɹɜɥɟɧɨ 

ɇɟ 
ɞɨɡɜɨɥɹє-

ɬɶɫɹ 

Ɂɨɥɨɬɢɫɬɢɣ 
ɫɬɚɮɿɥɨɤɨɤ, ɜ 1 ɝ ɇɟ ɜɢɹɜɥɟɧɨ 

ɇɟ 
ɞɨɡɜɨɥɹє-

ɬɶɫɹ 

ɋɭɥɶɮɿɬɪɟɞɭɤɭɸɱɿ 
ɤɥɨɫɬɪɢɞɿʀ,ɜ 1 ɝ ɇɟ ɜɢɹɜɥɟɧɨ 

ɇɟ 
ɞɨɡɜɨɥɹє-

ɬɶɫɹ 

ɉɚɬɨɝɟɧɧɿ 
ɦɿɤɪɨɨɪɝɚɧɿɡɦɢ, ɜ ɬ.ɱ. 
ɪɨɞɭ ɋɚɥɶɦɨɧɟɥɚ, ɜ 

25 ɝ 

ɇɟ ɜɢɹɜɥɟɧɨ 
ɇɟ 

ɞɨɡɜɨɥɹє-
ɬɶɫɹ 

 
Ɉɞɟɪɠɚɧɿ ɞɚɧɿ ɩɨɤɚɡɭɸɬɶ, ɳɨ ɩɪɢ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿʀ ɤɭɯɨɧɧɨʀ ɫɨɥɿ 4 % ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ 

ɆȺɎȺɧɆ ɜ ɿɤɪɿ ɤɨɪɨɩɚ ɫɤɥɚɞɚє 6,7×104 ɄɍɈ ɜ 1 ɝ, ɜ ɿɤɪɿ ɬɨɜɫɬɨɥɨɛɢɤɚ 8,4×104 

ɄɍɈ ɜ 1 ɝ, ɿ ɞɟɳɨ ɩɟɪɟɜɢɳɭє ɫɬɭɩɿɧɶ ɦɿɤɪɨɛɧɨɝɨ ɨɛɫɿɦɟɧɿɧɧɹ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɢɯ ɡɪɚɡɤɿɜ, 

ɳɨ ɜɢɤɥɢɤɚɧɨ ɦɿɤɪɨɛɿɨɬɨɸ ɤɭɯɨɧɧɨʀ ɫɨɥɿ. ɉɪɢ ɡɛɿɥɶɲɟɧɧɿ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿʀ ɤɭɯɨɧɧɨʀ 

ɫɨɥɿ ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ ɆȺɎȺɧɆ ɜ ɨɛɨɯ ɡɪɚɡɤɚɯ ɡɦɟɧɲɭєɬɶɫɹ, ɳɨ ɭɡɝɨɞɠɭєɬɶɫɹ ɡ 

ɥɿɬɟɪɚɬɭɪɧɢɦɢ ɞɚɧɢɦɢ Д120, 171, 173Ж. Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɢ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɫɜɿɞɱɚɬɶ, ɳɨ ɡɚ 

ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿʀ ɤɭɯɨɧɧɨʀ ɫɨɥɿ 8,0 % ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ ɆȺɎȺɧɆ ɜ ɿɤɪɿ ɤɨɪɨɩɚ ɫɤɥɚɞɚє 
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6,4×103 ɄɍɈ ɜ 1 ɝ, ɜ ɿɤɪɿ ɬɨɜɫɬɨɥɨɛɢɤɚ 7,3×103 ɄɍɈ ɜ 1 ɝ, ɳɨ ɧɟ ɩɟɪɟɜɢɳɭє 

ɞɨɩɭɫɬɢɦɢɣ ɪɿɜɟɧɶ 1×104 ɄɍɈ ɜ 1 ɝ. Ɋɿɡɤɟ ɡɦɟɧɲɟɧɧɹ ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ ɆȺɎȺɧɆ 

ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚєɬɶɫɹ ɩɪɢ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿʀ ɫɨɥɿ 1012 % ɿ ɫɤɥɚɞɚє ɜ ɨɛɨɯ ɡɪɚɡɤɚɯ 3,52×102 

ɄɍɈ ɜ 1 ɝ Д151].  

 

4 . 1 . 2 .  Ɇ ɚ ɬ ɟ ɦ ɚ ɬ ɢ ɱ ɧ ɟ  ɦ ɨ ɞ ɟ ɥ ɸ ɜ ɚ ɧ ɧ ɹ  ɩ ɪ ɨ ɰ ɟ ɫ ɭ  ɫ ɨ ɥ ɿ ɧ ɧ ɹ  

ɿ ɤ ɪ ɢ  ɤ ɨ ɪ ɨ ɩ ɚ . ȼɢɯɨɞɹɱɢ ɡ ɤɨɧɰɟɩɰɿʀ ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɯɚɪɱɭɜɚɧɧɹ, ɝɨɥɨɜɧɨɸ 

ɩɪɨɛɥɟɦɨɸ ɭ ɜɢɪɨɛɧɢɰɬɜɿ ɩɪɨɞɭɤɰɿʀ ɡ ɿɤɪɢ є ɡɧɢɠɟɧɧɹ ɜɦɿɫɬɭ ɤɭɯɨɧɧɨʀ ɫɨɥɿ ɿ 

ɚɧɬɢɫɟɩɬɢɤɿɜ, ɩɨɲɭɤ ɧɨɜɢɯ ɬɟɯɧɨɥɨɝɿɣ ɤɨɧɫɟɪɜɭɜɚɧɧɹ ɰɿɧɧɨʀ ɫɢɪɨɜɢɧɢ. 

ȼɢɡɧɚɱɟɧɨ, ɳɨ ɞɨɞɚɜɚɧɧɹ ɞɨ ɫɤɥɚɞɭ ɫɭɦɿɲɿ ɞɥɹ ɫɨɥɿɧɧɹ ɰɭɤɪɭ ɞɨɡɜɨɥɹє ɡɧɢɡɢɬɢ 

ɜɦɿɫɬ ɜɨɥɨɝɢ ɜ ɿɤɪɿ ɡɚ ɦɟɧɲɨʀ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿʀ ɤɭɯɨɧɧɨʀ ɫɨɥɿ. ȼɧɚɫɥɿɞɨɤ ɩɨɧɢɠɟɧɧɹ 

ɜɦɿɫɬɭ ɜɨɥɨɝɢ, ɡɦɟɧɲɭєɬɶɫɹ ɩɨɤɚɡɧɢɤ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɿ ɜɨɞɢ (Кw), ɳɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭє 

ɦɿɤɪɨɛɿɨɥɨɝɿɱɧɭ ɫɬɚɛɿɥɶɧɿɫɬɶ ɯɚɪɱɨɜɨɝɨ ɩɪɨɞɭɤɬɭ [224].  

ɉɨɤɚɡɧɢɤ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɿ ɜɨɞɢ ɹɜɥɹєɬɶɫɹ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɨɸ ɜɨɥɨɝɢ, ɹɤɚ 

ɫɩɪɢɹɬɥɢɜɚ ɞɥɹ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɦɿɤɪɨɨɪɝɚɧɿɡɦɿɜ. Ɇɿɤɪɨɨɪɝɚɧɿɡɦɢ ɠɢɜɭɬɶ ɡɚ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɿ 

ɜɨɞɢ 0,99–0,62. Ɉɩɬɢɦɚɥɶɧɟ ɡɧɚɱɟɧɧɹ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɿ ɜɨɞɢ ɞɥɹ ɛɚɝɚɬɶɨɯ 

ɦɿɤɪɨɨɪɝɚɧɿɡɦɿɜ ɫɤɥɚɞɚє 0,99–0,98. ɉɪɢ ɧɟɫɬɚɱɿ ɜɨɥɨɝɢ ɜɬɪɚɱɚєɬɶɫɹ ɪɿɡɧɢɰɹ ɦɿɠ 

ɨɫɦɨɬɢɱɧɢɦ ɬɢɫɤɨɦ ɜɫɟɪɟɞɢɧɿ ɤɥɿɬɢɧɢ ɿ ɜ ɨɬɨɱɭɸɱɨɦɭ ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɿ, ɩɪɢɩɢɧɹєɬɶɫɹ 

ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɭɜɚɧɧɹ ɩɨɠɢɜɧɢɯ ɪɟɱɨɜɢɧ Д17Ж. ɒɥɹɯɨɦ ɜɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨʀ, 

ɦɿɧɿɦɚɥɶɧɨʀ ɬɚ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɨʀ ɜɟɥɢɱɢɧ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɿ ɜɨɞɢ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɢɯ ɞɥɹ ɝɿɝɿєɧɢ ɿ 

ɬɟɯɧɨɥɨɝɿʀ ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ ɯɚɪɱɭɜɚɧɧɹ ɡ ɩɟɜɧɢɦɢ ɦɿɤɪɨɨɪɝɚɧɿɡɦɚɦɢ, ɦɨɠɧɚ ɪɟɝɭɥɸɜɚɬɢ 

ɜɟɥɢɱɢɧɭ Кw ɿ ɜ ɬɚɤɢɣ ɫɩɨɫɿɛ ɜɩɥɢɜɚɬɢ ɧɚ ɩɪɢɫɭɬɧɸ ɦɿɤɪɨɮɥɨɪɭ, ɩɪɢɝɧɿɱɭɸɱɢ ɚɛɨ 

ɰɿɥɟɫɩɪɹɦɨɜɚɧɨ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɸɱɢ ɚɤɬɢɜɧɿɫɬɶ ɦɿɤɪɨɨɪɝɚɧɿɡɦɿɜ Д276]. Ɍɨɦɭ ɩɨɤɚɡɧɢɤ 

ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɿ ɜɨɞɢ ɦɨɠɟ ɡɚɫɬɨɫɨɜɭɜɚɬɢɫɹ ɩɪɢ ɩɪɨɝɧɨɡɭɜɚɧɧɿ ɪɨɫɬɭ ɦɿɤɪɨɛɿɜ, 

ɜɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɦɿɤɪɨɛɿɨɥɨɝɿɱɧɨʀ ɫɬɚɛɿɥɶɧɨɫɬɿ, ɨɛʉɪɭɧɬɨɜɚɧɨɝɨ ɩɪɨɝɧɨɡɭɜɚɧɧɹ 

ɬɪɢɜɚɥɨɫɬɿ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɯɚɪɱɨɜɢɯ ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ. ȼɿɞ ɡɧɚɱɟɧɧɹ ɩɨɤɚɡɧɢɤɚ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɿ 

ɜɨɞɢ ɡɚɥɟɠɚɬɶ ɧɟ ɥɢɲɟ ɦɿɤɪɨɛɿɨɥɨɝɿɱɧɿ ɩɪɨɰɟɫɢ, ɚ ɣ ɮɟɪɦɟɧɬɚɬɢɜɧɢɣ ɪɨɡɩɚɞ ɬɚ 

ɨɤɢɫɧɟɧɧɹ ɨɫɧɨɜɧɢɯ ɫɤɥɚɞɨɜɢɯ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɿɜ ɯɚɪɱɨɜɢɯ ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ. Ɍɚɤɨɠ ɩɨɤɚɡɧɢɤ 

ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɿ ɜɨɞɢ ɜɩɥɢɜɚє ɧɚ ɮɨɪɦɭɜɚɧɧɹ ɫɬɪɭɤɬɭɪɧɨ-ɦɟɯɚɧɿɱɧɢɯ ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɟɣ 

ɩɪɨɞɭɤɬɭ.  
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ȱɫɧɭɸɬɶ ɡɚɝɚɥɶɧɨɩɪɢɣɧɹɬɿ ɝɪɚɧɢɱɧɿ ɡɧɚɱɟɧɧɹ ɩɨɤɚɡɧɢɤɚ Кw, ɹɤɿ 

ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɬɶ ɿɧɬɟɧɫɢɜɧɿɫɬɶ ɩɟɪɟɛɿɝɭ ɮɿɡɢɤɨ-ɯɿɦɿɱɧɢɯ ɬɚ ɛɿɨɯɿɦɿɱɧɢɯ ɩɪɨɰɟɫɿɜ ɭ 

ɫɢɪɨɜɢɧɿ ɬɚ ɩɪɨɞɭɤɬɚɯ. Ɂɚ ɜɟɥɢɱɢɧɨɸ Кw ɦɨɠɧɚ ɫɭɞɢɬɢ ɩɪɨ ɡɚɜɟɪɲɟɧɧɹ ɚɛɨ 

ɩɪɚɜɢɥɶɧɿɫɬɶ ɜɟɞɟɧɧɹ, ɹɤ ɨɤɪɟɦɢɯ ɟɬɚɩɿɜ ɨɛɪɨɛɤɢ, ɬɚɤ ɿ ɜɫɶɨɝɨ ɬɟɯɧɨɥɨɝɿɱɧɨɝɨ 

ɩɪɨɰɟɫɭ ɜɢɝɨɬɨɜɥɟɧɧɹ ɬɚ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɯɚɪɱɨɜɨʀ ɩɪɨɞɭɤɰɿʀ Д222Ж. ɉɨɤɚɡɧɢɤ Кw є ɨɞɧɢɦ 

ɡ ɨɫɧɨɜɧɢɯ ɩɚɪɚɦɟɬɪɿɜ «ɛɚɪ’єɪɧɨʀ ɬɟɯɧɨɥɨɝɿʀ», ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭєɬɶɫɹ ɜ ɹɤɨɫɬɿ ɤɪɢɬɟɪɿɸ 

ɛɟɡɩɟɤɢ ɜ ɤɨɧɰɟɩɰɿʀ «Ⱥɧɚɥɿɡ ɪɢɡɢɤɿɜ ɿ ɤɪɢɬɢɱɧɿ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɿ ɬɨɱɤɢ» (ɇȺɋɋɊ) ɬɚ 

ɜɤɥɸɱɟɧɢɣ ɜ ɫɢɫɬɟɦɭ ɫɬɚɧɞɚɪɬɿɜ ɹɤɨɫɬɿ ISЇ 9001 Д121, 246]. 

ɍ ɪɨɛɨɬɚɯ ɛɚɝɚɬɶɨɯ ɡɚɪɭɛɿɠɧɢɯ ɜɱɟɧɢɯ ɧɚɜɟɞɟɧɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ 

ɩɨɤɚɡɧɢɤɚ Кw ɩɪɢ ɜɢɝɨɬɨɜɥɟɧɧɿ ɪɢɛɧɢɯ ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ, ɜ ɬɨɦɭ ɱɢɫɥɿ ɧɚ ɨɫɧɨɜɿ ɪɢɛɧɨʀ 

ɿɤɪɢ Д108, 128, 237, 277, 278Ж. ȼɪɚɯɨɜɭɸɱɢ ɡɧɚɱɧɭ ɿɧɮɨɪɦɚɬɢɜɧɿɫɬɶ, ɜɚɠɥɢɜɿɫɬɶ ɬɚ 

ɫɜɿɬɨɜɢɣ ɞɨɫɜɿɞ ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ ɩɨɤɚɡɧɢɤɚ Кw ɩɪɢ ɜɢɝɨɬɨɜɥɟɧɧɿ ɪɢɛɧɢɯ ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ, 

ɞɨɰɿɥɶɧɢɦ є ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ ɞɚɧɨɝɨ ɩɨɤɚɡɧɢɤɚ ɹɤ ɤɪɢɬɟɪɿɸ ɹɤɨɫɬɿ ɬɚ ɛɟɡɩɟɤɢ ɜ 

ɬɟɯɧɨɥɨɝɿʀ ɪɢɛɧɢɯ ɩɚɫɬ ɩɿɞɜɢɳɟɧɨʀ ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɨʀ ɰɿɧɧɨɫɬɿ.  

ȼɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ ɦɟɬɨɞɿɜ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɧɨɝɨ ɦɨɞɟɥɸɜɚɧɧɹ ɞɚє ɡɦɨɝɭ ɪɟɚɥɿɡɭɜɚɬɢ 

ɜɫɿ ɦɨɠɥɢɜɿ ɧɟɩɨɜɬɨɪɸɜɚɧɿ ɤɨɦɛɿɧɚɰɿʀ, ɭɦɨɠɥɢɜɥɸє ɨɰɿɧɢɬɢ ɜɩɥɢɜ ɧɟ ɬɿɥɶɤɢ 

ɨɤɪɟɦɢɯ ɮɚɤɬɨɪɧɢɯ ɨɡɧɚɤ, ɚ ɣ ʀɯ ɫɭɤɭɩɧɨɫɬɿ, ɝɚɪɚɧɬɭє ɨɬɪɢɦɚɧɧɹ ɪɟɝɪɟɫɿɣɧɨʀ 

ɦɨɞɟɥɿ, ɹɤɚ ɚɞɟɤɜɚɬɧɨ ɨɩɢɫɭє ɥɨɤɚɥɶɧɢɣ ɜɿɞɪɿɡɨɤ ɮɚɤɬɨɪɧɨɝɨ ɩɪɨɫɬɨɪɭ ɜ 

ɡɚɡɧɚɱɟɧɨɦɭ ɩɪɨɰɟɫɿ Д34Ж. Ɉɩɬɢɦɿɡɚɰɿɹ ɩɪɨɰɟɫɭ ɫɨɥɿɧɧɹ ɞɨɡɜɨɥɹє ɨɛɪɚɬɢ 

ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɿ ɩɚɪɚɦɟɬɪɢ, ɡɦɟɧɲɢɬɢ ɜɢɬɪɚɬɢ ɱɚɫɭ ɬɚ ɫɢɪɨɜɢɧɢ ɧɚ ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɹ 

ɟɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɭ, ɬɨɦɭ є ɚɤɬɭɚɥɶɧɨɸ ɬɚ ɩɪɚɤɬɢɱɧɨ ɰɿɧɧɨɸ. 

Ɇɚɬɟɦɚɬɢɱɧɿ ɦɨɞɟɥɿ ɬɟɯɧɨɥɨɝɿɱɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɭ ɫɨɥɿɧɧɹ ɨɬɪɢɦɭɜɚɥɢ ɦɟɬɨɞɨɦ 

ɩɨɜɧɨɝɨ ɮɚɤɬɨɪɧɨɝɨ ɟɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɭ ɧɚ ɨɫɧɨɜɿ ɤɨɦɩɨɡɢɰɿɣɧɨɝɨ ɩɥɚɧɭ ɞɪɭɝɨɝɨ 

ɩɨɪɹɞɤɭ ɞɥɹ ɞɜɨɯ ɮɚɤɬɨɪɿɜ. ɉɪɢ ɰɶɨɦɭ ɛɭɜ ɡɚɞɚɧɢɣ ɫɬɚɥɢɣ ɡɚɮɿɤɫɨɜɚɧɢɣ ɩɚɪɚɦɟɬɪ 

ɩɪɨɰɟɫɭ: ɫɭɯɟ ɫɨɥɿɧɧɹ ɫɭɦɿɲɲɸ ɫɨɥɿ ɬɚ ɰɭɤɪɭ. Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦɢ ɧɚɲɢɯ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɶ 

ɜɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ, ɳɨ ɿɤɪɚ ɩɪɿɫɧɨɜɨɞɧɨʀ ɪɢɛɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭєɬɶɫɹ ɜɢɫɨɤɢɦ ɩɨɤɚɡɧɢɤɨɦ 

ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɿ ɜɨɞɢ – 0,999.  

Ɂ ɦɟɬɨɸ ɨɛɝɪɭɧɬɭɜɚɧɧɹ ɡɧɢɠɟɧɧɹ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɿ ɜɨɞɢ ɧɚɦɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɨ 

ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɧɟ ɦɨɞɟɥɸɜɚɧɧɹ ɜɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɟɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɿ ɜɩɥɢɜɭ ɪɿɡɧɢɯ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿɣ 

ɫɨɥɿ, ɰɭɤɪɭ ɧɚ ɩɨɤɚɡɧɢɤ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɿ ɜɨɞɢ. ɉɪɨɟɤɬɭɜɚɧɧɹ ɦɨɞɟɥɶɧɢɯ ɤɨɦɩɨɡɢɰɿɣ 
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ɩɪɨɜɨɞɢɥɢ ɡ ɭɪɚɯɭɜɚɧɧɹɦ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨ ɞɨɩɭɫɬɢɦɢɯ ɧɨɪɦ ɜɜɟɞɟɧɧɹ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɿɜ 

ɞɥɹ ɫɨɥɿɧɧɹ, ʀɯ ɜɩɥɢɜ ɧɚ ɩɨɤɚɡɧɢɤ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɿ ɜɨɞɢ, ɫɩɨɠɢɜɱɿ ɬɚ ɬɟɯɧɨɥɨɝɿɱɧɿ 

ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɝɨɬɨɜɨʀ ɩɪɨɞɭɤɰɿʀ.  

ɉɥɚɧ ɩɨɜɧɨɮɚɤɬɨɪɧɨɝɨ ɟɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɭ ɩɟɪɟɞɛɚɱɚɜ ɨɞɧɨɱɚɫɧɟ ɜɚɪɿɸɜɚɧɧɹ ɜɫɿɯ 

ɞɨɫɥɿɞɠɭɜɚɧɢɯ ɮɚɤɬɨɪɿɜ ɜ ɦɟɠɚɯ ɪɿɜɧɿɜ: ɜɟɪɯɧɶɨɦɭ (Max), ɳɨ ɦɚє ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɟ 

ɡɧɚɱɟɧɧɹ ɪɨɡɝɥɹɧɭɬɨɝɨ ɮɚɤɬɨɪɭ, ɧɢɠɧɶɨɦɭ (Min), ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɨɦɭ ɦɿɧɿɦɚɥɶɧɨɦɭ 

ɡɧɚɱɟɧɧɸ ɮɚɤɬɨɪɭ ɬɚ ɫɟɪɟɞɧɶɨɦɭ 0, ɡɿɪɤɨɜɿ ɬɨɱɤɢ, ɳɨ ɭ ɜɢɛɪɚɧɨɦɭ ɩɥɚɧɿ 

ɫɩɿɜɩɚɞɚɸɬɶ ɡ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɢɦ ɿ ɦɿɧɿɦɚɥɶɧɢɦ ɪɿɜɧɹɦɢ.  

ȱɧɬɟɪɜɚɥɢ ɡɦɿɧɢ ɮɚɤɬɨɪɿɜ ɜ ɟɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɿ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɿ ɜ ɬɚɛɥ. 4.2. 

Ɍɚɛɥɢɰɹ 4.2 

ɉɚɪɚɦɟɬɪɢ ɩɨɜɧɨɝɨ ɮɚɤɬɨɪɧɨɝɨ ɟɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɭ 

Ɋɿɜɟɧɶ ɜɚɪɿɸɜɚɧɧɹ ɉɨɡɧɚɱɟɧɧɹ 
Ʉɨɞɨɜɚɧɿ ɩɚɪɚɦɟɬɪɢ 

ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿɹ ɫɨɥɿ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿɹ ɰɭɤɪɭ 

ɏ1, % ɏ2, % 

ȼɟɪɯɧɿɣ +1 10 1,5 

ɇɢɠɧɿɣ -1 4 0,5 

Ɉɫɧɨɜɧɢɣ 0 7 1 

Ʉɪɨɤ ɜɚɪɿɸɜɚɧɧɹ λ 3 0,5 

 
ȼɢɯɨɞɹɱɢ ɡ ɚɧɚɥɿɡɭ ɨɫɧɨɜɧɢɯ ɩɚɪɚɦɟɬɪɿɜ ɩɪɨɰɟɫɭ ɛɭɥɢ ɜɢɡɧɚɱɟɧɿ ɜɚɪɿɚɬɢɜɧɿ 

ɱɢɧɧɢɤɢ ɩɥɚɧɭ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɶ: ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿɸ ɫɨɥɿ (ɏ1) ɡɦɿɧɸɜɚɥɢ ɭ ɞɿɚɩɚɡɨɧɿ ɜɿɞ 4,0 

ɞɨ 10,0 %, ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿɸ ɰɭɤɪɭ (ɏ2) − ɭ ɦɟɠɚɯ ɜɿɞ 0,5 ɞɨ 1,5 %. ɉɚɪɚɦɟɬɪɨɦ 

ɨɩɬɢɦɿɡɚɰɿʀ (ɍ), ɜ ɧɚɲɨɦɭ ɜɢɩɚɞɤɭ, ɜɢɫɬɭɩɚɜ ɩɨɤɚɡɧɢɤ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɿ ɜɨɞɢ ɪɢɛɧɨʀ 

ɿɤɪɢ. Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɢ ɟɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɭ ɜ ɧɚɬɭɪɚɥɶɧɢɯ ɜɟɥɢɱɢɧɚɯ ɡɚɧɟɫɟɧɿ ɜ ɬɚɛɥ. 4.3. 

Ɍɚɛɥɢɰɹ 4.3 
Ɋɟɡɭɥьɬɚɬɢ ɟɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɭ 

ɇɨɦɟɪ ɞɨɫɥɿɞɭ Z1 (ɋɫ,%) Z2 (ɋɰ, %) ɍ1 

1 4 0,5 0,975 
2 10 0,5 0,910 
3 4 1,5 0,969 
4 10 1,5 0,910 
5 7 1 0,948 
6 10 1 0,878 
7 4 1 0,937 
8 7 1,5 0,916 
9 7 0,5 0,935 
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Ɏɭɧɤɰɿʀ ɜɿɞɝɭɤɭ (ɍ) ɤɨɠɧɨʀ ɫɟɪɿʀ ɩɚɪɚɥɟɥɶɧɢɯ ɞɨɫɥɿɞɿɜ ɩɪɢɜɟɞɟɧɿ ɞɨ 

ɫɟɪɟɞɧɶɨɝɨ ɚɪɢɮɦɟɬɢɱɧɨɝɨ ɡɧɚɱɟɧɧɹ. 

ɇɚ ɨɫɧɨɜɿ ɨɞɟɪɠɚɧɢɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɿɜ, ɡɨɛɪɚɠɟɧɢɯ ɧɚ ɤɚɪɬɿ ɉɚɪɟɬɨ (ɪɢɫ. 4.1), 

ɦɨɠɧɚ ɨɰɿɧɢɬɢ ɡɧɚɱɢɦɿɫɬɶ ɟɮɟɤɬɿɜ, ɹɤɭ ɞɚɸɬɶ ɞɨɫɥɿɞɠɭɜɚɧɿ ɮɚɤɬɨɪɢ.  
Pareto Chart of Standardized Effects; Variable: Аɤɬивɧіɫɬь вɨɞи

2 3-level factors, 1 Blocks, 9 Runs; MS Residual=,0000112

DV: Аɤɬивɧіɫɬь вɨɞи

-2,17517

3,008254

6,775858

-9,3101

-23,6091

p=,05

Standardized Effect Estimate (Absolute Value)

(2)Кɨɧцɟɧɬɪація цɭɤɪɭ, %(L)

1Lby2L

Кɨɧцɟɧɬɪація ɫɨɥі, %(Q)

Кɨɧцɟɧɬɪація цɭɤɪɭ, %(Q)

(1)Кɨɧцɟɧɬɪація ɫɨɥі, %(L)

-2,17517

3,008254

 

Ɋ = 0,05                       Ɉɰɿɧɤɚ ɟɮɟɤɬɭ (ɚɛɫɨɥɸɬɧɟ ɡɧɚɱɟɧɧɹ) 

Ɋɢɫ. 4.1. Ʉɚɪɬɚ ɉɚɪɟɬɨ. 

 

Ⱥɧɚɥɿɡɭɸɱɢ ɤɚɪɬɭ ɉɚɪɟɬɨ, ɜɢɞɧɨ, ɳɨ ɱɥɟɧɢ ɪɿɜɧɹɧɧɹ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɧɨʀ ɦɨɞɟɥɿ 

ɞɚɸɬɶ ɟɮɟɤɬɢ, ɹɤɳɨ ɩɟɪɟɫɿɤɚɸɬɶ ɜɟɪɬɢɤɚɥɶɧɭ ɥɿɧɿɸ, ɹɤɚ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹє 95 %-ɜɭ 

ɞɨɫɬɨɜɿɪɱɭ ɜɿɪɨɝɿɞɧɿɫɬɶ. Ɍɚɤ, ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɢɦ ɞɨɫɬɨɜɿɪɧɢɦ ɿ ɡɧɚɱɭɳɢɦ ɟɮɟɤɬɨɦ є 

ɥɿɧɿɣɧɢɣ ɱɥɟɧ (1) ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿɹ ɫɨɥɿ (L), ɚ ɥɿɧɿɣɧɢɣ ɱɥɟɧ (2) ɿ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿɹ ɰɭɤɪɭ 

(L) ɧɟ ɦɚɸɬɶ ɞɨɫɬɨɜɿɪɧɨɝɨ ɡɧɚɱɭɳɨɝɨ ɟɮɟɤɬɭ.  

ȼ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɿ ɪɨɡɪɚɯɭɧɤɭ ɤɨɟɮɿɰɿєɧɬɿɜ ɪɟɝɪɟɫɿʀ ɨɞɟɪɠɚɥɢ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɧɭ ɦɨɞɟɥɶ 

ɜɩɥɢɜɭ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿʀ ɫɨɥɿ (ɏ1) ɬɚ ɰɭɤɪɭ (ɏ2) ɧɚ ɩɨɤɚɡɧɢɤ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɿ ɜɨɞɢ (ɍ):  

ɍ = 1,0318+0,0108·ɏ1−0,0018·ɏ1
2−0,2053·ɏ2+0,0880·ɏ2

2+0,0034 ɏ1·ɏ2 

Ⱦɥɹ ɦɨɞɟɥɟɣ ɩɪɨɰɟɫɭ ɛɭɥɨ ɡɧɚɣɞɟɧɨ ɤɪɢɬɢɱɧɿ ɬɨɱɤɢ: ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿɹ ɫɨɥɿ 

4,0 %, ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿɹ ɰɭɤɪɭ 1,0 %. ɇɚ ɨɫɧɨɜɿ ɪɿɜɧɹɧɶ ɪɟɝɪɟɫɿʀ ɛɭɥɨ ɩɨɛɭɞɨɜɚɧɨ 

ɩɨɜɟɪɯɧɸ ɜɿɞɝɭɤɭ (ɪɢɫ. 4.2, ɚ) ɜɢɯɿɞɧɨɝɨ ɩɚɪɚɦɟɬɪɭ (ɭ), ɳɨ ɜɿɞɨɛɪɚɠɚє ɣɨɝɨ 

ɡɚɥɟɠɧɿɫɬɶ ɜɿɞ ɜɯɿɞɧɢɯ ɩɚɪɚɦɟɬɪɿɜ ɏ1 ɬɚ ɏ2.  

Ⱦɚɧɿ ɩɪɨɫɬɨɪɨɜɢɯ ɝɪɚɮɿɱɧɢɯ ɦɨɞɟɥɟɣ ɧɚɣɛɿɥɶɲ ɩɨɜɧɨ ɜɿɞɨɛɪɚɠɚɸɬɶ 

ɞɨɫɥɿɞɠɭɜɚɧɢɣ ɩɪɨɰɟɫ. 
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Ⱦɥɹ ɛɿɥɶɲ ɞɟɬɚɥɶɧɨɝɨ ɪɨɡɝɥɹɞɭ ɨɛɥɚɫɬɿ ɦɚɤɫɢɦɭɦɭ ɛɭɥɨ ɩɨɛɭɞɨɜɚɧɨ 

ɤɨɧɬɭɪɧɢɣ ɝɪɚɮɿɤ ɡɚɥɟɠɧɨɫɬɿ ɜɿɞɝɭɤɭ ɜɿɞ ɡɚɞɚɧɢɯ ɮɚɤɬɨɪɿɜ (ɪɢɫ. 4.2, ɛ). ȱɡ ɝɪɚɮɿɤɚ 

ɜɢɞɧɨ, ɳɨ ɩɨɜɟɪɯɧɹ ɜɿɞɝɭɤɭ ɩɪɨɯɨɞɢɬɶ ɱɟɪɟɡ ɟɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɿ ɬɨɱɤɢ. ɐɹ 

ɩɨɜɟɪɯɧɹ ɦɚє ɦɚɤɫɢɦɭɦ, ɪɿɜɧɢɣ 4,0 % ɫɨɥɿ. 

 

ɚ 

 

ɛ 

Ɋɢɫ. 4.2. Ƚɪɚɮɿɤɢ ɡɚɥɟɠɧɨɫɬɿ ɜɿɞɝɭɤɭ ɍ ɜɿɞ ɮɚɤɬɨɪɿɜ ɏ1, ɏ2: ɚ – ɝɪɚɮɿɤ 

ɩɨɜɟɪɯɧɿ ɜɿɞɝɭɤɭ; ɛ – ɤɨɧɬɭɪɧɢɣ ɝɪɚɮɿɤ. 
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Ⱥɧɚɥɿɡɭɸɱɢ ɤɨɧɬɭɪɧɢɣ ɝɪɚɮɿɤ, ɦɨɠɧɚ ɡɪɨɛɢɬɢ ɜɢɫɧɨɜɨɤ, ɳɨ ɪɚɰɿɨɧɚɥɶɧɢɦɢ 

ɩɚɪɚɦɟɬɪɚɦɢ є ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿʀ ɫɨɥɿ 10,8 %, ɚ ɰɭɤɪɭ 1,0 % ɩɪɢ ɹɤɢɯ ɩɨɤɚɡɧɢɤ 

ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɿ ɜɨɞɢ ɫɤɥɚɞɚє ɦɟɧɲɟ 0,86, ɬɚ ɡɚɛɟɡɩɟɱɭє ɫɬɿɣɤɿɫɬɶ ɞɨ ɦɿɤɪɨɛɿɨɥɨɝɿɱɧɨɝɨ 

ɩɫɭɜɚɧɧɹ ɫɢɪɨɜɢɧɢ Д150Ж. ȼɿɞɨɦɨ, ɳɨ ɩɪɢ ɡɧɚɱɟɧɧɿ ɚw =0,86 ɩɪɢɡɭɩɢɧɹєɬɶɫɹ 

ɪɨɡɜɢɬɨɤ ɛɿɥɶɲɨɫɬɿ ɛɚɤɬɟɪɿɣ (Pseudomonas, Salmonella, Clostridium, Vibrio, 

Pediococcus) ɞɪɿɠɞɠɿɜ (Phodotorula, Torulopsis, Debariomyces) ɬɚ ɞɟɹɤɢɯ ɰɜɿɥɟɜɢɯ 

ɝɪɢɛɿɜ (Clodosporium) [17, 121, 171, 270, 276]. 

4 . 1 . 3 .  ȼ ɢ ɡ ɧ ɚ ɱ ɟ ɧ ɧ ɹ  ɩ ɚ ɪ ɚ ɦ ɟ ɬ ɪ ɿ ɜ  ɬ ɟ ɪ ɦ ɿ ɱ ɧ ɨ ɝ ɨ  

ɨ ɛ ɪ ɨ ɛ ɥ ɟ ɧ ɧ ɹ  ɿ ɤ ɪ ɢ  ɩ ɪ ɿ ɫ ɧ ɨ ɜ ɨ ɞ ɧ ɢ ɯ  ɪ ɢ ɛ .  ɋɨɥɿɧɧɹ ɧɟ ɩɨɜɧɨɸ ɦɿɪɨɸ 

ɦɨɠɟ ɝɚɪɚɧɬɭɜɚɬɢ ɛɟɡɩɟɱɧɿɫɬɶ ɩɪɨɞɭɤɬɭ ɭ ɩɪɨɰɟɫɿ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ. Ɍɨɦɭ ɧɚɦɢ 

ɩɪɨɜɟɞɟɧɨ ɜɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɪɚɰɿɨɧɚɥɶɧɢɯ ɩɚɪɚɦɟɬɪɿɜ ɬɟɪɦɿɱɧɨɝɨ ɨɛɪɨɛɥɟɧɧɹ ɫɨɥɟɧɨʀ 

ɿɤɪɢ. Ɍɟɪɦɿɱɧɟ ɨɛɪɨɛɥɟɧɧɹ є ɨɞɧɢɦ ɿɡ ɧɚɣɜɿɞɨɦɿɲɢɯ ɦɟɬɨɞɿɜ ɡɛɟɪɟɠɟɧɧɹ ɹɤɨɫɬɿ 

ɯɚɪɱɨɜɢɯ ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ. Ⱦɚɧɢɣ ɦɟɬɨɞ ɡɚɫɧɨɜɚɧɢɣ ɧɚ ɱɚɫɬɤɨɜɿɣ ɬɟɪɦɿɱɧɿɣ ɞɟɫɬɪɭɤɰɿʀ 

ɦɿɤɪɨɨɪɝɚɧɿɡɦɿɜ, ɹɤɿ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɸɬɶ ɩɨɬɟɧɰɿɣɧɭ ɡɚɝɪɨɡɭ ɞɥɹ ɩɫɭɜɚɧɧɹ ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ. 

ɇɨɪɦɚɥɶɧɚ ɠɢɬɬєɞɿɹɥɶɧɿɫɬɶ ɦɿɤɪɨɨɪɝɚɧɿɡɦɿɜ ɩɪɨɯɨɞɢɬɶ ɭ ɩɟɜɧɢɯ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɧɢɯ 

ɦɟɠɚɯ, ɜɿɞ ɹɤɢɯ ɡɚɥɟɠɢɬɶ ɲɜɢɞɤɿɫɬɶ ʀɯ ɪɨɡɦɧɨɠɟɧɧɹ, ɿɧɬɟɧɫɢɜɧɿɫɬɶ ɩɪɨɬɿɤɚɧɧɹ 

ɩɪɨɰɟɫɿɜ ɨɛɦɿɧɭ ɪɟɱɨɜɢɧ ɭ ɤɥɿɬɢɧɚɯ. ȼɢɫɨɤɿ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ є ɡɝɭɛɧɢɦɢ ɞɥɹ 

ɦɿɤɪɨɨɪɝɚɧɿɡɦɿɜ, ɨɫɤɿɥɶɤɢ ɜɢɤɥɢɤɚɸɬɶ ɞɟɧɚɬɭɪɚɰɿɸ ɛɿɥɤɿɜ ɬɚ ɪɭɣɧɭɜɚɧɧɹ 

ɮɟɪɦɟɧɬɿɜ. 

Ɋɢɛɧɚ ɿɤɪɚ ɡɚɜɞɹɤɢ ɜɦɿɫɬɭ ɛɿɥɤɭ, ɩɨɥɿɧɟɧɚɫɢɱɟɧɢɯ ɠɢɪɧɢɯ ɤɢɫɥɨɬ ɞɭɠɟ 

ɱɭɬɥɢɜɚ ɞɨ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɧɨɝɨ ɜɩɥɢɜɭ. Ɍɟɪɦɿɱɧɟ ɨɛɪɨɛɥɟɧɧɹ ɞɨ 60 °ɋ ɫɩɪɢɹɬɥɢɜɟ ɞɥɹ 

ɪɨɫɬɭ ɿ ɪɨɡɦɧɨɠɟɧɧɹ ɦɿɤɪɨɨɪɝɚɧɿɡɦɿɜ, ɬɨɦɭ ɧɟ ɜɿɞɛɭɜɚєɬɶɫɹ ɡɦɟɧɲɟɧɧɹ ɦɿɤɪɨɛɧɨɝɨ 

ɨɛɫɿɦɟɧɿɧɧɹ. Ɍɟɩɥɨɜɚ ɨɛɪɨɛɤɚ ɩɪɢ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɿ ɜɢɳɟ 80 °ɋ ɩɨɜɧɿɫɬɸ ɡɧɢɳɭє 

ɜɟɝɟɬɚɬɢɜɧɿ ɦɿɤɪɨɨɪɝɚɧɿɡɦɢ, ɚɥɟ ɡɭɦɨɜɥɸє ɧɟɡɜɨɪɨɬɧɸ ɞɟɧɚɬɭɪɚɰɿɸ ɛɿɥɤɭ, ɳɨ 

ɧɟɝɚɬɢɜɧɨ ɜɩɥɢɜɚє ɧɚ ɨɪɝɚɧɨɥɟɩɬɢɱɧɿ ɬɚ ɮɭɧɤɰɿɨɧɚɥɶɧɨ-ɬɟɯɧɨɥɨɝɿɱɧɿ ɩɨɤɚɡɧɢɤɢ 

ɿɤɪɢ, ɫɢɪɨɜɢɧɚ ɫɬɚє ɧɟɩɪɢɞɚɬɧɨɸ ɞɥɹ ɜɢɝɨɬɨɜɥɟɧɧɹ ɟɦɭɥɶɫɿɣɧɢɯ ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ Д239, 

240Ж. ɍɫɩɿɲɧɚ ɪɨɡɪɨɛɤɚ ɹɤɿɫɧɢɯ ɬɚ ɛɟɡɩɟɱɧɢɯ ɯɚɪɱɨɜɢɯ ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ ɧɚ ɨɫɧɨɜɿ ɿɤɪɢ 

ɩɪɿɫɧɨɜɨɞɧɨʀ ɪɢɛɢ ɦɨɠɥɢɜɚ ɡɚ ɭɦɨɜɢ ɭɞɨɫɤɨɧɚɥɟɧɧɹ ɿ ɭɬɨɱɧɟɧɧɹ ɩɚɪɚɦɟɬɪɿɜ ɬɚ 

ɪɟɠɢɦɿɜ ɬɟɪɦɿɱɧɨɝɨ ɨɛɪɨɛɥɟɧɧɹ ɿɤɪɢ Д242, 256, 264, 267]. 
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Ɂ ɦɟɬɨɸ ɜɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɪɚɰɿɨɧɚɥɶɧɨʀ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ ɬɟɩɥɨɜɨɝɨ ɨɛɪɨɛɥɟɧɧɹ ɫɨɥɟɧɭ 

ɿɤɪɭ ɩɪɿɫɧɨɜɨɞɧɨʀ ɪɢɛɢ (ɜɦɿɫɬ ɫɨɥɿ 8,0 %), ɩɿɞɞɚɜɚɥɢ ɬɟɪɦɿɱɧɨɦɭ ɨɛɪɨɛɥɟɧɧɸ ɡɚ 

ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ 60 °ɋ, 65 °ɋ, 70 °ɋ, 75 °ɋ, 80 °ɋ ɩɪɨɬɹɝɨɦ 60 ɯɜ. Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɢ 

ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɦɿɤɪɨɛɿɨɥɨɝɿɱɧɢɯ ɩɨɤɚɡɧɢɤɿɜ ɿɤɪɢ ɬɨɜɫɬɨɥɨɛɢɤɚ ɩɿɫɥɹ ɬɟɪɦɿɱɧɨɝɨ 

ɨɛɪɨɛɥɟɧɧɹ ɧɚɜɟɞɟɧɿ ɜ ɬɚɛɥ. 4.4.  

Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɢ ɬɚɛɥ. 4.9 ɩɨɤɚɡɭɸɬɶ, ɳɨ ɜ ɞɿɚɩɚɡɨɧɿ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪ ɜɿɞ 60 ɞɨ 65 °ɋ 

ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ ɆȺɎȺɧɆ ɫɤɥɚɞɚє ɜɿɞ 7,1×103 ɞɨ 5,6×103, ɳɨ ɩɟɪɟɜɢɳɭє ɞɨɩɭɫɬɢɦɿɣ ʀɯ 

ɪɿɜɟɧɶ. ȼ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɿ ɬɟɪɦɿɱɧɨʀ ɨɛɪɨɛɤɢ ɡɚ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ 75–80°ɋ ɜɿɡɭɚɥɶɧɨ ɛɭɥɨ 

ɜɿɞɦɿɱɟɧɨ ɡɚɬɜɟɪɞɿɧɧɹ ɿɤɪɢɧɨɤ, ɜɧɚɫɥɿɞɨɤ ɞɟɧɚɬɭɪɚɰɿɣɧɢɯ ɡɦɿɧ ɛɿɥɤɚ, ɳɨ 

ɩɪɢɡɜɨɞɢɬɶ ɞɨ ɩɨɝɿɪɲɟɧɧɹ ɨɪɝɚɧɨɥɟɩɬɢɱɧɢɯ ɬɚ ɮɭɧɤɰɿɨɧɚɥɶɧɨ-ɬɟɯɧɨɥɨɝɿɱɧɢɯ 

ɩɨɤɚɡɧɢɤɿɜ ɿɤɪɢ Д256Ж. Ɍɨɦɭ ɞɚɧɢɣ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɧɢɣ ɪɟɠɢɦ є ɧɟɞɨɰɿɥɶɧɢɦ. 

Ɍɚɛɥɢɰɹ 4.4 

Ɇɿɤɪɨɛɿɨɥɨɝɿɱɧɿ ɩɨɤɚɡɧɢɤɢ ɿɤɪɢ ɩɿɫɥɹ ɬɟɪɦɿɱɧɨɝɨ ɨɛɪɨɛɥɟɧɧɹ 

(n = 3, p  0,05) 

ɇɚɣɦɟɧɭɜɚɧɧɹ ɩɨɤɚɡɧɢɤɿɜ Ɍɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ ɬɟɪɦɿɱɧɨʀ ɨɛɪɨɛɤɢ, ◦ɋ Ⱦɨɩɭɫɬɢɦɢɣ 
ɪɿɜɟɧɶ [197] 60 65 70 75 80 

ɆȺɎȺɧɆ, 
ɄɍɈ ɜ 1 ɝ 

ɿɤɪɚ ɬɨɜɫɬɨ-
ɥɨɛɢɤɚ 7,1×103 6,8×103 4,8×103 1×103 7×102 ɇɟ ɛɿɥɶɲɟ 

5×103
 ɿɤɪɚ ɤɨɪɨɩɚ 6,1×103 5,6×103 4,6×103 9×102 5×102 

ɉɥɿɫɟɧɟɜɿ ɝɪɢɛɢ, ɄɍɈ ɜ 0,1 
ɝ  ɇɟ ɜɢɹɜɥɟɧɨ 

ɇɟ 
ɞɨɡɜɨɥɹɸɬɶɫɹ 

Ⱦɪɿɠɞɠɿ ɄɍɈ ɜ 0,1 ɝ ɇɟ ɜɢɹɜɥɟɧɨ 
ɇɟ 

ɞɨɡɜɨɥɹɸɬɶɫɹ 

ȻȽɄɉ (ɤɨɥɿɮɨɪɦɢ),  
ɜ 1ɝ ɇɟ ɜɢɹɜɥɟɧɨ 

ɇɟ 
ɞɨɡɜɨɥɹɸɬɶɫɹ 

Ɂɨɥɨɬɢɫɬɢɣ ɫɬɚɮɿɥɨɤɨɤ, ɜ 1 ɝ ɇɟ ɜɢɹɜɥɟɧɨ 
ɇɟ 

ɞɨɡɜɨɥɹɸɬɶɫɹ 

ɋɭɥɶɮɿɬɪɟɞɭɤɭɸɱɿ 
ɤɥɨɫɬɪɢɞɿʀ, ɜ 1 ɝ ɇɟ ɜɢɹɜɥɟɧɨ 

ɇɟ 
ɞɨɡɜɨɥɹɸɬɶɫɹ 

ɉɚɬɨɝɟɧɧɿ ɦɿɤɪɨɨɪɝɚɧɿɡɦɢ, ɜ 
ɬ.ɱ. ɪɨɞɭ ɋɚɥɶɦɨɧɟɥɚ, ɜ 25 ɝ ɇɟ ɜɢɹɜɥɟɧɨ 

ɇɟ 
ɞɨɡɜɨɥɹɸɬɶɫɹ 

 

Ɉɩɬɢɦɚɥɶɧɨɸ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɨɸ, ɳɨ ɡɚɛɟɡɩɟɱɭɜɚɥɚ ɞɨɩɭɫɬɢɦɭ ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ 

ɡɚɥɢɲɤɨɜɨʀ ɦɿɤɪɨɮɥɨɪɢ (ɆȺɎȺɧɆ) ɜɢɡɧɚɱɟɧɨ 70–75°ɋ. ɉɥɿɫɧɟɜɿ ɝɪɢɛɢ, ɞɪɿɠɞɠɿ, 

ɤɨɥɿ ɮɨɪɦɢ, ɡɨɥɨɬɢɫɬɢɣ ɫɬɚɮɿɥɨɤɨɤ, ɫɭɥɶɮɿɬɪɟɞɭɤɭɸɱɿ ɤɥɨɫɬɪɿɞɿʀ ɬɚ ɩɚɬɨɝɟɧɧɿ 

ɦɿɤɪɨɨɪɝɚɧɿɡɦɢ ɧɟ ɜɢɹɜɥɟɧɨ ɡɚ ɜɫɿɯ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɧɢɯ ɪɟɠɢɦɿɜ. 
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Ɍɪɢɜɚɥɿɫɬɶ ɩɪɨɰɟɫɭ ɬɟɪɦɿɱɧɨɝɨ ɨɛɪɨɛɥɟɧɧɹ ɬɚɤɨɠ ɫɭɬɬєɜɨ ɜɩɥɢɜɚє ɧɚ ɹɤɿɫɬɶ 

ɬɚ ɛɟɡɩɟɱɧɿɫɬɶ ɿɤɪɢ. Ɍɪɢɜɚɥɿɫɬɶ ɩɪɨɰɟɫɭ ɬɟɪɦɿɱɧɨɝɨ ɨɛɪɨɛɥɟɧɧɹ ɜɫɬɚɧɨɜɥɸɜɚɥɢ ɧɚ 

ɨɫɧɨɜɿ ɨɰɿɧɤɢ ɞɢɧɚɦɿɤɢ ɡɦɿɧɢ ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ ɆȺɎȺɧɆ (ɄɍɈ/ɝ) ɩɪɢ ɬɟɪɦɿɱɧɨɦɭ 

ɨɛɪɨɛɥɟɧɧɿ ɡɚ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ 70◦ɋ ɩɪɨɬɹɝɨɦ 30, 45, 60, 75, 90 ɯɜ (ɪɢɫ. 4.3). 

ɉɪɨɜɟɞɟɧɿ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɩɨɤɚɡɚɥɢ, ɳɨ ɩɪɢ ɬɟɪɦɿɱɧɨɦɭ ɨɛɪɨɛɥɟɧɧɿ ɩɪɨɬɹɝɨɦ 

30 ɿ 45 ɯɜ ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚєɬɶɫɹ ɧɟɡɧɚɱɧɚ ɡɚɝɢɛɟɥɶ ɦɿɤɪɨɨɪɝɚɧɿɡɦɿɜ. Ɋɿɡɤɟ ɡɦɟɧɲɟɧɧɹ 

ɦɿɤɪɨɛɧɨɝɨ ɨɛɫɿɦɟɧɿɧɧɹ ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚєɬɶɫɹ ɩɪɢ ɬɟɪɦɿɱɧɿɣ ɨɛɪɨɛɰɿ ɩɪɨɬɹɝɨɦ 60 ɯɜ. 

 

Ɋɢɫ. 4.3. ȼɩɥɢɜ ɬɪɢɜɚɥɨɫɬɿ ɬɟɪɦɿɱɧɨɝɨ ɨɛɪɨɛɥɟɧɧɹ ɫɨɥɟɧɨʀ ɿɤɪɢ ɩɪɿɫɧɨɜɨɞɧɢɯ 

ɪɢɛ ɧɚ ɦɿɤɪɨɛɿɨɥɨɝɿɱɧɿ ɩɨɤɚɡɧɢɤɢ: 1 – ɿɤɪɚ ɤɨɪɨɩɚ, 2 – ɿɤɪɚ ɬɨɜɫɬɨɥɨɛɢɤɚ, 3 – 

ɧɨɪɦɚɬɢɜ. 

 

Ɋɚɰɿɨɧɚɥɶɧɨɸ ɬɪɢɜɚɥɿɫɬɸ ɬɟɩɥɨɜɨɝɨ ɨɛɪɨɛɥɟɧɧɹ є 75 ɯɜ, ɳɨ ɡɚɛɟɡɩɟɱɭє 

ɡɧɢɳɟɧɧɹ ɜɟɝɟɬɚɬɢɜɧɢɯ ɮɨɪɦ ɦɿɤɪɨɨɪɝɚɧɿɡɦɿɜ, ɚ ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ ɡɚɥɢɲɤɨɜɨʀ ɦɿɤɪɨɮɥɨɪɢ 

ɡɧɚɯɨɞɢɬɶɫɹ ɜ ɦɟɠɚɯ ɞɨɩɭɫɬɢɦɨʀ ɧɨɪɦɢ Д152, 153Ж. Ɂɛɿɥɶɲɟɧɧɹ ɬɪɢɜɚɥɨɫɬɿ 

ɬɟɪɦɿɱɧɨɝɨ ɨɛɪɨɛɥɟɧɧɹ ɩɪɚɤɬɢɱɧɨ ɧɟ ɜɩɥɢɜɚє ɧɚ ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ ɆȺɎɚɆ, ɬɨɦɭ є 

ɧɟɞɨɰɿɥɶɧɨɸ, ɳɨ ɭɡɝɨɞɠɭєɬɶɫɹ ɡ ɞɚɧɢɦɢ ɥɿɬɟɪɚɬɭɪɢ Д231]. 

 

4. 2 Ɉɛʉɪɭɧɬɭɜɚɧɧɹ ɩɚɪɚɦɟɬɪɿɜ ɝɨɦɨɝɟɧɿɡɚɰɿʀ ɿɤɪɢ 

 

Ɉɞɧɢɦ ɡ ɜɚɠɥɢɜɢɯ ɬɟɯɧɨɥɨɝɿɱɧɢɯ ɩɪɨɰɟɫɿɜ ɭ ɜɢɪɨɛɧɢɰɬɜɿ ɩɚɫɬɨɩɨɞɿɛɧɢɯ 

ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ є ɩɨɞɪɿɛɧɟɧɧɹ ɫɢɪɨɜɢɧɢ. ȼɿɞ ɫɬɭɩɟɧɹ ɩɨɞɪɿɛɧɟɧɧɹ ɡɚɥɟɠɢɬɶ ɮɨɪɦɭɜɚɧɧɹ 
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ɿ ɡɛɟɪɟɠɟɧɧɹ ɫɬɚɛɿɥɶɧɨʀ ɫɬɪɭɤɬɭɪɢ ɩɪɨɞɭɤɬɭ. ȼ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɿ ɞɢɫɩɟɪɝɭɜɚɧɧɹ ɞɿɚɦɟɬɪ 

ɱɚɫɬɢɧɨɤ ɡɦɟɧɲɭєɬɶɫɹ, ɩɿɞɜɢɳɭєɬɶɫɹ ɫɟɞɢɦɟɧɬɚɰɿɣɧɚ ɫɬɿɣɤɿɫɬɶ ɿ ɩɪɨɞɭɤɬ 

ɪɨɡɲɚɪɨɜɭєɬɶɫɹ ɩɨɜɿɥɶɧɿɲɟ. ɉɪɢ ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɶɨɦɭ ɩɨɞɪɿɛɧɟɧɧɿ ɛɿɥɤɨɜɿ ɿ ɥɿɩɿɞɧɿ 

ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɢ ɧɟ ɩɨɜɧɿɫɬɸ ɡɜɿɥɶɧɹɸɬɶɫɹ ɡ ɿɤɪɢ ɿ ɧɟ ɛɟɪɭɬɶ ɭɱɚɫɬɶ ɹɤ ɭ ɡɜ'ɹɡɭɜɚɧɧɿ 

ɜɨɞɢ, ɬɚɤ ɿ ɜ ɭɬɜɨɪɟɧɧɿ ɩɪɨɫɬɨɪɨɜɨɝɨ ɤɚɪɤɚɫɚ. ȼɿɞɨɦɨ, ɳɨ ɰɟ ɦɨɠɟ ɩɪɢɡɜɟɫɬɢ ɞɨ 

ɪɨɡɲɚɪɭɜɚɧɧɹ ɫɬɪɭɤɬɭɪɢ ɿ ɭɧɟɦɨɠɥɢɜɥɸє ɨɬɪɢɦɚɧɧɹ ɩɚɫɬɨɩɨɞɿɛɧɨɝɨ ɩɪɨɞɭɤɬɭ. 

ɉɪɢ ɩɨɞɪɿɛɧɟɧɧɿ ɬɚɤɨɠ ɜɿɞɛɭɜɚєɬɶɫɹ ɱɚɫɬɤɨɜɟ ɞɢɫɩɟɪɝɭɜɚɧɧɹ ɠɢɪɭ ɡ ɭɬɜɨɪɟɧɧɹɦ 

ɞɪɿɛɧɨɞɢɫɩɟɪɫɧɨʀ ɮɪɚɤɰɿʀ ɤɪɚɩɟɥɶɨɤ ɠɢɪɭ, ɹɤɿ, ɡ'єɞɧɭɸɱɢɫɶ ɡ ɛɿɥɤɨɜɢɦ ɤɚɪɤɚɫɨɦ, 

ɭɬɜɨɪɸɸɬɶ ɟɦɭɥɶɫɿɸ. 

ȼɚɠɥɢɜɨɸ ɭɦɨɜɨɸ ɨɬɪɢɦɚɧɧɹ ɫɬɿɣɤɨʀ ɟɦɭɥɶɫɿʀ ɿ ɫɬɚɛɿɥɶɧɨʀ ɫɬɪɭɤɬɭɪɢ 

ɩɪɨɞɭɤɬɭ є ɞɨɬɪɢɦɚɧɧɹ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɢɯ ɪɟɠɢɦɿɜ ɩɨɞɪɿɛɧɟɧɧɹ ɫɢɪɨɜɢɧɢ. Ɂɚɧɚɞɬɨ 

ɬɪɢɜɚɥɢɣ ɩɪɨɰɟɫ ɩɨɞɪɿɛɧɟɧɧɹ, ɤɪɿɦ ɡɧɚɱɧɢɯ ɜɢɬɪɚɬ ɱɚɫɭ ɿ ɟɧɟɪɝɿʀ, ɪɨɛɢɬɶ 

ɧɟɝɚɬɢɜɧɢɣ ɜɩɥɢɜ ɧɚ ɨɪɝɚɧɨɥɟɩɬɢɱɧɿ ɿ ɮɭɧɤɰɿɨɧɚɥɶɧɨ-ɬɟɯɧɨɥɨɝɿɱɧɿ ɩɨɤɚɡɧɢɤɢ 

ɫɢɪɨɜɢɧɢ. ɉɪɢ ɬɪɢɜɚɥɨɦɭ ɩɨɞɪɿɛɧɟɧɧɿ ɫɢɪɨɜɢɧɚ ɡɧɚɱɧɨ ɧɚɫɢɱɭєɬɶɫɹ ɤɢɫɧɟɦ, ɹɤɢɣ 

ɩɪɨɧɢɤɚє ɦɿɠ ɨɫɟɪɟɞɤɢ ɛɿɥɤɨɜɨ-ɜɨɞɧɨ-ɠɢɪɨɜɨɝɨ ɤɚɪɤɚɫɚ, ɪɭɣɧɭɸɱɢ ɣɨɝɨ. ȼɢɫɨɤɢɣ 

ɫɬɭɩɿɧɶ ɚɟɪɚɰɿʀ ɿɧɬɟɧɫɢɮɿɤɭє ɨɤɢɫɥɸɜɚɥɶɧɿ ɩɪɨɰɟɫɢ, ɡɧɢɠɭɸɱɢ ɬɟɯɧɨɥɨɝɿɱɧɿ 

ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɿ ɫɢɪɨɜɢɧɢ. ɉɪɢ ɿɧɬɟɧɫɢɜɧɨɦɭ ɩɨɞɪɿɛɧɟɧɧɿ ɫɢɪɨɜɢɧɚ ɧɚɝɪɿɜɚєɬɶɫɹ, ɳɨ 

ɦɨɠɟ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɞɨ ɞɟɧɚɬɭɪɚɰɿʀ ɛɿɥɤɿɜ, ɹɤɚ ɜɢɤɥɢɤɚє ɡɧɢɠɟɧɧɹ ɟɦɭɥɶɝɭɸɱɨʀ, 

ɜɨɥɨɝɨɡɜ'ɹɡɭɸɱɨʀ ɡɞɚɬɧɨɫɬɿ ɿɧɝɪɟɞɿєɧɬɿɜ Д130]. 

Ɂ ɦɟɬɨɸ ɨɛʉɪɭɧɬɭɜɚɧɧɹ ɩɚɪɚɦɟɬɪɿɜ ɩɨɞɪɿɛɧɟɧɧɹ ɫɢɪɨɜɢɧɢ ɛɭɥɨ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɨ 

ɪɨɡɦɿɪɢ ɱɚɫɬɢɧɨɤ ɿɤɪɢ ɬɨɜɫɬɨɥɨɛɢɤɚ ɜ ɡɚɥɟɠɧɨɫɬɿ ɜɿɞ ɬɪɢɜɚɥɨɫɬɿ ɩɨɞɪɿɛɧɟɧɧɹ, ɳɨ 

ɫɤɥɚɞɚɥɚ 5, 10, 15, 20, 25 ɯɜ. Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɢ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɜɩɥɢɜɭ ɬɪɢɜɚɥɨɫɬɿ 

ɩɨɞɪɿɛɧɟɧɧɹ ɧɚ ɪɨɡɦɿɪ ɱɚɫɬɨɤ ɿɤɪɢ ɬɨɜɫɬɨɥɨɛɢɤɚ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɿ ɧɚ ɪɢɫ. 4.4. 

Ɂɝɿɞɧɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɿɜ ɧɚɲɢɯ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɶ ɨɞɧɨɪɿɞɧɢɣ ɪɨɡɦɿɪ ɱɚɫɬɢɧɨɤ ɿɤɪɢ ɜ 

ɦɟɠɚɯ ɜɿɞ 50 ɞɨ 100 ɦɤɦ ɞɨɫɹɝɚєɬɶɫɹ ɩɪɢ 10 ɯɜ. ɩɨɞɪɿɛɧɟɧɧɹ. Ⱦɪɭɝɟ ɦɿɫɰɟ ɡɚ 

ɫɬɭɩɟɧɟɦ ɨɞɧɨɪɿɞɧɨɫɬɿ ɡɚɣɦɚє ɩɨɞɪɿɛɧɟɧɧɹ ɬɪɢɜɚɥɿɫɬɸ 15 ɯɜ. ɉɪɢ ɩɨɞɪɿɛɧɟɧɧɿ 

ɿɤɪɢ ɩɪɨɬɹɝɨɦ 5 ɯɜ. ɜɿɞɡɧɚɱɚєɬɶɫɹ ɧɟɨɞɧɨɪɿɞɧɿɫɬɶ ɱɚɫɬɢɧɨɤ, ɟɤɜɿɜɚɥɟɧɬɧɢɣ ʀɯ 

ɞɿɚɦɟɬɪ ɤɨɥɢɜɚєɬɶɫɹ ɜ ɦɟɠɚɯ 82−184 ɦɤɦ; ɩɿɫɥɹ 20 ɯɜ. ɜɿɞɛɭɜɚєɬɶɫɹ ɱɚɫɬɤɨɜɚ 

ɚɝɪɟɝɚɰɿɹ ɱɚɫɬɢɧɨɤ, ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɿ ɱɨɝɨ ɝɨɦɨɝɟɧɚɬ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɱɚɫɬɢɧɤɚɦɢ 

ɪɨɡɦɿɪɚɦɢ ɜɿɞ 50 ɞɨ 200 ɦɤɦ ɡ ɞɨɦɿɧɭɜɚɧɧɹɦ ɱɚɫɬɢɧɨɤ ɜɿɞ 100 ɞɨ 150 ɦɤɦ. 



90 

 

Ƚɨɦɨɝɟɧɿɡɚɰɿɹ ɩɪɨɬɹɝɨɦ 20 ɯɜ ɡɚɛɟɡɩɟɱɭє ɧɚɣɛɿɥɶɲ ɞɪɿɛɧɢɣ ɫɬɭɩɿɧɶ ɩɨɞɪɿɛɧɟɧɧɹ, 

ɛɿɥɶɲɿɫɬɶ ɱɚɫɬɢɧɨɤ ɦɚє ɪɨɡɦɿɪ 5070 ɦɤɦ. Ɉɞɧɚɤ ɩɪɢ ɰɶɨɦɭ ɪɟɠɢɦɿ ɜɿɞɛɭɜɚєɬɶɫɹ 
ɡɧɚɱɧɟ ɧɚɫɢɱɟɧɧɹ ɫɢɪɨɜɢɧɢ ɩɨɜɿɬɪɹɦ, ɳɨ ɧɟɝɚɬɢɜɧɨ ɜɩɥɢɜɚє ɧɚ ɨɪɝɚɧɨɥɟɩɬɢɱɧɿ 

ɩɨɤɚɡɧɢɤɢ, ɿɧɬɟɧɫɢɮɿɤɭɸɬɶɫɹ ɨɤɢɫɧɸɜɚɥɶɧɿ ɩɪɨɰɟɫɢ, ɹɤɿ ɫɭɩɪɨɜɨɞɠɭɸɬɶɫɹ 

ɲɜɢɞɤɢɦ «ɫɬɚɪɿɧɧɹɦ» ɟɦɭɥɶɫɿʀ.  

 

Ɋɢɫ. 4.4. ȼɩɥɢɜ ɬɪɢɜɚɥɨɫɬɿ ɩɨɞɪɿɛɧɟɧɧɹ ɧɚ ɪɨɡɦɿɪ ɱɚɫɬɨɤ. 

 

Ɍɚɤɢɦ ɱɢɧɨɦ, ɧɚɣɛɿɥɶɲ ɫɩɪɢɹɬɥɢɜɢɦ ɪɟɠɢɦɨɦ ɩɨɞɪɿɛɧɟɧɧɹ ɿɤɪɢ є 

ɩɨɞɪɿɛɧɟɧɧɹ ɩɪɨɬɹɝɨɦ 10 ɯɜ. ɩɪɢ ɲɜɢɞɤɨɫɬɿ 3000 ɯɜ1. 

ȼɚɠɥɢɜɢɦ ɩɨɤɚɡɧɢɤɨɦ ɫɢɪɨɜɢɧɢ ɞɥɹ ɜɢɝɨɬɨɜɥɟɧɧɹ ɩɚɫɬɨɩɨɞɿɛɧɢɯ ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ 

є ɤɨɧɫɢɫɬɟɧɰɿɹ. ɏɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ ɤɨɧɫɢɫɬɟɧɰɿʀ ɫɢɪɨɜɢɧɢ ɩɪɢ ɪɿɡɧɿɣ ɬɪɢɜɚɥɨɫɬɿ 

ɩɨɞɪɿɛɧɟɧɧɹ ɿɤɪɢ ɩɪɢɜɟɞɟɧɚ ɜ ɬɚɛɥ. 4.5. 

Ɍɚɛɥɢɰɹ 4.5 
ȼɩɥɢɜ ɬɪɢɜɚɥɨɫɬɿ ɩɨɞɪɿɛɧɟɧɧɹ ɧɚ ɤɨɧɫɢɫɬɟɧɰɿɸ ɫɢɪɨɜɢɧɢ 

Ɍɪɢɜɚɥɿɫɬɶ ɩɨɞɪɿɛɧɟɧɧɹ, ɯɜ. ɏɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ ɤɨɧɫɢɫɬɟɧɰɿʀ 
5 Ɋɿɞɤɚ, ɧɟɨɞɧɨɪɿɞɧɚ, ɤɪɭɩɢɧɱɚɫɬɚ 

10 ɋɦɟɬɚɧɨɩɨɞɿɛɧɚ, ɡ ɩɨɨɞɢɧɨɤɢɦɢ ɤɪɭɩɢɧɤɚɦɢ 

15 ɋɦɟɬɚɧɨɩɨɞɿɛɧɚ, ɨɞɧɨɪɿɞɧɚ 

20 Ɍɢɩɭ ɝɭɫɬɨʀ ɫɦɟɬɚɧɢ, ɡɥɟɝɤɚ ɪɢɯɥɚ 

25 Ɍɢɩɭ ɝɭɫɬɨʀ ɫɦɟɬɚɧɢ, ɪɢɯɥɚ 

 



91 

 

Ɂ ɬɚɛɥ. 4.8. ɜɢɞɧɨ, ɳɨ ɩɪɢ ɩɨɞɪɿɛɧɟɧɧɿ ɩɪɨɬɹɝɨɦ 5 ɯɜ ɜɿɞɛɭɜɚєɬɶɫɹ 

ɪɭɣɧɭɜɚɧɧɹ ɨɛɨɥɨɧɤɢ ɿɤɪɢ, ɞɿɚɦɟɬɪ ʀʀ ɱɚɫɬɢɧɨɤ ɡɦɟɧɲɭєɬɶɫɹ, ɳɨ ɩɪɢɡɜɨɞɢɬɶ ɞɨ 

ɜɢɞɿɥɟɧɧɹ ɡ ɿɤɪɢ ɰɢɬɨɩɥɚɡɦɢ ɿ ʀʀ ɡɦɿɲɭɜɚɧɧɹ ɡ ɮɪɚɝɦɟɧɬɚɦɢ ɨɛɨɥɨɧɤɢ ɿ ɹɞɪɚ Д249]. 

ɐɟ ɨɛɭɦɨɜɥɸє ɮɨɪɦɭɜɚɧɧɹ ɪɿɞɤɨʀ ɧɟɨɞɧɨɪɿɞɧɨʀ ɤɨɧɫɢɫɬɟɧɰɿʀ ɡ ɜɟɥɢɤɨɸ ɤɿɥɶɤɿɫɬɸ 

ɜɟɥɢɤɢɯ ɮɪɚɤɰɿɣ ɨɛɨɥɨɧɤɢ ɡ ɿɤɪɢ. ɉɪɨɞɨɜɠɟɧɧɹ ɩɪɨɰɟɫɭ ɩɨɞɪɿɛɧɟɧɧɹ ɞɨ 10 ɯɜ 

ɫɭɩɪɨɜɨɞɠɭєɬɶɫɹ ɩɨɞɚɥɶɲɢɦ ɡɦɟɧɲɟɧɧɹɦ ɪɨɡɦɿɪɿɜ ɱɚɫɬɢɧɨɤ ɨɛɨɥɨɧɤɢ ɿ 

ɜɢɞɿɥɟɧɧɹɦ ɜɨɥɨɝɢ, ɛɿɥɤɨɜɢɯ ɿ ɥɿɩɿɞɧɢɯ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɿɜ, ɹɤɿ є ɫɤɥɚɞɨɜɢɦɢ ɟɥɟɦɟɧɬɚɦɢ 

ɩɪɨɬɨɩɥɚɡɦɢ ɿɤɪɢ Д258Ж. Ɏɨɪɦɭɜɚɧɧɹ ɨɞɧɨɪɿɞɧɨʀ ɤɨɧɫɢɫɬɟɧɰɿʀ ɩɪɢ ɩɨɞɪɿɛɧɟɧɧɿ 

ɩɪɨɬɹɝɨɦ 1015 ɯɜ ɦɨɠɧɚ ɩɨɹɫɧɢɬɢ ɜɡɚєɦɨɞɿєɸ ɛɿɥɤɨɜɢɯ, ɥɿɩɿɞɧɢɯ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɿɜ ɿ 
ɜɨɥɨɝɢ ɦɿɠ ɫɨɛɨɸ, ɳɨ ɫɭɩɪɨɜɨɞɠɭєɬɶɫɹ ɡɝɭɳɟɧɧɹɦ ɤɨɧɫɢɫɬɟɧɰɿʀ ɜ ɰɿɥɨɦɭ. 

Ɏɨɫɮɨɥɿɩɿɞɢ, ɳɨ ɦɿɫɬɹɬɶɫɹ ɜ ɿɤɪɿ, ɩɪɨɹɜɥɹɸɬɶ ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɿ ɟɦɭɥɶɝɚɬɨɪɚ, ɜ 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɿ ɱɨɝɨ ɭɬɜɨɪɸєɬɶɫɹ ɫɬɿɣɤɚ ɟɦɭɥɶɫɿɹ Д89]. 

ȼɿɞɨɦɨ, ɳɨ ɩɪɨɰɟɫ ɟɦɭɥɶɝɭɜɚɧɧɹ ɫɤɥɚɞɚєɬɶɫɹ ɡ ɜɥɚɫɧɟ ɞɢɫɩɟɪɝɭɜɚɧɧɹ, ɬɨɛɬɨ 

ɭɬɜɨɪɟɧɧɹ ɤɪɚɩɟɥɶɨɤ ɞɢɫɩɟɪɫɧɨʀ ɮɚɡɢ ɜ ɞɢɫɩɟɪɫɧɨɦɭ ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɿ ɿ ʀɯ ɫɬɚɛɿɥɿɡɚɰɿʀ ɜ 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɿ ɚɞɫɨɪɛɰɿʀ ɧɚ ɩɨɜɟɪɯɧɿ ɟɦɭɥɶɝɚɬɨɪɚ. ɉɪɢ ɩɪɨɞɨɜɠɟɧɧɿ ɞɢɫɩɟɪɝɭɜɚɧɧɹ 

ɩɨɪɹɞ ɡ ɟɦɭɥɶɝɭɜɚɧɧɹɦ ɡɚɜɠɞɢ ɜ ɬɿɣ ɱɢ ɿɧɲɿɣ ɦɿɪɿ ɜɿɞɛɭɜɚєɬɶɫɹ ɤɨɚɥɟɫɰɟɧɰɿɹ 

ɤɪɚɩɟɥɶɨɤ ɟɦɭɥɶɫɿʀ, ɳɨ ɭɬɜɨɪɢɥɢɫɶ, ɬɚɤ ɹɤ ɟɦɭɥɶɝɚɬɨɪ ɧɟ ɜɫɬɢɝɚє ɩɨɜɧɿɫɬɸ 

ɚɞɫɨɪɛɭɜɚɬɢɫɹ ɧɚ ɩɨɜɟɪɯɧɿ ɤɪɚɩɟɥɶɨɤ. Ɉɫɬɚɧɧɿ ɳɟ ɧɟ ɦɚɸɬɶ ɬɿєʀ ɫɬɿɣɤɨɫɬɿ, ɹɤɚ 

ɜɿɞɩɨɜɿɞɚє ɫɬɿɣɤɨɫɬɿ ɤɪɚɩɟɥɶɨɤ ɜ ɝɨɬɨɜɿɣ ɟɦɭɥɶɫɿʀ Д203].  

ȼ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɿ ɤɨɚɥɟɫɰɟɧɰɿʀ ɩɪɢ ɞɢɫɩɟɪɝɭɜɚɧɧɿ ɛɿɥɶɲɟ 15 ɯɜ ɤɨɧɫɢɫɬɟɧɰɿɹ ɫɬɚє 

ɝɭɫɬɨɸ, ɜɧɚɫɥɿɞɨɤ ɧɚɝɪɿɜɚɧɧɹ ɜɿɞɛɭɜɚєɬɶɫɹ ɩɨɱɚɬɤɨɜɚ ɞɟɧɚɬɭɪɚɰɿɹ ɛɿɥɤɿɜ, ɳɨ ɬɚɤɨɠ 

ɩɪɢɡɜɨɞɢɬɶ ɞɨ ɡɚɝɭɫɬɿɧɧɹ ɫɢɪɨɜɢɧɢ. ɉɨɞɪɿɛɧɟɧɧɹ ɩɪɨɬɹɝɨɦ 2025 ɯɜ ɨɛɭɦɨɜɥɸє 
ɡɧɚɱɧɭ ɚɟɪɚɰɿɸ ɫɢɪɨɜɢɧɢ, ɤɨɧɫɢɫɬɟɧɰɿɹ ɫɬɚє ɪɢɯɥɨɸ. ɇɚ ɨɫɧɨɜɿ ɩɨɤɚɡɧɢɤɚ 

ɤɨɧɫɢɫɬɟɧɰɿʀ ɫɢɪɨɜɢɧɢ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɢɦɢ ɩɚɪɚɦɟɬɪɚɦɢ ɩɪɨɰɟɫɭ ɩɨɞɪɿɛɧɟɧɧɹ є 

ɬɪɢɜɚɥɿɫɬɶ 10−15 ɯɜ ɩɪɢ ɲɜɢɞɤɨɫɬɿ 3000 ɯɜ-1. 

ɏɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɭ ɤɨɧɫɢɫɬɟɧɰɿʀ ɫɢɪɨɜɢɧɢ ɩɪɢ ɪɿɡɧɿɣ ɬɪɢɜɚɥɨɫɬɿ ɩɨɞɪɿɛɧɟɧɧɹ 

ɩɿɞɬɜɟɪɞɠɭɸɬɶ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɦɿɤɪɨɫɬɪɭɤɬɭɪɢ (ɪɢɫ. 4.5) 

 ȼɿɞɨɦɨ, ɳɨ ɤɨɠɧɚ ɿɤɪɢɧɤɚ ɫɤɥɚɞɚєɬɶɫɹ ɡ ɨɛɨɥɨɧɤɢ, ɰɢɬɨɩɥɚɡɦɢ ɿ ɹɞɪɚ. 

ɐɢɬɨɩɥɚɡɦɚ ɭɬɜɨɪɸє ɤɨɥɨʀɞɧɭ ɫɢɫɬɟɦɭ, ɜ ɹɤɿɣ ɫɤɥɚɞɨɜɿ ɱɚɫɬɢɧɢ ɡɧɚɯɨɞɹɬɶɫɹ ɜ 

ɜɢɝɥɹɞɿ ɟɦɭɥɶɫɿʀ Д217].  
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 Ɋɢɫ. 4.5. Ɇɿɤɪɨɫɬɪɭɤɬɭɪɚ ɿɤɪɢ ɬɨɜɫɬɨɥɨɛɢɤɚ (ɡɛɿɥɶɲɟɧɧɹ ×100) ɡɚ ɪɿɡɧɨʀ 
ɬɪɢɜɚɥɨɫɬɿ ɩɨɞɪɿɛɧɟɧɧɹ: ɚ − ɿɤɪɚ ɬɨɜɫɬɨɥɨɛɢɤɚ ɧɟɩɨɞɪɿɛɧɟɧɚ; ɛ – ɬɪɢɜɚɥɿɫɬɶ 
ɩɨɞɪɿɛɧɟɧɧɹ 5 ɯɜ; ɜ − 10 ɯɜ; ɝ − 15 ɯɜ; 1 − ɛɭɥɶɛɚɲɤɢ ɩɨɜɿɬɪɹ; 2 − ɱɚɫɬɢɧɤɢ ɿɤɪɢ. 
 
 ɇɚ ɪɢɫ. 4.5 ɜɢɞɧɨ, ɳɨ ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɿ ɩɨɞɪɿɛɧɟɧɧɹ ɜɿɞɛɭɜɚєɬɶɫɹ ɪɭɣɧɭɜɚɧɧɹ 

ɨɛɨɥɨɧɤɢ ɿɤɪɢ ɿ ɡɦɟɧɲɟɧɧɹ ɞɿɚɦɟɬɪɚ ɱɚɫɬɢɧɨɤ ɰɢɬɨɩɥɚɡɦɢ. Ɍɪɢɜɚɥɢɣ ɩɪɨɰɟɫ 

ɝɨɦɨɝɟɧɿɡɚɰɿʀ ɨɛɭɦɨɜɥɸє ɤɨɚɥɟɫɰɟɧɰɿɸ ɿ ɡɧɚɱɧɭ ɚɟɪɚɰɿɸ ɫɢɪɨɜɢɧɢ. 

 Ɉɬɠɟ, ɬɪɢɜɚɥɿɫɬɶ ɩɨɞɪɿɛɧɟɧɧɹ ɿɤɪɢ ɬɨɜɫɬɨɥɨɛɢɤɚ ɱɢɧɢɬɶ ɿɫɬɨɬɧɢɣ ɜɩɥɢɜ ɧɚ 

ɪɨɡɦɿɪ ɱɚɫɬɢɧɨɤ ɿɤɪɢ. Ɉɞɧɨɪɿɞɧɢɣ ɪɨɡɦɿɪ ɮɪɚɝɦɟɧɬɿɜ ɿɤɪɢ ɜ ɦɟɠɚɯ ɜɿɞ 50 ɞɨ 

100 ɦɤɦ ɞɨɫɹɝɚєɬɶɫɹ ɩɪɨɬɹɝɨɦ 10 ɯɜ ɩɨɞɪɿɛɧɟɧɧɹ ɡɚ ɲɜɢɞɤɨɫɬɿ 3000 ɯɜ-1. 

Ɉɪɝɚɧɨɥɟɩɬɢɱɧɚ ɨɰɿɧɤɚ ɤɨɧɫɢɫɬɟɧɰɿʀ ɧɚɩɿɜɮɚɛɪɢɤɚɬɭ ɿ ɦɿɤɪɨɫɤɨɩɿɱɧɢɣ ɚɧɚɥɿɡ 

ɩɨɞɪɿɛɧɟɧɨʀ ɿɤɪɢ ɩɿɞɬɜɟɪɞɠɭɸɬɶ ɞɨɰɿɥɶɧɿɫɬɶ ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɹ ɩɨɞɪɿɛɧɟɧɧɹ ɿɤɪɢ 

ɬɨɜɫɬɨɥɨɛɢɤɚ ɩɪɨɬɹɝɨɦ ɜɢɳɟ ɜɤɚɡɚɧɨɝɨ ɱɚɫɭ. 

 

4. 3. Ɉɪɝɚɧɨɥɟɩɬɢɱɧɚ ɨɰɿɧɤɚ ɫɭɦɿɫɧɨɫɬɿ ɪɢɛɧɨʀ ɬɚ ɪɨɫɥɢɧɧɨʀ ɫɢɪɨɜɢɧɢ 

 

Ɂ ɦɟɬɨɸ ɨɛʉɪɭɧɬɭɜɚɧɧɹ ɞɨɰɿɥɶɧɨɫɬɿ ɩɨєɞɧɚɧɧɹ ɦ’ɹɫɚ ɩɪɿɫɧɨɜɨɞɧɢɯ ɪɢɛ ɡ 

ɿɤɪɨɸ ɩɪɿɫɧɨɜɨɞɧɢɯ ɿ ɦɨɪɫɶɤɢɯ ɝɿɞɪɨɛɿɨɧɬɿɜ ɬɚ ɫɢɪɨɜɢɧɨɸ ɪɨɫɥɢɧɧɨɝɨ 

1 

2 
2 

2 

1 

2 

 

2 1 

1 
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ɩɨɯɨɞɠɟɧɧɹ ɛɭɥɨ ɩɪɨɜɟɞɟɧɨ ɨɪɝɚɧɨɥɟɩɬɢɱɧɭ ɨɰɿɧɤɭ ɫɭɦɿɫɧɨɫɬɿ ɞɚɧɢɯ ɿɧɝɪɟɞɿєɧɬɿɜ 

ɜ ɪɢɛɧɢɯ ɩɚɫɬɚɯ ɦɟɬɨɞɨɦ ɩɪɨɮɿɥɸ ɮɥɟɣɜɨɪɭ.  

Ɂɪɚɡɤɢ ɪɢɛɧɢɯ ɩɚɫɬ ɛɭɥɢ ɩɪɢɝɨɬɨɜɚɧɿ ɡ ɮɚɪɲɭ ɤɨɪɨɩɚ, ɬɨɜɫɬɨɥɨɛɢɤɚ ɡ 

ɞɨɞɚɜɚɧɧɹɦ ɿɤɪɢ ɞɚɧɢɯ ɜɢɞɿɜ ɪɢɛ ɬɚ ɿɤɪɢ ɦɨɣɜɢ, ɫɨɧɹɲɧɢɤɨɜɨʀ ɨɥɿʀ, ɨɜɨɱɿɜ. 

Ɋɟɰɟɩɬɭɪɧɢɣ ɫɤɥɚɞ ɩɚɫɬ ɧɚɜɟɞɟɧɨ ɜ ɬɚɛɥ. 4.6. 

Ɍɚɛɥɢɰɹ 4.6 

Ɋɟɰɟɩɬɭɪɧɢɣ ɫɤɥɚɞ ɩɚɫɬ 

ȱɧɝɪɟɞɿєɧɬɢ 
Ʉɿɥɶɤɿɫɬɶ ɿɧɝɪɟɞɿєɧɬɿɜ, % 

ɤɨɧɬɪɨɥɶ [18] ɡɪɚɡɨɤ 1 ɡɪɚɡɨɤ 2 ɡɪɚɡɨɤ 3 ɡɪɚɡɨɤ 4 

Ɇ'ɹɫɨ ɤɨɪɨɩɚ 70,0 - - 50 - 

Ɇ'ɹɫɨ ɬɨɜɫɬɨɥɨɛɢɤɚ  - 15,0 - - - 

ȱɤɪɚ ɤɨɪɨɩɚ  - - 40,0 20 - 

ȱɤɪɚ ɬɨɜɫɬɨɥɨɛɢɤɚ  - 40,0 - - 20 

Ɇɨɪɤɜɚ    9,0 4,0 - 

Ȼɭɪɹɤ  - 7,0 - - 5,0 

ɉɟɪɟɰɶ ɱɟɪɜɨɧɢɣ ɫɨɥɨɞɤɢɣ 
ɩɚɫɟɪɨɜɚɧɢɣ 

- - - 5,0 - 

ɐɢɛɭɥɹ ɪɿɩɱɚɫɬɚ ɩɚɫɟɪɨɜɚɧɚ 5,0  - 5,0 - 

ɐɢɛɭɥɹ ɪɿɩɱɚɫɬɚ 
ɦɚɪɢɧɨɜɚɧɚ - 1,5 - - - 

Ɍɨɦɚɬɧɚ ɩɚɫɬɚ 30 % 10,0 - - - - 

Ɉɥɿɹ ɫɨɧɹɲɧɢɤɨɜɚ 6,8 30,0 30,0 12,0 46 

ɋɿɥɶ ɤɭɯɨɧɧɚ «ȿɤɫɬɪɚ» 3,0 3,0 3,0 3 3,0 

ɐɭɤɨɪ 0,5 1,5 1,0 0,6 0,7 

Ʉɢɫɥɨɬɚ ɨɰɬɨɜɚ 9 % 0,2 2,0 1,0 0,3 0,3 

Ƚɿɪɱɢɰɹ ɫɬɨɥɨɜɚ - - 1,0 - - 

ɉɟɪɟɰɶ ɱɨɪɧɢɣ ɦɟɥɟɧɢɣ 0,05 - - 0,05 - 

ɉɟɪɟɰɶ ɞɭɯɦɹɧɢɣ ɦɟɥɟɧɢɣ 0,02 - - 0,02 - 

Ʉɨɪɿɚɧɞɪ ɦɟɥɟɧɢɣ 0,03 - - 0,03 - 

ȼɨɞɚ 4,4 - - - - 

Ɋɚɡɨɦ: 100,0 100,0 100,0 100,0 100 

 

Ɇɟɬɨɞ ɩɪɨɮɿɥɸ ɮɥɟɣɜɨɪɭ є ɨɞɧɢɦ ɿɡ ɝɪɭɩɢ ɦɟɬɨɞɿɜ, ɳɨ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɜɚɧɢɯ 

ɞɥɹ ɨɩɢɫɭ ɫɟɧɫɨɪɧɢɯ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤ ɿ ɜɜɚɠɚєɬɶɫɹ ɨɫɧɨɜɨɩɨɥɨɠɧɢɦ ɞɥɹ ɛɚɝɚɬɶɨɯ 

ɿɧɲɢɯ ɨɩɢɫɨɜɢɯ ɦɟɬɨɞɿɜ. ɉɿɞ ɩɨɧɹɬɬɹɦ ɮɥɟɣɜɨɪɭ ɪɨɡɭɦɿɸɬɶ ɤɨɦɛɿɧɨɜɚɧɢɣ ɟɮɟɤɬ 

ɜɿɞ ɫɦɚɤɨɜɢɯ ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɟɣ, ɚɪɨɦɚɬɢɱɧɨɝɨ ɫɩɪɢɣɧɹɬɬɹ ɬɚ ɜɿɞɱɭɬɬɿɜ ɞɨɬɢɤɭ ɜ 

ɩɨɪɨɠɧɢɧɿ ɪɨɬɚ Д 235, 245, 255, 280]. 
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Ɇɟɬɨɞ ɩɪɨɮɿɥɸ ɮɥɟɣɜɨɪɭ – ɰɟ ɫɩɪɨɛɚ ɨɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɜɚɬɢ "ɮɥɟɣɜɨɪ", ɛɟɪɭɱɢ 

ɞɨ ɭɜɚɝɢ ɜɫɿ ɞɟɫɤɪɢɩɬɨɪɢ, ɹɤɿ ɮɨɪɦɭɸɬɶ ɡɚɝɚɥɶɧɟ ɜɪɚɠɟɧɧɹ ɜɿɞ ɩɪɨɞɭɤɬɭ. ɐɟɣ 

ɦɟɬɨɞ ɨɩɢɫɭє ɡɚɝɚɥɶɧɟ ɜɪɚɠɟɧɧɹ ɜɿɞ ɩɪɨɞɭɤɬɭ ɡ ɬɨɱɤɢ ɡɨɪɭ ɩ’ɹɬɢ ɨɫɧɨɜɧɢɯ 

ɤɪɢɬɟɪɿʀɜ: ɯɚɪɚɤɬɟɪɭ ɞɟɫɤɪɢɩɬɨɪɿɜ, ʀɯ ɿɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɿ, ɩɨɪɹɞɤɭ ɩɪɨɹɜɭ ɰɢɯ 

ɞɟɫɤɪɢɩɬɨɪɿɜ, ɩɿɫɥɹɫɦɚɤɭ ɬɚ ʀɯ ɩɨɜɧɨɬɢ (ɮɟɧɨɦɟɧ, ɹɤɢɣ ɜɢɪɚɠɚєɬɶɫɹ ɡɚɝɚɥɶɧɢɦ 

ɜɪɚɠɟɧɧɹɦ ɜɿɞ ɩɨєɞɧɭɜɚɧɨɫɬɿ ɫɤɥɚɞɨɜɢɯ ɩɪɨɞɭɤɬɭ) 

Ɂ ɦɟɬɨɸ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɫɦɚɤɨɜɢɬɨɫɬɿ ɪɢɛɧɢɯ ɩɚɫɬ ɛɭɥɨ ɩɿɞɿɛɪɚɧɨ ɞɟɫɤɪɢɩɬɨɪɢ 

ɨɪɝɚɧɨɥɟɩɬɢɱɧɨɝɨ ɩɪɨɮɿɥɸ ɬɚ ɜɢɡɧɚɱɟɧɨ «ɿɞɟɚɥɶɧɢɣ» ɨɪɝɚɧɨɥɟɩɬɢɱɧɢɣ ɩɪɨɮɿɥɶ 

(ɟɬɚɥɨɧ). Ⱦɥɹ ɩɨɛɭɞɨɜɢ «ɿɞɟɚɥɶɧɨɝɨ» ɨɪɝɚɧɨɥɟɩɬɢɱɧɨɝɨ ɩɪɨɮɿɥɸ ɛɭɥɨ ɩɪɨɜɟɞɟɧɨ 

ɫɩɨɠɢɜɱɭ ɞɟɝɭɫɬɚɰɿɸ ɞɥɹ ɨɬɪɢɦɚɧɧɹ ɞɚɧɢɯ ɳɨɞɨ ɪɿɜɧɹ ɛɚɠɚɧɨɫɬɿ ɿɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɿ 

ɞɟɫɤɪɢɩɬɨɪɿɜ ɡɚ ɩ’ɹɬɶɦɚ ɡɪɚɡɤɚɦɢ ɲɤɚɥɢ ʀɯ ɿɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɿ. Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɢ ɩɪɨɮɿɥɶɧɨɝɨ 

ɚɧɚɥɿɡɭ ɫɦɚɤɨɜɢɬɨɫɬɿ ɪɢɛɧɢɯ ɩɚɫɬ ɧɚɜɟɞɟɧɨ ɜ ɬɚɛɥ. 4.7. 

Ɍɚɛɥɢɰɹ 4.7 

ɉɪɨɮɿɥьɧɢɣ ɚɧɚɥɿɡ ɫɦɚɤɨɜɢɬɨɫɬɿ ɪɢɛɧɢɯ ɩɚɫɬ 

Ⱦɟɫɤɪɢɩɬɨɪɢ 

ȱɧɬɟɧɫɢɜɧɿɫɬɶ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤ, ɛɚɥ 

ɟɬɚɥɨɧ 
Ɋɟɰɟɩɬɭɪɢ ɪɢɛɧɢɯ ɩɚɫɬ 

№1 № 2 №3 №4 №5 

Хɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ ɚɪɨɦɚɬɭ ɬɚ ɫɦɚɤɭ 

ɝɚɪɦɨɧɿɣɧɢɣ 5,0 3 4,0 4,0 4,0 4,0 

ɪɢɛɧɢɣ 2,0 5,0 2,0 2,0 4,0 2,0 

ɦɭɥɢɫɬɢɣ 0 3 1 1 2 1 

ɬɢɩɨɜɢɣ 4,0 4,0 4,0 4,0 4,0 4,0 

ɫɨɥɨɞɤɢɣ 2,0 1,0 1,0 2,0 3,0 2,0 

ɫɨɥɨɧɢɣ 3,0 3,0 3,0 3,0 3,0 3,0 

ɡ ɚɪɨɦɚɬɨɦ ɿ ɩɪɢɫɦɚɤɨɦ 
ɿɤɪɢ 

4,0 0 2,0 3,0 2,0 4,0 

ɡ ɚɪɨɦɚɬɨɦ ɿ ɩɪɢɫɦɚɤɨɦ 
ɜɧɟɫɟɧɢɯ ɨɜɨɱɿɜ 3,0 4,0 3,0 3,0 5,0 3,0 

Хɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ ɤɨɧɫɢɫɬɟɧɰɿʀ 
ɩɚɫɬɨɩɨɞɿɛɧɚ 5,0 1,0 4,0 5,0 4,0 5,0 

ɩɥɚɫɬɢɱɧɚ 1,0 4 1,0 0 2,0 0 

ɝɨɦɨɝɟɧɧɚ 5,0 4,0 4,0 5,0 4,0 5,0 

Зɚɝɚɥьɧɟ ɜɪɚɠɟɧɧɹ 5,0 3,0 4,0 4,0 3,0 4,0 

 



95 

 

Ƚɚɪɦɨɧɿɣɧɢɣ ɫɦɚɤ ɬɚ ɚɪɨɦɚɬ ɡ ɿɧɬɟɧɫɢɜɧɿɫɬɸ ɜ 4 ɛɚɥɢ ɜɥɚɫɬɢɜɢɣ ɜɫɿɦ 

ɪɨɡɪɨɛɥɟɧɢɦ ɧɚɦɢ ɪɢɛɧɢɦ ɩɚɫɬɚɦ, ɤɪɿɦ ɩɟɪɲɨɝɨ ɡɪɚɡɤɭ, ɹɤɢɣ ɧɟ ɦɿɫɬɢɬɶ ɪɢɛɧɨʀ 

ɿɤɪɢ, ɚ ɡ ɨɜɨɱɟɜɢɯ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɿɜ ɜɤɥɸɱɚє ɥɢɲɟ ɰɢɛɭɥɸ ɪɿɩɱɚɫɬɭ. ɇɚɣɛɿɥɶɲɨɸ 

ɦɿɪɨɸ ɜɢɪɚɠɟɧɢɣ ɪɢɛɧɢɣ ɿ ɦɭɥɢɫɬɢɣ ɫɦɚɤ ɬɚ ɚɪɨɦɚɬ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɢɣ ɬɚɤɨɠ ɞɥɹ 

ɪɢɛɧɨɸ ɩɚɫɬɢ, ɜɢɝɨɬɨɜɥɟɧɨʀ ɡɚ ɪɟɰɟɩɬɭɪɨɸ №1. Ɍɢɩɨɜɢɣ ɫɦɚɤ ɬɚ ɚɪɨɦɚɬ ɡ 

ɿɧɬɟɧɫɢɜɧɿɫɬɸ ɜ 4 ɛɚɥɢ ɜɥɚɫɬɢɜɢɣ ɜɫɿɦ ɪɢɛɧɢɦ ɩɚɫɬɚɦ. ɋɨɥɨɞɤɢɣ ɫɦɚɤ ɡ 

ɿɧɬɟɧɫɢɜɧɿɫɬɸ ɜ 3 ɛɚɥɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɢɣ ɞɥɹ ɩɚɫɬɢ ɡɚ ɪɟɰɟɩɬɭɪɨɸ №4, ɡɚ ɪɚɯɭɧɨɤ 

ɜɢɫɨɤɨɝɨ ɜɦɿɫɬɭ ɨɜɨɱɟɜɢɯ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɿɜ. ɍɫɿ ɡɪɚɡɤɢ ɩɚɫɬ ɛɭɥɢ ɜɦɿɪɭ ɫɨɥɨɧɿ ɡ 

ɿɧɬɟɧɫɢɜɧɿɫɬɸ ɜ 3 ɛɚɥɢ. ɇɚɣɛɿɥɶɲɨɸ ɦɿɪɨɸ ɜɢɪɚɠɟɧɢɣ ɫɦɚɤ ɿ ɚɪɨɦɚɬ ɿɤɪɢ ɛɭɜ 

ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɢɣ ɞɥɹ ɩɚɫɬɢ ɡɚ ɪɟɰɟɩɬɭɪɨɸ №3, ɳɨ ɦɿɫɬɢɬɶ ɿɤɪɭ ɦɨɣɜɢ ɬɚ ɤɨɪɨɩɚ. 

 Ɉɜɨɱɟɜɢɣ ɚɪɨɦɚɬ ɿ ɩɪɢɫɦɚɤ ɜɢɪɚɠɟɧɢɣ ɡ ɿɧɬɟɧɫɢɜɧɿɫɬɸ ɜ 5 ɛɚɥɿɜ 

ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɢɣ ɞɥɹ ɡɪɚɡɤɚ №4. ɉɚɫɬɨɩɨɞɿɛɧɚ ɬɚ ɝɨɦɨɝɟɧɧɚ ɤɨɧɫɢɫɬɟɧɰɿɹ, ɳɨ ɩɨɜɧɨɸ 

ɦɿɪɨɸ ɜɿɞɩɨɜɿɞɚє ɟɬɚɥɨɧɭ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɚ ɞɥɹ ɩɚɫɬ ɜɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɯ ɡɚ ɪɟɰɟɩɬɭɪɚɦɢ №3 ɿ 

№5. 

 Ⱦɥɹ ɛɿɥɶɲ ɧɚɨɱɧɨɝɨ ɫɩɪɢɣɧɹɬɬɹ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɿɜ ɩɨɛɭɞɨɜɚɧɨ ɪɨɡɝɨɪɧɭɬɿ 

ɨɪɝɚɧɨɥɟɩɬɢɱɧɿ ɩɪɨɮɿɥɿ ɤɨɠɧɨɝɨ ɿɡ ɡɪɚɡɤɿɜ ɬɚ ɩɨɪɿɜɧɹɧɨ ʀɯ ɡ «ɿɞɟɚɥɶɧɢɦ» ɩɪɨɮɿɥɟɦ 

ɪɢɛɧɨʀ ɩɚɫɬɢ (ɪɢɫ. 4.6−4.10). 

 

  

Ɋɢɫ. 4.6. ɉɪɨɮɿɥɨɝɪɚɦɚ ɮɥɟɣɜɨɪɭ 

ɪɢɛɧɨʀ ɩɚɫɬɢ ɡɚ ɪɟɰɟɩɬɭɪɨɸ №1. 

Ɋɢɫ. 4.7. ɉɪɨɮɿɥɨɝɪɚɦɚ ɮɥɟɣɜɨɪɭ 

ɪɢɛɧɨʀ ɩɚɫɬɢ ɡɚ ɪɟɰɟɩɬɭɪɨɸ № 2. 
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Ɋɢɫ. 4.8. ɉɪɨɮɿɥɨɝɪɚɦɚ ɮɥɟɣɜɨɪɭ 

ɪɢɛɧɨʀ ɩɚɫɬɢ ɡɚ ɪɟɰɟɩɬɭɪɨɸ №3. 

Ɋɢɫ. 4.9. ɉɪɨɮɿɥɨɝɪɚɦɚ ɮɥɟɣɜɨɪɭ 

ɪɢɛɧɨʀ ɩɚɫɬɢ ɡɚ ɪɟɰɟɩɬɭɪɨɸ № 4. 

 

Ɋɢɫ. 4.10. ɉɪɨɮɿɥɨɝɪɚɦɚ ɮɥɟɣɜɨɪɭ ɪɢɛɧɨʀ ɩɚɫɬɢ ɡɚ ɪɟɰɟɩɬɭɪɨɸ №5. 

 

 Ɂɚ ɨɪɝɚɧɨɥɟɩɬɢɱɧɢɦɢ ɩɪɨɮɿɥɹɦɢ ɧɚɣɛɿɥɶɲ ɩɨɞɿɛɧɢɦ ɞɨ «ɿɞɟɚɥɶɧɨɝɨ» є 

ɩɪɨɮɿɥɶ ɪɢɛɧɨʀ ɩɚɫɬɢ ɜɢɝɨɬɨɜɥɟɧɨʀ ɡɚ ɪɟɰɟɩɬɭɪɨɸ № 5. 

 ȼ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɿ ɩɪɨɜɟɞɟɧɨʀ ɨɰɿɧɤɢ ɫɭɦɿɫɧɨɫɬɿ ɿɧɝɪɟɞɿєɧɬɿɜ ɜ ɪɢɛɧɢɯ ɩɚɫɬɚɯ ɡɚ 

ɦɟɬɨɞɨɦ ɩɪɨɮɿɥɸ ɮɥɟɣɜɨɪɭ, ɜɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ, ɳɨ ɞɨɞɚɜɚɧɧɹ ɞɨ ɮɚɪɲɭ ɡ ɩɪɿɫɧɨɜɨɞɧɨʀ 

ɪɢɛɢ ɿɤɪɢ ɬɚ ɨɜɨɱɿɜ ɩɿɞɜɢɳɭє ɫɦɚɤɨ-ɚɪɨɦɚɬɢɱɧɿ ɩɨɤɚɡɧɢɤɢ: ɩɪɢɯɨɜɭє ɡɚɩɚɯ ɬɚ 

ɩɪɢɫɦɚɤ ɦɭɥɭ, ɹɤɢɣ ɜɥɚɫɬɢɜɢɣ ɩɪɿɫɧɨɜɨɞɧɿɣ ɪɢɛɿ ɬɚ ɩɨɤɪɚɳɭє ɤɨɧɫɢɫɬɟɧɰɿɸ 

ɪɢɛɧɢɯ ɩɚɫɬ. ȼɿɞɦɿɱɟɧɨ, ɳɨ ɨɫɨɛɥɢɜɨ ɝɚɪɦɨɧɿɣɧɨ ɩɨєɞɧɭɸɬɶɫɹ ɡ ɪɢɛɧɢɦ ɮɚɪɲɟɦ 

ɦɨɪɤɜɚ, ɰɢɛɭɥɹ ɪɿɩɱɚɫɬɚ ɬɚ ɫɬɨɥɨɜɢɣ ɛɭɪɹɤ. Ⱦɨɞɚɜɚɧɧɹ ɩɟɪɰɸ ɱɟɪɜɨɧɨɝɨ 
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ɫɨɥɨɞɤɨɝɨ ɧɚɞɚє ɧɚɞɦɿɪɧɨ ɜɢɪɚɠɟɧɢɯ ɫɦɚɤɭ ɿ ɚɪɨɦɚɬɭ, ɳɨ ɩɨɜɧɿɫɬɸ ɩɪɢɯɨɜɭє ɫɦɚɤ 

ɿ ɚɪɨɦɚɬ ɿɤɪɢ, ɬɨɦɭ ɣɨɝɨ ɜɢɤɥɸɱɢɥɢ ɿɡ ɪɟɰɟɩɬɭɪɧɨɝɨ ɫɤɥɚɞɭ ɩɚɫɬ. 

 

 4.4. Ɇɚɬɟɦɚɬɢɱɧɟ ɦɨɞɟɥɸɜɚɧɧɹ ɪɟɰɟɩɬɭɪɧɨɝɨ ɫɤɥɚɞɭ ɪɢɛɧɢɯ ɩɚɫɬ  

 

ɍɫɿ ɜɢɞɢ ɫɢɪɨɜɢɧɢ ɦɿɫɬɹɬɶ ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɨ ɚɤɬɢɜɧɿ ɪɟɱɨɜɢɧɢ. Ɉɞɧɚɤ ɞɥɹ 

ɮɨɪɦɭɜɚɧɧɹ ɯɚɪɱɨɜɨɝɨ ɩɪɨɞɭɤɬɭ, ɳɨ ɡɚɛɟɡɩɟɱɭє 10 % ɞɨɛɨɜɨʀ ɩɨɬɪɟɛɢ ɥɸɞɢɧɢ ɭ 

ɧɟɡɚɦɿɧɧɢɯ ɮɚɤɬɨɪɚɯ ɯɚɪɱɭɜɚɧɧɹ, ɧɚɦɢ ɛɭɥɨ ɩɪɨɜɟɞɟɧɨ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɧɟ ɦɨɞɟɥɸɜɚɧɧɹ 

ɪɟɰɟɩɬɭɪɧɨɝɨ ɫɤɥɚɞɭ ɪɢɛɧɢɯ ɩɚɫɬ. ɉɪɢɧɰɢɩɢ ɿ ɦɟɬɨɞɢ ɦɚɬОɦɚɬɢɱɧɨɝɨ 

ɦɨɞɟɥɸɜɚɧɧɹ ɧɨɜɢɯ ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ ɿɡ ɡɚɞɚɧɢɦɢ ɩɚɪɚɦɟɬɪɚɦɢ ɛɿɨɯɿɦɿɱɧɨɝɨ ɫɤɥɚɞɭ, 

ɨɪɝɚɧɨɥɟɩɬɢɱɧɢɯ ɬɚ ɫɬɪɭɤɬɭɪɧɨ-ɦОɯɚɧɿɱɧɢɯ ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɟɣ ɲɢɪɨɤɨ 

ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɸɬɶɫɹ ɜ ɯɚɪɱɨɜɿɣ ɩɪɨɦɢɫɥɨɜɨɫɬɿ [20, 103. ȼɿɞɨɦɨ, ɳɨ ɨɤɪɟɦɿ ɯɚɪɱɨɜɿ 
ɩɪɨɞɭɤɬɢ ɧɟ ɡɚɛɟɡɩɟɱɭɸɬɶ ɧɚɞɯɨɞɠɟɧɧɹ ɜɫɿɯ ɧОɨɛɯɿɞɧɢɯ ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ ɥɸɞɢɧɢ 

ɧɭɬɪɿєɧɬɿɜ ɭ ɞɨɫɬɚɬɧɿɯ ɤɿɥɶɤɨɫɬɹɯ ɿ ɫɩɿɜɜɿɞɧɨɲɟɧɧɹɯ. Ɍɨɦɭ ɤɨɦɛɿɧɭɜɚɧɧɹ ɪɿɡɧɢɯ 

ɿɧɝɪɟɞɿєɧɬɿɜ ɜ ɬɟɯɧɨɥɨɝɿʀ ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ ɯɚɪɱɭɜɚɧɧɹ ɨɫɬɚɧɧɿɦ ɱɚɫɨɦ ɧɚɛɭɜɚє ɜɫɟ ɛɿɥɶɲɨʀ 

ɩɨɩɭɥɹɪɧɨɫɬɿ ɬɚ ɞɨɡɜɨɥɹє ɡɦɿɧɸɜɚɬɢ ɫɤɥɚɞ ɯɚɪɱɨɜɨɝɨ ɪɚɰɿɨɧɭ, ɪɨɛɢɬɢ ɣɨɝɨ 

ɿɧɞɢɜɿɞɭɚɥɶɧɢɦ ɿ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɢɦ, ɚɞɚɩɬɭɜɚɬɢ ɞɨ ɫɭɱɚɫɧɢɯ ɭɦɨɜ ɠɢɬɬɹ. 

ɆОɬɨɸ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɧɨɝɨ ɦɨɞɟɥɸɜɚɧɧɹ ɛɭɥɨ ɪɨɡɪɨɛɥɟɧɧɹ ɪɢɛɧɢɯ ɩɚɫɬ 

ɩɿɞɜɢɳɟɧɨʀ ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɨʀ ɰɿɧɧɨɫɬɿ ɬɚ Оɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɿ ɩɨɪɿɜɧɹɧɨ ɡ ɤɨɧɬɪɨɥɟɦ, ɲɥɹɯɨɦ 

ɤɨɦɛɿɧɭɜɚɧɧɹ ɪɢɛɧɨʀ ɿɤɪɢ, ɮɚɪɲɭ ɪɢɛɧɨɝɨ, ɨɥɿʀ ɫɨɧɹɲɧɢɤɨɜɨʀ ɬɚ ɨɜɨɱɿɜ. ɄɪɢɬОɪɿʀ 

ɨɩɬɢɦɿɡɚɰɿʀ, ɡɚ ɹɤɢɦɢ ɡɞɿɣɫɧɸɜɚɥɨɫɹ ɤɨɦɩ’ɸɬɟɪɧɟ ɦɨɞɟɥɸɜɚɧɧɹ, ɬɚ ɨɫɧɨɜɧɿ ɟɬɚɩɢ 

ɪɨɡɪɨɛɥɟɧɧɹ ɪɢɛɧɢɯ ɩɚɫɬ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɨ ɧɚ ɩɪɢɤɥɚɞɿ ɩɚɫɬɢ «ȱɤɪɢɧɤɚ» ɧɚ ɪɢɫ. 4.11. 

Ɋɨɡɪɨɛɥɟɧɧɹ ɪɢɛɧɢɯ ɩɚɫɬ ɡɞɿɣɫɧɸɜɚɥɨɫɹ ɜ ɞɟɤɿɥɶɤɚ ɟɬɚɩɿɜ: 

ɇɚ ɩОɪɲɨɦɭ ɟɬɚɩɿ ɫɮɨɪɦɨɜɚɧɨ ɿɧɮɨɪɦɚɰɿɣɧɢɣ ɛɚɧɤ ɞɚɧɢɯ ɧɚ ɨɫɧɨɜɿ 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɿɜ ɜɥɚɫɧɢɯ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɶ ɬɚ ɞɨɜɿɞɧɢɤɨɜɢɯ ɬɚɛɥɢɰɶ ɩɨ ɯɿɦɿɱɧɨɦɭ ɫɤɥɚɞɭ 

ɯɚɪɱɨɜɢɯ ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ, ɹɤɢɣ ɜɤɥɸɱɚє 4 ɟɥɟɦɟɧɬɧɢɯ ɛɥɨɤɚ: ɿɧɝɪОɞɿєɧɬɢ, ɿɧɞɟɤɫɨɜɚɧɿ 

ɡɦɿɧɧɿ (ɩɨɡɧɚɱɟɧɿ ɹɤ ɏɿ), ɯɿɦɿɱɧɢɣ ɿ ɛɿɨɯɿɦɿɱɧɢɣ ɫɤɥɚɞ ɿɧɝɪɟɞɿєɧɬɿɜ (Ⱦɨɞɚɬɨɤ Ⱦ, 

ɬɚɛɥ. Ⱦ.1, Ⱦ.2). ȱɧɝɪОɞɿєɧɬɢ ɞɥɹ ɩɚɫɬɢ ɜɢɛɢɪɚɥɢ ɡ ɭɪɚɯɭɜɚɧɧɹɦ ʀɯɧɶɨɝɨ 

ɛɿɨɯɿɦɿɱɧɨɝɨ ɫɤɥɚɞɭ, ɨɪɝɚɧɨɥɟɩɬɢɱɧɢɯ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤ ɬɚ ɜɡɚєɦɧɨɝɨ ɞɨɩɨɜɧɟɧɧɹ ɩɨ 

ɚɦɿɧɨ-, ɠɢɪɧɨɤɢɫɥɨɬɧɨɦɭ ɫɤɥɚɞɭ ɿ ɜɦɿɫɬɭ ɦɿɧɟɪɚɥɶɧɢɯ ɟɥɟɦɟɧɬɿɜ.  
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ɇɚ ɞɪɭɝɨɦɭ ɟɬɚɩɿ ɦɨɞɟɥɸɜɚɧɧɹ ɪɨɡɪɨɛɥɟɧɨ ɤɪɢɬОɪɿʀ ɨɩɬɢɦɿɡɚɰɿʀ: ɡɚ ɜɦɿɫɬɨɦ 

ɇȺɄ ɜ ɪɨɡɦɿɪɿ 20 % ɞɨɛɨɜɨʀ ɩɨɬɪɟɛɢ, ɳɨ ɡɭɦɨɜɥɟɧɨ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɢɦ ɜɦɿɫɬɨɦ 

ɚɦɿɧɨɤɢɫɥɨɬ ɡɝɿɞɧɨ ɰɿɥɶɨɜɨʀ ɮɭɧɤɰɿʀ (ɩɪɢ ɡɛɿɥɶɲɟɧɧɿ ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ ɇȺɄ ɪɿɲɟɧɧɹ ɧɟ 

ɦɨɠО ɛɭɬɢ ɡɧɚɣɞɟɧɟ). 

 

 

Ʉɪɢɬɟɪɿʀ ɨɩɬɢɦɿɡɚɰɿʀ 

ɇȺɄ 

20 % ɞɨɛɨɜɨʀ ɩɨɬɪɟɛɢ 

ɇɀɄ 
ɆɇɀɄ 
ɉɇɀɄ 
ω3 
ω6 
ɋɟɥɟɧ 45 % ɞɨɛɨɜɨʀ ɩɨɬɪɟɛɢ 

Ƀɨɞ 
50 % ɞɨɛɨɜɨʀ ɩɨɬɪɟɛɢ Ɂɚɥɿɡɨ 

 

ɋɢɫɬɟɦɚ ɞɨɞɚɬɤɨɜɢɯ ɨɛɦɟɠɟɧɶ, ɝ/100 ɝ ɩɚɫɬɢ 

Ɉɛɦɟɠɟɧɧɹ ɡɚ 
ɜɦɿɫɬɨɦ: 

Ɋɿɜɧɹɧɧɹ: Ɉɛɦɟɠɟɧɧɹ ɡɚ  
ɜɦɿɫɬɨɦ: 

Ɋɿɜɧɹɧɧɹ: 

ɿɤɪɢ ɤɨɪɨɩɚ ɏ1 ≥ 30,0 ɫɨɥɿ ɏ5 = 3,0 

ɿɤɪɢ ɦɨɣɜɢ ɏ2 ≥ 15,0 ɰɭɤɪɭ ɏ6 = 1,0 

ɦɨɪɤɜɢ ɏ3 ≥ 9,0 ɨɰɬɭ ɏ7 = 1,0 

ɨɥɿʀ ɏ4 ≥ 30,0 ɝɿɪɱɢɰɿ  ɏ8 = 1,0 

 

 

 

Ɋɢɫ. 4.11. Ɇɚɬɟɦɚɬɢɱɧɟ ɦɨɞɟɥɸɜɚɧɧɹ ɪɟɰɟɩɬɭɪɢ ɩɚɫɬɢ «ȱɤɪɢɧɤɚ».  

 

Ɉɫɤɿɥɶɤɢ ɫɩɿɜɜɿɞɧɨɲɟɧɧɹ ɛɿɥɤɿɜ ɿ ɥɿɩɿɞɿɜ ɭ ɪɚɰɿɨɧɚɯ ɯɚɪɱɭɜɚɧɧɹ ɦɚє 

ɫɬɚɧɨɜɢɬɢ 1:1, ɜɦɿɫɬ ɇɀɄ, ɆɇɀɄ, ɉɇɀɄ, ɠɢɪɧɢɯ ɤɢɫɥɨɬ 3 ɿ 6 ɬɚɤɨɠ 

ɩɪɢɣɧɹɬɢɣ ɜ ɪɨɡɦɿɪɿ 20 % ɞɨɛɨɜɨʀ ɩɨɬɪɟɛɢ. ɋɩɿɜɜɿɞɧɨɲɟɧɧɹ 3 ɿ 6 ɫɬɚɧɨɜɢɬɶ 1:10. 

ȼɦɿɫɬ ɦɿɧɟɪɚɥɶɧɢɯ ɟɥɟɦɟɧɬɿɜ ɜ ɩɚɫɬɚɯ ɩɪɢɣɧɹɬɢɣ ɜ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɿɣ ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ: ɜ ɩɚɫɬɿ 

«ȱɤɪɢɧɤɚ» ɜɦɿɫɬ ɫɟɥɟɧɭ ɡɚɞɚɧɨ ɧɚ ɪɿɜɧɿ 45 %, ɣɨɞɭ ɬɚ ɡɚɥɿɡɚ – 50 %; ɜ ɩɚɫɬɿ 

«Ɂɚɤɭɫɨɱɧɚ» ɜɦɿɫɬ ɡɚɥɿɡɚ – 50 % ɞɨɛɨɜɨʀ ɩɨɬɪɟɛɢ 180. 

ȱɧɮɨɪɦɚɰɿɣɧɢɣ ɛɚɧɤ ɞɚɧɢɯ 

ɐɿɥɶɨɜɚ ɮɭɧɤɰɿɹ ɋɢɫɬɟɦɚ ɥɿɧɿɣɧɢɯ ɛɚɥɚɧɫɨɜɢɯ ɪɿɜɧɹɧɶ 

Ʉɨɦɩ’ɸɬɟɪɧɟ ɦɨɞɟɥɸɜɚɧɧɹ 
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Ɍɚɤɨɠ ɜɢɡɧɚɱɟɧɨ ɞɨɞɚɬɤɨɜɿ ɨɛɦОɠɟɧɧɹ ɡɚ ɜɦɿɫɬɨɦ ɬɢɯ ɿɧɝɪɟɞɿєɧɬɿɜ, ɹɤɿ 

ɜɩɥɢɜɚɸɬɶ ɧɚ ɫɦɚɤ ɩɪɨɞɭɤɬɭ, ɚɥɟ ɧО ɦɨɠɭɬɶ ɛɭɬɢ ɨɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɨɜɚɧɿ ɡɚ ɞɨɩɨɦɨɝɨɸ 

ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɢɯ ɩɨɤɚɡɧɢɤɿɜ ɛɚɧɤɭ ɞɚɧɢɯ.  

ɇɚ ɨɫɧɨɜɿ ɥɿɬɟɪɚɬɭɪɧɢɯ ɞɚɧɢɯ, ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɨʀ ɞɨɤɭɦɟɧɬɚɰɿʀ ɧɚ ɩɨɞɿɛɧɭ 

ɩɪɨɞɭɤɰɿɸ ɬɚ ɜɥɚɫɧɢɯ ɩɨɩɟɪɟɞɧɿɯ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɶ ɜ ɩɚɫɬɿ «ȱɤɪɢɧɤɚ» ɜɦɿɫɬ ɿɤɪɢ ɤɨɪɨɩɚ 

ɩɪɢɣɧɹɬɨ ɜ ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ ɧɟ ɦɟɧɲɟ 30 %, ɿɤɪɢ ɦɨɣɜɢ – ɧɟ ɦɟɧɲɟ 15 %, ɨɥɿʀ 

ɫɨɧɹɲɧɢɤɨɜɨʀ – ɧɟ ɦɟɧɲɟ 30 %, ɦɨɪɤɜɢ – ɧɟ ɦɟɧɲɟ 9 %, ɫɨɥɿ – 3 %, ɰɭɤɪɭ – 1 %, 

ɨɰɬɭ – 1 %, ɝɿɪɱɢɰɿ – 1 %; ɜ ɩɚɫɬɿ «Ɂɚɤɭɫɨɱɧɚ» ɜɦɿɫɬ ɿɤɪɢ ɩɪɢɣɧɹɬɨ ɜ ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ ɧɟ 

ɦɟɧɲɟ 30 %, ɪɢɛɢ – ɧɟ ɦɟɧɲɟ 15 %, ɨɥɿʀ ɫɨɧɹɲɧɢɤɨɜɨʀ – ɧɟ ɦɟɧɲɟ 30 %, ɛɭɪɹɤɚ – 

ɧɟ ɦɟɧɲɟ 7 %, ɰɢɛɭɥɿ – ɧɟ ɦɟɧɲɟ 1,5 %, ɫɨɥɿ – 3 %, ɰɭɤɪɭ – 1,5 %, ɨɰɬɭ – 2 %. 

ɇɚ ɨɫɧɨɜɿ ɿɧɮɨɪɦɚɰɿɣɧɨɝɨ ɛɚɧɤɭ ɞɚɧɢɯ, ɤɪɢɬɟɪɿʀɜ ɨɩɬɢɦɿɡɚɰɿʀ ɬɚ ɞɨɞɚɬɤɨɜɢɯ 

ɨɛɦɟɠɟɧɶ ɫɮɨɪɦɨɜɚɧɨ ɫɢɫɬɟɦɢ ɥɿɧɿɣɧɢɯ ɛɚɥɚɧɫɨɜɢɯ ɪɿɜɧɹɧɶ. Сɢɫɬɟɦɚ ɥɿɧɿɣɧɢɯ 

ɛɚɥɚɧɫɨɜɢɯ ɪɿɜɧяɧь ɞɥя ɩɪɨɟɤɬɭɜɚɧɧя ɩɚɫɬɢ «ȱɤɪɢɧɤɚ» ɧɚɜɟɞɟɧɚ ɜ ɬɚɛɥ. 4.8. 

Ɍɚɛɥɢɰɹ 4.8 

Сɢɫɬɟɦɚ ɥіɧіɣɧɢɯ ɛɚɥɚɧɫɨɜɢɯ ɪіɜɧяɧь ɞɥя ɩɪɨɟɤɬɭɜɚɧɧя ɩɚɫɬɢ «ȱɤɪɢɧɤɚ» 

Ȼɚɥɚɧɫ ɡɚ ɜɦɿɫɬɨɦ: Ɋɿɜɧɹɧɧɹ: 
ɛɿɥɤɚ 0,2660ɏ1 + 0,1640ɏ2 + 0,0130ɏ3 + 0,0870ɏ8 = ЦКб 
ɜɚɥɿɧɚ 0,0129ɏ1 + 0,0084ɏ2 + 0,0007ɏ3 ≥ 0,0050 
ɿɡɨɥɟɣɰɢɧɚ 0,0100ɏ1 + 0,0065ɏ2  + 0,0005ɏ3 ≥ 0,0040 
ɥɟɣɰɢɧɚ 0,0241ɏ1 + 0,0117ɏ2 + 0,0006ɏ3 ≥ 0,0092 
ɥɿɡɢɧɚ 0,0170ɏ1 + 0,0175ɏ2 + 0,0006ɏ3 ≥ 0,0082 
ɬɪɟɨɧɿɧɚ 0,0128ɏ1 + 0,0087ɏ2 + 0,0005ɏ3 ≥ 0,0048 
ɦɟɬɿɨɧɿɧɚ+ɰɢɫɬɿɧɚ 0,0166ɏ1 + 0,0086ɏ2 ≥ 0,0036 
ɮɟɧɿɥɚɥɚɧɿɧɚ+ɬɿɪɨɡɢɧɚ 0,0198ɏ1 + 0,0104ɏ2 + 0,0010ɏ3 ≥ 0,0088 
ɇɀɄ 0,3461ɏ1 + 0,2929ɏ2 + 0,0992ɏ4 ≥ 0,0500 
ɆɇɀɄ 0,3302ɏ1 + 0,3738ɏ2 + 0,2644ɏ4 ≥ 0,0600 
ɉɇɀɄ 0,2972ɏ1 + 0,3258ɏ2 + 0,6333ɏ4 ≥ 0,0220 
 0,1297ɏ1 + 0,2846ɏ2 + 0,0018ɏ4 ≥ 0,0020 
 0,1675ɏ1 + 0,0412ɏ2 + 0,6315ɏ4 ≥ 0,0200 
ɣɨɞɭ 0,00000818ɏ1 + 0,00000147ɏ2 ≥  0,00000075 
ɫɟɥɟɧɭ 0,00000082ɏ1 ≥ 0,000000315 
ɡɚɥɿɡɚ 0,000011ɏ1 + 0,000001ɏ2 + 0,000001ɏ3 ≥ 0,000004 
ɡɚɝɚɥɶɧɨɸ ɤɿɥɶɤɿɫɬɸ ɏ1 + ɏ2 + ɏ3 + ɏ4 + ɏ5 + ɏ6 + ɏ7 + ɏ8 = 1 

 

Сɢɫɬɟɦɚ ɥɿɧɿɣɧɢɯ ɛɚɥɚɧɫɨɜɢɯ ɪɿɜɧяɧь ɞɥя ɩɪɨɟɤɬɭɜɚɧɧя ɩɚɫɬɢ «Ɂɚɤɭɫɨɱɧɚ» 

ɧɚɜɟɞɟɧɚ ɜ ɬɚɛɥ. 4.9. 
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Ɍɚɛɥɢɰɹ 4.9 

Сɢɫɬɟɦɚ ɥіɧіɣɧɢɯ ɛɚɥɚɧɫɨɜɢɯ ɪіɜɧяɧь ɞɥя ɩɪɨɟɤɬɭɜɚɧɧя ɩɚɫɬɢ «Ɂɚɤɭɫɨɱɧɚ» 

Ȼɚɥɚɧɫ ɡɚ ɜɦɿɫɬɨɦ: Ɋɿɜɧɹɧɧɹ: 
ɛɿɥɤɚ 0,1630ɏ1 + 0,2504ɏ2 + 0,0170ɏ3 + 0,0170ɏ8 = ЦКб 
ɜɚɥɿɧɚ 0,0092ɏ1 + 0,0112ɏ2 + 0,0004ɏ3 + 0,0007ɏ8 ≥ 0,0050 
ɿɡɨɥɟɣɰɢɧɚ 0,0067ɏ1 + 0,0099ɏ2  + 0,0002ɏ3 + 0,0005ɏ8 ≥ 0,0040 
ɥɟɣɰɢɧɚ 0,0142ɏ1 + 0,0284ɏ2 + 0,0003ɏ3 + 0,0006ɏ8 ≥ 0,0092 
ɥɿɡɢɧɚ 0,0140ɏ1 + 0,0182ɏ2 + 0,0003ɏ3 + 0,0010ɏ8 ≥ 0,0082 
ɬɪɟɨɧɿɧɚ 0,0079ɏ1 + 0,0126ɏ2 + 0,0006ɏ8 ≥ 0,0048 
ɦɟɬɿɨɧɿɧɚ+ɰɢɫɬɿɧɚ 0,0053ɏ1 + 0,0099ɏ2 + 0,0003ɏ8 ≥ 0,0036 
ɮɟɧɿɥɚɥɚɧɿɧɚ+ɬɿɪɨɡɢɧɚ 0,0127ɏ1 + 0,0197ɏ2 + 0,0002ɏ3 + 0,0011ɏ8 ≥ 0,0088 
ɇɀɄ 0,3094ɏ1 + 0,4201ɏ2 + 0,0992ɏ4 ≥ 0,0500 
ɆɇɀɄ 0,4330ɏ1 + 0,3680ɏ2 + 0,2644ɏ4 ≥ 0,0600 
ɉɇɀɄ 0,2682ɏ1 + 0,2117ɏ2 + 0,6333ɏ4 ≥ 0,0220 
 0,1075ɏ1 + 0,1606ɏ2 + 0,0018ɏ4 ≥ 0,0020 
 0,1208ɏ1 + 0,0511ɏ2 + 0,6315ɏ4 ≥ 0,0200 
ɡɚɥɿɡɚ 0,000013ɏ1 + 0,000032ɏ2 + 0,000001ɏ3 + 0,000002ɏ8 ≥ 

0,000004 
ɡɚɝɚɥɶɧɨɸ ɤɿɥɶɤɿɫɬɸ ɏ1 + ɏ2 + ɏ3 + ɏ4 + ɏ5 + ɏ6 + ɏ7 + ɏ8 = 1 

 

ɇɚ ɬɪɟɬɶɨɦɭ ɟɬɚɩɿ ɜɢɛɪɚɧɨ ɤɪɢɬɟɪɿɣ – ɰɿɥɶɨɜɭ ɮɭɧɤɰɿɸ, ɹɤɢɣ ɞɨɡɜɨɥɹє 

ɨɛɪɚɬɢ ɡ ɛɟɡɥɿɱɿ ɦɨɠɥɢɜɢɯ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɢɣ ɜɚɪɿɚɧɬ. ɍ ɧɚɲɨɦɭ ɜɢɩɚɞɤɭ ɰɿɥɶɨɜɨɸ 

ɮɭɧɤɰɿєɸ є ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɢɣ ɜɦɿɫɬ ɛɿɥɤɚ ɜ ɩɚɫɬɿ. 

ɇɚ ɱɟɬɜɟɪɬɨɦɭ ɟɬɚɩɿ ɪɿɲɟɧɧɹ ɫɢɫɬɟɦɢ ɥɿɧɿɣɧɢɯ ɛɚɥɚɧɫɨɜɢɯ ɪɿɜɧɹɧɶ 

ɡɧɚɯɨɞɢɥɢ ɡɚ ɞɨɩɨɦɨɝɨɸ ɮɭɧɤɰɿʀ «ɉɨɲɭɤ ɪɿɲɟɧɧɹ» ɜ ɩɪɨɝɪɚɦɿ MТМЫШЬШПЭ EбМОХ. 

Ⱦɥɹ ɰɶɨɝɨ ɜɢɛɪɚɥɢ ɤɨɦɿɪɤɭ ɰɿɥɶɨɜɨʀ ɮɭɧɤɰɿʀ (J6) - ɜɫɬɚɧɨɜɢɥɢ ʀʀ ɪɿɜɧɨɸ 

ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɦɭ ɡɧɚɱɟɧɧɸ ɬɚ ɜɢɛɪɚɥɢ ɩɚɪɚɦɟɬɪɢ, ɹɤɿ ɡɦɿɧɸɸɬɶɫɹ – ɰɟ ɤɨɦɿɪɤɢ 

ɦɚɫɢ ɿɧɝɪɟɞɿєɧɬɿɜ (B6:I6). ɍ ɩɨɥɿ «Ɉɛɦɟɠɟɧɧɹ» ɜɜɟɥɢ ɩɚɪɚɦɟɬɪɢ ɨɩɬɢɦɿɡɚɰɿʀ 

(ɫɬɨɜɩɟɰɶ L ) ɡɚ ɜɦɿɫɬɨɦ ɇȺɄ, ɠɢɪɧɢɯ ɤɢɫɥɨɬ, ɦɿɧɟɪɚɥɶɧɢɯ ɟɥɟɦɟɧɬɿɜ, ɡɚɝɚɥɶɧɨʀ 

ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ ɫɭɦɿɲɿ ɬɚ ɜɦɿɫɬɭ ɿɧɝɪɟɞɿєɧɬɿɜ ɩɚɫɬɢ (Ⱦɨɞɚɬɨɤ Ⱦ, ɪɢɫ. Ⱦ.1, Ⱦ.2). 

ȼ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɿ ɩɨɲɭɤɭ ɩɪɢ ɦɨɞɟɥɸɜɚɧɧɿ ɪɢɛɧɢɯ ɩɚɫɬ ɛɭɥɨ ɡɧɚɣɞɟɧɨ ɪɿɲɟɧɧɹ, 

ɩɪɢ ɹɤɨɦɭ ɜɫɿ ɨɛɦɟɠɟɧɧɹ ɿ ɭɦɨɜɢ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɨɫɬɿ ɜɢɤɨɧɚɧɿ (Ⱦɨɞɚɬɨɤ Ⱦ, ɪɢɫ. Ⱦ.3, 

Ⱦ.4). 

ɇɚ ɨɫɧɨɜɿ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɿɜ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɧɨɝɨ ɦɨɞɟɥɸɜɚɧɧɹ ɪɨɡɪɨɛɥɟɧɨ ɪɟɰɟɩɬɭɪɢ 

ɪɢɛɧɢɯ ɩɚɫɬ Д147, 148Ж. Ɋɟɰɟɩɬɭɪɧɢɣ ɫɤɥɚɞ ɪɢɛɧɢɯ ɩɚɫɬ ɧɚɜɟɞɟɧɨ ɜ ɬɚɛɥ. 4.10.  
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Ɍɚɛɥɢɰɹ 4.10 

ɏɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ ɪɟɰɟɩɬɭɪ ɩɚɫɬ ɧɚ ɨɫɧɨɜɿ ɿɤɪɢ ɩɪɿɫɧɨɜɨɞɧɨʀ ɪɢɛɢ 

ȱɧɝɪɟɞɿєɧɬɢ 
Ʉɿɥɶɤɿɫɬɶ ɿɧɝɪɟɞɿєɧɬɿɜ,  

ɧɟɨɛɯɿɞɧɢɯ ɞɥɹ ɜɢɪɨɛɧɢɰɬɜɚ ɩɚɫɬɢ, % 

«ȱɤɪɢɧɤɚ» «Ɂɚɤɭɫɨɱɧɚ» 

Ɏɚɪɲ ɪɢɛɧɢɣ  - 15,0 

ȱɤɪɚ ɤɨɪɨɩɚ  40,0 - 

ȱɤɪɚ ɬɨɜɫɬɨɥɨɛɢɤɚ - 40,0 

ȱɤɪɚ ɦɨɣɜɢ 15,0 - 

Ɇɨɪɤɜɚ  9,0 - 

Ȼɭɪɹɤ - 7,0 

ɐɢɛɭɥɹ - 1,5 

Ɉɥɿɹ ɫɨɧɹɲɧɢɤɨɜɚ 30,0 30,0 

ɋɿɥɶ ɤɭɯɨɧɧɚ «ȿɤɫɬɪɚ» 3,0 3,0 

ɐɭɤɨɪ 1,0 1,5 

Ɉɰɟɬ ɹɛɥɭɱɧɢɣ 1,0 2,0 

Ƚɿɪɱɢɰɹ ɫɬɨɥɨɜɚ 1,0 - 

Ɋɚɡɨɦ: 100,0 100,0 

 

Ɍɚɤɢɦ ɱɢɧɨɦ, ɦɟɬɨɞɨɦ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɧɨɝɨ ɦɨɞɟɥɸɜɚɧɧɹ ɪɨɡɪɨɛɥɟɧɨ ɪɟɰɟɩɬɭɪɢ 

ɩɚɫɬ, ɹɤɿ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨ ɧɚɛɥɢɠɟɧɿ ɞɨ ɡɚɞɚɧɢɯ ɤɪɢɬɟɪɿʀɜ ɨɩɬɢɦɿɡɚɰɿʀ. 

 

4.5. Ɋɨɡɪɨɛɥɟɧɧɹ ɬɟɯɧɨɥɨɝɿɱɧɨʀ ɬɚ ɚɩɚɪɚɬɭɪɧɨʀ ɫɯɟɦɢ ɜɢɪɨɛɧɢɰɬɜɚ 

ɪɢɛɧɢɯ ɩɚɫɬ  

 

ɉɪɢɣɦɚɧɧɹ ɫɢɪɨɜɢɧɢ. ɋɢɪɨɜɢɧɚ ɬɚ ɦɚɬɟɪɿɚɥɢ ɩɨɜɢɧɧɿ ɛɭɬɢ ɧɟ ɧɢɠɱɟ ȱ 

ʉɚɬɭɧɤɭ ɬɚ ɜɿɞɩɨɜɿɞɚɬɢ ɜɢɦɨɝɚɦ ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɨʀ ɞɨɤɭɦɟɧɬɚɰɿʀ:  

− ɪɢɛɚ ɠɢɜɚ ɡɝɿɞɧɨ ȽɈɋɌ 814-96 60; 
− ɪɢɛɚ ɡɚɦɨɪɨɠɟɧɚ ɡɝɿɞɧɨ ȾɋɌɍ 4868:2007 69;  
− ɨɥɿɹ ɫɨɧɹɲɧɢɤɨɜɚ ɪɚɮɿɧɨɜɚɧɚ ɡɝɿɞɧɨ ȾɋɌɍ 4492:200565; 
− ɫɿɥɶ ɤɭɯɨɧɧɚ ɡɝɿɞɧɨ ȾɋɌɍ 3583−9763; 
− ɰɭɤɨɪ ɛɿɥɢɣ ɤɪɢɫɬɚɥɿɱɧɢɣ ɡɝɿɞɧɨ ȾɋɌɍ 4623:2006 68 ; 
− ɨɰɟɬ ɡɝɿɞɧɨ ȾɋɌɍ 2450:2006 61; 
− ɝɿɪɱɢɰɹ ɯɚɪɱɨɜɚ ɡɝɿɞɧɨ ȾɋɌɍ 1052−200559; 
− ɛɭɪɹɤ ɫɬɨɥɨɜɢɣ ɡɝɿɞɧɨ ȾɋɌɍ 7033: 2009 70; 
− ɰɢɛɭɥɹ ɪɿɩɱɚɫɬɚ ɡɝɿɞɧɨ ȾɋɌɍ 3234−95 62; 
− ɦɨɪɤɜɚ ɡɝɿɞɧɨ ȾɋɌɍ 4492:2005 71. 
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Ɍɟɯɧɨɥɨɝɿɱɧɚ ɫɯОɦɚ ɜɢɪɨɛɧɢɰɬɜɚ ɩɚɫɬ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɚ ɧɚ ɪɢɫ. 4.12. 

 

 

 

 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ɋɢɫ. 4.12. Ɍɟɯɧɨɥɨɝɿɱɧɚ ɫɯɟɦɚ ɜɢɝɨɬɨɜɥɟɧɧɹ ɪɢɛɧɢɯ ɩɚɫɬ. 
 
 

ɉɪɢɣɦɚɧɧɹ ɫɢɪɨɜɢɧɢ 

ȱɤɪɚ-ɫɢɪɟɰь, ɨɯɨɥɨɞɠɟɧɚ, 
ɡɚɦɨɪɨɠɟɧɚ 

Ɋɢɛɚ-ɫɢɪɟɰь, ɨɯɨɥɨɞɠɟɧɚ, 
ɡɚɦɨɪɨɠɟɧɚ 

Ɇɨɪɤɜɚ, ɛɭɪɹɤ 

Ɋɨɡɦɨɪɨɠɭɜɚɧɧɹ (Э ≤ 20°C)  

Ɇɢɬɬɹ (Ĳ ɞɨ 1 ɯɜ, Э ɜɨɞɢ ≤ 15°C) 

ɋɬɿɤɚɧɧɹ ɜɨɞɢ (Ĳ ɞɨ 5 ɯɜ., Э ≤ 15°C) 

ɉɨɞɪɿɛɧɟɧɧɹ (Н ɨɬɜ. = 3-4 ɦɦ, Э ≤ 10 °C) 

Ɍɟɪɦɿɱɧɟ ɨɛɪɨɛɥɟɧɧɹ (Э = 70°ɋ, Ĳ = 75 ɯɜ.) 

ɋɨɥɿɧɧɹ (Ĳ 15-20 ɯɜ., Э ≤ 15°C) 

Ɍɨɧɤɟ ɩɨɞɪɿɛɧɟɧɧɹ (Ĳ 10 ɯɜ., n = 3000 ɯɜ-1) 

ȿɦɭɥɶɝɭɜɚɧɧɹ (Ĳ 10 ɯɜ., Ч = 3000 ɯɜ1) 

Ⱦɨɡɭɜɚɧɧɹ-ɮɚɫɭɜɚɧɧɹ  

Ɇɚɪɤɭɜɚɧɧɹ 

Ɂɛɟɪɿɝɚɧɧɹ, ɪɟɚɥɿɡɚɰɿɹ (Э = 0 − +2◦ɋ, 12 ɞɿɛ) 

Ɉɱɢɳɟɧɧɹ Ɇɢɬɬɹ (Э ɜɨɞɢ ≤ 15°C) 

Ɉɯɨɥɨɞɠɟɧɧɹ (Э = 40°ɋ) 

ɋɿɥɶ 

Ɉɥɿɹ 

ɉɪɢɣɦɚɧɧɹ ɫɢɪɨɜɢɧɢ 

ɍɩɚɤɭɜɚɧɧɹ  

Ɂɚɤɭɩɨɪɸɜɚɧɧɹ 

Ɇɢɬɬɹ ɿ ɫɭɲɿɧɧɹ ɛɚɧɨɤ 

ȿɬɢɤɟɬɭɜɚɧɧɹ 

ɰɢɛɭɥɹ 

ɋɨɪɬɭɜɚɧɧɹ 

Ɇɢɬɬɹ (t 
ɜɨɞɢ ≤ 15°C

 

Ɉɱɢɳɟɧɧɹ (ɬɢɫɤ ɩɚɪɢ 
250 ± 50 ɤɉɚ) 

Ɉɩɨɥɿɫɤɭɜɚɧɧɹ 

Ɋɨɡɜɚɪɸɜɚɧɧɹ (Э = 98°C, Ĳ = 15‒40 ɯɜ) 
ɯɜ.)2°C) 

ɉɪɨɬɢɪɚɧɧɹ 

ɉɪɨɛɢɜɚɧɧɹ ɹɫɬɢɤɿɜ 

ɋɨɪɬɭɜɚɧɧɹ ɹɫɬɢɤɿɜ Ɋɨɡɛɢɪɚɧɧɹ  
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Ɋɢɫ. 4.13. Ⱥɩɚɪɚɬɭɪɧɚ ɫɯɟɦɚ ɬɟɯɧɨɥɨɝɿʀ ɩɚɫɬ ɧɚ ɨɫɧɨɜɿ ɿɤɪɢ ɩɪɿɫɧɨɜɨɞɧɨʀ ɪɢɛɢ 
1 – ɫɬɿɥ ɞɥɹ ɩɪɢɣɦɚɧɧɹ ɬɚ ɿɧɫɩɟɤɰɿʀ ɫɢɪɨɜɢɧɢ; 2 – ɦɚɲɢɧɚ ɞɥɹ 
ɪɨɡɦɨɪɨɠɭɜɚɧɧɜɚɧɧɹ; 3 – ɦɢɣɧɚ ɦɚɲɢɧɚ; 4 – ɫɬɿɥ ɞɥɹ ɪɨɡɛɢɪɚɧɧɹ ɪɢɛɢ; 5 – ɦɢɣɧɚ 
ɦɚɲɢɧɚ; 6 – ɫɬɿɥ ɞɥɹ ɩɪɨɛɢɜɤɢ ɹɫɬɢɤɿɜ, 7 – ɜɨɜɱɨɤ;  8 – ɪɨɡɜɚɪɸɜɚɱ ɨɜɨɱɿɜ, 9 – 
ɩɪɢɬɢɪɚɥɶɧɚ ɦɚɲɢɧɚ, 10 – ɦɚɲɢɧɚ ɞɥɹ ɦɢɬɬɹ ɬɚ ɨɱɢɳɟɧɧɹ ɨɜɨɱɿɜ; 11 – 
ɩɚɪɨɬɟɪɦɿɱɧɢɣ ɚɝɪɟɝɚɬ, 12 – ɦɚɲɢɧɚ ɞɥɹ ɨɛɪɿɡɤɢ ɤɿɧɰɿɜ ɦɨɪɤɜɢ, 13  ɦɢɣɧɚ 
ɦɚɲɢɧɚ; 14 − ɜɚɧɧɚ ɞɥɹ ɫɨɥɿɧɧɹ ɿɤɪɢ; 15 - ɩɚɫɬɟɪɢɡɚɬɨɪ; 16 – ɤɭɬɟɪ; 17 – ɞɨɡɭɸɱɢɣ 
ɩɪɢɫɬɪɿɣ; 18 – ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɟɪ; 19 – ɜɚɝɢ; 20 – ɡɚɤɭɩɨɪɸɜɚɥɶɧɚ ɦɚɲɢɧɚ; 21 – ɦɚɲɢɧɚ 
ɞɥɹ ɦɢɬɬɹ ɿ ɫɭɲɿɧɧɹ ɛɚɧɨɤ; 22 – ɟɬɢɤɟɬɭɜɚɥɶɧɚ ɦɚɲɢɧɚ; 23 – ɦɚɪɤɭɜɚɥɶɧɢɣ 
ɤɨɧɜɟєɪ; 24 – ɩɚɤɭɜɚɥɶɧɚ ɦɚɲɢɧɚ. 
 

1 2 3 4 

ɋɢɪɨɜɢɧɚ 

Ƚɨɬɨɜɚ 
ɩɪɨɞɭɤɰɿɹ 

5 6 

7 9 8 10 
11 

12 

14 15 16 17 18 
19 

13 

20 

21 22 23 24 
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ɉ ɿ ɞ ɝ ɨ ɬ ɭ ɜ ɚ ɧ ɧ ɹ  ɨ ɫ ɧ ɨ ɜ ɧ ɨ ʀ  ɫ ɢ ɪ ɨ ɜ ɢ ɧ ɢ :  

ɉɪɢɣɦɚɧɧɹ ɝɿɞɪɨɛɿɨɧɬɿɜ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶɫɹ ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɨ ɞɨ ȽɈɋɌ 7631-85 [47].  

Ɋɨɡɦɨɪɨɠɟɧɧɹ. Ɏɿɥɟ ɪɢɛɧɟ ɡɚɦɨɪɨɠɟɧɟ, ɪɢɛɭ ɡɚɦɨɪɨɠɟɧɭ ɪɨɡɿɛɪɚɧɭ 

ɪɨɡɦɨɪɨɠɭɸɬɶ ɜ ɦɚɲɢɧɚɯ ɞɥɹ ɪɨɡɦɨɪɨɠɭɜɚɧɧɹ, ɿɤɪɭ ɪɢɛɧɭ ɡɚɦɨɪɨɠɟɧɭ 

ɪɨɡɦɨɪɨɠɭɸɬɶ ɧɚ ɩɨɜɿɬɪɿ ɡ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɨɸ ɧɟ ɛɿɥɶɲɟ 20°ɋ. Ɋɨɡɦɨɪɨɠɭɜɚɧɧɹ ɫɥɿɞ 

ɡɚɤɿɧɱɭɜɚɬɢ ɬɨɞɿ, ɤɨɥɢ ɬОɦɩɟɪɚɬɭɪɚ ɜ ɬɨɜɳɿ ɬɿɥɚ ɪɢɛɢ ɞɨɫɹɝɧɟ ɜɿɞ 0 ɞɨ -2°ɋ 266.  
Ɇɢɬɬɹ ɪɢɛɢ ɠɢɜɨʀ, ɨɯɨɥɨɞɠɟɧɨʀ, ɪɨɡɦɨɪɨɠɟɧɨʀ, ɹɫɬɢɤɿɜ ɿɤɪɢ ɩɪɨɜɨɞɹɬɶ ɭ 

ɩɪɨɬɨɱɧɿɣ ɚɛɨ ɱɚɫɬɨ ɡɦɿɧɧɿɣ ɜɨɞɿ. ȼɨɞɚ, ɳɨ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭєɬɶɫɹ ɞɥɹ ɬɟɯɧɨɥɨɝɿɱɧɢɯ 

ɰɿɥɟɣ, ɩɨɜɢɧɧɚ ɜɿɞɩɨɜɿɞɚɬɢ ɜɢɦɨɝɚɦ ȽɈɋɌ 2874-82 42. Ɍɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ ɜɨɞɢ ɦɚє 
ɛɭɬɢ ɧɟ ɜɢɳɟ 15 0ɋ ɩɪɢ ɦɚɫɨɜɨɦɭ ɫɩɿɜɜɿɞɧɨɲɟɧɧɿ ɝɿɞɪɨɛɿɨɧɬɿɜ ɿ ɜɨɞɢ ɧɟ ɦɟɧɲɟ 1:2. 

Ɋɨɡɛɢɪɚɧɧɹ ɪɢɛɢ, ɜɢɣɦɚɧɧɹ ɿ ɫɨɪɬɭɜɚɧɧɹ ɹɫɬɢɤɿɜ. Ɋɢɛɭ ɠɢɜɭ, ɨɯɨɥɨɞɠɟɧɭ, 

ɪɨɡɦɨɪɨɠɟɧɭ ɧɟɪɨɡɿɛɪɚɧɭ ɪɨɡɛɢɪɚɸɬɶ ɧɚ ɮɿɥО ɛɟɡ ɲɤɿɪɢ, ɨɛɟɪɟɠɧɨ ɜɢɣɦɚɸɬɶ 

ɹɫɬɢɤɢ ɡ ɿɤɪɨɸ. ɋɨɪɬɭɜɚɧɧɹ ɹɫɬɢɤɿɜ ɩɪɨɜɨɞɹɬɶ ɡ ɭɪɚɯɭɜɚɧɧɹɦ ɫɬɭɩɟɧɹ ɡɪɿɥɨɫɬɿ, 

ɡɚɛɚɪɜɥɟɧɧɹ, ɡɚɩɚɯɭ. 

Ɇɢɬɬɹ, ɫɬɿɤɚɧɧɹ  ɪɨɡɿɛɪɚɧɨʀ ɪɢɛɢ ɿ ɹɫɬɢɤɿɜ ɡ ɿɤɪɨɸ ɩɪɨɜɨɞɹɬɶ ɭ ɩɪɨɬɨɱɧɿɣ 

ɚɛɨ ɱɚɫɬɨ ɡɦɿɧɧɿɣ ɜɨɞɿ, ɡɦɢɜɚɸɬɶ ɡɚɥɢɲɤɢ ɲɤɿɪɢ, ɤɪɨɜɿ, ɥɭɫɤɢ ɬɨɳɨ. Ɍɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ 

ɜɨɞɢ ɧО ɦɚє ɩОɪɟɜɢɳɭɜɚɬɢ 15°ɋ ɩɪɢ ɦɚɫɨɜɨɦɭ ɫɩɿɜɜɿɞɧɨɲɟɧɧɿ ɝɿɞɪɨɛɿɨɧɬɿɜ ɿ ɜɨɞɢ 

ɧɟ ɦɟɧɲɟ 1:2.  

ɉɪɨɦɢɬɭ ɪɢɛɧɭ ɫɢɪɨɜɢɧɭ ɧɚɩɪɚɜɥɹɸɬɶ ɧɚ ɧɚɫɬɭɩɧɿ ɨɩɟɪɚɰɿʀ ɧɚ ɫɿɬɱɚɫɬɢɯ 

ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɟɪɚɯ ɚɛɨ ɜɢɬɪɢɦɭɸɬɶ ɭ ɩɟɪɮɨɪɨɜɚɧɢɯ єɦɧɨɫɬɹɯ, ɫɢɬɚɯ ɞɥɹ ɫɬɿɤɚɧɧɹ 

ɡɚɣɜɨʀ ɜɨɥɨɝɢ: ɪɢɛɭ ɧɟ ɛɿɥɶɲО 5 ɯɜ, ɚ ɹɫɬɢɤɢ ɜɿɞ 10 ɞɨ 20 ɯɜ.  

ɉɪɨɛɢɜɚɧɧɹ ɹɫɬɢɤɿɜ. ɉɪɨɦɢɬɿ ɹɫɬɢɤɢ, ɧɟ ɡɚɬɪɢɦɭɸɱɢ, ɩɪɨɛɢɜɚɸɬɶ ɡɚ 

ɞɨɩɨɦɨɝɨɸ ɦɚɲɢɧ ɚɛɨ ɜɪɭɱɧɭ ɱɟɪɟɡ ɝɪɨɯɨɬɤɢ ɡ ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɢɦ ɪɨɡɦɿɪɨɦ ɤɨɦɿɪɨɤ. 

ɉɪɨɛɢɬɭ ɫɜɿɠɭ ɱɢ ɪɨɡɦɨɪɨɠɟɧɭ ɿɤɪɭ ɧɟɝɚɣɧɨ ɧɚɩɪɚɜɥɹɸɬɶ ɧɚ ɫɨɥɿɧɧɹ. 

ɋɨɥɿɧɧɹ ɿɤɪɢ. ɉɟɪɟɦɿɲɭɸɬɶ ɿɤɪɭ ɡ ɫɿɥɥɸ ɜ ɫɩɟɰɿɚɥɶɧɨɦɭ ɡɦɿɲɭɜɚɱɿ ɡ 

ɦɟɯɚɧɿɱɧɨɸ ɦɿɲɚɥɤɨɸ ɚɛɨ ɜɪɭɱɧɭ ɜ ɜɚɧɧɚɯ. ɋɨɥɹɬɶ ɿɤɪɭ ɩɨɪɰɿɹɦɢ ɦɚɫɨɸ ɧɟ ɛɿɥɶɲɟ 

15 ɤɝ ɩɪɢ ɫɨɥɿɧɧɿ ɭ ɡɦɿɲɭɜɚɱɿ, ɧɟ ɛɿɥɶɲɟ 10 ɤɝ ɩɪɢ ɫɨɥɿɧɧɿ ɜɪɭɱɧɭ. ɉɪɢ ɫɨɥɿɧɧɿ ɜ 

ɡɦɿɲɭɜɚɱɿ ɩɿɫɥɹ ɡɚɜɚɧɬɚɠɟɧɧɹ ɜ ɧɶɨɝɨ ɜɢɡɧɚɱɟɧɨʀ ɩɨɪɰɿʀ ɿɤɪɢ ɜɤɥɸɱɚɸɬɶ ɦɿɲɚɥɤɭ ɿ 

ɩɨɬɿɦ ɩɨɫɬɭɩɨɜɨ ɞɨɞɚɸɬɶ ɡɜɚɠɟɧɭ ɜ ɩɨɬɪɿɛɧɿɣ ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ ɫɿɥɶ. ɉɪɢ ɫɨɥɿɧɧɿ ɜɪɭɱɧɭ 

ɩɨɜɟɪɯ ɿɤɪɢ, ɳɨ ɜɤɥɚɞɟɧɚ ɭ ɜɚɧɧɢ, ɧɚɫɢɩɚɸɬɶ ɩɨɬɪɿɛɧɭ ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ ɫɨɥɿ, ɪɿɜɧɨɦɿɪɧɨ 
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ɪɨɡɦɿɳɭɸɱɢ ʀʀ ɩɨ ɜɫɿɣ ɩɨɜɟɪɯɧɿ ɿɤɪɢ, ɚ ɩɨɬɿɦ ɪɟɬɟɥɶɧɨ ɩɟɪɟɦɿɲɭɸɬɶ ɿɤɪɭ ɡ ɫɿɥɥɸ ɡɚ 

ɞɨɩɨɦɨɝɨɸ ɜɟɫɥɚ. Ɍɪɢɜɚɥɿɫɬɶ ɩɟɪɟɦɿɲɭɜɚɧɧɹ 15−20 ɯɜ. Ɂɚɜɟɪɲɟɧɧɹ ɩɪɨɰɟɫɭ 

ɫɨɥɿɧɧɹ ɜɢɡɧɚɱɚɸɬɶ ɡɚ ɧɚɫɬɭɩɧɢɦɢ ɨɡɧɚɤɚɦɢ: ɡɟɪɧɨ ɩɨɦɿɬɧɨ ɭɳɿɥɶɧɢɥɨɫɶ ɿ 

ɨɛɨɥɨɧɤɚ ɡɦɿɰɧɢɥɚɫɶ, ɬɭɡɥɭɤ, ɳɨ ɜɢɞɿɥɹєɬɶɫɹ ɝɭɫɬɿɲɚє, ɣɨɝɨ ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ ɡɦɟɧɲɭєɬɶɫɹ, 

ɿɤɪɚ ɩɟɪɟɫɬɚє ɩɪɢɥɢɩɚɬɢ ɞɨ ɦɿɲɚɥɤɢ. 

Ɍɟɪɦɿɱɧɟ ɨɛɪɨɛɥɟɧɧɹ ɿ ɨɯɨɥɨɞɠɟɧɧɹ. Ɋɢɛɧɢɣ ɮɚɪɲ ɬɚ ɿɤɪɭ ɧɚɝɪɿɜɚɸɬɶ ɞɨ 

ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ 70 °ɋ ɿ ɜɢɬɪɢɦɭɸɬɶ ɩɪɨɬɹɝɨɦ 75 ɯɜ ɭ ɩɚɫɬɟɪɢɡɚɬɨɪɚɯ. ɉɿɫɥɹ 

ɡɚɜɟɪɲɟɧɧɹ ɩɪɨɰɟɫɭ ɫɢɪɨɜɢɧɭ ɨɯɨɥɨɞɠɭɸɬɶ ɞɨ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ 40 °ɋ. 

ɉ ɿ ɞ ɝ ɨ ɬ ɭ ɜ ɚ ɧ ɧ ɹ  ɨ ɜ ɨ ɱ ɟ ɜ ɨ ʀ  ɫ ɢ ɪ ɨ ɜ ɢ ɧ ɢ  

Ɉɱɢɳɟɧɧɹ, ɦɢɬɬɹ ɨɜɨɱɿɜ. ɐɢɛɭɥɸ ɪɿɩɱɚɬɭ ɫɨɪɬɭɸɬɶ ɧɚ ɤɨɧɜɟєɪɚɯ, ɨɛɪɿɡɚɸɬɶ 

ɤɿɧɰɿ ɬɚ ɨɱɢɳɭɸɬɶ ɜɿɞ ɲɤɿɪɤɢ ɧɚ ɨɱɢɳɭɜɚɥɶɧɨɦɭ ɚɜɬɨɦɚɬɿ ɬɚ ɧɚ ɩɧɟɜɦɨɨɱɢɳɭɜɚɱɿ. 

ȱɧɫɩɟɤɬɭɸɬɶ, ɦɢɸɬɶ ɜ ɛɚɪɚɛɚɧɧɿɣ ɦɢɣɧɿɣ ɦɚɲɢɧɿ. Ɇɨɪɤɜɭ, ɛɭɪɹɤ ɨɱɢɳɭɸɬɶ ɜɿɞ 

ɫɭɯɢɯ ɫɬɨɪɨɧɧɿɯ ɞɨɦɿɲɨɤ (ɡɟɦɥɿ, ɩɿɫɤɭ) ɡ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹɦ ɤɨɧɬɟɣɧɟɪɨɩɟɪɟɜɟɪɬɭɜɚɱɚ 

(ɡ ɜɿɛɪɨɥɨɬɤɨɦ), ɫɨɪɬɭɸɬɶ, ɦɢɸɬɶ, ɨɛɪɿɡɚɸɬɶ ɤɿɧɰɿ ɧɚ ɤɨɧɜɟєɪɚɯ, ɨɛɥɚɞɧɚɧɢɯ 

ɬɪɢɦɟɪɚɦɢ. Ɉɱɢɳɚɸɬɶ ɜɿɞ ɲɤɿɪɤɢ ɧɚ ɤɨɦɩɥɟɤɫɿ, ɳɨ ɫɤɥɚɞɚєɬɶɫɹ ɡ ɩɚɪɨɬɟɪɦɿɱɧɨɝɨ 

ɚɩɚɪɚɬɭ ɩɪɢ ɬɢɫɤɭ ɩɚɪɢ 250 ± 50 ɤɉɚ, ɛɚɪɚɛɚɧɧɨʀ ɦɢɣɧɨʀ ɦɚɲɢɧɢ. ɉɿɫɥɹ ɦɚɲɢɧɧɨɝɨ 

ɨɱɢɳɟɧɧɹ ɩɪɨɜɨɞɹɬɶ ɪɭɱɧɟ ɞɨɨɱɢɳɟɧɧɹ ɬɚ ɫɩɨɥɿɫɤɭɜɚɧɧɹ ɤɨɪɟɧɟɩɥɨɞɿɜ ɩɿɞ ɞɭɲɟɦ.  

ɉɨɞɪɿɛɧɟɧɧɹ ɦɨɪɤɜɢ, ɛɭɪɹɤɭ, ɰɢɛɭɥɿ, ɩɪɨɜɨɞɹɬɶ 1 ɪɚɡ ɧɚ ɜɨɜɱɤɭ ɡ ɞɿɚɦОɬɪɨɦ 

ɨɬɜɨɪɿɜ ɪОɲɿɬɤɢ 3–4 ɦɦ. 

Ɍɟɪɦɿɱɧɟ ɨɛɪɨɛɥɟɧɧɹ ɨɜɨɱɿɜ ɡɞɿɣɫɧɸɸɬɶ ɲɥɹɯɨɦ ɪɨɡɜɚɪɸɜɚɧɧɹ ɜ ɲɧɟɤɨɜɨɦɭ 

ɪɨɡɜɚɪɸɜɚɱɿ ɩɪɢ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɿ 98 ± 2°ɋ. Ɂɚɜɚɧɬɚɠɟɧɧɹ ɨɤɪɟɦɢɯ ɜɢɞɿɜ ɫɢɪɨɜɢɧɢ 

ɩɪɨɜɨɞɹɬɶ ɩɨɫɥɿɞɨɜɧɨ ɡ ɭɪɚɯɭɜɚɧɧɹɦ ɬɪɢɜɚɥɨɫɬɿ ɣɨɝɨ ɬɟɩɥɨɜɨɝɨ ɨɛɪɨɛɥɟɧɧɹ. 

ɐɢɛɭɥɸ ɩɪɨɜɚɪɸɸɬɶ ɩɪɨɬɹɝɨɦ 15 ɯɜ, ɦɨɪɤɜɭ ɩɪɨɬɹɝɨɦ 30 ɯɜ, ɚ ɛɭɪɹɤ ɪɨɡɜɚɪɸɬɶ 

ɩɪɨɬɹɝɨɦ 40 ɯɜ. 

Ɋɨɡɜɚɪɟɧɭ ɫɭɦɿɲ ɧɟɝɚɣɧɨ ɩɨɞɪɿɛɧɸɸɬɶ ɧɚ ɩɪɨɬɢɪɚɥɶɧɿɣ ɦɚɲɢɧɿ ɫɩɨɱɚɬɤɭ ɡ 

ɞɿɚɦɟɬɪɨɦ ɪɟɲɿɬɤɢ 3−4 ɦɦ, ɚ ɩɨɬɿɦ ɡ ɞɿɚɦɟɬɪɨɦ ɨɬɜɨɪɿɜ ɫɢɬɚ 0,4 ɦɦ. Ɋɨɡɜɚɪɟɧɢɣ 

ɛɭɪɹɤ ɩɿɫɥɹ ɩɟɪɲɨɝɨ ɩɪɨɬɢɪɚɧɧɹ ɡɦɿɲɭɸɬɶ ɡ ɪɨɡɱɢɧɨɦ ɨɰɬɨɜɨʀ ɤɢɫɥɨɬɢ, ɚ ɩɨɬɿɦ 

ɩɪɨɜɨɞɹɬɶ ɩɪɨɬɢɪɚɧɧɹ ɡ ɞɿɚɦɟɬɪɨɦ ɨɬɜɨɪɿɜ ɫɢɬɚ 0,4 ɦɦ. 

Ɍɨɧɤɟ ɩɨɞɪɿɛɧɟɧɧɹ, ɟɦɭɥьɝɭɜɚɧɧɹ. ɉɪɨɰɟɫ ɬɨɧɤɨɝɨ ɩɨɞɪɿɛɧɟɧɧɹ ɫɢɪɨɜɢɧɢ 

ɡɞɿɣɫɧɸɸɬɶ ɭ ɤɭɬɟɪɚɯ ɡɿ ɲɜɢɞɤɿɫɬɸ 3000 ɯɜ-1 ɩɪɨɬɹɝɨɦ 10 ɯɜ. ɉɨɬɿɦ ɞɨ ɦɚɫɢ 
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ɞɨɞɚɸɬɶ ɪɚɮɿɧɨɜɚɧɭ ɞɟɡɨɞɨɪɨɜɚɧɭ ɨɥɿɸ ɜ 3 ɩɪɢɣɨɦɢ ɱɟɪɟɡ 3 ɯɜ ɿ ɟɦɭɥɶɝɭɸɬɶ ɡɿ 

ɲɜɢɞɤɿɫɬɸ 3000 ɯɜ-1 ɩɪɨɬɹɝɨɦ 10 ɯɜ Д149]. 

Ⱦɨɡɭɜɚɧɧɹ-ɮɚɫɭɜɚɧɧɹ. Ɉɞɟɪɠɚɧɭ ɦɚɫɭ ɮɚɫɭɸɬɶ ɡɚ ɞɨɩɨɦɨɝɨɸ ɞɨɡɭɸɱɨɝɨ 

ɩɪɢɫɬɪɨɸ ɜ ɛɚɧɤɢ ɫɤɥɹɧɿ, ɡ ɩɨɥɿɦɟɪɧɢɯ ɦɚɬɟɪɿɚɥɿɜ, ɚɥɸɦɿɧɿєɜɿ ɬɭɛɢ ɨɛ’єɦɨɦ          

50‒250 ɫɦ3, ɡɚ ɞɨɩɨɦɨɝɨɸ ɜɚɝɿɜ ɡɞɿɣɫɧɸɸɬɶ ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɦɚɫɢ ɿ ɡɚɤɭɩɨɪɸɸɬɶ. 

Ɇɢɬɬɹ ɿ ɫɭɲɿɧɧɹ ɛɚɧɨɤ. Ɂ ɦɟɬɨɸ ɜɢɞɚɥɟɧɧɹ ɡɚɛɪɭɞɧɟɧɶ, ɡɞɿɣɫɧɸɸɬɶ 

ɨɩɟɪɚɰɿɸ ɦɢɬɬɹ ɿ ɫɭɲɿɧɧɹ ɛɚɧɨɤ ɭ ɫɩɟɰɿɚɥɶɧɿɣ ɦɢɣɧɿɣ ɦɚɲɢɧɿ. 

ȿɬɢɤɟɬɭɜɚɧɧɹ ɿ ɦɚɪɤɭɜɚɧɧɹ. ɇɚ ɬɚɪɭ ɡ ɝɨɬɨɜɢɦ ɩɪɨɞɭɤɬɨɦ ɧɚɤɥɟɸɸɬɶ 

ɟɬɢɤɟɬɤɢ ɿ ɧɚɧɨɫɹɬɶ ɦɚɪɤɭɜɚɥɶɧɿ ɞɚɧɿ, ɡɝɿɞɧɨ ɜɢɦɨɝ ɞɿɸɱɢɯ ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɢɯ 

ɞɨɤɭɦɟɧɬɿɜ. 

ɍɩɚɤɭɜɚɧɧɹ. Ȼɚɧɤɢ ɚɛɨ ɚɥɸɦɿɧɿєɜɿ ɬɭɛɢ ɡ ɩɚɫɬɚɦɢ ɭɤɥɚɞɚɸɬɶ ɜ ɱɢɫɬɿ, ɫɭɯɿ, ɛɟɡ 

ɫɬɨɪɨɧɧɶɨɝɨ ɡɚɩɚɯɭ ɹɳɢɤɢ ɡ ɝɨɮɪɨɜɚɧɨɝɨ ɤɚɪɬɨɧɭ ɚɛɨ ɿɧɲɭ ɬɚɪɭ, ɹɤɚ ɞɨɡɜɨɥɟɧɚ 

Ɇɿɧɿɫɬɟɪɫɬɜɨɦ ɨɯɨɪɨɧɢ ɡɞɨɪɨɜ'ɹ ɍɤɪɚʀɧɢ. 

Зɛɟɪɿɝɚɧɧɹ, ɪɟɚɥɿɡɚɰɿɹ. Ƚɨɬɨɜɭ ɩɪɨɞɭɤɰɿɸ ɡɛɟɪɿɝɚɸɬɶ ɿ ɪɟɚɥɿɡɭɸɬɶ ɩɪɢ 

ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɿ 0 ± 2°ɋ, ɩɪɨɬɹɝɨɦ 12 ɞɿɛ. 

 

ȼɂɋɇɈȼɄɂ ȾɈ ɊɈɁȾȱɅɍ 4 

 

1. ȼɪɟɡɭɥɶɬɚɬɿ ɫɨɥɿɧɧɹ ɿɤɪɢ ɫɭɯɢɦ ɫɩɨɫɨɛɨɦ, ɧɚ ɨɫɧɨɜɿ ɦɿɤɪɨɛɿɨɥɨɝɿɱɧɢɯ 

ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɶ ɜɢɡɧɚɱɟɧɨ, ɳɨ ɪɿɡɤɟ ɡɦɟɧɲɟɧɧɹ ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ ɆȺɎȺɧɆ ɜɿɞɦɿɱɟɧɨ ɩɪɢ 

ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿʀ ɫɨɥɿ 10 % ɿ ɫɤɥɚɞɚє 3×102 ɄɍɈ ɜ 1 ɝ.  

2. Ɇɟɬɨɞɨɦ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɧɨɝɨ ɦɨɞɟɥɸɜɚɧɧɹ, ɧɚ ɨɫɧɨɜɿ ɩɨɤɚɡɧɢɤɚ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɿ 

ɜɨɞɢ, ɜɢɡɧɚɱɟɧɨ, ɳɨ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɢɦɢ ɩɚɪɚɦɟɬɪɚɦɢ ɫɨɥɿɧɧɹ ɿɤɪɢ ɬɨɜɫɬɨɥɨɛɢɤɚ є 

ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿɹ ɫɨɥɿ 10,8 %, ɚ ɰɭɤɪɭ 1 % ɩɪɢ ɹɤɢɯ ɩɨɤɚɡɧɢɤ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɿ ɜɨɞɢ ɫɤɥɚɞɚє 

ɦɟɧɲɟ 0,86. 

3. ȼɢɡɧɚɱɟɧɨ ɪɚɰɿɨɧɚɥɶɧɿ ɩɚɪɚɦɟɬɪɢ ɬɟɪɦɿɱɧɨɝɨ ɨɛɪɨɛɥɟɧɧɹ ɿɤɪɢ 

ɩɪɿɫɧɨɜɨɞɧɨʀ ɪɢɛɢ: ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ 70°ɋ, ɬɪɢɜɚɥɿɫɬɶ 75 ɯɜ, ɹɤɿ ɡɚɛɟɡɩɟɱɭɸɬɶ 

ɞɨɩɭɫɬɢɦɭ ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ ɡɚɥɢɲɤɨɜɨʀ ɦɿɤɪɨɮɥɨɪɢ. 
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4. ȼɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ ɪɚɰɿɨɧɚɥɶɧɿ ɪɟɠɢɦɢ ɩɨɞɪɿɛɧɟɧɧɹ ɿɤɪɢ: ɬɪɢɜɚɥɿɫɬɶ 10 ɯɜ, 

ɲɜɢɞɤɿɫɬɶ 3000 ɯɜ-1, ɡɚ ɹɤɢɯ ɞɨɫɹɝɚєɬɶɫɹ ɪɨɡɦɿɪ ɮɪɚɝɦɟɧɬɿɜ ɿɤɪɢ ɜ ɦɟɠɚɯ ɜɿɞ 50 ɞɨ 

100 ɦɤɦ.  

5. Ɉɰɿɧɤɚ ɫɭɦɿɫɧɨɫɬɿ ɿɧɝɪɟɞɿєɧɬɿɜ ɜ ɪɢɛɧɢɯ ɩɚɫɬɚɯ ɡɚ ɦɟɬɨɞɨɦ ɩɪɨɮɿɥɸ 

ɮɥɟɣɜɨɪɭ, ɜɫɬɚɧɨɜɢɥɚ ɞɨɰɿɥɶɧɿɫɬɶ ɞɨɞɚɜɚɧɧɹ ɞɨ ɮɚɪɲɭ ɡ ɩɪɿɫɧɨɜɨɞɧɨʀ ɪɢɛɢ ɿɤɪɢ ɬɚ 

ɨɜɨɱɿɜ, ɳɨ ɩɿɞɜɢɳɭє ɫɦɚɤɨ-ɚɪɨɦɚɬɢɱɧɿ ɩɨɤɚɡɧɢɤɢ: ɩɪɢɯɨɜɭє ɡɚɩɚɯ ɬɚ ɩɪɢɫɦɚɤ 

ɦɭɥɭ, ɹɤɢɣ ɜɥɚɫɬɢɜɢɣ ɩɪɿɫɧɨɜɨɞɧɿɣ ɪɢɛɿ ɬɚ ɩɨɤɪɚɳɭє ɤɨɧɫɢɫɬɟɧɰɿɸ ɪɢɛɧɢɯ ɩɚɫɬ. 

Ɉɫɨɛɥɢɜɨ ɝɚɪɦɨɧɿɣɧɨ ɩɨєɞɧɭɸɬɶɫɹ ɡ ɪɢɛɧɢɦ ɮɚɪɲɟɦ ɦɨɪɤɜɚ, ɰɢɛɭɥɹ ɪɿɩɱɚɫɬɚ ɬɚ 

ɫɬɨɥɨɜɢɣ ɛɭɪɹɤ ɭ ɩɟɜɧɢɯ ɫɩɿɜɜɿɞɧɨɲɟɧɧɹɯ. 

6. ɉɿɞɜɢɳɟɧɧɹ ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɨʀ ɰɿɧɧɨɫɬɿ ɪɢɛɧɢɯ ɩɚɫɬ ɨɛɭɦɨɜɥɟɧɨ ɤɨɦɛɿɧɭɜɚɧɧɹɦ 

ɮɚɪɲɭ ɡ ɩɪɿɫɧɨɜɨɞɧɨʀ ɪɢɛɢ, ɿɤɪɢ, ɨɜɨɱɿɜ ɧɚ ɩɪɢɧɰɢɩɚɯ ɦɚɬОɦɚɬɢɱɧɨɝɨ 

ɦɨɞОɥɸɜɚɧɧɹ ɡ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹɦ ɰɿɥɶɨɜɨʀ ɮɭɧɤɰɿʀ ɡɚ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɢɦ ɜɦɿɫɬɨɦ ɛɿɥɤɚ ɬɚ 

ɤɪɢɬɟɪɿʀɜ ɨɩɬɢɦɿɡɚɰɿʀ ɡɚ ɜɦɿɫɬɨɦ ɇȺɄ, ɇɀɄ, ɆɇɀɄ, ɉɇɀɄ, ɠɢɪɧɢɯ ɤɢɫɥɨɬ 

ɪɨɞɢɧ ω 3 ɿ ω 6 ɧɚ ɪɿɜɧɿ 20 %, ɣɨɞɭ ɿ ɡɚɥɿɡɚ – 50 %, ɫɟɥɟɧɭ 45 % ɞɨɛɨɜɨʀ ɩɨɬɪɟɛɢ. 
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ɊɈɁȾȱɅ 5 

ɉɈɄȺɁɇɂɄɂ əɄɈɋɌȱ ɌȺ Ȳɏ ɁɆȱɇȺ ɉȱȾ ɑȺɋ ɁȻȿɊȱȽȺɇɇə ɊɂȻɇɂɏ 

ɉȺɋɌ 

 

əɤɿɫɬɶ ɩɪɨɞɭɤɰɿʀ ɜɢɡɧɚɱɚɸɬɶ ɨɪɝɚɧɨɥɟɩɬɢɱɧɿ ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɿ, ɫɤɥɚɞ  ɿ  
ɫɩɿɜɜɿɞɧɨɲɟɧɧɹ ɧɭɬɪɿєɧɬɿɜ (ɛɿɥɤɿɜ, ɥɿɩɿɞɿɜ, ɭɝɥɟɜɨɞɿɜ, ɦɿɧɟɪɚɥɶɧɢɯ ɪɟɱɨɜɢɧ), ʀɯɧɹ 

ɡɞɚɬɧɿɫɬɶ ɡɚɫɜɨɸɜɚɬɢɫɹ ɨɪɝɚɧɿɡɦɨɦ, ɟɧɟɪɝɟɬɢɱɧɚ ɿ ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɚ ɰɿɧɧɿɫɬɶ ɬɚ 

ɟɮɟɤɬɢɜɧɿɫɬɶ. 

5.1. ɏɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ ɨɪɝɚɧɨɥɟɩɬɢɱɧɢɯ ɩɨɤɚɡɧɢɤɿɜ, ɯɿɦɿɱɧɨɝɨ ɫɤɥɚɞɭ ɬɚ 
ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɨʀ ɰɿɧɧɨɫɬɿ ɪɢɛɧɢɯ ɩɚɫɬ 

Ɉɪɝɚɧɨɥɟɩɬɢɱɧɿ ɩɨɤɚɡɧɢɤɢ ɯɚɪɱɨɜɢɯ ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ є ɜɚɠɥɢɜɢɦ ɤɪɢɬɟɪɿєɦ ɨɰɿɧɤɢ 

ɫɩɪɢɣɧɹɬɬɹ ɫɩɨɠɢɜɚɱɟɦ ɝɨɬɨɜɨʀ ɩɪɨɞɭɤɰɿʀ. ȼɨɧɢ ɡɚɥɟɠɚɬɶ ɜɿɞ ɜɢɞɭ ɫɢɪɨɜɢɧɢ, ɳɨ 

ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭєɬɶɫɹ ɩɪɢ ʀɯ ɜɢɝɨɬɨɜɥɟɧɧɿ, ɬɚ ɬɟɯɧɨɥɨɝɿʀ ɩɪɢɝɨɬɭɜɚɧɧɹ. 

Ⱦɟɝɭɫɬɚɰɿɣɧɚ ɨɰɿɧɤɚ ɩɚɫɬ ɩɪɨɜɨɞɢɥɚɫɹ ɡɚ ɪɨɡɪɨɛɥɟɧɨɸ ɧɚɦɢ ɩ’ɹɬɢɛɚɥɶɧɨɸ 

ɲɤɚɥɨɸ. ɏɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ ɨɪɝɚɧɨɥɟɩɬɢɱɧɢɯ ɩɨɤɚɡɧɢɤɿɜ ɩɚɫɬ ɧɚ ɨɫɧɨɜɿ ɪɢɛɧɨʀ ɿɤɪɢ 

ɧɚɜɟɞɟɧɚ ɜ ɬɚɛɥ. 5.1. 

 Ɍɚɛɥɢɰɹ 5.1 
Ɉɪɝɚɧɨɥɟɩɬɢɱɧɿ ɩɨɤɚɡɧɢɤɢ ɩɚɫɬ ɧɚ ɨɫɧɨɜɿ ɪɢɛɧɨʀ ɿɤɪɢ 

ɇɚɡɜɚ ɡɪɚɡɤɭ 
ɏɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ ɩɨɤɚɡɧɢɤɚ ɬɚ ɣɨɝɨ ɨɰɿɧɤɚ ɜ ɛɚɥɚɯ Ɂɚɝɚ-

ɥɶɧɢɣ 
ɛɚɥ 

Ɂɨɜɧɿɲɧɿɣ 
ɜɢɝɥɹɞ 

Ʉɨɥɿɪ Ɂɚɩɚɯ ɋɦɚɤ 
Ʉɨɧɫɢɫɬɟɧ-

ɰɿɹ 

Ʉɨɧɬɪɨɥɶ 

Ɉɞɧɨɪɿɞɧɚ, 
ɩɚɫɬɨɩɨɞɿ-
ɛɧɚ ɦɚɫɚ 
ɡɥɟɝɤɚ 

ɤɪɭɩɢɬɱɚɬɚ 
(4,5) 

Ɂ ɫɿɪɭɜɚɬɢɦ 
ɜɿɞɬɿɧɤɨɦ, 
ɨɞɧɨɪɿɞɧɢɣ 
ɩɨ ɜɫɿɣ ɦɚɫɿ 

(4,5) 

ȼɥɚɫɬɢɜɢɣ 
ɞɚɧɨɦɭ ɜɢ-
ɞɭ ɩɪɨɞɭɤ-
ɬɭ, ɪɢɛɧɢɣ 
ɡɚɩɚɯ ɜɦɿɪɭ 
ɜɢɪɚɠɟɧɢɣ 

(3,5) 

ȼɥɚɫɬɢɜɢɣ 
ɞɚɧɨɦɭ ɜɢ-
ɞɭ ɩɪɨɞɭɤɬɭ, 
ɫɦɚɤ ɩɪɿɫɧɨ-
ɜɨɞɧɨʀ ɪɢɛɢ 
ɜɦɿɪɭ ɜɢɪɚ-
ɠɟɧɢɣ (3) 

Ɉɞɧɨɪɿɞɧɚ, 
ɩɚɫɬɨɩɨɞɿɛ-
ɧɚ ɡ ɩɨɨɞɢ-
ɧɨɤɢɦɢ 

ɤɪɭɩɢɧɤɚɦɢ 
(4) 

19,5 

ɉɚɫɬɚ 
«ȱɤɪɢɧɤɚ» 

Ɉɞɧɨɪɿɞɧɚ, 
ɩɚɫɬɨɩɨɞɿɛ
ɧɚ ɦɚɫɚ ɛɟɡ 
ɤɪɭɩɢɧɨɤ 

(4,9) 

ɋɜɿɬɥɨ-
ɨɪɚɧɠɟ-ɜɢɣ, 
ɪɿɜɧɨɦɿɪ-
ɧɢɣ ɩɨ ɜɫɿɣ 
ɦɚɫɿ (5) 

ȼɥɚɫɬɢɜɢɣ 
ɞɚɧɨɦɭ ɜɢɞɭ 
ɩɪɨɞɭɤɬɭ 

(3,8) 

ȼɥɚɫɬɢɜɢɣ 
ɞɚɧɨɦɭ ɜɢɞɭ 
ɩɪɨɞɭɤɬɭ 

(3,8) 

ɉɚɫɬɨɩɨɞɿɛ-
ɧɚ, 

ɨɞɧɨɪɿɞɧɚ 
(4,8) 

22,1 

ɉɚɫɬɚ 
«Ɂɚɤɭɫɨɱɧɚ» 

Ɉɞɧɨɪɿɞɧɚ, 
ɩɚɫɬɨɩɨɞɿɛ
ɧɚ ɦɚɫɚ ɛɟɡ 
ɤɪɭɩɢɧɨɤ 

(4,9) 

ɋɜɿɬɥɨ-
ɪɨɠɟɜɢɣ, 
ɨɞɧɨɪɿɞɧɢɣ 
ɩɨ ɜɫɿɣ ɦɚɫɿ 

(5) 

ȼɥɚɫɬɢɜɢɣ 
ɞɚɧɨɦɭ ɜɢɞɭ 
ɩɪɨɞɭɤɬɭ, 
ɛɟɡ ɫɬɨɪɨɧ-
ɧɶɨɝɨ ɡɚɩɚɯɭ 

(3,5) 

ȼɥɚɫɬɢɜɢɣ 
ɞɚɧɨɦɭ ɜɢɞɭ 
ɩɪɨɞɭɤɬɭ 

(3,5) 

ɉɚɫɬɨɩɨɞɿɛ-
ɧɚ, 

ɨɞɧɨɪɿɞɧɚ 
(4,8) 

21,7 
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Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɢ ɨɪɝɚɧɨɥɟɩɬɢɱɧɨʀ ɨɰɿɧɤɢ ɩɚɫɬ ɩɨɤɚɡɭɸɬɶ, ɳɨ ɪɨɡɪɨɛɥɟɧɿ ɡɪɚɡɤɢ 

ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɬɶɫɹ ɛɿɥɶɲ ɜɢɫɨɤɢɦɢ ɨɪɝɚɧɨɥɟɩɬɢɱɧɢɦɢ ɩɨɤɚɡɧɢɤɚɦɢ ɩɨɪɿɜɧɹɧɨ ɡ 

ɤɨɧɬɪɨɥɟɦ. Ɍɚɤ, ɩɚɫɬɚ «ȱɤɪɢɧɤɚ» ɨɞɟɪɠɚɥɚ ɧɚɣɜɢɳɢɣ ɡɚɝɚɥɶɧɢɣ ɛɚɥ 22,1, ɩɚɫɬɚ 

«Ɂɚɤɭɫɨɱɧɚ» 21,7, ɚ ɡɚɝɚɥɶɧɢɣ ɛɚɥ ɨɪɝɚɧɨɥɟɩɬɢɱɧɨʀ ɨɰɿɧɤɢ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɝɨ ɡɪɚɡɤɭ 

ɫɤɥɚɞɚє 19,5 ɿɡ 25 ɛɚɥɿɜ. Ʉɨɥɿɪ ɩɚɫɬ ɨɞɧɨɪɿɞɧɢɣ ɬɚ ɛɭɜ ɡɭɦɨɜɥɟɧɢɣ ɞɨɞɚɜɚɧɧɹɦ 

ɨɜɨɱɟɜɢɯ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɿɜ. Ɂɪɚɡɤɢ ɦɚɥɢ ɩɪɢєɦɧɢɣ, ɩɨɦɿɪɧɨ ɿɧɬɟɧɫɢɜɧɢɣ ɡɚɩɚɯ ɿ ɫɦɚɤ, 

ɜɥɚɫɬɢɜɢɣ ɞɚɧɨɦɭ ɜɢɞɭ ɩɪɨɞɭɤɬɭ, ɡɚɥɟɠɧɨ ɜɿɞ ɞɨɞɚɧɢɯ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɿɜ. ɍ ɞɨɫɥɿɞɧɢɯ 

ɡɪɚɡɤɚɯ, ɩɨɪɿɜɧɹɧɨ ɡ ɤɨɧɬɪɨɥɟɦ, ɪɢɛɧɢɣ ɫɦɚɤ ɿ ɡɚɩɚɯ ɛɭɜ ɦɚɥɨ ɜɿɞɱɭɬɧɢɣ. 

Ʉɨɧɫɢɫɬɟɧɰɿɹ ɞɨɫɥɿɞɧɢɯ ɡɚɡɤɿɜ ɛɭɥɚ ɩɚɫɬɨɩɨɞɿɛɧɨɸ, ɨɞɧɨɪɿɞɧɨɸ. 

ɋɦɚɤ ɩɚɫɬɨɩɨɞɿɛɧɢɯ ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ ɦɨɠɧɚ ɨɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɜɚɬɢ ɹɤ ɝɚɪɦɨɧɿɣɧɢɣ, 

ɩɪɢєɦɧɢɣ, ɜɥɚɫɬɢɜɢɣ ɞɥɹ ɩɪɨɞɭɤɬɭ ɞɚɧɨɝɨ ɜɢɞɭ, ɡɚɥɟɠɧɨ ɜɿɞ ɞɨɞɚɧɢɯ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɿɜ, 

ɛɟɡ ɫɬɨɪɨɧɧɿɯ ɩɪɢɫɦɚɤɿɜ.  

Ⱦɥɹ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɫɦɚɤɨɜɢɬɨɫɬɿ ɪɢɛɧɢɯ ɩɚɫɬ ɛɭɥɨ ɩɪɨɜɟɞɟɧɨ ɩɪɨɮɿɥɶɧɢɣ 

ɚɧɚɥɿɡ ɡɚ ɦɟɬɨɞɨɦ ɮɥɟɣɜɨɪɭ (ɬɚɛɥ. 5.2) 

Ɍɚɛɥɢɰɹ 5.2 

ɉɪɨɮɿɥьɧɢɣ ɚɧɚɥɿɡ ɫɦɚɤɨɜɢɬɨɫɬɿ ɪɢɛɧɢɯ ɩɚɫɬ 

Ⱦɟɫɤɪɢɩɬɨɪɢ 
ȱɧɬɟɧɫɢɜɧɿɫɬɶ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤ, ɛɚɥ 

ȿɬɚɥɨɧ Ʉɨɧɬɪɨɥɶ «ȱɤɪɢɧɤɚ» «Ɂɚɤɭɫɨɱɧɚ» 

Ɍɢɩɨɜɢɣ 5,0 4,0 4,0 4,0 

ɋɨɥɨɧɢɣ 4,0 4,0 4,0 4,0 

ɋɨɥɨɞɤɢɣ 2,0 1,0 2,0 1,0 

Ɋɢɛɧɢɣ ɫɦɚɤ ɿ ɚɪɨɦɚɬ 2,0 4,5 3,0 3,5 

Ⱥɪɨɦɚɬ ɿ ɩɪɢɫɦɚɤ ɿɤɪɢ 4,0 0 3,0 2,5 

Ⱥɪɨɦɚɬ ɿ ɩɪɢɫɦɚɤ 
ɜɧɟɫɟɧɢɯ ɨɜɨɱɿɜ 3,0 3,0 3,0 3,0 

Ⱦɢɫɩɟɪɫɧɿɫɬɶ 1,0 2,5 1,0 1,5 

Ɇɚɫɥɹɧɢɫɬɿɫɬɶ 3,0 2,0 4,0 3,5 

Ɂɚɝɚɥɶɧɟ ɜɪɚɠɟɧɧɹ 5,0 3,5 4,0 4,0 

 

əɤ ɜɢɞɧɨ ɡ ɧɚɜɟɞɟɧɢɯ ɞɚɧɢɯ, ɫɦɚɤ ɭɫɿɯ ɡɪɚɡɤɿɜ ɪɢɛɧɢɯ ɩɚɫɬ ɛɭɜ 

ɨɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɨɜɚɧɢɣ ɹɤ ɬɢɩɨɜɢɣ ɿ ɫɨɥɨɧɢɣ ɡ ɿɧɬɟɧɫɢɜɧɿɫɬɸ ɜ 4 ɛɚɥɢ. ɋɨɥɨɞɤɢɣ ɫɦɚɤ 

ɧɚɣɛɿɥɶɲɨɸ ɦɿɪɨɸ ɩɪɨɹɜɥɹɜɫɹ ɜ ɩɚɫɬɿ «ȱɤɪɢɧɤɚ», ɡɚ ɪɚɯɭɧɨɤ ɜɦɿɫɬɭ ɦɨɪɤɜɢ. 

ɇɚɣɛɿɥɶɲ ɿɧɬɟɧɫɢɜɧɨ ɜɢɪɚɠɟɧɢɣ (4,5 ɛɚɥɢ) ɪɢɛɧɢɣ ɫɦɚɤ ɿ ɚɪɨɦɚɬ ɛɭɜ ɜɥɚɫɬɢɜɢɣ 
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ɞɥɹ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɝɨ ɡɪɚɡɤɭ. Ⱥɪɨɦɚɬ ɿ ɩɪɢɫɦɚɤ ɿɤɪɢ ɧɚɣɜɢɳɨɸ ɦɿɪɨɸ (3,0 ɛɚɥɢ) 

ɜɢɪɚɠɟɧɢɣ ɜ ɩɚɫɬɿ «ȱɤɪɢɧɤɚ». Ⱥɪɨɦɚɬ ɿ ɩɪɢɫɦɚɤ ɜɧɟɫɟɧɢɯ ɨɜɨɱɿɜ ɨɞɧɚɤɨɜɨ 

ɿɧɬɟɧɫɢɜɧɨ (3 ɛɚɥɢ) ɩɪɨɹɜɥɹɜɫɹ ɜ ɭɫɿɯ ɡɪɚɡɤɚɯ ɿ ɜɿɞɩɨɜɿɞɚɜ ɟɬɚɥɨɧɭ. Ⱦɢɫɩɟɪɫɧɿɫɬɶ 

ɧɚɣɛɿɥɶɲ ɜɢɪɚɠɟɧɚ (2,5 ɛɚɥɿɜ) ɛɭɥɚ ɜ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɦɭ ɡɪɚɡɤɭ. ȼ ɪɨɡɪɨɛɥɟɧɢɯ ɡɪɚɡɤɚɯ 

ɩɚɫɬ ɛɿɥɶɲɨɸ ɦɿɪɨɸ ɜɿɞɱɭɜɚɥɚɫɶ ɦɚɫɥɹɧɢɫɬɿɫɬɶ, ɩɨɪɿɜɧɹɧɨ ɡ ɤɨɧɬɪɨɥɟɦ, ɡɚ ɪɚɯɭɧɨɤ 

ɜɦɿɫɬɭ ɫɨɧɹɲɧɢɤɨɜɨʀ ɨɥɿʀ. Ɂɚɝɚɥɶɧɟ ɜɪɚɠɟɧɧɹ ɪɨɡɪɨɛɥɟɧɢɯ ɡɪɚɡɤɿɜ ɩɚɫɬ ɛɿɥɶɲɨɸ 

ɦɿɪɨɸ ɜɿɞɩɨɜɿɞɚɥɨ ɟɬɚɥɨɧɭ, ɧɿɠ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɝɨ. 

Ɂ ɦɟɬɨɸ ɤɪɚɳɨɝɨ ɧɚɨɱɧɨɝɨ ɫɩɪɢɣɧɹɬɬɹ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɿɜ ɞɥɹ ɤɨɠɧɨɝɨ ɿɡ ɡɪɚɡɤɿɜ 

ɛɭɥɨ ɩɨɛɭɞɨɜɚɧɨ ɪɨɡɝɨɪɧɭɬɿ ɨɪɝɚɧɨɥɟɩɬɢɱɧɿ ɩɪɨɮɿɥɿ ɮɥɟɣɜɨɪɭ ɬɚ ɩɨɪɿɜɧɹɧɨ ʀɯ ɡ 

«ɿɞɟɚɥɶɧɢɦ» ɩɪɨɮɿɥɟɦ (ɪɢɫ. 5.1−5.3) 

 

   Ɋɢɫ. 5.2. ɉɪɨɮɿɥɨɝɪɚɦɚ ɮɥɟɣɜɨɪɭ 
ɪɢɛɧɨʀ ɩɚɫɬɢ «ȱɤɪɢɧɤɚ». 

 

 

Ɋɢɫ. 5.3. ɉɪɨɮɿɥɨɝɪɚɦɚ ɮɥɟɣɜɨɪɭ ɪɢɛɧɨʀ 
ɩɚɫɬɢ «Ɂɚɤɭɫɨɱɧɚ». 

 

 

   Ɋɢɫ. 5.1. ɉɪɨɮɿɥɨɝɪɚɦɚ ɮɥɟɣɜɨɪɭ 
ɪɢɛɧɨʀ ɩɚɫɬɢ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɝɨ ɡɪɚɡɤɚ. 
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Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɢ ɩɪɨɮɿɥɶɧɨɝɨ ɚɧɚɥɿɡɭ ɫɜɿɞɱɚɬɶ, ɳɨ ɨɪɝɚɧɨɥɟɩɬɢɱɧɢɣ ɩɪɨɮɿɥɶ ɩɚɫɬɢ 

«ȱɤɪɢɧɤɚ» ɧɚɣɛɿɥɶɲɨɸ ɦɿɪɨɸ ɜɿɞɩɨɜɿɞɚє «ɿɞɟɚɥɶɧɨɦɭ» ɩɪɨɮɿɥɸ. 

Ɉɞɧɢɦ ɡ ɨɫɧɨɜɧɢɯ ɩɨɤɚɡɧɢɤɿɜ ɹɤɨɫɬɿ ɯɚɪɱɨɜɢɯ ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ є ɯɚɪɱɨɜɚ ɰɿɧɧɿɫɬɶ, 

ɳɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭєɬɶɫɹ, ɩɟɪɲ ɡɚ ɜɫɟ, ɯɿɦɿɱɧɢɦ ɫɤɥɚɞɨɦ ɩɪɨɞɭɤɬɭ. ɏɿɦɿɱɧɢɣ ɫɤɥɚɞ ɬɚ 

ɟɧɟɪɝɟɬɢɱɧɚ ɰɿɧɧɿɫɬɶ ɪɢɛɧɢɯ ɩɚɫɬ ɧɚɜɟɞɟɧɿ ɜ ɬɚɛɥ. 5.3. 

Ⱥɧɚɥɿɡ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɿɜ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɶ ɫɜɿɞɱɢɬɶ, ɳɨ ɞɨɫɥɿɞɧɿ ɡɪɚɡɤɢ ɩɚɫɬ 

ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɬɶɫɹ ɜɢɫɨɤɨɸ ɯɚɪɱɨɜɨɸ ɰɿɧɧɿɫɬɸ ɡɚ ɪɚɯɭɧɨɤ ɜɢɫɨɤɨɝɨ ɜɦɿɫɬɭ ɛɿɥɤɿɜ ɬɚ 

ɥɿɩɿɞɿɜ. ɉɚɫɬɚ «ȱɤɪɢɧɤɚ» ɦɿɫɬɢɬɶ 12,68 % ɛɿɥɤɿɜ, ɩɚɫɬɚ «Ɂɚɤɭɫɨɱɧɚ» − 13,43 %, ɳɨ 

ɡɧɚɯɨɞɢɬɶɫɹ ɧɚ ɪɿɜɧɿ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɝɨ ɡɪɚɡɤɭ (13,05 %). 

Ɍɚɛɥɢɰɹ 5.3 

ɏɿɦɿɱɧɢɣ ɫɤɥɚɞ ɪɢɛɧɢɯ ɩɚɫɬ 
(n = 5, p  0,05) 

ɇɚɡɜɚ ɩɚɫɬ ȼɦɿɫɬ, ɝ/100 ɝ ȿɧɟɪɝɟɬɢɱɧɚ 
ɰɿɧɧɿɫɬɶ,  
ɤɄɚɥ/100 ɝ 

ɜɨɥɨɝɢ Ȼɿɥɤɭ ɥɿɩɿɞɿɜ ɦɿɧɟɪɚɥɶɧɢɯ 
ɪɟɱɨɜɢɧ 

Ʉɨɧɬɪɨɥɶ 72,49 ± 0,84 13, 05 ± 0,18 11,41 ± 0,20 3,05 ± 0,09 154,89 
ɉɚɫɬɚ «ȱɤɪɢɧɤɚ» 44,32 ± 0,19 12,68 ± 0,16 40,06 ± 0,26 2,94 ± 0,10 411,26 
ɉɚɫɬɚ «Ɂɚɤɭɫɨɱɧɚ» 46,86 ± 0,15 13,43 ± 0,19 36,64 ± 0,21 3,07 ± 0,09 383,48 

 

Ɇɚɫɨɜɚ ɱɚɫɬɤɚ ɥɿɩɿɞɿɜ ɜ ɞɨɫɥɿɞɧɢɯ ɡɪɚɡɤɚɯ ɩɟɪɟɜɢɳɭє ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɢɣ, ɬɚɤ ɭ 

ɩɚɫɬɿ «ȱɤɪɢɧɤɚ» ɜɦɿɫɬ ɥɿɩɿɞɿɜ ɫɤɥɚɞɚє 40,06 %, ɭ ɩɚɫɬɿ «Ɂɚɤɭɫɨɱɧɚ» − 36,64 %, ɚ ɜ 

ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɦɭ ɡɪɚɡɤɭ ɧɚ ɱɚɫɬɤɭ ɥɿɩɿɞɿɜ ɩɪɢɩɚɞɚє 11,41 %. 

ȿɧɟɪɝɟɬɢɱɧɚ ɰɿɧɧɿɫɬɶ ɜɿɞɨɛɪɚɠɚє ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ ɟɧɟɪɝɿʀ, ɹɤɭ ɧɚɞɚɸɬɶ ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ 

ɛɿɥɤɢ ɿ ɠɢɪɢ, ɳɨ ɡɧɚɯɨɞɹɬɶɫɹ ɜ ɩɪɨɞɭɤɬɿ. ɉɚɫɬɚ «ȱɤɪɢɧɤɚ» ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭєɬɶɫɹ ɜɢɳɨɸ 

ɟɧɟɪɝɟɬɢɱɧɨɸ ɰɿɧɧɿɫɬɸ (411,26 ɤɄɚɥ/100 ɝ) ɩɨɪɿɜɧɹɧɨ ɡ ɩɚɫɬɨɸ «Ɂɚɤɭɫɨɱɧɨɸ» 

(383,48 ɤɄɚɥ/100 ɝ) ɡɚ ɪɚɯɭɧɨɤ ɜɢɳɨɝɨ ɜɦɿɫɬɭ ɛɿɥɤɭ ɬɚ ɥɿɩɿɞɿɜ. ȿɧɟɪɝɟɬɢɱɧɚ ɰɿɧɧɿɫɬɶ 

ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɝɨ ɡɪɚɡɤɭ ɫɤɥɚɞɚє 154,89 ɤɄɚɥ/100 ɝ [144]. 

Ⱦɨɛɨɜɚ ɩɨɬɪɟɛɚ ɜ ɟɧɟɪɝɿʀ ɞɥɹ ɠɿɧɨɤ ɫɤɥɚɞɚє 2200 ɤɄɚɥ, ɞɥɹ ɱɨɥɨɜɿɤɿɜ – 

2800 ɤɄɚɥ. ɋɬɭɩɿɧɶ ɡɚɛɟɡɩɟɱɟɧɧɹ ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ ɟɧɟɪɝɿєɸ ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɨ ɞɨ ɞɨɛɨɜɨʀ 

ɩɨɬɪɟɛɢ ɞɥɹ ɠɿɧɨɤ ɿ ɱɨɥɨɜɿɤɿɜ ɩɪɢ ɫɩɨɠɢɜɚɧɧɿ ɩɚɫɬ ɜɿɞɨɛɪɚɠɟɧɨ ɧɚ ɪɢɫɭɧɤɭ 5.4. 

ɇɚ ɨɫɧɨɜɿ ɞɚɧɢɯ ɪɢɫ. 5.4 ɜɢɞɧɨ, ɳɨ ɩɪɢ ɫɩɨɠɢɜɚɧɧɿ ɞɨɫɥɿɞɧɢɯ ɡɪɚɡɤɿɜ 

ɛɿɥɶɲɨɸ ɦɿɪɨɸ ɡɚɛɟɡɩɟɱɭєɬɶɫɹ ɞɨɛɨɜɚ ɩɨɬɪɟɛɚ ɜ ɟɧɟɪɝɿʀ, ɧɿɠ ɩɪɢ ɫɩɨɠɢɜɚɧɧɿ 
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ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɝɨ ɡɪɚɡɤɭ. Ɍɚɤ, ɫɩɨɠɢɜɚɧɧɹ ɩɚɫɬɢ «ȱɤɪɢɧɤɚ» ɭ ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ 100 ɝ/ɞɨɛɭ 

ɡɚɛɟɡɩɟɱɭє ɞɨɛɨɜɭ ɩɨɬɪɟɛɭ ɜ ɟɧɟɪɝɿʀ ɞɥɹ ɠɿɧɨɤ ɧɚ 17,43 %, ɞɥɹ ɱɨɥɨɜɿɤɿɜ ɧɚ 13,7 %. 

ɉɪɢ ɫɩɨɠɢɜɚɧɧɿ ɩɚɫɬɢ «Ɂɚɤɭɫɨɱɧɚ» ɞɨɛɨɜɚ ɩɨɬɪɟɛɚ ɜ ɟɧɟɪɝɿʀ ɞɥɹ ɠɿɧɨɤ 

ɡɚɛɟɡɩɟɱɭєɬɶɫɹ ɧɚ 18,69 %, ɚ ɞɥɹ ɱɨɥɨɜɿɤɿɜ − ɧɚ 14,69 %. 

 

Ɋɢɫ. 5.4. ɋɬɭɩɿɧɶ ɡɚɛɟɡɩɟɱɟɧɧɹ ɞɨɛɨɜɨʀ ɩɨɬɪɟɛɢ ɜ ɟɧɟɪɝɿʀ. 

 

ɉɨɤɚɡɧɢɤɨɦ ɹɤɨɫɬɿ ɛɿɥɤɭ є ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɚ ɰɿɧɧɿɫɬɶ, ɹɤɚ ɜɢɡɧɚɱɚєɬɶɫɹ ɹɤɿɫɧɢɦ ɬɚ 

ɤɿɥɶɤɿɫɧɢɦ ɜɦɿɫɬɨɦ ɚɦɿɧɨɤɢɫɥɨɬ ɬɚ ɤɨɦɩɥɟɤɫɨɦ ɤɨɟɮɿɰɿєɧɬɿɜ, ɳɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɬɶ 

ɫɬɭɩɿɧɶ ɡɚɫɜɨєɧɧɹ ɛɿɥɤɭ ɨɪɝɚɧɿɡɦɨɦ. 

Ⱥɦɿɧɨɤɢɫɥɨɬɧɢɣ ɫɤɥɚɞ ɛɿɥɤɿɜ ɩɚɫɬ ɧɚ ɨɫɧɨɜɿ ɪɢɛɧɨʀ ɿɤɪɢ ɧɚɜɟɞɟɧɢɣ ɜ 

ɬɚɛɥ. 5.4. 

ɋɭɦɚ ɧɟɡɚɦɿɧɧɢɯ ɚɦɿɧɨɤɢɫɥɨɬ (ɇȺɄ) ɜ ɩɚɫɬɿ «ȱɤɪɢɧɤɚ» ɫɬɚɧɨɜɢɬɶ 5,77 ɝ/100 ɝ 

ɩɪɨɞɭɤɬɭ, ɜ ɩɚɫɬɿ «Ɂɚɤɭɫɨɱɧɚ» – 5,64 ɝ/100 ɝ ɩɪɨɞɭɤɬɭ, ɳɨ ɩɟɪɟɜɢɳɭє ɞɚɧɢɣ 

ɩɨɤɚɡɧɢɤ ɜ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɦɭ ɡɪɚɡɤɭ, ɞɟ ɜɦɿɫɬ ɧɟɡɚɦɿɧɧɢɯ ɚɦɿɧɨɤɢɫɥɨɬ ɫɤɥɚɞɚє 

5,26 ɝ/100 ɝ ɩɪɨɞɭɤɬɭ.  

ɋɟɪɟɞ ɧɟ ɡɚɦɿɧɧɢɯ ɚɦɿɧɨɤɢɫɥɨɬ ɞɨɦɿɧɭɸɱɢɦɢ ɜ ɞɨɫɥɿɞɧɢɯ ɡɪɚɡɤɚɯ ɩɚɫɬ ɿ ɭ 

ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɦɭ ɡɪɚɡɤɭ є ɥɟɣɰɢɧ ɬɚ ɥɿɡɢɧ. Ɂɚɦɿɧɧɿ ɚɦɿɧɨɤɢɫɥɨɬɢ (ɁȺɄ) ɫɤɥɚɞɚɸɬɶ 6,9 

ɝ/100 ɝ ɩɪɨɞɭɤɬɭ ɭ ɩɚɫɬɿ «ȱɤɪɢɧɤɚ», 7,77 ɝ/100 ɝ ɩɪɨɞɭɤɬɭ ɜ ɩɚɫɬɿ «Ɂɚɤɭɫɨɱɧɚ» ɬɚ 

7,64 ɝ/100 ɝ ɩɪɨɞɭɤɬɭ ɭ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɦɭ ɡɪɚɡɤɭ. ɋɟɪɟɞ ɡɚɦɿɧɧɢɯ ɚɦɿɧɨɤɢɫɥɨɬ 

ɞɨɦɿɧɭɸɱɨɸ ɜ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɦɭ ɿ ɞɨɫɥɿɞɧɨɦɭ ɡɪɚɡɤɚɯ є ɝɥɭɬɚɦɿɧɨɜɚ ɤɢɫɥɨɬɚ. 
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 Ɍɚɛɥɢɰɹ 5.4 

Ⱥɦɿɧɨɤɢɫɥɨɬɧɢɣ ɫɤɥɚɞ ɛɿɥɤɿɜ ɩɚɫɬ ɧɚ ɨɫɧɨɜɿ ɪɢɛɧɨʀ ɿɤɪɢ 

ɇɚɡɜɚ ɚɦɿɧɨɤɢɫɥɨɬ ȼɦɿɫɬ ɚɦɿɧɨɤɢɫɥɨɬ ɜ ɪɢɛɧɢɯ ɩɚɫɬɚɯ, ɝ/100 ɝ ɩɪɨɞɭɤɬɭ 

Ʉɨɧɬɪɨɥɶ «ȱɤɪɢɧɤɚ» «Ɂɚɤɭɫɨɱɧɚ» 

ɇ
ɟɡ

ɚɦ
ɿɧ

ɧɿ
 

ȼɚɥɿɧ 0,53 0,69 0,65 

ȱɡɨɥɟɣɰɢɧ 0,44 0,46 0,53 

Ʌɟɣɰɢɧ 1,10 1,19 1,47 

Ʌɿɡɢɧ 0,98 0,83 0,88 

Ɇɟɬɿɨɧɿɧ 0,33 0,54 0,29 

ɐɢɫɬɢɧ 0,19 0,47 0,22 

Ɍɪɟɨɧɿɧ 0,54 0,55 0,66 

Ɍɪɢɩɬɨɮɚɧ 0,11 0,13 0,13 

Ɏɟɧɿɥɚɥɚɧɿɧ 0,59 0,45 0,41 

Ɍɢɪɨɡɢɧ 0,44 0,46 0,40 

ȼɫьɨɝɨ 5,26 5,77 5,64 

Ɂɚ
ɦ

ɿɧ
ɧɿ

 

Ⱥɪɝɿɧɿɧ 0,61 0,76 0,57 

Ƚɿɫɬɢɞɢɧ 0,32 0,26 0,28 

ɋɟɪɢɧ 0,60 0,78 0,98 

Ƚɥɭɬɚɦɿɧɨɜɚ ɤɢɫɥɨɬɚ 2,67 2,00 1,81 

Ⱥɫɩɚɪɝɿɧɨɜɚ ɤɢɫɥɨɬɚ 0,85 0,87 0,89 

ɉɪɨɥɿɧ 1,18 0,54 0,70 

Ƚɥɿɰɢɧ 0,69 0,75 0,90 

Ⱥɥɚɧɿɧ 0,72 0,94 1,64 

ȼɫьɨɝɨ 7,64 6,9 7,77 

 
ȼɚɠɥɢɜɢɦ ɩɨɤɚɡɧɢɤɨɦ, ɳɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭє ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɭ ɰɿɧɧɿɫɬɶ ɛɿɥɤɭ, є ɣɨɝɨ 

ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɿɫɬɶ ɿɞɟɚɥɶɧɨɦɭ ɛɿɥɤɭ. ȼɿɞɩɨɜɿɞɧɿɫɬɶ ɜɦɿɫɬɭ ɚɦɿɧɨɤɢɫɥɨɬ ɞɨ ɿɞɟɚɥɶɧɨɝɨ 

ɛɿɥɤɭ ɧɚɜɟɞɟɧɨ ɜ ɬɚɛɥ. 5.5. 

Ɍɚɛɥɢɰɹ 5.5 

ȼɿɞɩɨɜɿɞɧɿɫɬь ɚɦɿɧɨɤɢɫɥɨɬɧɨɝɨ ɫɤɥɚɞɭ ɛɿɥɤɭ ɩɚɫɬ ɿɞɟɚɥьɧɨɦɭ ɛɿɥɤɭ 

ɇɚɡɜɚ ɚɦɿɧɨɤɢɫɥɨɬ ȱɞɟɚɥɶɧɢɣ 
Ȼɿɥɨɤ 

ȼɦɿɫɬ ɚɦɿɧɨɤɢɫɥɨɬ ɜ ɪɢɛɧɢɯ ɩɚɫɬɚɯ, ɝ/100 ɝ ɛɿɥɤɚ 

Ʉɨɧɬɪɨɥɶ «ȱɤɪɢɧɤɚ» «Ɂɚɤɭɫɨɱɧɚ» 

ȼɚɥɿɧ 5,0 4,06 5,47 4,82 

ȱɡɨɥɟɣɰɢɧ 4,0 3,37 3,64 3,98 

Ʌɟɣɰɢɧ 7,0 7,51 9,36 10,94 
Ʌɿɡɢɧ 5,5 3,75 6,60 6,56 

Ɇɟɬɿɨɧɿɧ + ɰɢɫɬɢɧ 3,5 3,98 7,98 3,82 

Ɍɪɟɨɧɿɧ 4,0 4,16 4,30 4,94 

Ɍɪɢɩɬɨɮɚɧ 1,0 0,84 0,99 0,97 

Ɏɟɧɿɥɚɥɚɧɿɧ + 
ɬɢɪɨɡɢɧ 

6,0 7,89 7,17 6,02 

ɋɭɦɚ ɇȺɄ 36 35,56 45,51 42,05 
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Ⱦɚɧɿ ɬɚɛɥɢɰɿ 5.5 ɩɨɤɚɡɭɸɬɶ, ɳɨ ɫɭɦɚɪɧɚ ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ ɧɟɡɚɦɿɧɧɢɯ ɚɦɿɧɨɤɢɫɥɨɬ ɜ 

ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɦɭ ɡɪɚɡɤɭ ɧɚɛɥɢɠɟɧɚ ɞɨ ɿɞɟɚɥɶɧɨɝɨ ɛɿɥɤɭ ɿ ɫɤɥɚɞɚє 35,56 ɝ/100 ɝ ɛɿɥɤɚ, ɚ 

ɜ ɩɚɫɬɚɯ «ȱɤɪɢɧɤɚ» ɬɚ «Ɂɚɤɭɫɨɱɧɚ» ɫɭɦɚ ɇȺɄ ɩɟɪɟɜɢɳɭє ɿ ɫɬɚɧɨɜɢɬɶ 45,51 ɝ/100 ɝ 

ɛɿɥɤɚ ɬɚ 42,05 ɝ/100 ɝ ɛɿɥɤɚ, ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɨ. 

Ɉɫɧɨɜɧɢɦ ɩɨɤɚɡɧɢɤɨɦ, ɳɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭє ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɭ ɰɿɧɧɿɫɬɶ ɛɿɥɤɭ є 

ɚɦɿɧɨɤɢɫɥɨɬɧɢɣ ɫɤɨɪ. ɏɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɭ ɚɦɿɧɨɤɢɫɥɨɬɧɨɝɨ ɫɤɨɪɭ ɛɿɥɤɭ ɩɚɫɬ ɧɚɜɟɞɟɧɨ 

ɜ ɬɚɛɥ. 5.6.  

Ɍɚɛɥɢɰɹ 5.6 

Ⱥɦɿɧɨɤɢɫɥɨɬɧɢɣ ɫɤɨɪ ɪɢɛɧɢɯ ɩɚɫɬ 

ɇɚɡɜɚ ɚɦɿɧɨɤɢɫɥɨɬ Ⱥɦɿɧɨɤɢɫɥɨɬɧɢɣ ɫɤɨɪ ɪɢɛɧɢɯ ɩɚɫɬ, % 

Ʉɨɧɬɪɨɥɶ «ȱɤɪɢɧɤɚ» «Ɂɚɤɭɫɨɱɧɚ» 

ȼɚɥɿɧ 81 109 96 

ȱɡɨɥɟɣɰɢɧ 84 91 100 

Ʌɟɣɰɢɧ 120 143 156 

Ʌɿɡɢɧ 107 120 119 

Ɇɟɬɿɨɧɿɧ + ɰɢɫɬɢɧ 114 228 109 

Ɍɪɟɨɧɿɧ 104 108 124 

Ɍɪɢɩɬɨɮɚɧ 84 99 97 

Ɏɟɧɿɥɚɥɚɧɿɧ + ɬɢɪɨɡɢɧ 131,5 120 100 

 
Ⱦɚɧɿ ɬɚɛɥ. 5.6 ɫɜɿɞɱɚɬɶ, ɳɨ ɥɿɦɿɬɭɸɱɢɦɢ ɚɦɿɧɨɤɢɫɥɨɬɚɦɢ ɜ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɦɭ 

ɡɪɚɡɤɭ є ɜɚɥɿɧ (81,0 %), ɿɡɨɥɟɣɰɢɧ (84,0 %) ɿ ɬɪɢɩɬɨɮɚɧ (84,0 %). Ʌɿɦɿɬɭɸɱɢɦɢ 

ɚɦɿɧɨɤɢɫɥɨɬɚɦɢ ɜ ɩɚɫɬɿ «ȱɤɪɢɧɤɚ» є ɿɡɨɥɟɣɰɢɧ (91,0 %) ɿ ɬɪɢɩɬɨɮɚɧ (99,0 %), ɭ 

ɩɚɫɬɿ «Ɂɚɤɭɫɨɱɧɚ» ɜɚɥɿɧ (96,0 %) ɿ ɬɪɢɩɬɨɮɚɧ (97,0 %).  

Ⱦɥɹ ɡɚɛɟɡɩɟɱɟɧɧɹ ɠɢɬɬєɞɿɹɥɶɧɨɫɬɿ ɥɸɞɢɧɢ ɧɟɨɛɯɿɞɧɨ ɳɨɞɧɹ ɫɩɨɠɢɜɚɬɢ 

ɡɛɚɥɚɧɫɨɜɚɧɿ ɡɚ ɚɦɿɧɨɤɢɫɥɨɬɧɢɦ ɫɤɥɚɞɨɦ ɩɪɨɞɭɤɬɢ ɯɚɪɱɭɜɚɧɧɹ. Ɋɨɡɪɚɯɭɧɨɤ 

ɫɬɭɩɟɧɹ ɡɚɛɟɡɩɟɱОɧɧɹ ɩɨɬɪɟɛ ɥɸɞɢɧɢ ɜ ɇȺɄ ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɨ ɞɨ ɚɞɟɤɜɚɬɧɨɝɨ ɪɿɜɧɹ 

ɫɩɨɠɢɜɚɧɧɹ ɩɪɢ ɫɩɨɠɢɜɚɧɧɿ 100 ɝ ɩɪɨɞɭɤɬɭ ɩɪɨɜɨɞɢɜɫɹ ɡ ɭɪɚɯɭɜɚɧɧɹɦ, ɳɨ ɞɨɛɨɜɚ 

ɩɨɬɪɟɛɚ ɥɸɞɢɧɢ ɭ ɛɿɥɤɭ ɫɤɥɚɞɚє 77 ɝ. Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɢ ɪɨɡɪɚɯɭɧɤɭ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɨ ɧɚ 

ɪɢɫ. 5.5. 

ɉɪɢ ɫɩɨɠɢɜɚɧɧɿ ɩɚɫɬɢ «ȱɤɪɢɧɤɚ» ɧɚɣɜɢɳɨɸ ɦɿɪɨɸ ɡɚɛɟɡɩɟɱɭєɬɶɫɹ ɞɨɛɨɜɚ 

ɩɨɬɪɟɛɚ ɥɸɞɢɧɢ ɭ ɦɟɬɿɨɧɿɧɿ ɬɚ ɰɢɫɬɢɧɿ (43,16 %), ɜɚɥɿɧɿ (21,23 %), ɬɚ ɬɪɢɩɬɨɮɚɧɿ 

(20,97 %). ȼɠɢɜɚɧɧɹ ɩɚɫɬɢ «Ɂɚɤɭɫɨɱɧɚ» ɡɭɦɨɜɥɸє ɜɢɫɨɤɢɣ ɫɬɭɩɿɧɶ ɡɚɛɟɡɩɟɱɟɧɧɹ 

ɞɨɛɨɜɨʀ ɩɨɬɪɟɛɢ ɭ ɥɟɣɰɢɧɿ (24,64 %), ɬɪɟɨɧɿɧɿ (21,15 %), ɿɡɨɥɟɣɰɢɧɿ (20,38 %). 
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Ɋɢɫ. 5.5. ɋɬɭɩɿɧɶ ɡɚɛɟɡɩɟɱɟɧɧɹ ɞɨɛɨɜɨʀ ɩɨɬɪɟɛɢ ɥɸɞɢɧɢ ɭ ɧɟɡɚɦɿɧɧɢɯ 

ɚɦɿɧɨɤɢɫɥɨɬɚɯ. 

 

Ⱦɥɹ ɨɰɿɧɤɢ ɯɚɪɱɨɜɨʀ ɚɞɟɤɜɚɬɧɨɫɬɿ ɛɿɥɤɨɜɢɯ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɿɜ ɩɚɫɬ ɳɨɞɨ 

ɩɨɬɟɧɰɿɣɧɨɝɨ ɫɬɭɩɟɧɹ ʀɯ ɡɚɫɜɨɸɜɚɧɨɫɬɿ ɪɨɡɪɚɯɨɜɚɧɨ ɩɨɤɚɡɧɢɤɢ ɬɚ ɤɪɢɬɟɪɿʀ 

ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɨʀ ɰɿɧɧɨɫɬɿ (Ȼɐ), ɡɚɩɪɨɩɨɧɨɜɚɧɿ ȱ. Ⱥ. Ɋɨɝɨɜɢɦ ɿ ɇ. ɇ. Ʌɿɩɚɬɨɜɢɦ Д117, 184] 

(ɬɚɛɥ. 5.7). 

Ɍɚɛɥɢɰɹ 5.7 

ɉɨɤɚɡɧɢɤɢ ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɨʀ ɰɿɧɧɨɫɬɿ ɛɿɥɤɿɜ ɩɚɫɬ 

ɉɨɤɚɡɧɢɤ Ȼɿɨɥɨɝɿɱɧɚ ɰɿɧɧɿɫɬɶ ɛɿɥɤɿɜ ɩɚɫɬ Ɋɟɤɨɦɟɞɨɜɚɧɿ 
ɡɧɚɱɟɧɧɹ 

Ʉɨɧɬɪɨɥɶ «ȱɤɪɢɧɤɚ» «Ɂɚɤɭɫɨɱɧɚ»  
Ȼɐɩ, % 68,27 72 85 100 

ɄɊȺɋ, % 31,73 28 15 0 

U, ɨɞ. 0,7 0,7 0,8 U → 1,0 

ıɫ,ɝ/100ɝ ɛɿɥɤɚ 0,16 0,15 0,08 ıɫ → 0 

ɋɩɿɜɜɿɞɧɨɲɟɧɧɹ ɇȺɄ ɞɨ 
ɁȺɄ 

0,69 0,84 0,72 
0,4 

 

ɉɨɬɟɧɰɿɣɧɚ ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɚ ɰɿɧɧɿɫɬɶ ɩɚɫɬ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭєɬɶɫɹ ɜɢɫɨɤɢɦɢ 

ɩɨɤɚɡɧɢɤɚɦɢ – 72,0 % ɬɚ 85,0 %, ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɨ, ɹɤɿ ɫɜɿɞɱɚɬɶ ɩɪɨ ɜɢɫɨɤɢɣ ɪɿɜɟɧɶ 
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ɛɚɥɚɧɫɭ ɚɦɿɧɨɤɢɫɥɨɬ. ɍ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɦɭ ɡɪɚɡɤɭ ɩɨɬɟɧɰɿɣɧɚ ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɚ ɰɿɧɧɿɫɬɶ 

ɫɤɥɚɞɚє 68,27 %. Ɂɝɿɞɧɨ ɡ ɄɊȺɋ ɩɨɬɟɧɰɿɣɧɨ ɭ ɛɿɥɶɲɨɦɭ ɨɛɫɹɡɿ ɛɭɞɭɬɶ 

ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɜɚɬɢɫɹ ɛɿɥɤɢ ɩɚɫɬɢ «Ɂɚɤɭɫɨɱɧɚ», ɹɤɿ ɭ ɩɨɪɿɜɧɹɧɿ ɡ ɛɿɥɤɚɦɢ ɩɚɫɬɢ 

«ȱɤɪɢɧɤɚ» ɬɚ ɤɨɧɬɪɨɥɸ ɦɚɸɬɶ ɦɟɧɲɟ ɡɧɚɱɟɧɧɹ ɰɶɨɝɨ ɩɨɤɚɡɧɢɤɚ – 15,0 % ɩɪɨɬɢ 

28,0 %, ɬɚ 31,73 %, ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɨ. Ʉɨɟɮɿɰɿєɧɬ ɭɬɢɥɿɬɚɪɧɨɫɬɿ ɚɦɿɧɨɤɢɫɥɨɬɧɨɝɨ ɫɤɥɚɞɭ 

(U), ɳɨ ɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɞɥɹ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɝɨ ɿ ɞɨɫɥɿɞɧɢɯ ɡɪɚɡɤɿɜ 0,7 ɿ 0,8, ɫɜɿɞɱɢɬɶ ɩɪɨ 

ɜɢɫɨɤɭ ɦɨɠɥɢɜɿɫɬɶ ɭɬɢɥɿɡɚɰɿʀ ɚɦɿɧɨɤɢɫɥɨɬ ɞɚɧɢɯ ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ ɨɪɝɚɧɿɡɦɨɦ. ɇɢɡɶɤɿ 

ɩɨɤɚɡɧɢɤɢ ɩɨɪɿɜɧɸɜɚɧɨʀ ɧɚɞɥɢɲɤɨɜɨɫɬɿ (ıc) ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɝɨ ɿ ɞɨɫɥɿɞɧɢɯ ɡɪɚɡɤɿɜ 

0,16 ɝ/100 ɝ, 0,15 ɝ/100 ɝ ɿ 0,08 ɝ/100 ɝ ɛɿɥɤɭ ɩɨɤɚɡɭɸɬɶ, ɳɨ ɛɿɥɤɢ ɞɨɛɪɟ ɡɚɫɜɨɸɸɬɶɫɹ 

ɨɪɝɚɧɿɡɦɨɦ. ɋɩɿɜɜɿɞɧɨɲɟɧɧɹ ɇȺɄ ɞɨ ɁȺɄ ɞɥɹ ɛɿɥɤɿɜ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɝɨ ɡɪɚɡɤɭ ɜ ɛɿɥɶɲɿɣ 

ɦɿɪɿ ɜɿɞɩɨɜɿɞɚє ɧɨɪɦɚɦ ɪɚɰɿɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɯɚɪɱɭɜɚɧɧɹ ɩɨɪɿɜɧɹɧɨ ɡ ɛɿɥɤɚɦɢ ɩɚɫɬɢ 

«ȱɤɪɢɧɤɚ» ɬɚ «Ɂɚɤɭɫɨɱɧɚ» Д139]. 

ɇɚ ɫɶɨɝɨɞɧɿɲɧɿɣ ɞɟɧɶ ɫɟɪɟɞ ɦɟɬɨɞɿɜ ɜɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɨʀ ɰɿɧɧɨɫɬɿ ɜɫɟ 

ɛɿɥɶɲ ɲɢɪɨɤɨɝɨ ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ ɧɚɛɭɜɚɸɬɶ ɦɟɬɨɞɢ, ɹɤɿ ɡɪɭɱɧɨ ɩɪɨɜɨɞɢɬɢ ɭ 

ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɢɯ ɭɦɨɜɚɯ. Ⱦɨ ɧɢɯ ɜɿɞɧɨɫɹɬɶɫɹ ɦɟɬɨɞɢ ɿɡ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹɦ ɜ ɹɤɨɫɬɿ ɬɟɫɬ-

ɨɛ’єɤɬɭ ɧɚɣɩɪɨɫɬɿɲɢɯ ɨɪɝɚɧɿɡɦɿɜ, ɡɨɤɪɟɦɚ ɿɧɮɭɡɨɪɿʀ Tetrahymena pyriformis. 

Ȼɿɨɬɟɫɬɭɜɚɧɧɹ ɧɚ ɿɧɮɭɡɨɪɿɹɯ ɡɚɫɬɨɫɨɜɭɜɚɥɢ ɞɥɹ ɜɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɨʀ ɰɿɧɧɨɫɬɿ 

ɛɿɥɤɨɜɨɝɨ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɭ ɦ’ɹɫɚ, ɦ’ɹɫɧɢɯ ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ, ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ ɡ ɦ’ɹɫɚ ɩɬɢɰɿ, ɤɨɧɫɟɪɜɿɜ 

ɞɥɹ ɞɢɬɹɱɨɝɨ ɯɚɪɱɭɜɚɧɧɹ Д55, 80, 198Ж, ɞɥɹ ɜɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɨʀ ɬɚ ɯɚɪɱɨɜɨʀ 

ɰɿɧɧɨɫɬɿ ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ ɡ ɝɿɞɪɨɛɿɨɧɬɿɜ ɬɚ ɪɢɛɧɨʀ ɿɤɪɢ Д32, 83, 234, 236, 251]. Ɂɞɿɣɫɧɟɧɨ 

ɨɰɿɧɤɭ ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɨʀ ɰɿɧɧɨɫɬɿ ɪɢɛɧɢɯ ɩɚɫɬ ɿɡ ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹɦ ɜɿɣɱɚɫɬɨʀ ɿɧɮɭɡɨɪɿʀ 

Tetrahymena pyriformis. Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɢ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɶ ɧɚɜɟɞɟɧɿ ɜ ɬɚɛɥɢɰɿ 5.8. 

Ɍɚɛɥɢɰɹ 5.8 
Ȼɿɨɥɨɝɿɱɧɚ ɰɿɧɧɿɫɬь ɩɚɫɬ ɧɚ ɨɫɧɨɜɿ ɪɢɛɧɨʀ ɿɤɪɢ 

(n = 5, p  0,05) 

ɇɚɡɜɚ ɡɪɚɡɤɭ Ʉɿɥɶɤɿɫɬɶ ɤɥɿɬɢɧ, ɤɥ/ɦɦ3 
ȼɿɞɧɨɫɧɚ ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɚ ɰɿɧɧɿɫɬɶ, % 

ɞɨ ɟɬɚɥɨɧɭ*
 

ȿɬɚɥɨɧ 357,21 100 

ɉɚɫɬɚ «Ɂɚɤɭɫɨɱɧɚ» 334,48±4,12 93,63 
ɉɚɫɬɚ «ȱɤɪɢɧɤɚ» 345,45±5,51 96,7 

Ʉɨɧɬɪɨɥɶ 332,56±5,51 93,09 
* ȼ ɹɤɨɫɬɿ ɟɬɚɥɨɧɭ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɜɚɥɢ ɤɚɡɟʀɧ 
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ɇɚɜɟɞɟɧɿ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɶ ɧɚɜɟɞɟɧɿ ɜ ɬɚɛɥɢɰɿ 5.8 ɩɨɤɚɡɭɸɬɶ, ɳɨ 

ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɚ ɰɿɧɧɿɫɬɶ ɩɚɫɬɢ «ȱɤɪɢɧɤɚ» (96,7 %) ɩɟɪɟɜɚɠɚє ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɭ ɰɿɧɧɿɫɬɶ ɩɚɫɬɢ 

«Ɂɚɤɭɫɨɱɧɚ» (93,63 %) ɬɚ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɝɨ ɡɪɚɡɤɭ (93,09 %) [142]. 

Ɏɭɧɤɰɿɨɧɚɥɶɧɿ ɨɫɨɛɥɢɜɨɫɬɿ ɿ ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɚ ɟɮɟɤɬɢɜɧɿɫɬɶ ɥɿɩɿɞɿɜ ɯɚɪɱɨɜɢɯ 

ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ ɜɢɡɧɚɱɚɸɬɶɫɹ ʀɯ ɠɢɪɧɨɤɢɫɥɨɬɧɢɦ ɫɤɥɚɞɨɦ (ɬɚɛɥ. 5.9).  

Ɍɚɛɥɢɰɹ 5.9 

Ɉɰɿɧɤɚ ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɨɫɬɿ ɠɢɪɧɨɤɢɫɥɨɬɧɨɝɨ ɫɤɥɚɞɭ ɥɿɩɿɞɿɜ ɩɚɫɬ ɪɟɤɨɦɟɧɞɨɜɚɧɢɦ 

ɧɨɪɦɚɦ ʀɯ ɫɩɨɠɢɜɚɧɧɹ 

ɇɚɡɜɚ ɠɢɪɧɢɯ ɤɢɫɥɨɬ 
Ɇɚɫɨɜɚ ɱɚɫɬɤɚ ɠɢɪɧɢɯ ɤɢɫɥɨɬ, % ɜɿɞ ɫɭɦɢ 

ɠɢɪɧɢɯ ɤɢɫɥɨɬ 
Ɋɟɤɨɦɟɧɞɨɜɚɧɚ 
ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ, ɝ/ɞɨɛɭ 

[166] Ʉɨɧɬɪɨɥɶ «ȱɤɪɢɧɤɚ» «Ɂɚɤɭɫɨɱɧɚ» 
ɇɚɫɢɱɟɧɿ, ɜ ɬ. ɱ. 37,33 18,64 22,95 25 

Ɇɿɪɢɫɬɢɧɨɜɚ (ɋ14:0) 7,08 2,51 0,30 – 

ɉОɧɬɚɞɟɤɚɧɨɜɚ (ɋ15:0) 1,63 0,12 0,11 – 

ɉɚɥɶɦɿɬɢɧɨɜɚ (ɋ16:0) 12,94 10,41 13,38 – 

Ƚɟɩɬɚɞɟɤɚɧɨɜɚ (ɋ17:0) 1,99 0,27 0,29 – 

ɋɬɟɚɪɢɧɨɜɚ (ɋ18:0) 11,05 3,62 6,68 – 

ȱɡɨɫɬɟɚɪɢɧɨɜɚ (ɋ18:0 iso) 0,54 0,03 0,04 – 

Ⱥɪɚɯɿɧɨɜɚ (ɋ20:0) 0,50 0,33 0,35 – 

Ƚɟɧɟɿɤɨɡɚɧɨɜɚ (ɋ21:0) 0,54 0,18 0,20 – 

Ȼɟɝɟɧɨɜɚ (ɋ22:0) 0,79 1,17 1,19 – 

Ʌɿɝɧɨɰɟɪɢɧɨɜɚ (ɋ24:0) 0,27 – 0,41 – 

Ɇɨɧɨɧɟɧɚɫɢɱɟɧɿ, ɜ ɬ. ɱ. 39,01 32,94 32,79 30 

Ɇɿɪɢɫɬɨɥɟʀɧɨɜɚ (ɋ14:1) 0,53 0,04 0,02 – 

ɉɟɧɬɚɞɟɰɟɧɨɜɚ (ɋ15:1) 0,03 0,02 0,03  
ɉɚɥɶɦɿɬɨɨɥɟʀɧɨɜɚ (ɋ16:1) 1,04 0,90 1,20 – 

Ƚɟɩɬɚɞɟɰɟɧɨɜɚ (ɋ17:1) 1,79 0,13 0,14 – 

Ɉɥɟʀɧɨɜɚ (ɋ18:1) 35,62 30,17 30,84 – 

Ƚɨɧɞɨɜɚ(ɋ20:1) – 1,68 0,43 – 

ɇɟɪɜɨɧɨɜɚ (ɋ24:1) – – 0,13 – 

ɉɨɥɿɧɟɧɚɫɢɱɟɧɿ, ɜ ɬ. ɱ. 17,66 48,42 44,23 11 

Ƚɟɤɫɚɞɟɤɚɞɿєɧɨɜɚ (ɋ16:2)  6 0,45 0,09 0,08 – 

Ʌɿɧɨɥɟɜɚ (ɋ18:2)  6 12,84 39,10 38,20 – 

Ʌɿɧɨɥɟɧɨɜɚ (ɋ18:3)  3 1,11 2,87 3,54 – 

ȿɣɤɨɡɨɬɪɢєɧɨɜɚ (ɋ20:2) - 0,05 0,06 – 

Ⱥɪɚɯɿɞɨɧɨɜɚ (ɋ20:4)  6 2,88 1,60 0,65 – 

ȿɣɤɨɡɨɩɟɧɬɚєɧɨɜɚ (ɋ20:5) 3 - 1,15 0,60 – 

Ⱦɨɤɨɡɨɬɪɢєɧɨɜɚ (ɋ22:3) 0,05 0,05 0,03 – 

Ⱦɨɤɨɡɨɩɟɧɬɚєɧɨɜɚ (ɋ22:5) 3 0,19 0,03 0,07 – 

Ⱦɨɤɨɡɨɝɟɤɫɚєɧɨɜɚ (ɋ22:6) 3 0,14 3,51 1,00 – 

ɇɟ ɿɞɟɧɬɢɮɿɤɨɜɚɧɿ - – 0,03 – 
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Ⱥɧɚɥɿɡ ɫɤɥɚɞɭ ɠɢɪɧɢɯ ɤɢɫɥɨɬ ɩɨɤɚɡɚɜ, ɳɨ ɜ ɪɨɡɪɨɛɥɟɧɢɯ ɧɚɦɢ ɩɚɫɬɨɩɨɞɿɛɧɢɯ 

ɩɪɨɞɭɤɬɚɯ ɩɟɪɟɜɚɠɚɸɬɶ ɩɨɥɿɧɟɧɚɫɢɱɟɧɿ ɠɢɪɧɿ ɤɢɫɥɨɬɢ (ɉɇɀɄ). ȼ ɩɚɫɬɿ 

«Ɂɚɤɭɫɨɱɧɚ» ʀɯ ɱɚɫɬɤɚ ɫɬɚɧɨɜɢɬɶ 44,23 %, ɜ ɩɚɫɬɿ «ȱɤɪɢɧɤɚ» − 48,42 %. ɋɭɦɚ 

ɦɨɧɨɧɟɧɚɫɢɱɟɧɢɯ ɠɢɪɧɢɯ ɤɢɫɥɨɬ (ɆɇɀɄ) ɡɚɣɦɚє ɞɪɭɝɟ ɦɿɫɰɟ ɿ ɫɤɥɚɞɚє 32,79 % ɜ 

ɩɚɫɬɿ «Ɂɚɤɭɫɨɱɧɚ» ɬɚ 32,94 % ɜ ɩɚɫɬɿ «ȱɤɪɢɧɤɚ». ȼ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɦɭ ɡɪɚɡɤɭ ɆɇɀɄ 

ɞɨɦɿɧɭɸɬɶ ɿ ɫɤɥɚɞɚɸɬɶ 39,01 %. ȼɦɿɫɬ ɧɚɫɢɱɟɧɢɯ ɠɢɪɧɢɯ ɤɢɫɥɨɬ (ɇɀɄ) ɫɬɚɧɨɜɢɬɶ 

22,95 % ɭ ɩɚɫɬɿ «Ɂɚɤɭɫɨɱɧɚ» ɬɚ 18,64 % ɭ ɩɚɫɬɿ «ȱɤɪɢɧɤɚ», ɭ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɦɭ ɡɪɚɡɤɭ 

ɇɀɄ ɫɤɥɚɞɚɸɬɶ 37,33 %. 

Ⱦɨɦɿɧɭɸɱɨɸ ɮɪɚɤɰɿєɸ ɫɟɪɟɞ ɉɇɀɄ ɜ ɭɫɿɯ ɡɪɚɡɤɚɯ ɹɜɥɹєɬɶɫɹ ɧɟɡɚɦɿɧɧɚ 

ɥɿɧɨɥɟɜɚ ɤɢɫɥɨɬɚ, ɜɦɿɫɬ ɹɤɨʀ ɭ ɞɨɫɥɿɞɧɢɯ ɩɚɫɬɚɯ ɡɧɚɯɨɞɢɬɶɫɹ ɩɪɚɤɬɢɱɧɨ ɧɚ ɨɞɧɨɦɭ 

ɪɿɜɧɿ: ɜ ɩɚɫɬɿ «ȱɤɪɢɧɤɚ» – 38,2 %, ɜ ɩɚɫɬɿ «Ɂɚɤɭɫɨɱɧɚ» – 39,10 %, ɜ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɦɭ 

ɡɪɚɡɤɭ 12,84 %. Ɂɧɚɱɧɭ ɱɚɫɬɤɭ ɉɇɀɄ ɫɤɥɚɞɚɸɬɶ ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɨ ɟɮɟɤɬɢɜɧɿ ɥɿɧɨɥɟɧɨɜɚ 

(3,54 % ɭ ɩɚɫɬɿ «Ɂɚɤɭɫɨɱɧɚ», 2,87 % ɭ ɩɚɫɬɿ «ȱɤɪɢɧɤɚ») ɿ ɞɨɤɨɡɨɝɟɤɫɚєɧɨɜɚ (1,0 % ɭ 

ɩɚɫɬɿ «Ɂɚɤɭɫɨɱɧɚ», 3,51 % ɭ ɩɚɫɬɿ «ȱɤɪɢɧɤɚ») ɠɢɪɧɿ ɤɢɫɥɨɬɢ. ȼɦɿɫɬ ɚɪɚɯɿɞɨɧɨɜɨʀ ɬɚ 

ɟɣɤɨɡɨɩɟɧɬɚєɧɨɜɨʀ ɠɢɪɧɢɯ ɤɢɫɥɨɬ ɜ ɞɨɫɥɿɞɠɭɜɚɧɢɯ ɡɪɚɡɤɚɯ ɧɟɡɧɚɱɧɢɣ ɿ ɫɬɚɧɨɜɢɬɶ 

0,65 % ɭ ɩɚɫɬɿ «Ɂɚɤɭɫɨɱɧɚ» ɿ 1,65 % ɭ ɩɚɫɬɿ «ȱɤɪɢɧɤɚ» ɬɚ 0,6 % ɭ ɩɚɫɬɿ «Ɂɚɤɭɫɨɱɧɚ» ɿ 

1,15 % ɭ ɩɚɫɬɿ «ȱɤɪɢɧɤɚ».  

Ƚɨɥɨɜɧɢɦ ɩɪɟɞɫɬɚɜɧɢɤɨɦ ɆɇɀɄ ɹɜɥɹєɬɶɫɹ ɨɥɟʀɧɨɜɚ, ʀʀ ɜɦɿɫɬ ɜ ɨɛɨɯ ɡɪɚɡɤɚɯ 

ɩɚɫɬ ɛɥɢɡɶɤɨ 30 %, ɜ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɦɭ − 35,62 %. ɋɟɪɟɞ ɇɀɄ ɩɟɪɟɜɚɠɚє ɩɚɥɶɦɿɬɢɧɨɜɚ 

ɤɢɫɥɨɬɚ, ɦɚɫɨɜɚ ɱɚɫɬɤɚ ɞɚɧɨʀ ɠɢɪɧɨʀ ɤɢɫɥɨɬɢ ɜ ɩɚɫɬɿ «Ɂɚɤɭɫɨɱɧɚ» ɫɤɥɚɞɚє 13,4 %, ɚ 

ɜ ɩɚɫɬɿ «ȱɤɪɢɧɤɚ» – 10,41 %, ɜ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɦɭ ɡɪɚɡɤɭ − 12,94 %. Ɂɧɚɱɧɭ ɱɚɫɬɤɭ 

(11,05 % ɭ ɤɨɧɬɪɨɥɿ, 6,68 % ɭ ɩɚɫɬɿ «Ɂɚɤɭɫɨɱɧɚ», 3,62 % ɭ ɩɚɫɬɿ «ȱɤɪɢɧɤɚ») 

ɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɫɬɟɚɪɢɧɨɜɚ ɠɢɪɧɚ ɤɢɫɥɨɬɚ. 

Ⱦɥɹ ɡɚɫɜɨєɧɧɹ ɥɿɩɿɞɿɜ ɜɚɠɥɢɜɢɦɢ ɩɨɤɚɡɧɢɤɚɦɢ є ɧɟ ɥɢɲɟ ɜɦɿɫɬ ɨɤɪɟɦɢɯ ɝɪɭɩ 

ɠɢɪɧɢɯ ɤɢɫɥɨɬ, ɚ ɬɚɤɨɠ ʀɯ ɫɩɿɜɜɿɞɧɨɲɟɧɧɹ, ɳɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɬɶ ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɭ 

ɟɮɟɤɬɢɜɧɿɫɬɶ ɥɿɩɿɞɿɜ (ɬɚɛɥ. 5.10). 

ɋɩɿɜɜɿɞɧɨɲɟɧɧɹ ɇɀɄ:ɆɇɀɄ:ɉɇɀɄ ɧɟ ɜɿɞɩɨɜɿɞɚє ɜɢɦɨɝɚɦ ɳɨɞɨ ɿɞɟɚɥɶɧɨɝɨ 

ɠɢɪɭ. ȼ ɨɛɨɯ ɜɚɪɿɚɧɬɚɯ ɪɨɡɪɨɛɥɟɧɢɯ ɩɚɫɬ ɜɦɿɫɬ ɉɇɀɄ ɜɞɜɿɱɿ ɩɟɪɟɜɢɳɭє 

ɪɟɤɨɦɟɧɞɨɜɚɧɿ ɫɩɿɜɜɿɞɧɨɲɟɧɧɹ ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɨ ɞɨɛɨɜɨʀ ɩɨɬɪɟɛɢ ɫɩɨɠɢɜɚɧɧɹ Д166]. 
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Ʌɿɩɿɞɢ ɩɚɫɬ «Ɂɚɤɭɫɨɱɧɚ» ɬɚ «ȱɤɪɢɧɤɚ» ɬɚɤɨɠ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɬɶɫɹ ɜɢɫɨɤɢɦ ɪɿɜɧɟɦ 

ɆɇɀɄ (1,42 % ɬɚ 1,7 %, ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɨ). 

Ɍɚɛɥɢɰɹ 5.10 

ɉɨɤɚɡɧɢɤɢ ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɨʀ ɟɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɿ ɥɿɩɿɞɿɜ ɩɚɫɬ 

Ʌɿɩɿɞɢ ɋɩɿɜɜɿɞɧɨɲɟɧɧɹ 

ɇɀɄ:ɆɇɀɄ: 
ɉɇɀɄ 

ɉɇɀɄ: 
ɇɀɄ 

ɋ18:2:ɋ18:1 ɋ18:2:ɋ18:3  6: 3  

ȱɞɟɚɥɶɧɢɣ ɠɢɪ Д35, 221] 1:1:1 0,2–0,4 >0,25 >7,0 10:1-4:1 
Ʉɨɧɬɪɨɥɶ 1:1,04:0,47 0,47 0,36 11,57 11:1 

ɉɚɫɬɚ «Ɂɚɤɭɫɨɱɧɚ» 1:1.42:1,92 1,93 1,24 10,79 7,5:1 

ɉɚɫɬɚ «ȱɤɪɢɧɤɚ» 1:1.7:2,6 2,6 1,29 13,62 5,4:1 

 

Ʌɿɩɿɞɢ ɩɚɫɬ «Ɂɚɤɭɫɨɱɧɚ» ɬɚ «ȱɤɪɢɧɤɚ» ɬɚɤɨɠ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɬɶɫɹ ɜɢɫɨɤɢɦ 

ɪɿɜɧɟɦ ɆɇɀɄ (1,42 % ɬɚ 1,7 %, ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɨ). Ɂɚ ɩɨɤɚɡɧɢɤɚɦɢ ɫɩɿɜɜɿɞɧɨɲɟɧɧɹ 

ɠɢɪɧɢɯ ɤɢɫɥɨɬ ɋ18:2:ɋ18:1 ɿ ɋ18:2:ɋ18:3 ɨɛɢɞɜɚ ɡɪɚɡɤɢ ɩɚɫɬ ɜɿɞɩɨɜɿɞɚɸɬɶ ɿɞɟɚɥɶɧɨɦɭ 

ɠɢɪɭ [35, 221]. ɋɩɿɜɜɿɞɧɨɲɟɧɧɹ ɠɢɪɧɢɯ ɤɢɫɥɨɬ ɪɨɞɢɧ ω6:ω3 ɞɥɹ ɩɚɫɬɢ «Ɂɚɤɭɫɨɱɧɚ» 

ɫɤɥɚɞɚє 7,5:1, ɞɥɹ ɩɚɫɬɢ «ȱɤɪɢɧɤɚ» – 5,4:1, ɞɥɹ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɝɨ ɡɪɚɡɤɭ − 11:1, ɩɪɢ 

ɪɟɤɨɦɟɧɞɨɜɚɧɨɦɭ 4:1–10:1, ɳɨ ɫɜɿɞɱɢɬɶ ɩɪɨ ɜɢɫɨɤɭ ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɭ ɟɮɟɤɬɢɜɧɿɫɬɶ ɥɿɩɿɞɿɜ 

ɪɢɛɧɢɯ ɩɚɫɬ Д135]. 

ɋɬɭɩɿɧɶ ɡɚɛɟɡɩɟɱɟɧɧɹ ɩɨɬɪɟɛ ɥɸɞɢɧɢ ɜ ɠɢɪɧɢɯ ɤɢɫɥɨɬɚɯ (ɩɪɢ ɫɩɨɠɢɜɚɧɧɿ 

100 ɝ ɩɚɫɬ) ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɨ ɧɚ ɪɢɫ. 5.6. 

 

Ɋɢɫ. 5.6. ɋɬɭɩɿɧɶ ɡɚɛɟɡɩɟɱɟɧɧɹ ɩɨɬɪɟɛ ɥɸɞɢɧɢ ɜ ɠɢɪɧɢɯ ɤɢɫɥɨɬɚɯ ɩɪɢ 

ɫɩɨɠɢɜɚɧɧɿ ɩɚɫɬ ɧɚ ɨɫɧɨɜɿ ɪɢɛɧɨʀ ɿɤɪɢ. 
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Ɂ ɪɢɫ. 5.6 ɜɢɞɧɨ, ɳɨ ɩɪɢ ɫɩɨɠɢɜɚɧɧɿ ɩɚɫɬɢ «ȱɤɪɢɧɤɚ» ɬɚ «Ɂɚɤɭɫɨɱɧɚ» ɞɨɛɨɜɚ 

ɩɨɬɪɟɛɚ ɥɸɞɢɧɢ ɜ ɇɀɄ ɬɚ ɆɇɀɄ, ɡɝɿɞɧɨ ɚɞɟɤɜɚɬɧɨɝɨ ɪɿɜɧɹ ɫɩɨɠɢɜɚɧɧɹ ɠɢɪɧɢɯ 

ɤɢɫɥɨɬ, ɡɚɛɟɡɩɟɱɭєɬɶɫɹ ɧɚ 36,78 %, 40,23 % ɬɚ 27,32 %, 43,79 % ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɨ. Ⱦɨɛɨɜɚ 

ɩɨɬɪɟɛɚ ɭ ɉɇɀɄ ɿ ɠɢɪɧɢɯ ɤɢɫɥɨɬɚɯ ɪɨɞɢɧ 3 ɿ 6 ɩɪɢ ɫɩɨɠɢɜɚɧɧɿ ɨɛɨɯ ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ 

ɡɧɚɱɧɨ ɩɟɪɟɜɢɳɭє ɧɟɨɛɯɿɞɧɭ ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ ɡɝɿɞɧɨ ɚɞɟɤɜɚɬɧɨɝɨ ɪɿɜɧɹ, ɚɥɟ ɡɧɚɯɨɞɢɬɶɫɹ ɜ 

ɦɟɠɚɯ ɜɟɪɯɧɶɨɝɨ ɞɨɩɭɫɬɢɦɨɝɨ ɪɿɜɧɹ. 

Ɍɚɤɢɦ ɱɢɧɨɦ, ɩɚɫɬɢ ɧɚ ɨɫɧɨɜɿ ɿɤɪɢ ɬɚ ɦ’ɹɫɚ ɩɪɿɫɧɨɜɨɞɧɢɯ ɪɢɛ ɜɢɫɬɭɩɚɸɬɶ 

ɞɠɟɪɟɥɨɦ ɉɇɀɄ ɿ ɠɢɪɧɢɯ ɤɢɫɥɨɬ ɪɨɞɢɧ 3 ɿ 6 ɞɥɹ ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ ɥɸɞɢɧɢ ɿ 

ɜɿɞɧɨɫɹɬɶɫɹ ɞɨ ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ ɡ ɮɭɧɤɰɿɨɧɚɥɶɧɢɦɢ ɿɧɝɪɟɞɿєɧɬɚɦɢ ɞɥɹ ɤɨɪɟɤɰɿʀ ɥɿɩɿɞɧɨɝɨ 

ɨɛɦɿɧɭ.  

ɇɟɡɚɦɿɧɧɢɦɢ ɧɭɬɪɿєɧɬɚɦɢ ɜ ɯɚɪɱɨɜɨɦɭ ɪɚɰɿɨɧɿ ɥɸɞɢɧɢ є ɜɿɬɚɦɿɧɢ. ȼɨɧɢ 

ɦɚɣɠɟ ɧɟ ɫɢɧɬɟɡɭɸɬɶɫɹ ɜ ɨɪɝɚɧɿɡɦɿ ɥɸɞɢɧɢ ɿ ɦɚɸɬɶ ɪɟɝɭɥɹɪɧɨ ɧɚɞɯɨɞɢɬɢ ɜ 

ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ, ɳɨ ɜɿɞɩɨɜɿɞɚє ɮɿɡɿɨɥɨɝɿɱɧɢɦ ɩɨɬɪɟɛɚɦ ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ. ȼɿɬɚɦɿɧɧɢɣ ɫɤɥɚɞ ɩɚɫɬ 

ɧɚ ɨɫɧɨɜɿ ɪɢɛɧɨʀ ɿɤɪɢ ɧɚɜɟɞɟɧɢɣ ɭ ɬɚɛɥ. 5.11. 

ɉɚɫɬɚ «ȱɤɪɢɧɤɚ» ɬɚ ɩɚɫɬɚ «Ɂɚɤɭɫɨɱɧɚ» ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɬɶɫɹ ɜɢɫɨɤɢɦ ɜɦɿɫɬɨɦ 

ɜɿɬɚɦɿɧɭ ȿ (1,83 ɦɝ/100 ɝ ɬɚ 1,64 ɦɝ/100 ɝ, ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɨ), ɡɚ ɪɚɯɭɧɨɤ ɡɧɚɱɧɨʀ ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ 

ɭ ɪɟɰɟɩɬɭɪɧɨɦɭ ɫɤɥɚɞɿ ɪɨɫɥɢɧɧɨʀ ɨɥɿʀ. 

Ɍɚɛɥɢɰɹ 5.11 

ȼɿɬɚɦɿɧɧɢɣ ɫɤɥɚɞ ɩɚɫɬ ɧɚ ɨɫɧɨɜɿ ɪɢɛɧɨʀ ɿɤɪɢ 

ɇɚɡɜɚ ɜɿɬɚɦɿɧɿɜ 
Ⱥɞɟɤɜɚɬɧɢɣ ɪɿɜɟɧɶ 

ɫɩɨɠɢɜɚɧɧɹ, ɦɝ; 10 % 
ɞɨɛɨɜɨʀ ɩɨɬɪɟɛɢ Д166] 

ȼɦɿɫɬ ɜɿɬɚɦɿɧɿɜ, ɦɝ/100 ɝ ɩɪɨɞɭɤɬɭ 

Ʉɨɧɬɪɨɥɶ «ȱɤɪɢɧɤɚ» «Ɂɚɤɭɫɨɱɧɚ» 

Ɍɿɚɦɿɧ (ȼ1) 0,17 0,09 0,06 0,09 

Ɋɢɛɨɮɥɚɜɿɧ (ȼ2) 0,20 0,07 0,05 0,06 

ɇɿɚɰɢɧ (ɊɊ) 2,00 2,00 1,62 2,01 

ȼɿɬɚɦɿɧ ȿ 1,50 0,77 1,83 1,64 

ȼɿɬɚɦɿɧ Ⱥ 0,10 0,03 0,03 0,01 

Ʉɚɪɨɬɢɧɨʀɞɢ 1,50 0,01 3,47 0,02 

 

ȼ ɭɫɿɯ ɡɪɚɡɤɚɯ ɜɿɞɦɿɱɟɧɨ ɬɚɤɨɠ ɞɨɫɢɬɶ ɡɧɚɱɧɢɣ ɜɦɿɫɬ ɧɿɚɰɢɧɭ − 1,62 ɦɝ/100 ɝ 

ɜ ɩɚɫɬɿ «ȱɤɪɢɧɤɚ» ɬɚ 2,01 ɦɝ/100 ɝ ɜ ɩɚɫɬɿ «Ɂɚɤɭɫɨɱɧɚ», 2,00 ɦɝ/100 ɝ ɭ 

ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɦɭ ɡɪɚɡɤɭ. ɉɚɫɬɚ «ȱɤɪɢɧɤɚ» ɦɿɫɬɢɬɶ ɡɧɚɱɧɭ ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ ɤɚɪɨɬɢɧɨʀɞɿɜ 

(3,47 ɦɝ/100 ɝ) , ɡɚ ɪɚɯɭɧɨɤ ɩɪɢɫɭɬɧɨɫɬɿ ɭ ʀʀ ɫɤɥɚɞɿ ɦɨɪɤɜɢ.  
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ɋɬɭɩɿɧɶ ɡɚɛɟɡɩɟɱɟɧɧɹ 10,0 % ɞɨɛɨɜɨʀ ɩɨɬɪɟɛɢ ɭ ɜɿɬɚɦɿɧɚɯ ɡɝɿɞɧɨ ɚɞɟɤɜɚɬɧɨɝɨ 

ɪɿɜɧɹ ɫɩɨɠɢɜɚɧɧɹ ɧɚɜɟɞɟɧɨ ɧɚ ɪɢɫ. 5.5. 

Ɂ ɪɢɫ. 5.7 ɜɢɞɧɨ, ɳɨ ɩɪɢ ɫɩɨɠɢɜɚɧɧɿ ɩɚɫɬɢ «ȱɤɪɢɧɤɚ» ɧɚɣɜɢɳɨɸ ɦɿɪɨɸ 

ɡɚɛɟɡɩɟɱɭєɬɶɫɹ 10 %-ɜɚ ɞɨɛɨɜɚ ɩɨɬɪɟɛɚ ɥɸɞɢɧɢ ɭ ɤɚɪɨɬɢɧɨʀɞɚɯ (231,3 %) ɬɚ 

ɜɿɬɚɦɿɧɿ ȿ (122,0 %). 

 

Ɋɢɫ. 5.7. ɋɬɭɩɿɧɶ ɡɚɛɟɡɩɟɱɟɧɧɹ 10,0 % ɞɨɛɨɜɨʀ ɩɨɬɪɟɛɢ ɥɸɞɢɧɢ ɭ ɜɿɬɚɦɿɧɚɯ.  

  

ȼɠɢɜɚɧɧɹ ɩɚɫɬɢ «Ɂɚɤɭɫɨɱɧɚ» ɡɚɛɟɡɩɟɱɭє ɞɨɛɨɜɭ ɩɨɬɪɟɛɭ ɜ ɜɿɬɚɦɿɧɿ ȿ ɧɚ 

109,3 %, ɬɚ ɧɿɚɰɢɧɿ ɧɚ 105 %.  

Ɉɞɧɢɦ ɿɡ ɜɚɠɥɢɜɢɯ ɤɪɢɬɟɪɿʀɜ ɯɚɪɱɨɜɨʀ ɰɿɧɧɨɫɬɿ ɩɚɫɬ ɧɚ ɨɫɧɨɜɿ ɪɢɛɧɨʀ ɿɤɪɢ є 

ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɭ ʀɯ ɫɤɥɚɞɿ ɜɦɿɫɬɭ ɨɫɧɨɜɧɢɯ ɦɚɤɪɨ- ɬɚ ɦɿɤɪɨɟɥɟɦɟɧɬɿɜ. Ɂɚ ɞɚɧɢɦɢ ɩɨ 

ɜɦɿɫɬɭ ɦɿɧɟɪɚɥɶɧɢɯ ɟɥОɦɟɧɬɿɜ ɪɨɡɪɚɯɨɜɚɧɨ ɫɬɭɩɿɧɶ ɡɚɛɟɡɩɟɱɟɧɧɹ ɞɨɛɨɜɨʀ ɩɨɬɪɟɛɢ ɜ 

ɦɚɤɪɨ- ɿ ɦɿɤɪɨɟɥɟɦɟɧɬɚɯ (ɧɚ 100 ɝ ɩɪɨɞɭɤɬɭ) (ɬɚɛɥ. 5.12). 

əɤ ɜɢɞɧɨ ɿɡ ɞɚɧɢɯ ɬɚɛɥ. 5.12, ɜɦɿɫɬ ɰɢɧɤɭ ɜ ɩɚɫɬɿ «ȱɤɪɢɧɤɚ» ɫɤɥɚɞɚє 

1,246 ɦɝ/100 ɝ, ɚ ɜ ɩɚɫɬɿ «Ɂɚɤɭɫɨɱɧɚ» − 1,802 ɦɝ/100 ɝ. ȼ ɨɛɨɯ ɡɪɚɡɤɚɯ ɩɚɫɬɨɩɨɞɿɛɧɢɯ 

ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ ɣɨɝɨ ɜɦɿɫɬ ɩɟɪɟɜɢɳɭє 10-ɩɪɨɰɟɧɬɧɢɣ ɚɞɟɤɜɚɬɧɢɣ ɪɿɜɟɧɶ ɫɩɨɠɢɜɚɧɧɹ. 

ɐɢɧɤ ɡɚɛɟɡɩɟɱɭє ɡɚɯɢɫɬ ɤɥɿɬɢɧɧɢɯ ɦɟɦɛɪɚɧ ɜɿɞ ɨɤɢɫɧɟɧɧɹ, ɬɪɚɧɫɩɨɪɬ ɤɚɥɶɰɿɸ ɤɪɿɡɶ 

ɧɢɯ, ɧɨɪɦɚɥɶɧɟ ɮɭɧɤɰɿɨɧɭɜɚɧɧɹ ɟɧɞɨɤɪɢɧɧɨʀ ɫɢɫɬɟɦɢ Д22Ж. ȼ ɩɚɫɬɿ «ȱɤɪɢɧɤɚ» ɜɦɿɫɬ 
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ɦɿɞɿ ɫɤɥɚɞɚє 0,216 ɦɝ/100 ɝ, ɳɨ ɬɚɤɨɠ ɩɟɪɟɜɢɳɭє 10-ɩɪɨɰɟɧɬɧɢɣ ɚɞɟɤɜɚɬɧɢɣ ɪɿɜɟɧɶ 

ɫɩɨɠɢɜɚɧɧɹ ɞɚɧɨɝɨ ɦɿɤɪɨɟɥɟɦɟɧɬɭ.  

Ɍɚɛɥɢɰɹ 5.12 

ɋɬɭɩɿɧь ɡɚɛɟɡɩɟɱɟɧɧɹ ɩɚɫɬ ɞɨɛɨɜɨʀ ɩɨɬɪɟɛɢ ɜ ɦɚɤɪɨ- ɿ ɦɿɤɪɨОɥɟɦɟɧɬɚɯ 

(n = 3, p  0,05) 

Ɇɿɧɟɪɚɥɶɧɿ 
ɟɥɟɦɟɧɬɢ 

Ⱥɞɟɤɜɚɬɧɢɣ ɪɿɜɟɧɶ 
ɫɩɨɠɢɜɚɧɧɹ, ɦɝ; 10 % 
ɞɨɛɨɜɨʀ ɩɨɬɪɟɛɢ Д166] 

ȼɦɿɫɬ, ɦɝ/100 ɝ ɩɪɨɞɭɤɬɭ 
ɋɬɭɩɿɧɶ ɡɚɛɟɡɩɟɱɟɧɧɹ 
ɞɨɛɨɜɨʀ ɩɨɬɪɟɛɢ, % 

«ȱɤɪɢɧɤɚ» «Ɂɚɤɭɫɨɱɧɚ» «ȱɤɪɢɧɤɚ» «Ɂɚɤɭɫɨɱɧɚ» 

Ʉɚɥɶɰɿɣ 125 11,528±0,37 17,120±0,41 9,22 13,7 

Ʉɚɥɿɣ 250 87,000±0,81 38,422±0,63 34,8 15,4 

Ɂɚɥɿɡɨ 
1,5 – ɠɿɧɤɢ; 

1,0 – ɱɨɥɨɜɿɤɢ 
0,542±0,005 0,544±0,005 36,1; 54,2 36,2; 54,4 

ɐɢɧɤ 1,2 1,246±0,006 1,802±0,007 103,8 150,2 
Ɇɿɞɶ 0,1 0,216±0,002 0,070±0,001 216 70 

 

ȼɚɠɥɢɜɢɦɢ ɩɨɤɚɡɧɢɤɚɦɢ ɛɟɡɩɟɤɢ ɯɚɪɱɨɜɢɯ ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ є ɜɦɿɫɬ ɬɨɤɫɢɱɧɢɯ 

ɟɥɟɦɟɧɬɿɜ ɬɚ ɪɚɞɿɨɧɭɤɥɿɞɿɜ. ɏɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ ɜɦɿɫɬɭ ɬɨɤɫɢɱɧɢɯ ɟɥɟɦɟɧɬɿɜ ɿ 

ɪɚɞɿɨɧɭɤɥɿɞɿɜ ɭ ɩɚɫɬɚɯ ɧɚ ɨɫɧɨɜɿ ɪɢɛɧɨʀ ɿɤɪɢ ɭ ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɨɫɬɿ ɞɨ ɜɢɦɨɝ ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɢɯ 

ɞɨɤɭɦɟɧɬɿɜ ɧɚɜɟɞɟɧɚ ɭ ɬɚɛɥɢɰɿ 5.13. 

Ɍɚɛɥɢɰɹ 5.13 

ȼɦɿɫɬ ɜɚɠɤɢɯ ɦɟɬɚɥɿɜ ɿ ɪɚɞɿɨɧɭɤɥɿɞɿɜ ɭ ɪɢɛɧɢɯ ɩɚɫɬɚɯ  

(n = 3, p  0,05) 

ɉɨɤɚɡɧɢɤɢ 

Ⱦɨɩɭɫɬɢɦɿ ɪɿɜɧɿ, ɦɝ/ɤɝ 

(ɞɥɹ ɪɚɞɿɨɧɭɤɥɿɞɿɜ 

Ȼɤ/ɤɝ), ɧɟ ɛɿɥɶɲɟ  

[ 36, 81, 197] 

Ʉɨɧɬɪɨɥɶ «ȱɤɪɢɧɤɚ» «Ɂɚɤɭɫɨɱɧɚ» 

Ɍɨɤɫɢɱɧɿ ɟɥɟɦɟɧɬɢ 

ɋɜɢɧɟɰɶ 1,0 ɇɟ ɜɢɹɜɥɟɧɨ ɇɟ ɜɢɹɜɥɟɧɨ ɇɟ ɜɢɹɜɥɟɧɨ 

Ʉɚɞɦɿɣ 0,2 ɇɟ ɜɢɹɜɥɟɧɨ ɇɟ ɜɢɹɜɥɟɧɨ ɇɟ ɜɢɹɜɥɟɧɨ 

Ɋɚɞɿɨɧɭɤɥɿɞɢ 

ɋɬɪɨɧɰɿɣ 35, 100 0,52±0,009 0,48±0,009 0,64±0,009 

 

Ɂɝɿɞɧɨ ɨɞɟɪɠɚɧɢɯ ɞɚɧɢɯ (ɬɚɛɥ. 5.13) ɬɨɤɫɢɱɧɿ ɟɥɟɦɟɧɬɢ ɜ ɭɫɿɯ ɡɪɚɡɤɚɯ ɩɚɫɬ ɧɟ 

ɜɢɹɜɥɟɧɿ, ɚ ɜɦɿɫɬ ɪɚɞɿɨɧɭɤɥɿɞɿɜ ɭ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɦɭ ɡɪɚɡɤɭ ɫɤɥɚɞɚє 0,52 Ȼɤ/ɤɝ, ɭ ɩɚɫɬɿ 
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«ȱɤɪɢɧɤɚ» ɫɤɥɚɞɚє 0,48 Ȼɤ/ɤɝ, ɚ ɜ ɩɚɫɬɿ «Ɂɚɤɭɫɨɱɧɚ» − 0,64 Ȼɤ/ɤɝ, ɳɨ ɡɧɚɱɧɨ ɧɢɠɱɟ 

ɞɨɩɭɫɬɢɦɨɝɨ ɪɿɜɧɹ. 

 

5.2. Ⱦɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɡɦɿɧ ɩɨɤɚɡɧɢɤɿɜ ɹɤɨɫɬɿ ɬɚ ɛɟɡɩɟɱɧɨɫɬɿ ɪɢɛɧɢɯ ɩɚɫɬ ɜ 

ɩɪɨɰɟɫɿ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ  

 

Ɋɢɛɧɿ ɩɚɫɬɢ ɜɿɞɧɨɫɹɬɶɫɹ ɞɨ ɤɭɥɿɧɚɪɧɨʀ ɩɪɨɞɭɤɰɿʀ, ɹɤɚ ɩɿɞɥɹɝɚє ɩɟɜɧɨɦɭ 

ɬɟɪɦɿɧɭ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ. ɍɩɪɨɞɨɜɠ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɜɿɞɛɭɜɚɸɬɶɫɹ ɡɦɿɧɢ ɤɨɦɩɥɟɤɫɭ 

ɨɪɝɚɧɨɥɟɩɬɢɱɧɢɯ, ɮɿɡɢɤɨ-ɯɿɦɿɱɧɢɯ ɬɚ ɦɿɤɪɨɛɿɨɥɨɝɿɱɧɢɯ ɩɨɤɚɡɧɢɤɿɜ. 

Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɢ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɶ ɨɪɝɚɧɨɥɟɩɬɢɱɧɢɯ ɩɨɤɚɡɧɢɤɿɜ ɹɤɨɫɬɿ ɩɚɫɬ ɧɚɜɟɞɟɧɨ ɧɚ 

ɪɢɫɭɧɤɭ 5.8.  

 

Ɋɢɫ. 5.8. Ɉɪɝɚɧɨɥɟɩɢɱɧɚ ɨɰɿɧɤɚ ɩɪɢ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɿ ɩɚɫɬ: 1 – ɤɨɧɬɪɨɥɶ, 2 − 

«Ɂɚɤɭɫɨɱɧɚ», 3 – «ȱɤɪɢɧɤɚ». 

 

ɇɚɣɜɢɳɿ ɨɰɿɧɤɢ ɨɪɝɚɧɨɥɟɩɬɢɱɧɢɯ ɩɨɤɚɡɧɢɤɿɜ ɜ ɨɛɨɯ ɡɪɚɡɤɿɜ ɛɭɥɢ ɜɿɞɦɿɱɟɧɿ 

ɩɪɢ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɿ ɧɚ ɩɪɨɬɹɡɿ 3−6 ɞɿɛ. Ⱦɟɳɨ ɧɢɠɱɿ ɨɪɝɚɧɨɥɟɩɬɢɱɧɿ ɩɨɤɚɡɧɢɤɢ ɧɚ 

ɩɨɱɚɬɤɨɜɨɦɭ ɟɬɚɩɿ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɡɭɦɨɜɥɟɧɧɿ ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɿɦ ɩɟɪɟɪɨɡɩɨɞɿɥɨɦ ɿ 

ɜɡɚєɦɨɡɜ’ɹɡɤɨɦ ɪɟɰɟɩɬɭɪɧɢɯ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɿɜ ɬɚ ɩɨɱɚɬɤɨɦ ɩɪɨɰɟɫɭ ɞɨɡɪɿɜɚɧɧɹ. 

Ɂɚɝɚɥɶɧɚ ɨɰɿɧɤɚ ɜɢɪɨɛɿɜ ɩɿɫɥɹ 6 ɞɨɛɢ ɿɡ ɡɛɿɥɶɲɟɧɧɹɦ ɩɟɪɿɨɞɭ ɡɛОɪɿɝɚɧɧɹ 

ɡɧɢɠɭɜɚɥɚɫɹ. 

3 
2 
1 
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ȼɩɪɨɞɨɜɠ 12 ɞɿɛ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɨɛɢɞɜɚ ɡɪɚɡɤɢ ɩɚɫɬ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɜɚɥɢɫɶ 

ɪɿɜɧɨɦɿɪɧɢɦ ɡɚɛɚɪɜɥɟɧɧɹɦ. Ʉɨɥɿɪ ɩɚɫɬɢ «ȱɤɪɢɧɤɢ» ɛɭɜ ɫɜɿɬɥɨ-ɨɪɚɧɠɟɜɢɦ, ɳɨ 

ɡɭɦɨɜɥɟɧɨ ɩɪɢɫɭɬɧɿɫɬɸ ɜ ʀʀ ɫɤɥɚɞɿ ɦɨɪɤɜɢ. ɉɚɫɬɚ «Ɂɚɤɭɫɨɱɧɚ» ɦɚɥɚ ɪɨɠɟɜɢɣ ɤɨɥɿɪ, 

ɬɚɤ ɹɤ ʀʀ ɪɟɰɟɩɬɭɪɚ ɜɤɥɸɱɚє ɫɬɨɥɨɜɢɣ ɛɭɪɹɤ. Ɂɚɩɚɯ ɩɚɫɬɢ «ȱɤɪɢɧɤɚ» ɛɭɜ 

ɨɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɨɜɚɧɢɣ ɹɤ ɩɪɢєɦɧɢɣ, ɜɥɚɫɬɢɜɢɣ ɞɚɧɨɦɭ ɜɢɞɭ ɩɪɨɞɭɤɬɭ. ɋɬɨɪɨɧɧɿɯ 

ɡɚɩɚɯɿɜ, ɡɚɩɚɯɭ ɚɦɿɚɤɭ, ɨɤɢɫɥɟɧɨɝɨ ɠɢɪɭ ɧɟ ɛɭɥɨ ɜɿɞɦɿɱɟɧɨ ɜɩɪɨɞɨɜɠ ɭɫɶɨɝɨ 

ɬɟɪɦɿɧɭ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ. Ʉɨɧɫɢɫɬɟɧɰɿɹ ɨɛɨɯ ɡɪɚɡɤɿɜ ɛɭɥɚ ɨɞɧɨɪɿɞɧɨɸ, ɩɚɫɬɨɩɨɞɿɛɧɨɸ, ɜ 

ɤɿɧɰɿ ɩɟɪɿɨɞɭ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɛɭɥɨ ɜɿɞɦɿɱɟɧɨ ɧɟɡɧɚɱɧɟ ɪɨɡɪɿɞɠɟɧɧɹ ɤɨɧɫɢɫɬɟɧɰɿʀ, 

ɡɭɦɨɜɥɟɧɟ «ɫɬɚɪɿɧɧɹɦ» ɟɦɭɥɶɫɿʀ. ɋɦɚɤ ɨɛɨɯ ɡɪɚɡɤɿɜ ɛɭɜ ɜɥɚɫɬɢɜɢɣ ɞɚɧɨɦɭ ɜɢɞɭ 

ɩɪɨɞɭɤɬɭ, ɛɟɡ ɫɬɨɪɨɧɧɶɨɝɨ ɩɪɢɫɦɚɤɭ.  

ɉɟɪɟɛɿɝ ɩɪɨɰɟɫɿɜ ɝɿɞɪɨɥɿɡɭ ɿ ɨɤɢɫɧɟɧɧɹ ɥɿɩɿɞɿɜ ɩɚɫɬ ɭ ɩɪɨɰОɫɿ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ 

ɨɰɿɧɸɜɚɥɢ ɡɚ ɤɢɫɥɨɬɧɢɦ, ɩɟɪɨɤɫɢɞɧɢɦ ɱɢɫɥɚɦɢ. 

Ʉɢɫɥɨɬɧɟ ɱɢɫɥɨ ɠɢɪɭ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭє ɧɚɹɜɧɿɫɬɶ ɩɟɪɜɢɧɧɢɯ ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ ɝɿɞɪɨɥɿɡɭ 

ɠɢɪɭ. Ⱦɢɧɚɦɿɤɭ ɧɚɤɨɩɢɱɟɧɧɹ ɜɿɥɶɧɢɯ ɠɢɪɧɢɯ ɤɢɫɥɨɬ ɧɚɜɟɞɟɧɨ ɧɚ ɪɢɫ. 5.9. 

y = -0,0285x3 + 0,3337x2 -
1,0106x + 4,0767

R² = 0,9751y = -0,0355x3 + 0,3804x2 -
0,9684x + 2,5567

R² = 0,9722

y = -0,0261x3 + 0,312x2 - 0,9319x 
+ 3,89

R² = 0,9968
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Ɋɢɫ. 5.9  Ɂɦɿɧɢ ɤɢɫɥɨɬɧɨɝɨ ɱɢɫɥɚ ɠɢɪɭ ɜ ɩɪɨɰɟɫɿ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɩɚɫɬ: 1 – 

ɤɨɧɬɪɨɥɶ, 2 − «Ɂɚɤɭɫɨɱɧɚ», 3 – «ȱɤɪɢɧɤɚ». 

 

Ⱦɚɧɿ ɪɢɫ. 5.9 ɫɜɿɞɱɚɬɶ, ɳɨ ɧɚɤɨɩɢɱɟɧɧɹ ɜɿɥɶɧɢɯ ɠɢɪɧɢɯ ɤɢɫɥɨɬ ɥɿɩɿɞɿɜ ɩɚɫɬ 

ɩɿɞ ɱɚɫ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɩɪɨɬɹɝɨɦ 6 ɞɿɛ ɦɚɸɬɶ ɩɨɥɿɧɨɦɿɚɥɶɧɢɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɭɬɜɨɪɟɧɧɹ, ɳɨ 
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ɩɨɹɫɧɸєɬɶɫɹ ɪɨɡɩɚɞɨɦ ɫɤɥɚɞɧɢɯ ɫɩɨɥɭɤ ɞɨ ɩɪɨɫɬɢɯ, ɜɡɚєɦɨɞɿєɸ ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ 

ɝɿɞɪɨɥɿɡɭ ɦɿɠ ɫɨɛɨɸ ɡ ɭɬɜɨɪɟɧɧɹɦ ɧɨɜɢɯ ɫɩɨɥɭɤ [87Ж. ɉɪɢ ɩɨɞɚɥɶɲɨɦɭ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɿ 

ɜɿɞɦɿɱɟɧɨ ɥɿɧɿɣɧɭ ɬɟɧɞɟɧɰɿɸ ɞɨ ɡɛɿɥɶɲɟɧɧɹ ɤɢɫɥɨɬɧɨɝɨ ɱɢɫɥɚ. ȼɢɫɨɤɿ ɡɧɚɱɟɧɧɹ 

ɤɢɫɥɨɬɧɨɝɨ ɱɢɫɥɚ ɥɿɩɿɞɿɜ ɩɚɫɬɢ «Ɂɚɤɭɫɨɱɧɚ» ɜɠɟ ɧɚ ɩɨɱɚɬɤɨɜɨɦɭ ɬɟɪɦɿɧɿ 

ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ, ɩɨɹɫɧɸɸɬɶɫɹ ɩɪɢɫɭɬɧɿɫɬɸ ɭ ʀʀ ɪɟɰɟɩɬɭɪɧɨɦɭ ɫɤɥɚɞɿ ɨɰɬɨɜɨʀ ɤɢɫɥɨɬɢ 

[19, 244Ж. ȼɩɪɨɞɨɜɠ ɜɫɶɨɝɨ ɬɟɪɦɿɧɭ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɤɢɫɥɨɬɧɟ ɱɢɫɥɨ ɥɿɩɿɞɿɜ ɜ ɨɛɨɯ 

ɡɪɚɡɤɚɯ ɧɟ ɩɟɪɟɜɢɳɭє ɧɨɪɦɭ, ɜɫɬɚɧɨɜɥОɧɭ ɧɚ ɠɢɪɢ ɪɢɛ ɞɥɹ ɜɢɪɨɛɧɢɰɬɜɚ ɯɚɪɱɨɜɨʀ 

ɩɪɨɞɭɤɰɿʀ (4,0 ɦɝ ɄɈɇ/1 ɝ ɠɢɪɭ). 

ɉɪɨɬɿɤɚɧɧɹ ɩɪɨɰɟɫɿɜ ɨɤɢɫɧɟɧɟɧɧɹ ɥɿɩɿɞɿɜ ɧɚ ɩɨɱɚɬɤɨɜɢɯ ɫɬɚɞɿɹɯ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭє 

ɩɟɪɨɤɫɢɞɧɟ ɱɢɫɥɨ. Ⱦɢɧɚɦɿɤɭ ɧɚɤɨɩɢɱɟɧɧɹ ɩɟɪɟɤɢɫɿɜ ɿ ɝɿɞɪɨɩɟɪɟɤɢɫɿɜ ɜ ɩɪɨɰɟɫɿ 

ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɩɚɫɬ ɧɚɜɟɞɟɧɨ ɧɚ ɪɢɫ. 5.10. 

y = -0,0221x2 + 0,4153x + 0,244
R² = 0,9879

y = -0,003x2 + 0,0778x + 0,247
R² = 0,966

y = 0,0202x2 + 0,3019x + 0,539
R² = 0,9725
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Ɋɢɫ. 5.10. Ɂɦɿɧɢ ɩɟɪɨɤɫɢɞɧɨɝɨ ɱɢɫɥɚ ɠɢɪɭ ɜ ɩɪɨɰɟɫɿ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɩɚɫɬ:  

1 – ɤɨɧɬɪɨɥɶ, 2 − «Ɂɚɤɭɫɨɱɧɚ», 3 – «ȱɤɪɢɧɤɚ». 

 

Ɂ ɪɢɫ. 5.9 ɜɢɞɧɨ, ɳɨ ɩɪɨɰɟɫɢ ɨɤɢɫɧɟɧɧɹ ɠɢɪɭ ɛɿɥɶɲ ɿɧɬɟɧɫɢɜɧɨ ɩɪɨɬɿɤɚɸɬɶ ɭ 

ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɦɭ ɡɪɚɡɤɭ ɿ ɭ ɩɚɫɬɿ «Ɂɚɤɭɫɨɱɧɚ», ɩɪɨɬɟ ɧɚ 15 ɞɨɛɭ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɜɨɧɢ 

ɫɤɥɚɞɚɸɬɶ 3,02 ɦɦɨɥɶ (1/2 Ɉ)/ɤɝ ɿ 1,95 ɦɦɨɥɶ (1/2 Ɉ)/ɤɝ, ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɨ, ɳɨ ɡɧɚɱɧɨ 

ɧɢɠɱɟ ɜɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨʀ ɧɨɪɦɢ  10 ɦɦɨɥɶ (1/2 Ɉ)/ɤɝ ɠɢɪɭ. ɍ ɩɚɫɬɿ «ȱɤɪɢɧɤɚ» ɡɧɚɱɟɧɧɹ 

ɩɟɪɨɤɫɢɞɧɨɝɨ ɱɢɫɥɚ ɧɚ 15 ɞɨɛɭ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɫɤɥɚɞɚє 0,64 ɦɦɨɥɶ (1/2 Ɉ)/ɤɝ ɠɢɪɭ. 
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ɇɢɡɶɤɿ ɡɧɚɱɟɧɧɹ ɩɟɪɨɤɫɢɞɧɨɝɨ ɱɢɫɥɚ ɥɿɩɿɞɿɜ ɭ ɩɚɫɬɿ «ȱɤɪɢɧɤɚ» ɡɭɦɨɜɥɟɧɿ ɜɢɫɨɤɢɦ 

ɜɦɿɫɬɨɦ ɭ ʀʀ ɫɤɥɚɞɿ ɤɚɪɨɬɢɧɨʀɞɿɜ, ɳɨ ɩɪɨɹɜɥɹɸɬɶ ɚɧɬɢɨɤɢɫɧɸɜɚɥɶɧɿ ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɿ 

[257, 202]. 

ɏɚɪɚɤɬɟɪ ɩɪɨɬɟɨɥɿɡɭ ɬɚ ɦɿɤɪɨɛɿɨɥɨɝɿɱɧɢɯ ɩɪɨɰɟɫɿɜ ɭ ɩɚɫɬɚɯ ɨɰɿɧɸɜɚɥɢ ɡɚ 

ɡɦɿɧɨɸ ɜɦɿɫɬɭ ɚɡɨɬɭ ɥɟɬɤɢɯ ɨɫɧɨɜ (ȺɅɈ), ɹɤɢɣ ɧɚɤɨɩɢɱɭєɬɶɫɹ ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɿ 

ɮОɪɦОɧɬɚɬɢɜɧɢɯ ɩɪɨɰɟɫɿɜ ɩɿɞ ɞɿєɸ ɩɪɨɬɟɚɡ ɬɚ ɠɢɬɬєɞɿɹɥɶɧɨɫɬɿ ɦɿɤɪɨɨɪɝɚɧɿɡɦɿɜ ɿ 

ɫɭɩɪɨɜɨɞɠɭєɬɶɫɹ ɪɨɡɳɟɩɥɟɧɧɹɦ ɚɦɿɧɨɤɢɫɥɨɬ ɿɡ ɭɬɜɨɪОɧɧɹɦ ɚɦɿɚɤɭ, ɦɨɧɨ-, ɞɢ- ɿ 

ɬɪɢɦɟɬɢɥɚɦɿɧɿɜ Д286Ж. Ɂɦɿɧɢ ɜɦɿɫɬɭ ȺɅɈ ɭ ɩɪɨɰɟɫɿ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɧɚɜɟɞɟɧɨ ɧɚ 

ɪɢɫ. 5.11. 

ȱɡ ɞɚɧɢɯ ɪɢɫ. 5.10 ɜɢɞɧɨ, ɳɨ ɜɢɯɿɞɧɿ ɡɧɚɱɟɧɧɹ ɜɦɿɫɬɭ ȺɅɈ ɭ ɩɚɫɬɿ «ȱɤɪɢɧɤɚ» 

ɛɿɥɶɲɿ, ɧɿɠ ɭ ɩɚɫɬɿ «Ɂɚɤɭɫɨɱɧɚ». ɐɟ ɩɨɹɫɧɸєɬɶɫɹ ɬɢɦ, ɳɨ ɚɡɨɬ ɥОɬɤɢɯ ɨɫɧɨɜ 

ɜɤɥɸɱɚє ɬɚɤɨɠ ɬɪɢɦɟɬɢɥɚɦɿɧ, ɹɤɢɣ ɭɬɜɨɪɸєɬɶɫɹ ɜɧɚɫɥɿɞɨɤ ɪɨɡɳɟɩɥɸɜɚɧɧɹ 

ɬɪɢɦɟɬɢɥɚɦɿɧɨɤɫɢɞɭ, ɳɨ ɦɿɫɬɢɬɶɫɹ ɩɟɪɟɜɚɠɧɨ ɭ ɦɨɪɫɶɤɢɯ ɝɿɞɪɨɛɿɨɧɬɚɯ (ɜ ɧɚɲɨɦɭ 

ɜɢɩɚɞɤɭ ɿɤɪɿ ɦɨɣɜɢ) Д238, 262, 269].  

 

Ɋɢɫ. 5.11. Ɂɦɿɧɢ ɩɨɤɚɡɧɢɤɿɜ ȺɅɈ ɜ ɩɪɨɰɟɫɿ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɩɚɫɬ: 1 – ɩɚɫɬɚ 
ɤɨɧɬɪɨɥɶ, 2 − ɩɚɫɬɚ «Ɂɚɤɭɫɨɱɧɚ», 3 – ɩɚɫɬɚ «ȱɤɪɢɧɤɚ». 

 
Ⱦɚɧɿ ɪɢɫ. 5.9 ɫɜɿɞɱɚɬɶ, ɳɨ ɧɚ 15 ɞɨɛɭ ɡɛОɪɿɝɚɧɧɹ ɜɦɿɫɬ ȺɅɈ ɜ ɩɚɫɬɿ «ȱɤɪɢɧɤɚ» 

ɫɤɥɚɞɚɜ 11,5 ɦɝ %, ɚ ɜ ɩɚɫɬɿ «Ɂɚɤɭɫɨɱɧɚ» 11 ɦɝ %, ɩɪɢ ɞɨɩɭɫɬɢɦɨɦɭ ɪɿɜɧɿ 30 ɦɝ %. 

ȼɿɞɩɨɜɿɞɧɨ ɞɨ ɡɚɤɨɧɭ ɍɤɪɚʀɧɢ «ɉɪɨ ɛɟɡɩɟɱɧɿɫɬɶ ɬɚ ɹɤɿɫɬɶ ɯɚɪɱɨɜɢɯ 

ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ» 179 ɯɚɪɱɨɜɢɣ ɩɪɨɞɭɤɬ ɦɚє ɛɭɬɢ ɛɟɡɩɟɱɧɢɦ, ɬɨɛɬɨ ɧɟ ɫɬɜɨɪɸɜɚɬɢ 

3 

2 

1 



127 

 

ɲɤɿɞɥɢɜɨɝɨ ɜɩɥɢɜɭ ɧɚ ɡɞɨɪɨɜ'ɹ ɥɸɞɢɧɢ ɛɟɡɩɨɫɟɪɟɞɧɶɨ ɱɢ ɨɩɨɫОɪɟɞɤɨɜɚɧɨ ɡɚ ɭɦɨɜ 

ɣɨɝɨ ɜɢɪɨɛɧɢɰɬɜɚ ɬɚ ɨɛɿɝɭ ɡ ɞɨɬɪɢɦɚɧɧɹɦ ɫɚɧɿɬɚɪɧɢɯ ɩɪɚɜɢɥ i ɧɨɪɦ ɬɚ ɫɩɨɠɢɜɚɧɧɹ 

ɡɚ ɩɪɢɡɧɚɱɟɧɧɹɦ. Ȼɟɡɩɟɱɧɿɫɬɶ ɪɢɛɧɢɯ ɩɚɫɬ ɜɢɜɱɚɥɢ ɡɚ ɦɿɤɪɨɛɿɨɥɨɝɿɱɧɢɦɢ 

ɩɨɤɚɡɧɢɤɚɦɢ ɹɤɨɫɬɿ. Ɇɿɤɪɨɮɥɨɪɚ ɪɢɛɧɢɯ ɩɚɫɬ ɡɚɥɟɠɢɬɶ ɜɿɞ ɤɿɥɶɤɿɫɧɨɝɨ ɿ ɜɢɞɨɜɨɝɨ 

ɫɤɥɚɞɭ ɦɿɤɪɨɮɥɨɪɢ ɿɧɝɪɟɞɿєɧɬɿɜ, ɳɨ ɜɯɨɞɹɬɶ ɞɨ ɫɤɥɚɞɭ ɩɚɫɬ, ɚ ɬɚɤɨɠ ɜɿɞ ɫɚɧɿɬɚɪɧɨ-

ɝɿɝɿєɧɿɱɧɢɯ ɭɦɨɜ ɜɢɪɨɛɧɢɰɬɜɚ. ȼ ɪɢɛɧɿɣ ɫɢɪɨɜɢɧɿ ɦɨɠɭɬɶ ɛɭɬɢ ɩɪɢɫɭɬɧɿ 

ɦɿɤɪɨɨɪɝɚɧɿɡɦɢ ɪɨɞɢɧ Psevdomonas, Micrococcus, Achromobacter, Flavobacterium, 

Bacillus, Aeromonas, Cytrofage, Vibrio, ɚ ɬɚɤɨɠ ɡɭɫɬɪɿɱɚɸɬɶɫɹ ɞɪɿɠɞɠɨɜɿ ɬɚ ɰɜɿɥОɜɿ 

ɝɪɢɛɢ Д171Ж. ȼ ɨɥɿʀ ɦɨɠɭɬɶ ɡɭɫɬɪɿɱɚɬɢɫɹ SЭКЩСвХШМШММЮЬ КЮЫОЮЬ, ɨɫɨɛɥɢɜɨ ɜ 

ɧɟɪɚɮɿɧɨɜɚɧɿɣ, ɹɤɚ ɦɿɫɬɢɬɶ ɛɿɥɤɨɜɿ ɱɚɫɬɢɧɤɢ. Ɇɿɤɪɨɮɥɨɪɚ ɨɜɨɱОɜɨʀ ɫɢɪɨɜɢɧɢ ɹɤ ɩɨ 

ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ, ɬɚɤ ɿ ɩɨ ɜɢɞɨɜɨɦɭ ɫɤɥɚɞɭ ɧɚɞɡɜɢɱɚɣɧɨ ɪɿɡɧɨɦɚɧɿɬɧɚ. ɇɚ ɨɜɨɱɚɯ ɦɨɠɭɬɶ 

ɛɭɬɢ ɩɪɢɫɭɬɧɿ ɞɪɿɠɞɠɿ, ɰɜɿɥɟɜɿ ɝɪɢɛɢ, ɫɩɨɪɨ- ɿ ɧɟɫɩɨɪɨɭɬɜɨɪɸɸɱɿ ɛɚɤɬɟɪɿʀ, ɭ ɬ. ɱ. ɿ 

ɩɚɬɨɝɟɧɧɿ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɿ ɞɥɹ ʉɪɭɧɬɿɜ. Ɍɨɦɭ ɨɜɨɱɿ ɧɟɨɛɯɿɞɧɨ ɪɟɬɟɥɶɧɨ ɦɢɬɢ ɿ ɨɱɢɳɚɬɢ. 

Ɍɚɤɨɠ ɨɜɨɱɿ ɦɿɫɬɹɬɶ ɛɚɤɬɟɪɢɰɢɞɧɿ ɪɟɱɨɜɢɧɢ, ɚɤɬɢɜɧɿ ɩɪɨɬɢ ɛɚɝɚɬɶɨɯ ɡɛɭɞɧɢɤɿɜ 

ɤɢɲɤɨɜɢɯ ɿɧɮɟɤɰɿɣ Д173]. Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɢ ɞɨɫɥɿɞɠОɧɶ ɹɤɨɫɬɿ ɪɢɛɧɢɯ ɩɚɫɬ ɜ ɩɪɨɰɟɫɿ 

ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɡɚ ɦɿɤɪɨɛɿɨɥɨɝɿɱɧɢɦɢ ɩɨɤɚɡɧɢɤɚɦɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɿ ɜ ɬɚɛɥ. 5.14.  

Ɍɚɛɥɢɰɹ 5.14 
Ɂɦɿɧɢ ɦɿɤɪɨɛɿɨɥɨɝɿɱɧɢɯ ɩɨɤɚɡɧɢɤɿɜ ɩɚɫɬ ɜ ɩɪɨɰɟɫɿ ɯɨɥɨɞɢɥьɧɨɝɨ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ 

(n = 3, p  0,05) 

ɉɨɤɚɡɧɢɤɢ 
Ɍɪɢɜɚɥɿɫɬɶ 
ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ, 

ɞɧɿɜ 
Ʉɨɧɬɪɨɥɶ 

ɉɚɫɬɚ 
«ȱɤɪɢɧɤɚ» 

 

ɉɚɫɬɚ 
«Ɂɚɤɭɫɨɱɧɚ» 

Ⱦɨɩɭɫɬɢɦɢɣ 
ɪɿɜɟɧɶ 

ɆȺɎȺɧɆ, 
ɄɍɈ/ɝ 

 

1 (2,4±0,12)×102 (3,5±0,14)×102 (2,1±0,13)×102 

ɧɟ ɛɿɥɶɲɟ 
2·105

 

3 (3,1±0,14)×103 (1,2±0,10)×103 (2,6±0,13)×103 
6 (3,8±0,15)×104 (5,1±0,20)×103 (2,3±0,13)×104 
9 (7,1±0,17)×104 (2,3±0,13)×104 (5±0,15)×104 
12 (8,6±0,17)×104 (6,9±0,15)×104 (7,1±0,17)×104 
15 (2,2±0,13)×105 (2,0±0,13)×105 (1,6±0,12)×105 

ȻȽɄɉ ɜ 0, 1 ɝ 1-15 ɧɟ ɜɢɹɜɥɟɧɨ ɧɟ ɜɢɹɜɥɟɧɨ 
ɧɟ 

ɞɨɡɜɨɥɹєɬɶɫɹ 

S. aureus ɜ 0,1 ɝ 1-15 ɧɟ ɜɢɹɜɥɟɧɨ ɧɟ ɜɢɹɜɥɟɧɨ 
ɧɟ 

ɞɨɡɜɨɥɹєɬɶɫɹ 

ɉɚɬɨɝɟɧɧɿ, ɜ ɬ. ɱ. 
ɫɚɥɶɦɨɧɟɥɢ ɜ 25 ɝ 1-15 ɧɟ ɜɢɹɜɥɟɧɨ ɧɟ ɜɢɹɜɥɟɧɨ 

ɧɟ 
ɞɨɡɜɨɥɹєɬɶɫɹ 

L. monocytogenes 
ɜ 25 ɝ 1-15 ɧɟ ɜɢɹɜɥɟɧɨ ɧɟ ɜɢɹɜɥɟɧɨ 

ɧɟ 
ɞɨɡɜɨɥɹєɬɶɫɹ 

PЫШЭОЮЬ ɜ 0,1 ɝ 1-15 ɧɟ ɜɢɹɜɥɟɧɨ ɧɟ ɜɢɹɜɥɟɧɨ 
ɧɟ 

ɞɨɡɜɨɥɹєɬɶɫɹ 
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Ⱦɚɧɿ ɬɚɛɥɢɰɿ 5.14 ɫɜɿɞɱɚɬɶ, ɳɨ ɧɚ ɩɨɱɚɬɤɨɜɨɦɭ ɟɬɚɩɿ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ, ɩɚɫɬɚ 

«ȱɤɪɢɧɤɚ» ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭєɬɶɫɹ ɜɢɳɢɦ ɫɬɭɩɟɧɟɦ ɦɿɤɪɨɛɧɨɝɨ ɨɛɫɿɦɟɧɿɧɧɹ ɩɨɪɿɜɧɹɧɨ ɡ 

ɩɚɫɬɨɸ «Ɂɚɤɭɫɨɱɧɚ», ɳɨ ɡɭɦɨɜɥɟɧɨ ɛɿɥɶɲɨɸ ɡɚɛɪɭɞɧɟɧɿɫɬɸ ɫɢɪɨɜɢɧɢ. ɉɪɢ 

ɩɨɞɚɥɶɲɨɦɭ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɿ ɩɚɫɬ ɩɪɨɬɹɝɨɦ 9 ɞɧɿɜ ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ ɦɿɤɪɨɨɪɝɚɧɿɡɦɿɜ ɡɪɨɫɬɚє ɜ 

ɨɛɨɯ ɡɪɚɡɤɚɯ, ɩɪɢ ɰɶɨɦɭ ɜɿɞɦɿɱɟɧɨ, ɳɨ ɭ ɩɚɫɬɿ «ȱɤɪɢɧɤɚ» ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ ɆȺɎȺɧɆ 

ɦɟɧɲɚ, ɧɿɠ ɭ ɩɚɫɬɿ «Ɂɚɤɭɫɨɱɧɚ», ɡɚ ɪɚɯɭɧɨɤ ɛɚɤɬɟɪɢɰɢɞɧɢɯ ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɟɣ ɝɿɪɱɢɰɿ. 

ɉɪɢ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɿ ɧɚ ɩɪɨɬɹɡɿ 12–15 ɞɿɛ ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚєɬɶɫɹ ɩɨɞɚɥɶɲɟ ɡɪɨɫɬɚɧɧɹ 

ɦɿɤɪɨɛɧɨɝɨ ɨɛɫɿɦɟɧɿɧɧɹ, ɩɪɢ ɱɨɦɭ ɜ ɩɚɫɬɿ «ȱɤɪɢɧɤɚ» ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ ɆȺɎȺɧɆ ɧɚ 15 ɞɿɛ 

ɞɨɫɹɝɚє ɞɨɩɭɫɬɢɦɨɝɨ ɪɿɜɧɹ 2,0×105, ɭ ɩɚɫɬɿ «Ɂɚɤɭɫɨɱɧɚ» ɞɚɧɢɣ ɩɨɤɚɡɧɢɤ ɫɤɥɚɞɚє 

1,6×105, ɳɨ ɞɟɳɨ ɧɢɠɱɟ ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɨɝɨ ɡɧɚɱɟɧɧɹ. ɍ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɦɭ ɡɪɚɡɤɭ ɧɚ 15 ɞɟɧɶ 

ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ ɆȺɎȺɧɆ ɫɤɥɚɞɚє 2,2×105 , ɳɨ ɩɟɪɟɜɢɳɭє ɞɨɩɭɫɬɢɦɢɣ ɪɿɜɟɧɶ.  

Ȼɚɤɬɟɪɿʀ ɝɪɭɩɢ ɤɢɲɤɨɜɨʀ ɩɚɥɢɱɤɢ, Ɂɨɥɨɬɢɫɬɢɣ ɫɬɚɮɿɥɨɤɨɤ ɬɚ ɉɪɨɬɟɣ ɧɟ 

ɜɢɹɜɥɟɧɿ ɜ 0,1 ɝ ɞɨɫɥɿɞɠɭɜɚɧɢɯ ɡɪɚɡɤɿɜ. ɉɚɬɨɝɟɧɧɿ ɦɿɤɪɨɨɪɝɚɧɿɡɦɢ, ɜ ɬɨɦɭ ɱɢɫɥɿ 

ɫɚɥɶɦɨɧɟɥɢ ɬɚ L. mШЧШМвЭШРОЧОЬ, ɛɭɥɢ ɜɿɞɫɭɬɧɿ ɜ 25 ɝ ɭɫɿɯ ɩɚɫɬ. 

Ɉɬɠɟ, ɧɚ ɨɫɧɨɜɿ ɦɿɤɪɨɛɿɨɥɨɝɿɱɧɢɯ ɩɨɤɚɡɧɢɤɿɜ, ɞɨɩɭɫɬɢɦɢɣ ɬɟɪɦɿɧ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ 

ɩɪɢ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɿ ɜɿɞ 0 ɞɨ +5◦ɋ ɞɥɹ ɩɚɫɬɢ «ȱɤɪɢɧɤɚ» ɿ ɩɚɫɬɢ «Ɂɚɤɭɫɨɱɧɚ»ɫɤɥɚɞɚє ɧɟ 

ɛɿɥɶɲɟ 12 ɞɿɛ. 

 

ȼɂɋɇɈȼɄɂ ȾɈ ɊɈɁȾȱɅɍ 5 

1. ȼ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɿ ɨɪɝɚɧɨɥɟɩɬɢɱɧɨʀ ɨɰɿɧɤɢ ɪɢɛɧɢɯ ɩɚɫɬ ɜɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ, ɳɨ 

ɪɨɡɪɨɛɥɟɧɿ ɡɪɚɡɤɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɬɶɫɹ ɛɿɥɶɲ ɜɢɫɨɤɢɦɢ ɨɪɝɚɧɨɥɟɩɬɢɱɧɢɦɢ 

ɩɨɤɚɡɧɢɤɚɦɢ ɩɨɪɿɜɧɹɧɨ ɡ ɤɨɧɬɪɨɥɟɦ. Ɍɚɤ, ɩɚɫɬɚ «ȱɤɪɢɧɤɚ» ɨɞɟɪɠɚɥɚ ɧɚɣɜɢɳɢɣ 

ɡɚɝɚɥɶɧɢɣ ɛɚɥ 22,1, ɩɚɫɬɚ «Ɂɚɤɭɫɨɱɧɚ» 21,7, ɚ ɡɚɝɚɥɶɧɢɣ ɛɚɥ ɨɪɝɚɧɨɥɟɩɬɢɱɧɨʀ 

ɨɰɿɧɤɢ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɝɨ ɡɪɚɡɤɭ ɫɤɥɚɞɚє 19,5. Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɢ ɩɪɨɮɿɥɶɧɨɝɨ ɚɧɚɥɿɡɭ ɡɚ 

ɦɟɬɨɞɨɦ ɮɥɟɣɜɨɪɚ ɫɜɿɞɱɚɬɶ, ɳɨ ɩɚɫɬɚ «ȱɤɪɢɧɤɚ» ɧɚɣɛɿɥɶɲɨɸ ɦɿɪɨɸ ɜɿɞɩɨɜɿɞɚє 

ɿɞɟɚɥɶɧɨɦɭ ɩɪɨɮɿɥɸ ɫɦɚɤɨɜɢɬɨɫɬɿ. 

2. Ɋɢɛɧɿ ɩɚɫɬɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɬɶɫɹ ɜɢɫɨɤɨɸ ɯɚɪɱɨɜɨɸ ɰɿɧɧɿɫɬɸ ɡɚ ɪɚɯɭɧɨɤ 

ɜɢɫɨɤɨɝɨ ɜɦɿɫɬɭ ɛɿɥɤɿɜ ɬɚ ɥɿɩɿɞɿɜ. ɉɚɫɬɚ «ȱɤɪɢɧɤɚ» ɦɿɫɬɢɬɶ 12,68 % ɛɿɥɤɿɜ, ɩɚɫɬɚ 

«Ɂɚɤɭɫɨɱɧɚ» − 13,43 %, ɳɨ ɡɧɚɯɨɞɢɬɶɫɹ ɧɚ ɪɿɜɧɿ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɝɨ ɡɪɚɡɤɭ (13,05 %). 

Ɇɚɫɨɜɚ ɱɚɫɬɤɚ ɥɿɩɿɞɿɜ ɜ ɞɨɫɥɿɞɧɢɯ ɡɪɚɡɤɚɯ ɩɟɪɟɜɢɳɭє ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɢɣ, ɬɚɤ ɭ ɩɚɫɬɿ 



129 

 

«ȱɤɪɢɧɤɚ» ɜɦɿɫɬ ɥɿɩɿɞɿɜ ɫɤɥɚɞɚє 40,06 %, ɭ ɩɚɫɬɿ «Ɂɚɤɭɫɨɱɧɚ» − 36,64 %, ɚ ɜ 

ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɦɭ ɡɪɚɡɤɭ ɧɚ ɱɚɫɬɤɭ ɥɿɩɿɞɿɜ ɩɪɢɩɚɞɚє 11,41 %. 

3. Ȼɿɨɥɨɝɿɱɧɚ ɰɿɧɧɿɫɬɶ ɪɨɡɪɨɛɥɟɧɢɯ ɩɚɫɬ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭєɬɶɫɹ ɜɦɿɫɬɨɦ ɭɫɿɯ ɇȺɄ, 

ɨɞɧɚɤ, ɥɿɦɿɬɭɸɱɢɦɢ ɚɦɿɧɨɤɢɫɥɨɬɚɦɢ ɡɚ ɲɤɚɥɨɸ ɎȺɈ/ȼɈɈɁ ɜ ɩɚɫɬɿ «ȱɤɪɢɧɤɚ» є 

ɿɡɨɥɟɣɰɢɧ (91 %) ɿ ɬɪɢɩɬɨɮɚɧ (99 %), ɭ ɩɚɫɬɿ «Ɂɚɤɭɫɨɱɧɚ» ɜɚɥɿɧ (96 %) ɿ ɬɪɢɩɬɨɮɚɧ 

(97 %). Ɂɚ ɤɨɦɩɥɟɤɫɨɦ ɩɨɤɚɡɧɢɤɿɜ (ɚɦɿɧɨɤɢɫɥɨɬɧɢɦ ɫɤɥɚɞɨɦ ɬɚ ɫɤɨɪɨɦ, 

ɩɨɬɟɧɰɿɣɧɨɸ ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɨɸ ɰɿɧɧɿɫɬɸ ɛɿɥɤɚ, ɤɨɟɮɿɰɿєɧɬɨɦ ɪɨɡɪɿɡɧОɧɧɹ 

ɚɦɿɧɨɤɢɫɥɨɬɧɨɝɨ ɫɤɨɪɭ, ɤɨɟɮɿɰɿєɧɬɨɦ ɭɬɢɥɿɬɚɪɧɨɫɬɿ ɚɦɿɧɨɤɢɫɥɨɬɧɨɝɨ ɫɤɥɚɞɭ ɛɿɥɤɚ, 

ɩɨɤɚɡɧɢɤɨɦ «ɧɚɞɥɢɲɤɨɜɨɝɨ ɜɦɿɫɬɭ» ɧɟɡɚɦɿɧɧɢɯ ɚɦɿɧɨɤɢɫɥɨɬ) ɬɚ ɨɰɿɧɤɨɸ 

ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɨʀ ɰɿɧɧɨɫɬɿ ɪɢɛɧɢɯ ɩɚɫɬ ɿɡ ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹɦ ɜɿɣɱɚɫɬɨʀ ɿɧɮɭɡɨɪɿʀ Tetrahymena 

pyriformis ɪɨɡɪɨɛɥɟɧɿ ɩɚɫɬɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɬɶɫɹ ɜɢɫɨɤɨɸ ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɨɸ ɰɿɧɧɿɫɬɸ 

ɛɿɥɤɿɜ.  

4. Ȼɿɨɥɨɝɿɱɧɚ Оɮɟɤɬɢɜɧɿɫɬɶ ɥɿɩɿɞɿɜ ɪɢɛɧɢɯ ɩɚɫɬ ɡɚ ɫɩɿɜɜɿɞɧɨɲɟɧɧɹɦ 

ɇɀɄ:ɆɇɀɄ:ɉɇɀɄ ɧɟ ɜɿɞɩɨɜɿɞɚє ɜɢɦɨɝɚɦ ɳɨɞɨ ɿɞɟɚɥɶɧɨɝɨ ɠɢɪɭ. ȼ ɨɛɨɯ 

ɜɚɪɿɚɧɬɚɯ ɪɨɡɪɨɛɥɟɧɢɯ ɩɚɫɬ ɜɦɿɫɬ ɉɇɀɄ ɜɞɜɿɱɿ ɩɟɪɟɜɢɳɭє ɪɟɤɨɦɟɧɞɨɜɚɧɿ 

ɫɩɿɜɜɿɞɧɨɲɟɧɧɹ ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɨ ɞɨɛɨɜɨʀ ɩɨɬɪɟɛɢ ɫɩɨɠɢɜɚɧɧɹ. Ɂɚ ɩɨɤɚɡɧɢɤɚɦɢ 

ɫɩɿɜɜɿɞɧɨɲɟɧɧɹ ɠɢɪɧɢɯ ɤɢɫɥɨɬ ɋ18:2:ɋ18:1 ɿ ɋ18:2:ɋ18:3 ɨɛɢɞɜɚ ɡɪɚɡɤɢ ɩɚɫɬ 

ɜɿɞɩɨɜɿɞɚɸɬɶ ɿɞɟɚɥɶɧɨɦɭ ɠɢɪɭ. ɋɩɿɜɜɿɞɧɨɲɟɧɧɹ ɠɢɪɧɢɯ ɤɢɫɥɨɬ ɪɨɞɢɧ ω 6:ω 3 ɞɥɹ 

ɩɚɫɬɢ «Ɂɚɤɭɫɨɱɧɚ» ɫɤɥɚɞɚє 7,5:1, ɞɥɹ ɩɚɫɬɢ «ȱɤɪɢɧɤɚ» – 5,4:1, ɞɥɹ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɝɨ 

ɡɪɚɡɤɭ − 11:1, ɩɪɢ ɪɟɤɨɦɟɧɞɨɜɚɧɨɦɭ 4:1–10:1, ɳɨ ɫɜɿɞɱɢɬɶ ɩɪɨ ɜɢɫɨɤɭ ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɭ 

ɟɮɟɤɬɢɜɧɿɫɬɶ ɥɿɩɿɞɿɜ ɪɢɛɧɢɯ ɩɚɫɬ. 

5. ȼɿɬɚɦɿɧɧɢɣ ɫɤɥɚɞ ɪɨɡɪɨɛɥɟɧɢɯ ɩɚɫɬ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭєɬɶɫɹ ɩɿɞɜɢɳОɧɢɦ ɜɦɿɫɬɨɦ 

ɜɿɬɚɦɿɧɭ ȿ, ɤɚɪɨɬɢɧɨʀɞɿɜ ɩɨɪɿɜɧɹɧɨ ɡ ɤɨɧɬɪɨɥɟɦ. 

6. ȼɦɿɫɬ ɬɨɤɫɢɱɧɢɯ ɟɥɟɦɟɧɬɿɜ ɿ ɪɚɞɿɨɧɭɤɥɿɞɿɜ ɭ ɪɢɛɧɢɯ ɩɚɫɬɚɯ ɡɧɚɯɨɞɢɬɶɫɹ ɜ 

ɦɟɠɚɯ ɞɨɩɭɫɬɢɦɢɯ ɪɿɜɧɿɜ. 

7. Ⱦɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɡɦɿɧ ɩɨɤɚɡɧɢɤɿɜ ɹɤɨɫɬɿ ɿ ɛɟɡɩɟɤɢ ɩɚɫɬ ɜ ɩɪɨɰɟɫɿ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ 

ɜɢɡɧɚɱɢɥɢ ɞɨɩɭɫɬɢɦɢɣ ɬɟɪɦɿɧ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɩɪɢ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɿ ɜɿɞ 0 ɞɨ +2 °ɋ ɞɥɹ ɩɚɫɬɢ 

«ȱɤɪɢɧɤɚ»ɬɚ «Ɂɚɤɭɫɨɱɧɚ» −ɧɟ ɛɿɥɶɲɟ 12 ɞɿɛ. 
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ɊɈɁȾȱɅ 6 

ɋɈɐȱȺɅЬɇɈ-ȿɄɈɇɈɆȱɑɇȺ ȿɎȿɄɌɂȼɇȱɋɌЬ ɌȺ 
ɄɈɇɄɍɊȿɇɌɇɈɉɊɂȾȺɌɇȱɋɌЬ ɊɂȻɇɂɏ ɉȺɋɌ 

 

Ɂ ɦɟɬɨɸ ɜɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɟɤɨɧɨɦɿɱɧɨʀ ɞɨɰɿɥɶɧɨɫɬɿ ɜɩɪɨɜɚɞɠɟɧɧɹ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɿɜ 

ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɶ, ɪɨɡɪɚɯɨɜɚɧɨ ɫɨɛɿɜɚɪɬɿɫɬɶ ɜɢɪɨɛɧɢɰɬɜɚ ɩɪɨɞɭɤɰɿʀ, ʀʀ ɰɿɧɭ, ɩɪɢɛɭɬɨɤ 

ɩɿɞɩɪɢєɦɫɬɜɚ ɜɿɞ ɪɟɚɥɿɡɚɰɿʀ ɩɪɨɞɭɤɰɿʀ ɬɚ ɪɿɜɟɧɶ ɪɟɧɬɚɛɟɥɶɧɨɫɬɿ.  

Ɋɨɡɪɚɯɭɧɨɤ ɟɤɨɧɨɦɿɱɧɨɝɨ ɟɮɟɤɬɭ ɬɟɯɧɿɤɨ-ɟɤɨɧɨɦɿɱɧɢɯ ɩɨɤɚɡɧɢɤɿɜ 

ɜɢɪɨɛɧɢɰɬɜɚ ɪɢɛɧɢɯ ɩɚɫɬ, ɩɪɨɜɨɞɢɥɢ ɧɚ ɨɫɧɨɜɿ ɞɚɧɢɯ ɩɿɞɩɪɢєɦɫɬɜɚ ɌɈȼ 

«Ɋɢɛɤɨɩɩɪɨɞɭɤɬ» ɬɚ Ɍɢɩɨɜɨɝɨ ɩɨɥɨɠɟɧɧɹ ɡ ɩɥɚɧɭɜɚɧɧɹ, ɨɛɥɿɤɭ ɬɚ ɤɚɥɶɤɭɥɸɜɚɧɧɹ 

ɫɨɛɿɜɚɪɬɨɫɬɿ ɩɪɨɞɭɤɰɿʀ (ɪɨɛɿɬ, ɩɨɫɥɭɝ) ɭ ɩɪɨɦɢɫɥɨɜɨɫɬɿ Д181]. 

Ɋɨɡɪɚɯɨɜɭєɦɨ ɩɨɜɧɭ ɫɨɛɿɜɚɪɬɿɫɬɶ ɪɢɛɧɢɯ ɩɚɫɬ ɩɿɞɜɢɳɟɧɨʀ ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɨʀ 

ɰɿɧɧɨɫɬɿ ɡɚ ɫɬɚɬɬɹɦɢ ʀʀ ɤɚɥɶɤɭɥɸɜɚɧɧɹ. 

ɋɨɛɿɜɚɪɬɿɫɬɶ ɩɪɨɞɭɤɰɿʀ ɞɥɹ ɩɿɞɩɪɢєɦɫɬɜɚ ɪɨɡɪɚɯɨɜɭɸɬɶ ɲɥɹɯɨɦ 

ɤɚɥɶɤɭɥɸɜɚɧɧɹ ɫɨɛɿɜɚɪɬɨɫɬɿ ɨɞɢɧɢɰɿ ɩɪɨɞɭɤɰɿʀ ɬɨɝɨ ɚɫɨɪɬɢɦɟɧɬɭ, ɳɨ ɨɛɪɚɧɢɣ ɭ 

ɩɥɚɧɿ ɜɢɪɨɛɧɢɰɬɜɚ. 

Ⱦɨ ɩɪɹɦɢɯ ɦɚɬɟɪɿɚɥɶɧɢɯ ɜɢɬɪɚɬ ɧɚɥɟɠɢɬɶ ɜɚɪɬɿɫɬɶ ɫɢɪɨɜɢɧɢ ɿ ɨɫɧɨɜɧɢɯ 

ɦɚɬɟɪɿɚɥɿɜ, ɤɭɩɿɜɟɥɶɧɢɯ ɧɚɩɿɜɮɚɛɪɢɤɚɬɿɜ ɬɚ ɤɨɦɩɥɟɤɬɭɸɱɢɯ ɜɢɪɨɛɿɜ, ɳɨ ɩɿɞɥɹɝɚɸɬɶ 

ɦɨɧɬɚɠɭ ɚɛɨ ɞɨɞɚɬɤɨɜɿɣ ɨɛɪɨɛɰɿ ɧɚ ɰɶɨɦɭ ɩɿɞɩɪɢєɦɫɬɜɿ, ɞɨɩɨɦɿɠɧɢɯ ɚɛɨ ɿɧɲɢɯ 

ɦɚɬɟɪɿɚɥɿɜ, ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ ɹɤɢɯ ɦɨɠɧɚ ɩɪɹɦɨ ɜɿɞɧɟɫɬɢ ɧɚ ɤɨɧɤɪɟɬɧɢɣ ɨɛ'єɤɬ. 

ȼɚɪɬɿɫɬɶ ɫɢɪɨɜɢɧɢ ɿ ɦɚɬɟɪɿɚɥɿɜ ɜɢɡɧɚɱɟɧɨ ɧɚ ɩɿɞɫɬɚɜɿ ɪɟɰɟɩɬɭɪɢ ɿ ɨɩɬɨɜɢɯ ɰɿɧ 

ɧɚ ʀʀ ɫɤɥɚɞɨɜɿ. ȼ ɪɨɡɪɚɯɭɧɤɚɯ ɡɚ ɨɞɢɧɢɰɸ ɤɚɥɶɤɭɥɹɰɿʀ ɋȼ ɩɪɨɞɭɤɰɿʀ ɩɪɢɣɦɚєɬɶɫɹ 

100 ɤɝ ɝɨɬɨɜɨʀ ɩɪɨɞɭɤɰɿʀ. Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɢ ɪɨɡɪɚɯɭɧɤɿɜ ɜɚɪɬɨɫɬɿ ɫɢɪɨɜɢɧɢ ɞɥɹ 

ɜɢɪɨɛɧɢɰɬɜɚ ɪɢɛɧɢɯ ɩɚɫɬ ɩɿɞɜɢɳɟɧɨʀ ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɨʀ ɰɿɧɧɨɫɬɿ ɧɚɜɟɞɟɧɿ ɜ ɬɚɛɥ. 6.1−6.3. 

Ɍɚɛɥɢɰɹ 6.1 

Ɋɨɡɪɚɯɭɧɨɤ ɜɚɪɬɨɫɬɿ ɫɢɪɨɜɢɧɢ ɞɥɹ ɜɢɪɨɛɧɢɰɬɜɚ ɪɢɛɧɢɯ ɩɚɫɬ 
ɤɨɧɬɪɨɥьɧɨɝɨ ɡɪɚɡɤɚ 

Ɋeɫɭɪɫ ɐɿɧa ɡК oɞɢɧɢɰɸ, ɝɪɧ./ɤɝ ɇɨɪɦɚ ɜɢɬɪɚɬ, ɤɝ ȼɚɪɬɿɫɬь ɜɢɬɪɚɬ 

Ɏɚɪɲ ɿɡ ɪɢɛɢ ɤɨɪɨɩ 112,5 70 7875 
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ɉɪɨɞɜɠɟɧɧɹ ɬɚɛɥɢɰɿ 6.1 

Ɋeɫɭɪɫ ɐɿɧa ɡК oɞɢɧɢɰɸ, 
ɝɪɧ./ɤɝ 

ɇɨɪɦɚ ɜɢɬɪɚɬ, 
ɤɝ 

ȼɚɪɬɿɫɬь ɜɢɬɪɚɬ 

ɐɢɛɭɥɹ ɪɿɩɱɚɫɬɚ 3 5 15 

Ɍɨɦɚɬɧɚ ɩɚɫɬɚ 30 % 37 9,5 351,5 

Ɉɥɿɹ ɫɨɧɹɲɧɢɤɨɜɚ 27 6,8 183,6 

ɐɭɤɨɪ 11,4 0,5 5,7 

Ɉɰɟɬ ɫɬɨɥɨɜɢɣ 11,9 0,2 2,38 

ɋɿɥɶ ɤɭɯɨɧɧa 3,1 1,9 5,89 

ɉɟɪɟɰɶ ɱɨɪɧɢɣ ɦɟɥɟɧɢɣ 610 0,05 30,5 

ɉɟɪɟɰɶ ɞɭɯɦɹɧɢɣ ɦɟɥɟɧɢɣ 450 0,02 9 

Ʉɨɪɿɚɧɞɪ ɦɟɥɟɧɢɣ 145 0,03 4,35 

ȼɨɞɚ 0,16 6 0,96 

Ɋɚɡɨɦ ɝɪɧ./100 ɤɝ:   8483,88 

 

Ɍɚɛɥɢɰɹ 6.2 

Ɋɨɡɪɚɯɭɧɨɤ ɜɚɪɬɨɫɬɿ ɫɢɪɨɜɢɧɢ ɞɥɹ ɜɢɪɨɛɧɢɰɬɜɚ ɪɢɛɧɢɯ ɩɚɫɬ «ȱɤɪɢɧɤɚ»  

Ɋeɫɭɪɫ 
ɐɿɧa ɡК oɞɢɧɢɰɸ, 

ɝɪɧ./ɤɝ ɇɨɪɦɚ ɜɢɬɪɚɬ, ɤɝ ȼɚɪɬɿɫɬь ɜɢɬɪɚɬ 

ȱɤɪɚ ɤɨɪɨɩɚ  100 40 4000 

ȱɤɪɚ ɦɨɣɜɢ 318 15 4770 

Ɇɨɪɤɜɚ 5,8 9 52,2 

Ɉɥɿɹ ɫɨɧɹɲɧɢɤɨɜɚ 27 30 810 

ɐɭɤɨɪ 11,4 1 11,4 

Ɉɰɟɬ ɫɬɨɥɨɜɢɣ 11,9 1 11,9 

ɋɿɥɶ ɤɭɯɨɧɧa 3,1 3 9,3 

Ƚɿɪɱɢɰɹ ɫɬɨɥɨɜɚ 21 1 21 

Ɋɚɡɨɦ ɝɪɧ./100 ɤɝ:   9685,8 

 

Ɍɚɛɥɢɰɹ 6.3 
Ɋɨɡɪɚɯɭɧɨɤ ɜɚɪɬɨɫɬɿ ɫɢɪɨɜɢɧɢ ɞɥɹ ɜɢɪɨɛɧɢɰɬɜɚ ɪɢɛɧɢɯ ɩɚɫɬ 

«Ɂɚɤɭɫɨɱɧɚ»  
Ɋeɫɭɪɫ 

ɐɿɧa ɡК oɞɢɧɢɰɸ, 
ɝɪɧ./ɤɝ ɇɨɪɦɚ ɜɢɬɪɚɬ, ɤɝ ȼɚɪɬɿɫɬь ɜɢɬɪɚɬ 

Ɏɚɪɲ ɿɡ ɪɢɛɢ ɬɨɜɫɬɨɥɨɛɢɤ 75 15 1125 

ȱɤɪɚ ɬɨɜɫɬɨɥɨɛɢɤɚ 100 40 4000 

Ȼɭɪɹɤ ɫɬɨɥɨɜɢɣ 4 7,0 28 

ɐɢɛɭɥɹ ɪɿɩɱɚɫɬɚ 3 1,5 4,5 

Ɉɥɿɹ ɫɨɧɹɲɧɢɤɨɜɚ 27 30 810 

ɐɭɤɨɪ 11,4 1,5 17,1 
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ɉɪɨɞɨɜɠɟɧɧɹ ɬɚɛɥɢɰɿ 6.3 

Ɋeɫɭɪɫ ɐɿɧa ɡК oɞɢɧɢɰɸ, 
ɝɪɧ./ɤɝ 

ɇɨɪɦɚ ɜɢɬɪɚɬ, ɤɝ ȼɚɪɬɿɫɬь ɜɢɬɪɚɬ 

ɋɿɥɶ ɤɭɯɨɧɧa 3,1 3 9,3 

Ɋɚɡɨɦ ɝɪɧ./100 ɤɝ:   6017,7 

 

Ⱦɨ ɫɬɚɬɬɿ ɤɚɥɶɤɭɥɹɰɿʀ «Ⱦɨɩɨɦɿɠɧɿ ɿ ɬɚɪɨɩɚɤɭɜɚɥɶɧɿ ɦɚɬɟɪɿɚɥɢ» ɜɿɞɧɨɫɹɬɶ 

ɜɚɪɬɿɫɬɶ ɦɚɬɟɪɿɚɥɿɜ, ɹɤɿ, ɧɟ ɛɭɞɭɱɢ ɫɤɥɚɞɨɜɨɸ ɱɚɫɬɢɧɨɸ ɩɪɨɞɭɤɰɿʀ, ɳɨ 

ɜɢɪɨɛɥɹєɬɶɫɹ, ɩɪɢɫɭɬɧɿ ɜ ʀʀ ɜɢɝɨɬɨɜɥɟɧɧɿ ɚɛɨ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɸɬɶɫɹ ɜ ɩɪɨɰɟɫɿ 

ɜɢɪɨɛɧɢɰɬɜɚ ɝɨɬɨɜɨʀ ɩɪɨɞɭɤɰɿʀ ɞɥɹ ɡɚɛɟɡɩɟɱɟɧɧɹ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨɝɨ ɬɟɯɧɨɥɨɝɿɱɧɨɝɨ 

ɩɪɨɰɟɫɭ Д181Ж. Ɋɨɡɪɚɯɭɧɨɤ ɜɚɪɬɨɫɬɿ ɜɢɬɪɚɬ ɡɚ ɫɬɚɬɬɟɸ «Ⱦɨɩɨɦɿɠɧɿ ɬɚ 

ɬɚɪɨɩɚɤɭɜɚɥɶɧɿ ɦɚɬɟɪɿɚɥɢ» ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɜ ɬɚɛɥ. 6.4. 

ȼɢɬɪɚɬɢ ɡɚ ɫɬɚɬɬɟɸ ɫɤɥɚɞɚɸɬɶ 828,78 ɝɪɧ/100 ɤɝ ɞɥɹ ɤɨɠɧɨʀ ɪɟɰɟɩɬɭɪɢ. 

Ɍɚɛɥɢɰɹ 6.4  

Ɋɨɡɪɚɯɭɧɨɤ ɜɚɪɬɨɫɬɿ ɜɢɬɪɚɬ ɡɚ ɫɬɚɬɬɟɸ «Ⱦɨɩɨɦɿɠɧɿ ɬɚ ɬɚɪɨɩɚɤɭɜɚɥьɧɿ 
ɦɚɬɟɪɿɚɥɢ» 

ɇɚɣɦɟɧɭɜɚɧɧɹ ɬɚɪɢ ɿ 
ɩɚɤɭɜɚɥɶɧɢɯ ɦɚɬɟɪɿɚɥɿɜ Ɉɞ. ɜɢɦ. 

ɉɨɬɪɟɛɚ ɧɚ 
100 ɤɝ ɝɨɬɨɜɨʀ 
ɩɪɨɞɭɤɰɿʀ 

ɐɿɧɚ ɡɚ 
ɨɞɢɧɢɰɸ, 

ɝɪɧ. 

ȼɚɪɬɿɫɬɶ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɿɜ, 

ɝɪɧ. 
Ȼɚɧɤɚ ɫɤɥɹɧɧɚ, 0,1 ɥ ɲɬ. 1000 2,99 2990 

Ʉɪɢɲɤɚ ɬɜɿɫɬ-ɨɮɮ ɲɬ. 1000 1,30 1300 

ȿɬɢɤɟɬɤɚ ɤɨɥɶɨɪɨɜɚ ɲɬ. 1000 0,45 450 

əɳɢɤ ɝɨɮɪɨɜɚɧɨɝɨ ɤɚɪɬɨɧɭ 
(ɧɚ 250 ɛɚɧɨɤ) ɲɬ. 4 1,70 6,8 

ȿɬɢɤɟɬɤɚ ɞɥɹ ɹɳɢɤɚ ɲɬ. 4 0,009 0,036 
ɋɤɨɬɱ ɦ. 4 0,09 0,36 

Ɋɚɡɨɦ:    4747,196 

 

Ⱦɨ ɞɚɧɨʀ ɫɬɚɬɬɿ ɜɯɨɞɹɬɶ ɜɢɬɪɚɬɢ ɧɚ ɜɫɿ ɜɢɞɢ ɩɚɥɢɜɚ, ɳɨ ɜɢɬɪɚɱɚɸɬɶɫɹ ɧɚ 

ɬɟɯɧɨɥɨɝɿɱɧɿ ɩɨɬɪɟɛɢ ɨɫɧɨɜɧɨɝɨ ɜɢɪɨɛɧɢɰɬɜɚ. ȼɢɬɪɚɬɢ ɧɚ ɤɭɩɨɜɚɧɭ ɟɧɟɪɝɿɸ 

ɫɤɥɚɞɚɸɬɶɫɹ ɡ ɜɢɬɪɚɬ ɧɚ ʀʀ ɨɩɥɚɬɭ ɡɚ ɜɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɦɢ ɬɚɪɢɮɚɦɢ, ɚ ɬɚɤɨɠ – 

ɬɪɚɧɫɮɨɪɦɚɰɿɸ ɿ ɩɟɪɟɞɚɜɚɧɧɹ ɞɨ ɩɿɞɫɬɚɧɰɿʀ.  

Ⱦɚɧɚ ɫɬɚɬɬɹ ɜɢɬɪɚɬ ɫɤɥɚɞɚєɬɶɫɹ ɿɡ ɜɢɬɪɚɬ ɧɚ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ ɟɥɟɤɬɪɨɟɧɟɪɝɿʀ ɿ 

ɜɨɞɢ. Ⱦɥɹ ɜɢɪɨɛɧɢɰɬɜɚ 100 ɤɝ ɩɪɨɞɭɤɰɿʀ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɝɨ ɡɪɚɡɤɭ ɧɟɨɛɯɿɞɧɨ 17,80 ɤȼɌ 

ɟɥɟɤɬɪɨɟɧɟɪɝɿʀ, ɞɥɹ ɞɨɫɥɿɞɧɢɯ ɡɪɚɡɤɿɜ – 18,20 ɤȼɌ. ɉɿɞɩɪɢєɦɫɬɜɨ ɜɿɞɧɨɫɢɬɶɫɹ ɞɨ ȱ 

ɤɥɚɫɭ ɟɧɟɪɝɨɫɩɨɠɢɜɚɧɧɹ, ɰɿɧɚ ɡɚ ɤȼɌ ɫɤɥɚɞɚє 1,67 ɝɪɧ. Ɂɚɝɚɥɶɧɿ ɡɚɬɪɚɬɢ ɧɚ 

ɟɥɟɤɬɪɨɟɧɟɪɝɿɸ ɫɬɚɧɨɜɥɹɬɶ 29,72 ɝɪɧ. ɞɥɹ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɢɯ ɡɪɚɡɤɿɜ ɬɚ 30,39 ɝɪɧ. – 
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ɞɨɫɥɿɞɧɢɯ. ȼɢɬɪɚɬɢ ɯɨɥɨɞɧɨʀ ɜɨɞɢ ɧɚ ɜɢɪɨɛɧɢɱɿ ɰɿɥɿ ɿ ɨɛɫɥɭɝɨɜɭɜɚɧɧɹ ɩɪɢ 

ɜɢɪɨɛɧɢɰɬɜɿ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɝɨ ɿ ɞɨɫɥɿɞɧɢɯ ɡɪɚɡɤɿɜ ɫɬɚɧɨɜɢɥɢ 4 ɦ3/ɝɨɞ ɿ ɡɝɿɞɧɨ 

ɜɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɦ ɬɚɪɢɮɚɦ ɜɢɬɪɚɬɢ ɧɚ ɯɨɥɨɞɧɭ ɜɨɞɭ ɫɬɚɧɨɜɥɹɬɶ 61,96 ɝɪɧ.  

ȼ ɫɬɚɬɬɿ «Ɂɜɨɪɨɬɧɿ ɜɿɞɯɨɞɢ» ɜɿɞɨɛɪɚɠɚєɬɶɫɹ ɜɚɪɬɿɫɬɶ ɡɜɨɪɨɬɧɢɯ ɜɿɞɯɨɞɿɜ, ɳɨ 

ɜɢɪɚɯɨɜɭɸɬɶɫɹ ɿɡ ɡɚɝɚɥɶɧɨʀ ɫɭɦɢ ɦɚɬɟɪɿɚɥɶɧɢɯ ɜɢɬɪɚɬ. ȼɚɪɬɿɫɬɶ ɡɜɨɪɨɬɧɢɯ ɜɿɞɯɨɞɿɜ 

ɪɨɡɪɚɯɨɜɭєɬɶɫɹ ɡɚ ɜɧɭɬɪɿɲɧɶɨɡɚɜɨɞɫɶɤɢɦɢ ɰɿɧɚɦɢ ɩɿɞɩɪɢєɦɫɬɜɚ. ȼɿɞɯɢɥɟɧɧɹ ɜɢɬɪɚɬ 

ɡɚ ɰɿєɸ ɫɬɚɬɬɟɸ ɧɟɦɚє Д181]. 

Ⱦɨ ɫɬɚɬɬɿ ɤɚɥɶɤɭɥɹɰɿʀ ɜɿɞɧɨɫɹɬɶɫɹ ɜɢɬɪɚɬɢ ɧɚ ɜɢɩɥɚɬɭ ɨɫɧɨɜɧɨʀ ɡɚɪɨɛɿɬɧɨʀ 

ɩɥɚɬɢ, ɨɛɱɢɫɥɟɧɨʀ ɡɝɿɞɧɨ ɡ ɩɪɢɣɧɹɬɢɦɢ ɩɿɞɩɪɢєɦɫɬɜɨɦ ɫɢɫɬɟɦɚɦɢ ɨɩɥɚɬɢ ɩɪɚɰɿ, ɭ 

ɜɢɝɥɹɞɿ ɬɚɪɢɮɧɢɯ ɫɬɚɜɨɤ ɿ ɜɿɞɪɹɞɧɢɯ ɪɨɡɰɿɧɨɤ ɞɥɹ ɪɨɛɿɬɧɢɤɿɜ, ɡɚɣɧɹɬɢɯ 

ɜɢɪɨɛɧɢɰɬɜɨɦ ɩɪɨɞɭɤɰɿʀ. 

Ⱦɨɞɚɬɤɨɜɚ ɡɚɪɨɛɿɬɧɚ ɩɥɚɬɚ ɪɨɡɪɚɯɨɜɭєɬɶɫɹ ɜ ɪɨɡɦɿɪɿ 25 % ɜɿɞ ɡɦɿɧɧɨɝɨ 

ɬɚɪɢɮɧɨɝɨ ɩɥɚɧɭ ɡɚɪɨɛɿɬɧɨʀ ɩɥɚɬɢ ɪɨɛɨɱɢɯ (ɬɚɛɥ. 6.5) 

Ɍɚɛɥɢɰɹ 6.5 

Ɋɨɡɪɚɯɭɧɨɤ ɜɚɪɬɨɫɬɿ ɜɢɬɪɚɬ ɡɚ ɫɬɚɬɬɟɸ «Ɉɫɧɨɜɧɚ ɡɚɪɨɛɿɬɧɚ ɩɥɚɬɚ» 

ɇɚɡɜɚ 
ɩɪɨɮɟɫɿʀ 
ɪɨɛɨɱɢɯ 

 

Ʉɿɥɶɤɿɫɬɶ 
ɪɨɛɨɱɢɯ, 
ɱɨɥɨɜɿɤ 

Ɍɚɪɢ-
ɮɧɢɣ 
ɪɨɡ-
ɪɹɞ 

ȿɮɟɤɬɢɜ-
ɧɢɣ ɮɨɧɞ 
ɪɨɛɨɱɨɝɨ 
ɱɚɫɭ, ɝɨɞ 

Ƚɨɞɢɧɧɚ 
ɬɚɪ. ɫɬ. 

Ɂɦɿɧɧɢɣ 
ɬɚɪɢɮɧɢɣ 
ɮɨɧɞ 

ɡɚɪɨɛɿɬɧɨʀ 
ɩɥɚɬɢ, 
ɝɪɧ. 

Ⱦɨɞɚɬɤɨɜɚ 
ɡɚɪɨɛɿɬɧɚ 
ɩɥɚɬɚ, ɝɪɧ. 

Ɂɚɝɚɥɶɧɢɣ ɮɨɧɞ 
ɡɚɪɨɛɿɬɧɨʀ 
ɩɥɚɬɢ, ɝɪɧ. 

ɇɚɱɚɥɶɧɢɤ 
ɡɦɿɧɢ 

1 6 8 13,22 105,76 
26,44 132,20 

Ɋɨɛɨɱɢɣ 
ɡɦɿɧɢ 

5 2 8 7,40 296,00 
74,00 370,00 

Ɏɚɫɭɜɚɥɶɧɢɤ 2 4 8 9,92 158,72 39,68 198,40 
ɉɪɢɛɢɪɚɥɶ-
ɧɢɤ 1 1 8 6,61 52,88 

13,22 66,10 

ȼɚɧɬɚɠɧɢɤ 1 1 8 6, 16 52,88 13,22 66,10 
ȼɫɶɨɝɨ      666,24 166,56 832,80 

 

ȼɿɞɪɚɯɭɜɚɧɧɹ ɜ єɞɢɧɢɣ ɫɨɰɿɚɥɶɧɢɣ ɮɨɧɞ ɡɚ ɞɚɧɢɦɢ ɩɿɞɩɪɢєɦɫɬɜɚ ɩɪɢɣɧɹɬɨ ɜ 

ɪɨɡɦɿɪɿ 41,2 % ɜɿɞ ɡɚɝɚɥɶɧɨɝɨ ɮɨɧɞɭ ɡɚɪɨɛɿɬɧɨʀ ɩɥɚɬɢ ɿ ɫɬɚɧɨɜɢɬɶ 343,11 ɝɪɧ. 

Ⱦɨ ɫɬɚɬɬɿ «ɉɿɞɝɨɬɨɜɤɚ ɬɚ ɨɫɜɨєɧɧɹ  ɜɢɪɨɛɧɢɰɬɜɚ ɩɪɨɞɭɤɰɿʀ» 

ɤɚɥɶɤɭɥɹɰɿʀ ɧɚɥɟɠɚɬɶ ɩɿɞɜɢɳɟɧɿ ɜɢɬɪɚɬɢ ɧɚ ɜɢɪɨɛɧɢɰɬɜɨ ɧɨɜɢɯ ɜɢɞɿɜ 

ɩɪɨɞɭɤɰɿʀ ɜ ɩɟɪɿɨɞ ʀɯ ɨɫɜɨєɧɧɹ, ɚ ɬɚɤɨɠ ɜɢɬɪɚɬɢ, ɩɨɜ'ɹɡɚɧɿ ɡ ɩɿɞɝɨɬɨɜɤɨɸ ɬɚ 
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ɨɫɜɨєɧɧɹɦ ɜɢɩɭɫɤɭ ɩɪɨɞɭɤɰɿʀ, ɧɟ ɩɪɢɡɧɚɱɟɧɨʀ ɞɥɹ ɫɟɪɿɣɧɨɝɨ ɬɚ ɦɚɫɨɜɨɝɨ 

ɜɢɪɨɛɧɢɰɬɜɚ, ɧɚ ɨɫɜɨєɧɧɹ ɧɨɜɨɝɨ ɜɢɪɨɛɧɢɰɬɜɚ, ɧɚ ɜɢɧɚɯɿɞɧɢɰɬɜɨ ɿ 

ɪɚɰɿɨɧɚɥɿɡɚɰɿɸ. Ɂɚɬɪɚɬɢ ɫɬɚɧɨɜɢɥɢ 5 % ɜɿɞ ɨɫɧɨɜɧɨʀ ɡɚɪɨɛɿɬɧɨʀ ɩɥɚɬɢ – 41,64 ɝɪɧ. 

Ɂɚ ɞɚɧɢɦɢ ɩɿɞɩɪɢєɦɫɬɜɚ ɩɪɢɣɧɹɬɨ ɜ ɪɨɡɦɿɪɿ 170 % ɜɿɞ ɨɫɧɨɜɧɨʀ ɡɚɪɨɛɿɬɧɨʀ 

ɩɥɚɬɢ ɪɨɛɿɬɧɢɤɿɜ ɿ ɫɬɚɧɨɜɢɬɶ 1415,76 ɝɪɧ.  

ɉɨɜɧɚ ɫɨɛɿɜɚɪɬɿɫɬɶ ɩɚɫɬ ɪɨɡɪɚɯɨɜɭɜɚɥɚɫɶ ɿɡ ɭɪɚɯɭɜɚɧɧɹɦ ɡɚɬɪɚɬ ɩɿɞɩɪɢєɦɫɬɜɚ 

ɧɚ ɜɢɪɨɛɧɢɰɬɜɨ ɿ ɧɚɜɟɞɟɧɢɣ ɜ ɬɚɛɥ. 6.6.  

ȼɢɬɪɚɬɢ ɧɚ ɡɛɭɬ – 1,5 % ɜɿɞ ɜɢɪɨɛɧɢɱɨʀ ɫɨɛɿɜɚɪɬɨɫɬɿ, ɧɨɪɦɨɜɚɧɢɣ ɩɪɢɛɭɬɨɤ 

ɩɿɞɩɪɢєɦɫɬɜɚ ɫɬɚɧɨɜɢɬɶ 15,0 %, ɩɨɞɚɬɨɤ ɧɚ ɩɪɢɛɭɬɨɤ – 19 %, ɉȾȼ – 20 % ɜɿɞ 

ɩɨɜɧɨʀ ɫɨɛɿɜɚɪɬɨɫɬɿ. 

Ɍɚɛɥɢɰɹ 6.6 

Ɋɨɡɪɚɯɭɧɨɤ ɜɢɪɨɛɧɢɱɨʀ ɫɨɛɿɜɚɪɬɨɫɬɿ, ɝɪɧ./100 ɤɝ ɩɪɨɞɭɤɰɿʀ 
ɋɬɚɬɬɹ ɜɢɬɪɚɬ Ʉɨɧɬɪɨɥɶ ɉɚɫɬɚ 

«ȱɤɪɢɧɤɚ» ɉɚɫɬɚ «Ɂɚɤɭɫɨɱɧɚ» 

ɋɢɪɨɜɢɧɚ ɬɚ ɨɫɧɨɜɧɿ ɦɚɬɟɪɿɚɥɢ 8483,88 9685,8 6017,7 
Ⱦɨɩɨɦɿɠɧɿ ɬɚ ɬɚɪɨɩɚɤɭɜɚɥɶɧɿ ɦɚɬɟɪɿɚɥɢ 4747,196 4747,196 4747,196 
ɉɚɥɢɜɨ ɣ ɟɧɟɪɝɿɹ ɧɚ ɬɟɯɧɨɥɨɝɿɱɧɿ ɰɿɥɿ 91,68 92,35 92,35 

Ɉɫɧɨɜɧɚ ɡɚɪɨɛɿɬɧɚ ɩɥɚɬɚ 832,80 832,80 832,80 
Ⱦɨɞɚɬɤɨɜɚ ɡɚɪɨɛɿɬɧɚ ɩɥɚɬɚ 166,56 166,56 166,56 

ȼɿɞɪɚɯɭɜɚɧɧɹ ɜ єɞɢɧɢɣ ɫɨɰɿɚɥɶɧɢɣ ɮɨɧɞ 343,11 343,11 343,11 
ȼɢɬɪɚɬɢ, ɩɨɜ'ɹɡɚɧɿ ɡ ɩɿɞɝɨɬɨɜɤɨɸ ɬɚ 
ɨɫɜɨєɧɧɹɦ ɜɢɪɨɛɧɢɰɬɜɚ ɩɪɨɞɭɤɰɿʀ 

41,64 41,64 41,64 

ɍɬɪɢɦɚɧɧɹ ɬɚ ɟɤɫɩɥɭɚɬɚɰɿɹ ɨɛɥɚɞɧɚɧɧɹ 1415,76 1415,76 1415,76 
ȼɢɪɨɛɧɢɱɚ ɫɨɛɿɜɚɪɬɿɫɬɶ  16122,626 17325,216 13657,116 
ȼɢɬɪɚɬɢ ɧɚ ɡɛɭɬ (1,5 %) 241,839 259,8782 204,857 
ɉɨɜɧɚ ɫɨɛɿɜɚɪɬɿɫɬɶ 16364,465 17585,094 13861,973 

 

Ɋɨɡɪɚɯɭɧɨɤ ɜɿɞɩɭɫɤɧɨʀ ɰɿɧɢ ɿ ɨɫɧɨɜɧɢɯ ɬɟɯɧɿɤɨ-ɟɤɨɧɨɦɿɱɧɢɯ ɩɨɤɚɡɧɢɤɿɜ 

ɟɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɿ ɜɢɪɨɛɧɢɰɬɜɚ ɪɢɛɧɢɯ ɩɚɫɬ ɩɿɞɜɢɳɟɧɨʀ ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɨʀ ɰɿɧɧɨɫɬɿ ɧɚɜɟɞɟɧɢɣ 

ɜ ɬɚɛɥ. 6.7. 

Ɍɚɛɥɢɰɹ 6.7 

Ɋɨɡɪɚɯɭɧɨɤ ɜɿɞɩɭɫɤɧɨʀ ɰɿɧɢ ɬɚ ɨɫɧɨɜɧɢɯ ɬɟɯɧɿɤɨ-ɟɤɨɧɨɦɿɱɧɢɯ ɩɨɤɚɡɧɢɤɿɜ 
ɟɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɿ ɜɢɪɨɛɧɢɰɬɜɚ ɪɢɛɧɢɯ ɩɚɫɬ ɩɿɞɜɢɳɟɧɨʀ ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɨʀ ɰɿɧɧɨɫɬɿ 

ɉɨɤɚɡɧɢɤ Ʉɨɧɬɪɨɥь ɉɚɫɬɚ 
«ȱɤɪɢɧɤɚ» 

ɉɚɫɬɚ 
«Ɂɚɤɭɫɨɱɧɚ» 

ɉɨɜɧɚ ɫɨɛɿɜɚɪɬɿɫɬɶ 16364,465 17585,094 13861,973 
ɇɨɪɦɨɜɚɧɢɣ ɩɪɢɛɭɬɨɤ ɩɿɞɩɪɢєɦɫɬɜɚ 2454,669 2637,7641 2079,296 

ɉɨɞɚɬɨɤ ɧɚ ɩɪɢɛɭɬɨɤ 3763,827 5627,23 3188,254 
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ɉɨɤɚɡɧɢɤ Ʉɨɧɬɪɨɥь ɉɚɫɬɚ 
«ȱɤɪɢɧɤɚ» 

ɉɚɫɬɚ 
«Ɂɚɤɭɫɨɱɧɚ» 

ɉȾȼ 3272,893 3517,0188 2772,3946 
ɐɿɧɚ ɪɟɚɥɿɡɚɰɿʀ, ɝɪɧ./1000 ɛɚɧɨɤ 25855,854 29367,1069 21901,9176 

ȼɿɞɩɭɫɤɧɚ ɰɿɧɚ 1 ɛɚɧɤɢ єɦɤɿɫɬɸ 100 ɝ, 
ɝɪɧ. 

25,855 29,367 21,902 

ɑɢɫɬɢɣ ɩɪɢɛɭɬɨɤ 3990 5303 3380  
Ɋɿɜɟɧɶ ɪɟɧɬɚɛɟɥɶɧɨɫɬɿ, % 24 30 24 

 

Ⱥɧɚɥɿɡ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɿɜ ɪɨɡɪɚɯɭɧɤɿɜ ɨɫɧɨɜɧɢɯ ɬɟɯɧɿɤɨ-ɟɤɨɧɨɦɿɱɧɢɯ ɩɨɤɚɡɧɢɤɿɜ 

ɞɨɰɿɥɶɧɨɫɬɿ ɜɩɪɨɜɚɞɠɟɧɧɹ ɧɨɜɢɯ ɪɟɰɟɩɬɭɪ ɩɨɤɚɡɚɜ, ɳɨ ɪɿɜɟɧɶ ɪɟɧɬɚɛɟɥɶɧɨɫɬɿ 

ɜɢɪɨɛɧɢɰɬɜɚ ɩɚɫɬɢ «ȱɤɪɢɧɤɚ» ɜɢɳɢɣ, ɧɿɠ ɭ ɤɨɧɬɪɨɥɿ ɬɚ ɩɚɫɬɿ «Ɂɚɤɭɫɨɱɧɚ» ɿ 

ɫɬɚɧɨɜɢɬɶ 30 %, ɩɪɨɬɢ 24 % ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɨ. 

 

ȼɂɋɇɈȼɄɂ ȾɈ ɊɈɁȾȱɅɍ 6 

1. ȿɤɨɧɨɦɿɱɧɚ ɟɮɟɤɬɢɜɧɿɫɬɶ ɜɩɪɨɜɚɞɠɟɧɧɹ ɪɢɛɧɢɯ ɩɚɫɬ ɩɿɞɜɢɳɟɧɨʀ 

ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɨʀ ɰɿɧɧɨɫɬɿ ɜɢɡɧɚɱɚєɬɶɫɹ ɦɨɠɥɢɜɿɫɬɸ ɨɬɪɢɦɚɧɧɹ ɱɢɫɬɨɝɨ ɩɪɢɛɭɬɤɭ ɜɿɞ 

ɪɟɚɥɿɡɚɰɿʀ ɜɿɞ 3380 ɞɨ 5303 ɝɪɧ. ɉɚɫɬɚ «ȱɤɪɢɧɤɚ» ɦɚє ɪɿɜɟɧɶ ɪɟɧɬɚɛɟɥɶɧɨɫɬɿ 30 %, 

ɳɨ ɩɟɪɟɜɢɳɭє ɪɿɜɟɧɶ ɪɟɧɬɚɛɟɥɶɧɨɫɬɿ ɩɚɫɬɢ «Ɂɚɤɭɫɨɱɧɚ» ɿ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɝɨ ɡɪɚɡɤɭ, 

ɬɨɦɭ ɩɨɪɿɜɧɹɧɧɨ ɡ ɿɧɲɢɦɢ ɡɪɚɡɤɚɦɢ ʀɯ ɜɢɪɨɛɧɢɰɬɜɨ ɧɚɣɛɿɥɶɲ ɟɤɨɧɨɦɿɱɧɨ 

ɞɨɰɿɥɶɧɟ. 

2. ɋɨɰɿɚɥɶɧɢɣ ɟɮɟɤɬ ɜɩɪɨɜɚɞɠɟɧɧɹ ɧɨɜɨʀ ɬɟɯɧɨɥɨɝɿʀ ɪɢɛɧɢɯ ɩɚɫɬ 

ɞɨɫɹɝɚєɬɶɫɹ ɡɚ ɪɚɯɭɧɨɤ ɡɚɛɟɡɩɟɱɟɧɧɹ ɧɚɫɟɥɟɧɧɹ ɪɢɛɧɨɸ ɩɪɨɞɭɤɰɿєɸ ɜɢɫɨɤɨʀ 

ɯɚɪɱɨɜɨʀ ɿ ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɨʀ ɰɿɧɧɨɫɬɿ ɡ ɜɢɫɨɤɢɦ ɫɬɭɩɟɧɟɦ ɡɚɞɨɜɨɥɟɧɧɹ ɮɿɡɿɨɥɨɝɿɱɧɢɯ 

ɩɨɬɪɟɛ ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ ɥɸɞɢɧɢ ɧɟɡɚɦɿɧɧɢɦɢ ɧɭɬɪɿєɧɬɚɦɢ ɬɚ ɪɨɡɲɢɪɟɧɧɹ ɚɫɨɪɬɢɦɟɧɬɭ 

ɪɢɛɧɢɯ ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ, ɞɨɫɬɭɩɧɢɯ ɡɚ ɰɿɧɨɜɢɦɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚɦɢ ɞɥɹ ɦɚɫɨɜɨɝɨ 

ɫɩɨɠɢɜɚɱɚ. 
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ȼɂɋɇɈȼɄɂ 
 

ɇɚ ɩɿɞɫɬɚɜɿ ɚɧɚɥɿɡɭ ɬɟɨɪɟɬɢɱɧɢɯ ɿ ɟɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɢɯ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɶ ɧɚɭɤɨɜɨ 

ɨɛʉɪɭɧɬɨɜɚɧɨ ɬɚ ɭɞɨɫɤɨɧɚɥɟɧɨ ɬɟɯɧɨɥɨɝɿɸ ɪɢɛɧɢɯ ɩɚɫɬ ɩɿɞɜɢɳɟɧɨʀ ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɨʀ 

ɰɿɧɧɨɫɬɿ ɧɚ ɨɫɧɨɜɿ ɿɤɪɢ ɤɨɪɨɩɚ ɬɚ ɬɨɜɫɬɨɥɨɛɢɤɚ, ɦ’ɹɫɚ ɬɨɜɫɬɨɥɨɛɢɤɚ, ɿɤɪɢ ɦɨɪɫɶɤɨʀ 

ɪɢɛɢ ɦɨɣɜɢ ɬɚ ɪɨɫɥɢɧɧɨʀ ɫɢɪɨɜɢɧɢ, ɳɨ ɞɚє ɦɨɠɥɢɜɿɫɬɶ ɨɬɪɢɦɚɬɢ ɩɪɢɧɰɢɩɨɜɨ 

ɧɨɜɢɣ ɩɪɨɞɭɤɬ ɿɡ ɧɚɬɭɪɚɥɶɧɨʀ ɜɿɬɱɢɡɧɹɧɨʀ ɫɢɪɨɜɢɧɢ. 

1. ɇɚ ɨɫɧɨɜɿ ɫɢɫɬɟɦɧɨɝɨ ɚɧɚɥɿɡɭ ɥɿɬɟɪɚɬɭɪɧɢɯ ɬɚ ɩɚɬɟɧɬɧɢɯ ɞɠОɪɟɥ ɳɨɞɨ 

ɜɢɜɱɟɧɧɹ ɫɢɪɨɜɢɧɧɨʀ ɛɚɡɢ, ɪɢɧɤɭ ɪɢɛɧɨʀ ɩɪɨɞɭɤɰɿʀ ɜ ɍɤɪɚʀɧɿ, ɬɟɯɧɨɥɨɝɿɣ 

ɜɢɝɨɬɨɜɥɟɧɧɹ ɩɚɫɬɨɩɨɞɿɛɧɢɯ ɪɢɛɧɢɯ ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ ɜɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ ɚɤɬɭɚɥɶɧɿɫɬɶ 

ɭɞɨɫɤɨɧɚɥɟɧɧɹ ɬɟɯɧɨɥɨɝɿʀ ɪɢɛɧɢɯ ɩɚɫɬ ɧɚ ɨɫɧɨɜɿ ɜɿɬɱɢɡɧɹɧɨʀ ɪɢɛɧɨʀ ɬɚ ɪɨɫɥɢɧɧɨʀ 

ɫɢɪɨɜɢɧɢ.  

2. Ɉɛʉɪɭɧɬɨɜɚɧɨ ɞɨɰɿɥɶɧɿɫɬɶ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ ɿɤɪɢ ɬɨɜɫɬɨɥɨɛɢɤɚ ɿ ɤɨɪɨɩɚ ɭ 

ɩɨєɞɧɚɧɧɿ ɡ ʀɯ ɦ’ɹɫɨɦ, ɿɤɪɨɸ ɦɨɪɫɶɤɨʀ ɪɢɛɢ ɦɨɣɜɢ ɬɚ ɪɨɫɥɢɧɧɨɸ ɫɢɪɨɜɢɧɨɸ ɞɥɹ 

ɫɬɜɨɪОɧɧɹ ɪɢɛɧɢɯ ɩɚɫɬ ɩɿɞɜɢɳɟɧɨʀ ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɨʀ ɰɿɧɧɨɫɬɿ ɬɚ ɟɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɿ.  

3. ȿɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɨ ɫɩɨɫɨɛɢ ɬɚ ɜɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ ɩɚɪɚɦɟɬɪɢ 

ɩɨɩɟɪɟɞɧɶɨʀ ɨɛɪɨɛɤɢ ɿɤɪɢ ɩɪɿɫɧɨɜɨɞɧɢɯ ɪɢɛ: ɫɨɥɿɧɧɹ ɫɭɯɢɦ ɫɩɨɫɨɛɨɦ ɞɨ ɦɚɫɨɜɨʀ 

ɱɚɫɬɤɢ ɤɭɯɨɧɧɨʀ ɫɨɥɿ 10 %; ɬɟɪɦɿɱɧɟ ɨɛɪɨɛɥɟɧɧɹ ɡɚ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ 70 °ɋ, ɩɪɨɬɹɝɨɦ 

75 ɯɜ; ɩɨɞɪɿɛɧɟɧɧɹ ɬɪɢɜɚɥɿɫɬɸ 10 ɯɜ ɡɚ ɲɜɢɞɤɨɫɬɿ 3000 ɯɜ-1, ɹɤɿ ɡɭɦɨɜɥɸɸɬɶ 

ɧɟɨɛɯɿɞɧɭ ɫɬɪɭɤɬɭɪɭ, ɹɤɿɫɬɶ ɬɚ ɛɟɡɩɟɤɭ ɿɤɪɢ ɜ ɬɟɯɧɨɥɨɝɿʀ ɪɢɛɧɢɯ ɩɚɫɬ.  

4. ɇɚ ɨɫɧɨɜɿ ɦɟɬɨɞɭ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɧɨɝɨ ɦɨɞɟɥɸɜɚɧɧɹ ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɨ ɞɨ ɤɪɢɬɟɪɿʀɜ 

ɨɩɬɢɦɿɡɚɰɿʀ ɩɟɜɧɢɯ ɿɧɝɪɟɞɿєɧɬɿɜ: ɧɟɡɚɦɿɧɧɢɯ ɚɦɿɧɨɤɢɫɥɨɬ, ɧɚɫɢɱɟɧɢɯ, 

ɦɨɧɨɧɟɧɚɫɢɱɟɧɢɯ, ɩɨɥɿɧɟɧɚɫɢɱɟɧɢɯ, ω3 ɿ ω6 ɠɢɪɧɢɯ ɤɢɫɥɨɬ, ɡɚɥɿɡɚ, ɣɨɞɭ ɬɚ ɫɟɥɟɧɭ 

ɪɨɡɪɨɛɥɟɧɨ ɪɟɰɟɩɬɭɪɧɢɣ ɫɤɥɚɞ ɪɢɛɧɢɯ ɩɚɫɬ: ɿɤɪɚ ɩɪɿɫɧɨɜɨɞɧɢɯ ɪɢɛ −40 %, ɦ'ɹɫɨ 

ɩɪɿɫɧɨɜɨɞɧɢɯ ɪɢɛ – 15 %, ɿɤɪɚ ɦɨɣɜɢ – 15 %, ɨɥɿɹ ɫɨɧɹɲɧɢɤɨɜɚ ɪɚɮɿɧɨɜɚɧɚ – 30 %, 

ɨɜɨɱɟɜɿ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɢ  8,5...9 %.  

5. ɍɞɨɫɤɨɧɚɥɟɧɨ ɬɟɯɧɨɥɨɝɿɸ ɪɢɛɧɢɯ ɩɚɫɬ, ɳɨ ɩɨɥɹɝɚє ɭ ɞɨɞɚɜɚɧɧɿ ɩɨɩɟɪɟɞɧɶɨ 

ɩɿɞɝɨɬɨɜɥɟɧɨʀ ɫɢɪɨɜɢɧɢ (ɫɨɥɟɧɿ, ɬɟɪɦɿɱɧɨ ɨɛɪɨɛɥɟɧɿ, ɬɨɧɤɨ ɩɨɞɪɿɛɧɟɧɿ ɿɤɪɚ, ɦ’ɹɫɨ 

ɪɢɛɢ ɬɚ ɬɟɪɦɿɱɧɨ ɨɛɪɨɛɥɟɧɚ ɿ ɩɨɞɪɿɛɧɟɧɚ ɿɡ ɩɪɨɬɢɪɚɧɧɹɦ ɪɨɫɥɢɧɧɚ ɫɢɪɨɜɢɧɚ), ɨɥɿʀ 

ɿɡ ɩɨɫɥɿɞɨɜɧɢɦ ɟɦɭɥɶɝɭɜɚɧɧɹɦ ɩɪɨɬɹɝɨɦ 10 ɯɜ ɡɚ 3000 ɯɜ-1. 
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6. Ⱦɨɫɥɿɞɠɟɧɨ ɩɨɤɚɡɧɢɤɢ ɹɤɨɫɬɿ ɬɚ ɛɟɡɩɟɱɧɨɫɬɿ ɧɨɜɢɯ ɪɢɛɧɢɯ ɩɚɫɬ. 

ȼɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ, ɳɨ ɪɨɡɪɨɛɥɟɧɿ ɡɪɚɡɤɢ ɩɚɫɬ ɡɚ ɤɨɦɩɥɟɤɫɨɦ ɩɨɤɚɡɧɢɤɿɜ 

(ɚɦɿɧɨɤɢɫɥɨɬɧɢɦ ɫɤɥɚɞɨɦ ɿ ɫɤɨɪɨɦ, ɩɨɬɟɧɰɿɣɧɨɸ ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɨɸ ɰɿɧɧɿɫɬɸ ɛɿɥɤɚ, 

ɤɨɟɮɿɰɿєɧɬɨɦ ɪɿɡɧɢɰɿ ɚɦɿɧɨɤɢɫɥɨɬɧɨɝɨ ɫɤɨɪɭ, ɤɨɟɮɿɰɿєɧɬɨɦ ɭɬɢɥɿɬɚɪɧɨɫɬɿ 

ɚɦɿɧɨɤɢɫɥɨɬɧɨɝɨ ɫɤɥɚɞɭ ɛɿɥɤɚ, ɩɨɤɚɡɧɢɤɨɦ «ɧɚɞɥɢɲɤɨɜɨɝɨ ɜɦɿɫɬɭ» ɧɟɡɚɦɿɧɧɢɯ 

ɚɦɿɧɨɤɢɫɥɨɬ, ɫɩɿɜɜɿɞɧɨɲɟɧɧɹɦ ɠɢɪɧɢɯ ɤɢɫɥɨɬ ɋ18:2:ɋ18:1, ɋ18:2:ɋ18:3, ω6:ω3) 

ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɬɶɫɹ ɹɤ ɜɢɪɨɛɢ ɜɢɫɨɤɨʀ ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɨʀ ɰɿɧɧɨɫɬɿ ɛɿɥɤɿɜ ɬɚ ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɨʀ 

ɟɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɿ ɥɿɩɿɞɿɜ. Ɋɨɡɪɨɛɥɟɧɿ ɩɚɫɬɢ ɦɚɸɬɶ ɜɢɳɿ ɨɪɝɚɧɨɥɟɩɬɢɱɧɿ ɩɨɤɚɡɧɢɤɢ, 

ɜɦɿɫɬ ɜɿɬɚɦɿɧɭ ȿ, ɤɚɪɨɬɢɧɨʀɞɿɜ ɩɨɪɿɜɧɹɧɨ ɡ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɢɦ ɡɪɚɡɤɨɦ. Ɂɚ ɤɨɦɩɥɟɤɫɨɦ 

ɩɨɤɚɡɧɢɤɿɜ ɹɤɨɫɬɿ ɿ ɛɟɡɩɟɱɧɨɫɬɿ ɩɚɫɬ ɨɛʉɪɭɧɬɨɜɚɧɨ ɞɨɩɭɫɬɢɦɢɣ ɬɟɪɦɿɧ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɡɚ 

ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ ɜɿɞ 0 ɞɨ +2 °ɋ ɞɥɹ ɩɚɫɬɢ «ȱɤɪɢɧɤɚ» ɬɚ ɩɚɫɬɢ «Ɂɚɤɭɫɨɱɧɚ» ɧɟ ɛɿɥɶɲɟ, 

ɧɿɠ 12 ɞɿɛ. 

7. Ɋɨɡɪɨɛɥɟɧɨ ɩɪɨɟɤɬɢ Ɍɍ ɍ 10.2-00493706-050:2017 «ɉɚɫɬɢ ɡ ɿɤɪɢ ɬɚ ɦ’ɹɫɚ 

ɩɪɿɫɧɨɜɨɞɧɢɯ ɪɢɛ» ɬɚ Ɍȱ ɧɚ ɜɢɪɨɛɧɢɰɬɜɨ ɪɢɛɧɢɯ ɩɚɫɬ ɩɿɞɜɢɳɟɧɨʀ ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɨʀ 

ɰɿɧɧɨɫɬɿ, ɩɪɨɜɟɞɟɧɨ ɩɪɨɦɢɫɥɨɜɭ ɚɩɪɨɛɚɰɿɸ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɿɜ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɶ ɜ ɭɦɨɜɚɯ ɌɈȼ 

«Ɋɢɛɤɨɩɩɪɨɞɭɤɬ». 

8. ȿɤɨɧɨɦɿɱɧɢɣ ɟɮɟɤɬ ɞɨɫɹɝɧɟɧɨ ɡɛɿɥɶɲɟɧɧɹɦ ɪɟɧɬɚɛɟɥɶɧɨɫɬɿ ɜɢɪɨɛɧɢɰɬɜɚ 

ɩɚɫɬɢ «ȱɤɪɢɧɤɚ» ɧɚ 6 % ɩɨɪɿɜɧɹɧɨ ɡ ɤɨɧɬɪɨɥɟɦ ɬɚ ɩɚɫɬɨɸ «Ɂɚɤɭɫɨɱɧɚ». ɋɨɰɿɚɥɶɧɚ 

ɟɮɟɤɬɢɜɧɿɫɬɶ ɜɢɪɨɛɧɢɰɬɜɚ ɩɚɫɬ ɩɨɥɹɝɚє ɭ ɪɨɡɲɢɪɟɧɧɿ ɚɫɨɪɬɢɦɟɧɬɭ ɪɢɛɧɨʀ 

ɩɪɨɞɭɤɰɿʀ ɩɿɞɜɢɳɟɧɨʀ ɯɚɪɱɨɜɨʀ ɬɚ ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɨʀ ɰɿɧɧɨɫɬɿ ɡ ɜɢɫɨɤɢɦ ɫɬɭɩɟɧɟɦ 

ɡɚɞɨɜɨɥɟɧɧɹ ɮɿɡɿɨɥɨɝɿɱɧɢɯ ɩɨɬɪɟɛ ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ ɥɸɞɢɧɢ ɜ ɧɟɡɚɦɿɧɧɢɯ ɧɭɬɪɿєɧɬɚɯ ɧɚ 

ɨɫɧɨɜɿ ɞɨɫɬɭɩɧɨʀ ɜɿɬɱɢɡɧɹɧɨʀ ɫɢɪɨɜɢɧɢ. 
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